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1 ནི་གྲུའི་བརྒྱུད་འདེབས་ 
2 བླ་བརྒྱུད་གསོལ་འདེབས་ 
3 བརྒྱུད་འདེབས་ཞུང་འདུས་བདེ་ཆེ་ནའ་བེབས་ པ་ 





དབིནྲ་གངས་ །ཨང་ ལེའུམཛན་ 











1 6 6 ལྷ་བཞིདྲིལ་སྒྲུབ་གྱིཉམས་ལེན་ཡེཤེས་རང་གསལ་ 
7 14 7 ཁྱུང་པོ་མཛད་པའི་དབ་གནསབཀའ་རྒྱ་མ་ 


ཤེ 15 20 8 རྒྱུད་སྡེལྔའི་ྷ་གཅོ་བེརེ་བསྡུས་པའི་མན་ངག་ 
4ཾ།ནི་གུལས་བརྒུད་པའི་སེར་ཆོས་ལྔའི་སྔོནརེས་རྡེརྫ་ཚིག་རྐང་| 21 54 9 རྟ་མཆོག་འོལ་པའི་ལས་བྱང་ 
ཐ,རུ་ཚིག་འཁྲུལ་མེད་རྡོ་རྔ་རྒྱ་མདུད་ 55 92, 10 ལས་བྱང་འཇུགས་པ་ཤུན་འཇུལ་གྱི་ཟྲ༣་རྡེབས་པདྨ་འ་གའི་ཕྲེང་བ་ 











71 སལ་འདབས 

12.ཕུག་དྲུག་པའི་སྒྲབ་བྲབས་ 

13 3 མགོན་པོ་མཐིང་དཀརགཉིས་། ི་ཨངའ་གསོལ་དགེ་་ 
ཝེགས་སྤིན་ཕུར་ 

14 ཡེས་མགོན་པོའེ་ཁོར་བཅས་ལ་བརྟེན་པའིག་ཡང་གྲུག། 

ཟིན་ལས་མུཿཞགས་སྐོར་གསུམ་ 





ཚོགས་མཆོད་དངོས་གྲུབ་ཀུན་འབྱུང་ 


ོག་དག་པའི་གཏོར་ཆོག་བསྔུས་པ་ 
མགོན་དཀར་བསྐང་གསོཝ་འདེདེ་རྒུའི༅༢འབེབས་ 
གཏོར་འབྲལ་རིག་འཛིན་དགའ་སྟོན་ 


མགོན་པོ་ལྕུམ་དལ་འཁོར་བཅས་ཐུགས་དམ་སྐོངཛུལ་ 


ཚོགས་མཆོད་ 











511 528 





11 4 





22 ཧྲུག་ཨྭ་སུ་མཛད་པའིའཇམད་པལྱ་ཧི་སྣབཐབས་ 
༡ 23 གཅོད་ཡཱྱར་མཚོའི་སྙིད་པེ་སྟན་ཐོག་གཅིག་མའི་ཉཾ་སེན།579 598| 28 ལྡུང་བཤུགས་ 
















533 578 27 སཱོམ་གསུམགྱི་གསོ་ལྩོང་ཐའ་པའི་ཐེམ་སྐས་ 


24 གདམས་པ་འཇམ་དཔ་ལརྒྱ་ཝུཊཧི་ཉིས་ལེཧ་སྟོན་མཐའ་ 599 606, 29 བབྲང་སྤོད་སློན་ལ་མ་ 


25 མཚན་བརྗོད་ ཡས་ 607 652, 30 རྣམ་དག་བདེ་ཆེན་ཞིང་གི་སྨོན་ལམ་ 


















ད༽ ༦ ༢༡༨ 


31 དེལ་པོའཾ་བདེ་སྒོན་ 
32 ཁྱུང་པོས་མཛད་པའི་བསྡོ་བ་བཀའགརྒྱམ་ 
33 སྙེ་རབ་སྨོན་ལམ་དོན་གཉིས་ལྡུན་གྲུབ་ 
34 ཆོའཝྲུལ་སྟེད་པ་ 
35།གཉས་བརྟན་ཕྱག་མཆོད་ 

36 སརྦ་ཐར་སྡོམརྒྱུན་གསོལ་འདེབས་ 











37 གཞི་གསུམགས་སྦེང་ལག་ལེན་ 
38།གསན་མཆོད་འདོད་ཡོན་སྤེན་དཔུང་ 
39 ཐང་རྒྱལ་སྨོན་ལམ་ 

40 མགོན་པེ་ཕྲོས་རཱདྣི་བང་མཛོད་ 
41 སྐྱེའ་སྒང་རྟ་མགྱིན་བ་སྙེན་ཡིག། 





841886 
887898 
899.91 


9111006 
1007 1012 





























ྲིའོིབོ་ོགོས་སོ།། 


ཨཱ །གཞས་སྩྱི་གཙུ་ག་ཏི་ཟླའི 


བུ 'ཧེང་དུ། །དྲིན་ཅདྲ་ཆཱ་བའི་བཱ་ཨཡ་གསོཡ་བ་འདེབས ྲཀིིྲིེིང་ 


'བང་ད། །སངསྤྱ་རས་ནྡོ་ཆེ་ འཆང་ཆེན་ 
ཁི མགེས་སར འའོ་ཆེ་བ 'ངཆཆ། 


།གསལ་བ་བདེ་ས་ས་བདདལྱ་གདྱ་ིགྱ་གི་སྨ་དབེས། །གནས་ཁོག་མིན་ཆོས། ༥ 


ཆརར། །གནས་སེང་ཝེང་འཁིགས་པའི་་ི 
།གཞས་ཞང་ཞོང་དཔལ་གྱི་དགོངག་པ་རྭ། | 






































མཁས་གུབྱ་ཁུང་པྲོ་ནལ་བྱཐོའ་ལརརར། །ཤངས་ཚྷ་ཕྱུ་མག་ལྕུག་གི་དགོན་པ་རྲ། །མཉམ་ཡེད་རེན་ཆེན་བཅོ་གའྲགས། 
༈ ལརརར། །འབུས་སོད་ལུང་སྐེར་སྒང་གི་དགོན་པ་ཟྭ། །བོན་སྟོན་ཐུགས་ཇེ་ཆེག་པོ་མརརར །གནས་ཡོལ་ཕུ་རི་ི 
༈ གོང་གདགོད་པ་ར། །གཉེ་སྙོན་སྦས་པའི་རྣལ་འཐྩོལ་ཡརརའ །གནས་ཡོལ་ཕྲུ་ཐག དགོད་པརྲ། ཆོས་རེ 
སྱངས་སྔོན་པ་ལརརར། །གནས་འཇག་ཆུང་དཔལ་གྱི་དགོན་པ་ར། །མཁས་གྲུབ་གཅང་མ་ཤངས་དོན་མརརཿ 
=ཾམས་མཐབ་གོང་དཔལ་ གྱི་རབ་ནུ། །ཨས་ཆེ་ནྱ་ཆལ་ མཆོན་དཔལ་བཟང་ (ཡ=ཆ=ཌེ །གནས གོ ་ྱ་ས་ཡི། 
དབེན་གནས་སུ། །བ་མ་རྡོ་རེ་གཞོན་ཧུ་ཡརརར། །མསྔ་ཇི་ལུང་དཔལྱ་གི་དགོན་པ་ནུ །མཚན་ལྡན་ནམ་་་ 



























།མཁའྲི་ནལ་འྱཁོལལརངར། །ཇྱང་རྡོ་རེགདགྱསི་དགོག་པ་ར། །ཐྱང་སེམས་ལྱིག་པ་བཟང་་ 


(ལརརང། །དཔལ་རིབོ་ཆེ་ཡེ་ཆེ་ཨོ་རཱ། །གུབ་ཆེན་ཐང་གོངྱ་རལ་པོ་ཡངརར། །གནས་ཡང་མཁར་དགྲོན་གསའ་ 
ཤཱགྱིདགོན་པ་རུ། །བརྒྱུད་འཛིན་བློ་གྲོ་སརྒྱལ་མཚན་ལཇརཆ། །གནས་པ་རོང་འབེན་པའི་ཞགས་ཁོད་དུ། ། 
ཚྭ མཁས་གུབ་དཔལ་ཚན་དེར་པོ་ལཆརཿར། །གཅས་ཞེ་དགོན་དཔལ་གྱི་དུལ་ཁོད་དུ། །ཇེ་བཅཱན་བསོད་ནམངཿཆེ་ཨོ་ཡན 
དྷ གཏསྤ་བབ་རི་ཨེ་ཝཾ་དགའ་འཇྱིལ་དུ། །བགམཡ་བཟང་འགགུར་མེད་བད་ཆེན་ཁརརར། །གནསྭ་བླ་བང་མྫོང་གིབྲག་ 

7 གནས་སུ། །ཅཿབན་ཆེན་ངག་དབང་ཆོས་གགས་ཡརརར། །གནཞབ་དགེ་འཕེལ་ཆོསྱ་བི་ཕྲོ་བང་དུ། །འཇམ་ 

















དངངས་བསོད་ནམས་རྒྱལ་ཨཆེཐ་ལཇ་རར། །གནས་གསང་ལགས་བདེ་ཆེན་དབེན་པ་རླ། །བག་ད་བང་བ་སག་། 
 ཕ་རབ་རྒྱས་ཨཆརཇར།  །གཤན་སསྦོ་མོ་ལུང་གི་དབེན་པ་རྭ། །ཨང་ཟོག་བསོད་ནམས་ཆོས་འཕེལ་ལཆརར། 
¿ གཞག་བྲག་ཤིས་ཆོས་ཀྱི་ཝེ་ཆེན་དུ། །ཀུན་དགའ་ལེགས་པའི་འྱབུང་གནས་ལརརར། མདག་ཞེ་དགོ་ྫ་རའ་ 
¿ གཅས་མཆོག་ཏུ་ ཀཾ །འཇམ་དངངྲས་བསོད་ནམས་དཔལ་བཟང་ཡཆཆར། །གགས་བསམ་ཇོང་ཆས་ལ 
-2 རཱ །འཕགས་མཆོག་ཆགཉིད་ཡེ་ཤེས་ལརརར། །ཨྱུ་བསགྲུབ ་པ་ཨཆོག་གི་སྨན་ཁྫོངས་སུ། འུལ 
'ཤེ་སྐ་རྒ་ལ་མཆོག་ཡ་རརར། །དཔལ་བ་སའི་ཆོས་ཟླ བ་སྲེ །ཡོངས་བའཇི་དམ་ ཏིའི་མཆན་ཅན་ལརཿ རཾ 











ཧྱ 





® 


༄༅། །གནས་བ་འགུར་རོ་རེའི་བག་རྫོང་དྲུ། འཇམ་མགོན་བྲ་ཚ་རྭ་བཱ་མཆརར། །གནས་རིས'་ 
༈, ཡེད་མཁས་གྲུབ་ཚོགས་དབུས་སུ། །འཇམ་དྲ་བངས་ཅཿཐེན་ དབང་པོ་ལཿརར། །གནས་དག་སཱང་ཕྱོགས་ 
2 མེད་རྱི་ཕོ་བྲང་ན་། །འཇམ་མགོན་ཡོན་ ཞཏནྭ་རྦ་ཨ་ཆོ་ལརརར། །གནས་བྱ་སྩེདྲ་ཇོགས་ཟུང་འཇྲག་ཕོ་པང་ན། ། 
མཁས་གུབ་བཀའ་བརྒྱད་བཧུན་འཇིན་ལརཇར །བ་ཞས་པདེ་སངམཉས ཕྲོ་བང་ན། །ཅོར་བ་དོན་གུན་ 
¡ ཟབ་པྭ་ལརར། གྲིས ཉིངག་ཆོསྤྱའི་གྲོའཔྲད། ཀྲར །ཟིན་ཅྱ་མ་པའྲི་བ་ཨ་ལརང། །གནས་རང་ལུས་་ི་ 
༧ རྐྱོལ་བའི་དགྱིལ་འཁོར་དུ། མེདས་རུད་ལྔའི་ཆྱ་ཚོགས་ལཇརང། །ཡུལ་ཏི་ཤྲུ་ཆ་བཞིའི་གནས་མཆག་ཏུ། ། 


རེ 


རམ ལོ 
















ཆོས་བདག་དཔའ་བོམཁའ་འགོ་ལརརར 


ཕི ཆཿར། །གནས་བསིམ་བཅལ་གྱི་དུར་བོུདདུ། །རྫུར་མཛེད་ཡེ་ཤེས་མགོན་ ད 
¥ པོ་ཡརརར། _ །སེ་མས་དག་པའེ་འབདུནས་ངེས་ཨམེད་དུ། །མཆེད་ལུམ་ནྡོ་ཆེ་སཱནྲ་གོགས་ལེ་གསོལ་བ་འདེབས། ། 
< གསོལ་བ་འདེབས་སློ་བམ་རིན་པོ་ཆེ། །གསོལ་བ་འདེབས་སོ་བདག་རྒྱུད་བྱིན་གྱིས་རློབས། །ཐབས་ཡམ་བདེ་ 
( དྲོར་རང་འབའ་དུ་ཟྱིན་གྱིས་རོབས། །སྩྱ་ལུས་ཆགས་སང་འང་གྲོལ་དུཆ། །མི་ལམ་ཉེང་འཁྲུཡ་རང་དག་ཞུར། ། 
± འོད་གསལ་གཉི་མྲག་རང་སངས་སུཌ། 





མ །འ་ཕོ་བ་མ་བགྲོ་མས་སངགེརྒྱས་སྲུ་བིནྱ་གིས་རོབས། །བར་དྲོ་རྒྱལ་* ྣ 
བཝངས་སྲ་རྫ་ཟིནྱ་གིསྣ་རོབས། །འོད་གསལ་ཕྱག་ཆེན་རྟོགས་པར་རྱཾནགྱི་ས་རྨོབས།། | 




































གནས་གྲི་གྱུག་ཏྱི་བུའི་གདན་སེང་དུ། 


སྐུ་དོ་ཆེ་འཆང་ཆིན་ལ་གསོཡང 
ཝེང་འཁི་གས་ པའི་ཞགས་ཁོད་དྲུ། 


ཀའབ་ ་ལམ་ནི་གུ་ཆོ་ས་ཧྲ་ག" གླི་བ་མ་བྱནུད་པའི་གསོལ་འདེབ་སྦ་བིནྲ་ནབས་སྤིན་ཕུང་ བཟུགས་སོ། 


།དྲིན་ཅན་ཚ་བའི་གླ་མ་ཡ་ གསོལ་བ་འདེབས། 
བ་ འདབས་༢ ་སྭོ་བླ་མ་རིན་པོ་ཚེ། །གསོཡ་བ་ འདེབས་ སོ་བདགྱ་ཆུདྱ་པིནྱ་ཧིས་རྨ རྨོངས། །གནས་ཁོག་ མིན་ཆས་དབིངས་པོ་བངད། །ཆས་ 
གསོལ་བ་འདེབ་ས་ལོ་གོགས་ཆི་གདང་གཉི་ས་གོང་གིས་འགེའོ། །གཞས་ སེང་། 


།ཡེ་ཤེབ་མཁའ་འགོ་ནི་ག་ཡཇ ར ར། ཧུབ་བདེ་བཅད་༥ 







ཧ་མོ་གུའ 
ཀབ།སོཡ་ 














































གྱི་ཞིང་ཁམས་སཱ། །ཅཿབས་གྲུབ་ཁྱུང་པོ་རྣལ་འགྱོར་ཡར ° ཆ ར། །ཤའ་མངོན་པའ་དགའ་བལེཞེང་ཁྲམསས། ། 
རྒོག་ ལྕེག་པ་རིས་ཆེན་བྱ་མ་བག་བསང་ རཾ རྭ། །གའཁོད་འཐྲོ་ཅནྱ་གི་ཞིང་བམབ་སྭ། །དབོན་སྟེན་སྩེབ་སྒང་ ¦ 
ཡ་ཅེད་པོ་ལར ར = །གུར་ཨི་ཏོག་བྲགས་པཁཁང་འཡས་ས། །གཉན་གྟོན་ཝྲས་པའི་སངས་རྒྱས་ཡར ༢ ཌེ རེ། ! 
བནས་དག་པ་ཤའྦ་པོགས་ཆི་ཞིང་ཁམ་སྲས། །འག་མགོན་སང་སྦྱ་གས་སྔོཨ་པ་ལུར ར་ར རྲ །ཆསྔ་རེ་སན་པའི་ 
ཞབས་དྲུང་དུ་། །མཿཁབསྲ་གུབ་གཅང་མཞངས་ ཤྩོཨཡརཌ ཆ། །ཐུབ་པྨ ན་ཅནྲ་ཝི་ཞིང་ཁཱམསྭ་བ སཱ། །ཁྱུང་པོ་ཊ༥ 
ཚུལ་བིཡག་མགོན་པོ་ཡར་ར ། །སེང་དགའ་འིག་ཝ་ཡི་གཞལ་ཡེས་ས། །བྱ་བལ་རི་ཁྲོད་ལས་ཆེན་ཡརརར། ། 











ཕྗ ༄༅། ད སྦྲུང ༥ཡ་ཡི་ཕྲོ་བང་དུ། །གངས་དཀའ་བ་རིན་ཆེནྱ་ཆལ་མཆན་ལརརར། །ལྷ་ལི་་ 
དོགས་པའི ཅྙིཚིསས་ །མཉམ་མིདསངསྐ་ཆབསདཔལ་བརང་མངར ར་། ཇི་བ་མ་གངྲམའི་ 
 དག་ཞིང་དེར། །སུབ་ཅེགཉམ་མཁའ་རྒྱལ་མཚོན་ལང ར ར། །གིང་མེ་ཏོག་པྱདའི་ཟྲེབུའྱུབ་ལ། །རྒྱ་གྒོམ་ལེགས 
རཾཕ་རྒྱལ་མ་ཆཾན་ཡརཇ་ར་ཇ། །གནས་ཕྱོགས་ཨེད་ཡངས་པའྱི་ཆལ་བམག་སྭ། །གོལ་མཆེག་སེམགྱཀི་མདུད་ 
„ གྲོལ་ལཇ་ཆར། །གནས་བྲག་གེད་ཆོས་མི་ཕྲོ་བང་དུ། །ཆོས་སྭ་ཝ་དབང་གགས་པ་ཡརརར 
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དི 
།འཇའ་ཡས་མགོན་པོ་དཔལ་འགོར་ཡརརཿ། །གཅབ།་ | 
ཆ་རར། །གན་ས་བདུ་ ཆ་རག 
།གནུས་ཁྲོ་ཡགྲ་བི་གོང་ཆ་རན། །འག་" 











་བརུད་ཕུན་ ༥ 
།ཀུན་དགའ་དགེ་ཡེགསདཔལ་་་༽ 














༡ མཁས་གྲུབ་ཚོགས་དྭབུ་ན། །ྒྱལ་སྲས་ཐྲོ་གྲོས་མཐའ་ཡས་ཡརཆར། 
2 ཐངཊ། །ཀྱམ་བྲག་ཤི་སའོང་ཟེར་ ངརར། 


_ །ཀ།ར་གཞན་ཕད་འོང་ཟེར་ཡརརར་། 


།གཞས 'བདེ་སྙོང་ ཛིར་ཨེད་ ཕྲོ་བང་ད། 








༅'། །འབའ་ལརརརྲ། །གཞ་སྭ་བད་འཕུགས་གོང་མའི་གདན་སརྭ། །ཀུན་འགའ་ལུན་ 
3 གྲུབ་རྒྱ་མཆོ་ལརརར། །གནས་འལ་ཞིག་མངོན་དགའི་ཞིང་ཁམསན། གགཀའ་བབ་བབས་ 
ཌྷ འཛིན་མཆརར། གཞས་རང་ཤར་ཡོངས་གའི་ཕྲོ་བང་ནུ། །མཆོཿ །གཟིག་ཀྲམ་ལག་མཐོང་ལར་རར། ། 


།གས་རིས་མེད་་ 


ས་ ཞསྩ་བམས་དང་པེ སིངཇིལ་ལོ་ 


།འབངནོར་བུ་ 





















དོནྲ་གྲབ་ལ 


བ།ནསབསིལ་བྱ་ཚེཡྱ་གི་དུར་ཁོ་དདུ། 





སྩ་ཡུས་ཆགས་གང་རང་གྲོཡ་དུར 


མཆོགྱཏ། །ཆོས་བདག་དཔའ་བྐོམ 





པ་ལར་རར། །གདའ་གུནྲ་བབ་བདེ་ཆེན་འཁོར་ཡོན། 
ཕྲིན་ལས་ཤིང་རྟ་ནས་འདི་བརྲ་གུ་ཇས་གསར་འ, དད་གྱ་གིས་པའོ་། 


།མི་ལམ་ཉིང་འཁྲཡ་རང་ག 


།དྲིནཅན་ཅ་བའྲི་བྲ་མ་ལཇརར། བཀའ་བ 


ཕི སེམས་དག་པའི་བདུན་སངེས་ཨེད་ ཨཆེདྲ་ལཾས་རོ་ 
ཆིའི་སཱན་སྫོགས་ཡར་རར། །གནས་འང་ཡུས་རྒལ་བའི་ད་གིལ་འཁོལ་དུ༽ །ཡི་དསྣདདྲ་ལེའི་ དའི 

།མྱར་མཇད་ཡེ་ཤེས་མགོན་པོ་ཡརིརར། །ཡུམ་ཉི་གྲུ་ར་བཞིའ་གནས། 
(བའ་འྲགོ་ལཆརར། །ཐབས་ཡམ་བདྲེ་དོད་རང་འབའ་དྲུ་བིནྱ་གིསྣ་རློབ།། 


སལ་དུང ༈འོད་གསཡ་གཏྲི་སྲུ་༽་རང་སང་དང་། 





བར་དྷོ་ཆལ་བ་ལོངས་ ་བྲརྲ་ར 


།ཐོད་གསལ་ཕྱག"པ 


ཐུང་ 








།འཕོ་བ་མ་སམ་སངས་ རྒྱས་སུ། 
།ཐབས་ལམ་ཕིནྲ་ཁི་གསོལ་འདེབས་ཆེག་ནང་བདུན་པོ་མོན་གསུང་རྒུན་ཏུ་མི་འབུང་ཡང་། 


༄༅། ། 
# ཆེན་རྟོགས་ པའྱ་བིནྲ་གི་སྔནབས་ 
ཚོ ཧྩོང་ལཤས་ཅེ རྱ་གནས་སྩའ་ཐ།ཡས་གུ་ཁས་བསབ་ སབ་པའོ།། 


ཤུ 








ཏཾ 
¦ 





6 © 
རྐ 
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དྲག་ང་ སྲུ ༥ཡཱ་ཡ་ གསཔགིགཅས། རྒྱོ 
ཤས ཨཿ །དངསྣ་གབ་པའའི རིགརས་བན་གཉག་ལྟན་ བཱ 


གཞེགས་སྙོན་པ་ཆེ། །གཙང་མ་ཤངས་སྟོནྱ་རུལ་ཁིམས་འབྲས་པའི་་་ 




















།མཁས་བཙུན་ 


།མཆོགག་གི་ཙ་རྲིའི་ 











དཀར་་ 
།པད་དཀར་ 
ལེཟྱེ་ཐེས་དགྲའ་བས་ 
` [གཟ 


བའི་ལ་ 
་ རྒྱལ་བ། 








ནོའ་བུ་དོན་ཀུནྭ་གུབ། །གདམས་པའི་མཛོད་འཇིད་ཆ་བའི་བླ་ཨ་ལ། །ཨིཾ་ཕྱེད་ག ང་གུགས་དག་པོས་གསོལ་བ་" 
འདེབས། །བྱོད་སཱ་གསང་འདུ་ས་ཁྱོད་གསུང་རྒུ་འཕྲུལ་ཆེ། །ཁོརྦ་བགསདྱས་ ༢་ཡོན་ཏན་འཁོར་ལོ་་ི 


བོཨ། 


གདམས་ཟབ་གཡེ་རྒ་བྲི་ཕེང་བྲ་འཇིན་ན་མས་ལ། 
བྱི་ན་ཆུབས་དངོས་གྲུབ་ཐུཿ 


།ཕྲཾན་ལས་འཇིགས་མཛང་ཉིད་དང་དབིའ་ཨེད་པ། །ཐཿབརས་གུབྱ་ཆལ་ 


པོ་ཁྱང་པོ་ནལ་འྱོར་ཨྱི། ། 


རྲེ །གདུང་ཤུགས་ཧྲག་པོས་གསོལ་བ་ཧིང་ནས་འདེབས 
ཅྩཾའི་གཏི་ཡས་ལས། གཡུམ་མོའི་བད་བོད་འབའ་བརིྱིསྣ་རབས། | 


ས 
ཞིཊ་མིད་སྒུ་ཨ་འང་གསྦི་བྱ་ཧི་སྨན་བས། །མི་ལམ་ལྷ་ཨཱ་འཆར་བརྡ་བིགྱ་གི་སྣ་རདབས། །འོད་གསལ་ 





{ཇི ༤༦ ཁི 













། །རྒྱུག་ཆད་མེད་པར་་བིགྲ་གིསྣ་རོབས། 
། །བར་དོར་གཱཱ་གསུམ་ ཐོབ་པར་བིནྲ་གིསྣྲ་རོབས། 


ད མཅན་ཅོམ་བོ་སྦྱ་གང་ལིང ད་པྲ་བུལྭ་བེད་པ། 






།འཆུགས་ ཨེད་མཁའ་གཱ དྭ་བྲགུབ་པརྒ་བི་ྲ་སིས།༤༥ 


- _ )ན་ 


གུབ་ཅེན་ཁུང་ ང་པོའི་བ། ༣ ང་སཱར་ཐོབ་ ནས། །མཁའ་ཁབ་འགོ་བ་འདྲེན་པར་བྱིགྱ་གིས ༈རོབས། ཡསམགདའདནད། 


ལམ་དུ་མབ་མོའི་ནྣལ་འབྱོ: རྒྱ་གི་དཔིདྲ་གུབ་ ཡ་འཇམ་པའི་དཔལ་གླི་བཀའ་རྩུ་ལ་ ་དང་། 
ཡའ་བདེ་བའི་རྡོ་རྗེ་ས་གསལ་བབཏབ་པ་དགེ་ལེགས་ ཐ་༥༽།། 





རང་ཉིད་ཀྱང་གྲུས་པ་ལུུ (ཕྱུའ་བྱེད་པའི་མེས་ ་ཡས་ 'དྲངས་ཏེ་ག།དུང་གུགས་ཁྱི་ཁང་ "` 
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དི དེ རོ་ཝཧོ་བའ་ྲི་ྲིགྱསདཔའི་ཟབ་ལམ་གས་ྲཆོབ། 
།ཁྡད་སོྡརེསངག་འདེན་ནྡ་རའི་ཆིག རང་བྱིནྨ་རངབ།འད་འབའ་ཞསྱྭ་བ་བ་བཞུགས་གོ། 







































































. ༤ཀ 





ོད ང་ ་ཆེ་ན་བ །དྲུག་པའི་བདག་ཉིད་ཐྲབསྱི ། ། 

 དུག་རིན་ཆེནབྒནདཔ་ཡིས། །ཅྱང་ཆུབ་བའདྲ་རེས དེེ་རྒལོ །ཀིས་དབ་གཅོནམོ་ཞྲགཝ། །ཟླང་། 

ཐློ་བོསྣཧི་ནའིབཟེ་ད་ཅོས་བིས། ཐི ངེ །ཟུང་ ། 

| མ་རག་ཅུནྱ་ནབས། ཧྲིླི །ྡེརིའི་གསང་ཆིག་བླཌླུར། ། | 
གཱ བཟིད་ཅན། །གསེན་ཆོས་ཀུན་ལ་གཅེས་ ླ 








གིས་རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་ག གོ་འཕད་འཐེབ་པའ། འདོད་པའི་སྐལ་ | 








འདིའོ། །དལ་འབྱོར་ཐྲེབ་པ་མུད་མི མིག་སྐན་ཅིང་ཆོག་ཅིན ྒ 
| 
| 















































' ་ོསྤ་དཱ་ཛོ་ོ་ ་འཆང་ཆད་ཁ་ད་ཨོ། 

































































དེའང་ནྡོ་རེའི་ཆིག་སྐརང་ལས། ། 


།ལམ་ '' 


















































།རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་ཏེ་ས་བརང་ཀེ་གྲྭ་ཨ། 























































ཐོག་མའ་ཐད་རིམ་སྨྱིདང་མཐུན་པའྨ་བལོག་ རྣམ་བཞེབ་རྒུད་འཁུལ་བཞིག་ཤིན་དུ་གལ་ཆེབས་དེ་གསལ་ ་གདབ་པའི་ཚིག་ གང་རུང་བྗོད་ཚེག་ ཁྱང་ ང་། 
ལ་་བཅུད་ཙ་མདུ། དཔའབུརྡ་ནེད་དཀའ་བསམ་པཧི། །དལ་ བརད་འྱབོརཔ་བྱཅྲུ་འན་པ། །ལྔཡས་ཆེས་ལྡག་མི་ ཡི་་ 
སྨུས། །དྲབལ་ པསནེདྲ་ནེད་སྔར་ངས་པྱ། །ྒྱུ་གངས་དཔེ་གོགས་སློདྲ་མཐབ། །ད་དེས་ཛམ་ལསྣ་ནེད་པར་དཀའ། 
འདི་ཡང་མི་ནགྲརྭབ་རབ་ཞིན། །མཱུ རྦངད་འཇིགབ།ངསད་ཡིཚ། །ཆས་མིནགཞན་གིསསུ་ཅ་མ་ཡ་ ཡང་། །ཕན་ 
པ་མདྦ་ཐཱཾར་དམ་པའི་ཆོས། །གནྱ་བ་ཡང་ སཱང་ཟབ་ ལ་མབྒ་སྨོམ། །མི་རྟག་ པ་བསམ་པ་ནི། རི ཀོདྲ་སིརཇིག ནེན་མེ་ 
ཆུས་འཇག །ཞམྭ་ཟྲངདས་བཞེ་ཡད་ཅཾ་མ་ འགྱུར། །ཟམས་ཅད་མི་ནག་མཐའ་བཞིསབ་ཅིངས། །སྩྱཾས་ནག་་ 


ཆེ། 
འདི་ 

















°| ཤཱ ༄༅། ` །མ་ཤི་གཅིགྲ་ཁང་མེད། །ཆྲོགགླ་གོག་དང་ཟིལ་པ་འྲང། །གད་དང་འཇིག་ཏེཿྱལའི་མ་གཉིས། 
„ྷ ཛྔཾཊལ་སཱཿ འང་ངེས་པ་མང། །དམ་ཆེས་དན་ཆོ་མ་བྱསྲབས་ན། །ལེ་ལ་གཡང་བའི་བདུདྱ་བི་སྣྱ་བུར། །གཅེར་བྭ་་ 
72 ལག་སྦྱངའེ འྲགོདགོག་པས། །དམ་ཆོབ་མུརངུབྱསྲབ་པེརླ་བུ། །ལསའཐབས་བསམ་པནི། འཆི་ཚཁ་བར་ལབ་སྒྲུའ་ ་ 
༧ རྒྱལགྤི། །མངའ་ཐང་ཡོདྲ་བང་བཱལ་དྲུ་ལས། །རང་ཏིད་གཅིག་པྲ་རབ་དདན་འཁུམས། །དཀའ་ནག་ལས་བ་་ 
¡_རྫུམ་སྨིནནི། །ལཱབ་དང་བིང་མ་བཞིན་དའྲབང། །བྱག་པ་ཁི་ལསྣ་ནམསྨ་རུད་མིབ། །མྱབས་ལས་དང་འད་མི་་ ྒ 
མམ ཡིད། ` །ལས་རྣམས་འཕེལ་བཏགྱུརདང་བཅས། །དགེ་ཝིགའྲབས་བབདེ་ཝག་བ་མལ། །བླས་མ །བླ་མདྦ་བཾད་པ་པ་ 

























འགྲོ་ཆེས་སྐོང་ཚོགས། །གྲགུབདག་ཀུ ཀྲུནའདུབླ བམ་རྙིན་བྱ་ཅར། །བདགདང་བདག་གི་ཆོའདིའི་ ཕ་མདང་། 
དྲག་གཞོད་བགེགས་གནས་པ་གཞི་བདག་གིས། །གཅོརྭ་བུས་མ་ཁའ་མཉམ་འགབ་རིགསྣ་དུག་ནི། བཟེདེ་མེད་ཐྲག་ 
བྭཝལྦྲ་དགུ་པས་མནུར་བྲ་ཀན། །ཁྱུད་ལས་སབས་དང་རེས་གཞན་མེད་པས། །ཅི་མཛེད་ཁུད་ཤེས་བུག་དད་ཡིངས 
བསྒྱར་གྱིས། །གགྲསམགས་པཆགབས་ལྷནྫཅིག་དུ། །སུབ་ས་ས་མཆིའྲོ་བགས་ཇེས་བཟླང་དགགལ། ། 
ཅེ ཙེ་གཅིག་ཏུ་མེས་ལ། མུནམ་མ་བའ་དང་མཉམ་པའི་སེམས་ཅནཐམས་ཅད། སྐྱབས་གཞག་གྲཞའདུ་གྲེ་ངབེབླ་མ་ ` 
རིན་པཆེལ་སྐྱབས་སུ་མཆིབ་ལགས་གས། །ཞེས་ཅྲིའས་བཛད། ཟྭན་མཐར། མོས་གས་ཤུག་སྦྱའིསྨྲ་བ་མ་འདྲདྲབ། 
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ཐེབ་ ཕྱིར་ཟབ་གགང་མའའབྲོ་སྙན་བཅུ དྲ་བི། །ཉེལྲ་མབྱརྒོན་འྲགསྲ་དག་པས་ བྲསམ་པའྱ་བ། 





།ཞེས་པའི་དེན་ནན་གཞ་ཏུ་དན་ 


བཞིག་པས། ནུམ་མཁའདང་མཉམ་པའི་པི། མག་ཅནཐམས་ཅད་ལིདོན་དྲུ། ཟུང་འཇུག་རྡེ་རིའཆང་ཆེན་པའི་གོའལ་ བང 
པརབ། དེའྲ་ཝིརདྲ་ཟབ་ལམ་ནྲི་གའི་ཆོས་ཟུགཉམས་སྲུ་བང་བར་བྱསིགོ། །ཞེས་དང་། གསར་ཆོས་ལི་མ་ནམས་གྱི་སྐབས་ས། ། 


ཟབ་ལམ་ཕྱགྱརཱ་ཆེན་པ། 


སོལ། །ཅེས་སབར་ཁབ་ལྷུར་རོ། །ཆུའ་ཟུང་མྭ་ལ་ནི། བཀའ་པལ་བདིལ་མརས་ཆིདམིགས་ཁིད་དྱུགས་སྲམེ་སྣུན་ཉང་། ཡུ་ཤེས་མཁའ་འགྲ་འི་ ༥ 


གཞུང་རྩ་བ་ ཟུའྭ་དྲུ་ཕུང་བ་ མ་ཟད། 


ཟབ་ལམ་ལམ་ཁེརྡ་རཱམ་གསུམ། ཟབ་ལམ་མཁའ་སྙུད་རྣལ་འབྱུར། ཟབ་ལམ་འཆི་མད་རང་ 


ཚོགས་ མྫུར་དུ་རྫོགས་ ་པའི་ ཡབས་སུཅི་ནས་གལ་ཆེ། ཐལ་ཆེཔས་ སྐྱབ་ས་ ་ཡེཡབ། དངྱ་བ་མའི་ རྣལ འབྱོར་ལཾགས་ཁྱི་བར་མཚ་མས་རྣམས་ ས་ཅྙིནས་ ་འབྲུལ་དགོས་པ་ ་གང་མ་ 
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ཡིདམ་དང་། རྱལ་བྱག་མཚོ་ཐིཚོགབ།ལའྲབལ་བནབྱཧ། །སང་གྱགས་ཀུནྱལི་གདུང་འཛིནྲ་ནལ་འྱབོརཔས། 
མཉེས་བྱེད་མཆྟལ་བཟང་བ་འདི་ཕུལ་བས། །ཉེས་སྱེནདྲི་མའི་ཚོག་སྒྲ་ར་མ་སྲ་ལ ཀུག་བང་ནས། གླི ཆོརི་དངྲ་བུན་ཨང 
དངོས་ བྱ་སཡྲ་དགསལ ཅེསྤ་གངས་ལ་ངེས་པ་ཆདཔའ་ཅིཟུས་སའྱུལ་པ། །གཉིས་པྲ་དནམངས་མིན་པའི་ལྡན་ལྲག་ལ་གཉིས། 
དགྲ་ཅེད་ཨའི་གང་དདང་། ཟྱིནྷ་རབ་སྤྲ་བ་མའྲི་ནལ་འབེའ་ཊོ། །དང་པ་ནི། རང་གྱི་སྱིབར་བཞྡིརོགས་གདན་གྱི་སེང་། །དཀན་་ 
མཆག་གྱུན་འདུསླ་བ་སྲ་སདངཾས་གསལ། །མེས་སུས་གདུང་ཤུག་བས་དག་དུ་བ་གྐེད་ལ། དུས་གསུ་མ་གངསྤ་གུས་ཐམག་ཅད་ 
འདུས་པབིང་བྱེབ་མ་རིན་པཆ། སེམག་ཅན་ཐམས་ཅདྲ་ཀིདསད་བདག་གི་ནད་གདོན་ཐམབ་ཅད་ཞིབར་མཛད་དགབལ 












¦ 














34 [ 











གྲབ་རྗེབ།རུང་ཐད་རེ་ངམ་གསོབ་ལ་ཤེས་པ་ཤོད། སར་ད་མིགས་པ་བླ་གོམ་པ་ལན་གངས་བྱར་སང་ཁི་འབྱུས་ཁྱ་སུད། ཟ་མཁྲི་ནམ་འབྱོར་ཐན་མགོད་ནེ་རེས་ཆོག་གོ། 
གཉིས་པྱ་བ་མཁྲི་ནལ་འྱསོརྱ་ཆོས་དག་སེ་སདུ་བྱ་གུའ།པ་ཡད་པ་ལས། དད་པ་གྲུའུ་མ་མོའྲ་སབས་སྭུ་སན་འྲ་བོ་བ་མའྲི་དངོས་དང་། ཇྗེས་ལིད་པའི་དབང་ཞུ་བ་གཉིས་སུ 
༦ ཧི ཅེ དྲ་བ བང་ས ཤྱ ཧྲིས ངབ ནྣལ་ིསངས་ ས་ནི། ཕནླ་ཟཱ་ལཱ་ར་ 
ཡད་པལས། དངཔ་ནི། དང་གྱ་མི་བར་སེང་ཁྲི་པདདཀར་དང། །ཏི་ཟུའི་གདག་ལ རྒྱས་ཞི། / །སན་ཟླ་ལྭ 
















༄༅། །དཀར་ཞལ་འཛྲཾ་ཨ་བདེ་ཧམསྱ་ཆུས། །རང་ལྱ་བྱིནྱ་གིསྣ་རཱབ་ས་བཞིན་བཞུགས་པར་གུའ། ] 
ཅེས་གས་ པ་བཏབ་ལ་མས་ཨུས་བསེད་དེ། །དུས་གསྣུམ་སངས་རྒྱུས་ཐམས་ཅད་འདུས་ པའིང་བླ་བ་མ་རིན་པ་ཆེ། །སྡེ་མས་ཅན་ 
ྲོ ཐམས་ངུདྱཾ་ཊི་དོནད་བདག། གིལས་ལ་ བདེ་དྲོད་གྱི ཅྱིཧིང་ངེ་འཛིནཁུད་པའ་ཅ་སྦྱེ་བའ་མཛད་ དུགསོལ། །གྲེམབ།འ ཡལ་བདེ་ 
སེང་ གིཏིང་ངེའའཛིན་ཁྱུད་ པར་ཅན་སེ་བར་མཛད་དགབོལ། །ཞེས་གསལ་བྲ་དག་དུ་བཏབ། བླ་མ་བདྲད་རཱིའིངོ་བར་འདོ་ 
དྲུ །རང་ཐིྔ་ནམ་སིན་བུང་པ་འཇའ་ལཱར་ཡལ། །ཡ་འེབ་ཝ་ཡྲི་གགྲསངྡ་ཐགསྭ་སྨཱ་གུའི། །ཅེས་མས་ཏེ་ 
སྟང་ར་ྒ་ མ་པ་ལ་འཇུག་གེ། གཉིས་པ་རྗེས་ གདུམ་མ་ང བླ་གམས་ པའི་མྔངུགྭ་ཐུན་ཨ་ཨ་མས་ཡ་འདྡ། ག་ཀ་ཐམས་ ཅད་ྱ་དགེས་པ་ཞེ། ན། །མྱྱི་བར་སེང་ ༩ 



























ཁྲི་པད་དཀརི འི་སྡེང་། །ཆུ་བའྲི་བྲ་མ་དཀར་གཟསལ་འདོད་ཟེ་འཁྲལོ། །གྒུབས་གཞས་ཀླུ་གའདུས་ངབན་བཞུག 
པལ། །ཧར་སློད་ནས་བདྲུན་བང་བཟང་བྲལགས་བ་དང། །ན་བཟའ་དཔགབས་མ་ལྗན་ཤིང་རིན་ཅེནགཏེར། ། 
འདེད་འཇེའི་བ་མྱོརལ་སིདྱ་ནམ་པ་བདུན། །བྲ་ཀུཡཤིྔ་ཝུ་སྣ་དག་སྤ་བགག་པའི་ལ་མེ་བགེས། །ཕྱེགས་དུག་ཀབ་ 
གྩིམཆོདྡ་ཐས་བཟང་དྲག་དང་། །གྲ་ཝ་བདུད་ཅཱི་ ་ཡཤེས་བྲདད་ཆིའི་དངོ། །ཟག་མད་བདེཆེནྱ་བེདྱ་བེད་རིགབ།་ 
ཧྱཾསུམ། །གན་ཁབང་སྣང་ལ་འང་བཞེན་མྲ་ཐུབ་པ། ། མྭལཝ་བླ་རགཾས་པས་མཆཿ པར་བྱས། ཞེས་གསལ་གདབ 
ཡལ། དྲུས་གསྲུམ་གངསྱྱ་གས་བཡགབ་ཅད་འདུ་བ།པའ་ང་ བ་བྒ་ཨ་ར བཅལ། གྱམ་ཏག་བདྲག་སྔབ། ། 






















༄༅༅། །ཞངག་ལྔ་བདྲད་རཱི་ཝ། གསངབ་བདུ་སྟང་གི་ཡེ་ཤེས། ཡང་གགང་དེཁ་ན་ཉིདྲ་ཀིམཆད་་་ 
པ་དམ་པ་རྣམས་འདུལ་འལ། བཞ ནས་བདག་ལ་དབང་བཞྲིཚོགས་པར་བླསའདུ་གསལ། ཞེས་གསལ་བྲ་དག་དུ་བ་ཏང་ཡ། 
/] གསལ་བདབ་བགག་དམྲ་ཆུད་བྲམུལ་བུམ་ཡི། །སུ་ལས་ཟག་ཨེད་ཡེ་ཤེས་བདེད་ཅིའྱི་ཧུན། །དཀར་དུངས་བདེ་བའི་་ 
ཧམས་ངང་ཝནཔ་བབས། །སྤྱིབེན: (ཞགས་གཨིིག་མཆམབ་ཡན་ཆད་གང་ །ཐུམ་པའི་དབུང་ཐབ་སྐྲ་ཡི་དངོས། 
གྲུབ་ཕྱོཾལ། །སྲདཔང་བབག་པས་མགགིན་པ་ཡན་ཆདགུང་། _།གབང་བའེདབང་ཇབ་གསུང་གདངགས་ཝབ་རལ། 


སྲར་ཡང་བབས་པས་སྙིངག་ཡན་ཆད་གང་། །ཤའ་ཡའི་དབང་ཐེབྲ་བུགས་ཀྱིངངོསྲ་གབྱ་སུལ། །བདྭདྲ་རའི་ 
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རཿ 








38 རྣུཆྭལི་བ་སགས་ཞུས་བ ད། །ཀྐང་མཐི་ཡ་ཡནྱྦ་རད་ལྭ་སྦྲ་འི་ནང་ཀུན་གང། །བཞིིཔའི་དབང་ཐབ་གདང 
གྲསྤུ་མ་དངོ་སྒྲ་གབྱ་སཱུལ། །ྨབམ་འོད་ཞྭུ་རང་ལ་ཐིས་པ་ཡེས། བམའི་གསངགསྲུ་མ་རང་གི་གོག་སུམ་པོ། 
དྲྭབ་འཨངྒརཱ་ལྦ་རྭ་བཞག་གྭ་བླ་རྨ་གུར། །ཅེས་མཉམ་པའ་བཞང། །གཉིས་པ་ལྷུ་ལུས་ཛྱིན་ཆད་9ི་བླམ 'ཆྣལ་བྱོར་ད་མེགས་པའི་རྐང་གཅིག་ལ་ 
(བ རཁ་ཝནབྲ་ཡདོ། གསོལ་འདེབ་སྲ་བང་རུབ་གཅིགཔ་ལ་གཤམ་སོ་ས་བསྱུར་བ་ཡི་ན་དེ། དེལ་ཐག་མར་ལྷུ་ལུས་སྐབསུ། མདན་མཁར་སང་བི་ ་ 
ཟུཆོགས་པྱད་དང། །ཧྭི་ཟའི་གདྲན་ལྦ་བ་མ་ཇྡོརནའྲཁང། །བྲ་ཀག་མདངས་གཟི་བྗཇིད་ཕྲནྲ་སམཚོགས་པའ་་ 
བྲའགས། །ཐྲ་གས་ཡག་འདོ་འཕཛྲས་བླསུདཔའིབ་ཨ་དང་། །ཡི་དམ་ཞི་ཁྲ་ཕོགས་དུས་ཐོགས་སངས་རྒྱས། ། 


















བླཾས་ཐེངས་པའམཛད་དྲ་གསོལ། དགོས་མདྷ་རུད་ལ་ སི་བར་མཛོད་དུག་གཡོལ། [རླ སའབུངས་པར་མཛདད་ 
གསེལ མི་ལམ་འབྱངས་པའ་མཛད་དུགསོལ། འདགསལ་གྱུག་རྒྱ་ཨེཐ་ ་ལོ་ཨྤཧ དངསྒ་གུབ་དྲ་ ཉིད་ཇུ། 
ཚླུར་བ་ཉ་དྲད་ད། འདྲགག་ས་ འདི་ཉིདདུ་ཐའི་པརྲ་རིགིས། བླརགཏུ་ བ།བཅོལ། ཅེས་ ག་གི “ཕ་རི དས བ་ 
བདབ་ལ། མཐའར། ཁབླ་མ་ འོདྲ་འལ་འཛལ་ ཐམ་པའཛགུར། །ྲུབ།པཊ་ ཡིད་དབེར་མང་མ་ བཅོས་ ལྗཱག་པའ་བཞག །ཅེས་ 
མཧམ་པན་བཞག་ཞནབ སྒྱུ་ལུས་ཁྱི་ཏིངངེ་འཛིནབ་ལྒོམ་མ། །མྨིམ་ཡ། དམི་གས་ལ་ལ་དང་འདྲ། གསོལ་འདེབ་ས་ཚིགེས་ རྐང་དང་ པ་གསུམ བ།ཤིའ་ ˆ 
བཞག་ན་ས། མཐའ་བ་སྱུར་བ་ཕྱི་ནཆད་ཐམས་ཅད་ལ་རིག་སཿ འགྲེ་དགོ་ས' པས། དྲས་གྲསྲྲ་ལ་ སངསྐ་ན་ས་ ཟམགད་འདུས་པའིངོ་བ་ ` 
















༄༅། །བླ་ཨ་ རིན་བྷོ་ཆེ། སེམག་ཅན་ཟམས་ཅད་ལི་ ཡྱི་དོན་དུ་བདག་ ་གིབ། །བདག་ །འཇི་ནྭ་བས་ཐཾང ཐངས 
4 པར་མཛོད་དུག་སེལ། དགུབ་མདྦ་ཱད་ལྭ་སཱཾབར་མཛོད་དུག་སོལ། ཅེས་པྲ་མཐར། རི་ཡལམ་ཐག་མར་བྲཟང་བའི་སྐབས། 
¦ སྙི་ལམ་ཟིན་པའ་མཛདད་གསོལ། ཅེས་སྱའ། ཟིནནས་ཕྱེང་སབས། རི་ལམ་འབྱོངས་པའ་མཛད་དྲག་སོལ།  ། 


|] 2ཅེས་དང་། ཝེལ་སྐབས། རི་ལམ་སཱེལྦ་ནཱས་པའྱ་བིནྱ་གིས་བླ་རབ་ཏུ་གསོལ། ཅེས་དང་། བསྲསའ་སབས། རྨི་ལམ་་་ 
ཤཱ བླུརྡ་ནུབ། པར་བྱིན་བྱི་བ་ བླ་རབ་ དུག་སལ། ཡུལ་ སྣང་སྐབ་ས། ཡུལ་ སྩང་གཏན་ལ་ ཕབས་ པར་མཛད་དགསལ། 
ཆེས སྒུར། འད་གསལ་ བྲ་ཨའི་ རྣལ 'འབྱེའ་ལཿ དམེག་ས་ ་པ་དང་པོའི་ཚིག་ རྐང་གཉི་ས་ པ། བླ་ཨ་ཇྔར་འཆང་། ཞེས་ ་པའི་རྗེ་ས་ པཱ 
















པཿ སྤ་ཐེར་ཚུགབ། རུས་པའྒརཱནྲ་དགྲ་སས། །དྲ བ། ལབ།་སྭ་མདདྲ་བས་དུནྲ་བད་ཆས། བརྒྱད་རྫོབ་བ།། །བཀྲག་མདང་ 
གཟ་བྔ་རཱུད་སགཀས་དང་། །གསམ་འདབས་ཆིག་ནང་གསྱུམ་པའི་གཤམ། འདད་གསལ་ཟཉི་པའྷ་མཛདྲད་གསོལ། ཅེས་སྩར། བ་ 
བ་དང་པའ་དོ་གཉིས ཡདམིགསཔ་སྒྱུ་ལུས་སྐབས་དེ་ཀས་ཆོག །གསོལ་འདེབས་གཤམ། བནདེ་རབཚང་རྒྱཔར་མཛད་དུ་ག་གལ། ཆེས་དང། 
བར་དེའི་ ལངས་སྐུའི་སྐབས། བར་དའ་ལང་སྲ་སྐུ་ཐབ་པ རམཛད་ དུག བཡལ། །ཅེས་རིམ་བྷ་ཞི་ན་བ སྒུར་རོ། གསའ་ཆོས་ལྷག་མ་གསུམ་ 
ལའང། གེང་སྨེས་དག་བྱེད་ཨའི་སྟེང་འ་ཡན་ཆད་སྤྱི་མཐུཉ་ཡེན་པས་སེང་ཞ་ལེགས། སྐྱབས་ཕེཡ ག་གཉིགནི་ཐམས་ཅད་ལླ་ཐུབས་མད་ཅིང་། དེ་མཆོམབ། 
བླ མའྱི་ནལ་འྱ་བོར་དགོ་ས་པ་གང་གསྩ། སཱུ་ལུས་ཅི་གབ་ས་དང་ཨྲ་བན་པ་ལས། གསོལ་བདེབས་གཤམ། ཕྱག་ཆེན་ལ། འདགསཔ་ཕྱབ་ ±'‹ 











མྱི་ནུས་ནཏདིའ་བསན་ མནམས་ཡེ་ པཤེས་མཁའ་འགོའྲིལེམས་སིགན་ །གིས་བྲ་མམས་ཤིང་ཁུལ་བདག་ནྡེ་རེཁ་ཆང་ནས་གྲང་ཐེབ་ཆེ ནཔོ་ལ་ནའི་ཞལ་སྒེབརྒྱུད་པ། 


བཅོས་ དང་སྡོས་ ་པའི་བསླ་ བསྐད་མད་པས་ ཕྱིན་རླབ་ས་ཁྲི་ཚན་ཁ་ཤེ་ན་དུ་མ་འ་ ཡཾརྦར་སཱ་ཤིང་ཆོག་ཤས་ པར་བས། ལྭ་འདེ་ཁྲ་ལ་ཁགྲ། ཏུ་བརྗོད་ཅིད་དོན་བསམ། 














སོ་སྩྱེའི་བློས་བཟྲོ་ 
གཙོའོན་ཁ་ཚམ་་ 
ཚིགཙུ་མམ་ཡིན་པའི་མོས་ཆུ་སྲངས པོ་གསལ དེད་སྲ་ཀི་ཏད་། པད ྱ་རྟེ་ཆུང་རིང་གུང་ཅི་བདེད་རད་གི་ག )ཨས་དང་སྦྱའ་ཏེ ཧེ་སྣུང་བགདད་མདེདུ་སྦྲར་ནུས་པ་ཞིག་གས་ཆེ། 

ཆ་པའིཆོས་བཞི་སྐན་ཐོག་གཅིག་དྲ་མེ་མཔའི་སྐབས། བླམ་སྒ་མ་ཚུལ་དང་གསོང ༧ཁདེབས་ཅི་གཞི་ཆིག་ནང་གྲསྦུས་པ་ཝའ་ ལུས་སྐབས་དད་འདྲ་བ་ལས་མཐན་ 
སྱུའ། སྒྱུ་ལུང། མི་ལམ་ །འྱ་བེངས་པའ་མཛད་དུག་སལ། འདགསལ་ ཕྱུག་རྒྱ་ཆེནཔོ་མཚགགེས་དངོ་གགྲཿ གྲབད་ལཱ ཝཉིད་དུ་ 
རྒྱུར་བཏྭ དུ་འྲདག་ས་འདེཉིད་དུ་ཐེབ་པར་མཛོད་དུག་སོལ། ཅེས་བྗོད། དྭལཱརྦ་མཁྲི་ནས་འབབ་འདི རྣམས་དངེས་གཞིའི་་] 













བསྐོམལ་དབང། [སྦྲུལ གཱའིས་བོན་ཟེབས་ཤིངཆོགས་པ་སྩེས། ལྲ་ཤྲིབ་ པའི་ཨཱཿལས་ཨཱཿ ཡིག་འོད་དམར་ 


ྣ 


འཕྲེས། །རང་གི་མིཞི་པའ་ཛ་ཡ་པ་ས་གསང་དབང་ཐོབ། །ངག་གིཔ་ད།ཞུང་།ལང་བིན་བླ་ནབལ་དབང་། ། 
ཡངས་སྒའི་ས་བཟ་ཐེབས་ཤེང་ནོགས་པ་སྩས། །ཟུགསས་ཀཱའྱིཛཱ་ལསྔ་རུདང་འད་སན་འྲམབ། །འང་གི་སེང་གར་་་ | 
ཐིམ ་པས་ཤེར་དབང་ཐང། །ཡིད་སྦྲཾབ་དག་ནས་ལེཏ འིཡམི་ལ་དབེང་། ཆོས་སྦའི་བབན་བེབས་ཞས་ཞེགས། 
པ་སྐྱེས། ; ཐུ་མ་འད་ཞུ་ཟངདང་དེར་ཨེད་འདེབ། །བཞེ་པའི་དབང་ཐང་སྐམས་འཛུག་སྒིབ་པ་དག །ཟུང་ 
འཇག་བག་མ་མེ་ཁུབཔ་བྱ་སོམ་ལ་དབང་། །སྤ་བཞིའི་རྡོགས་པ་མངན་དུ་བྱས་པར་གྱུར། །ཅེས་མསལ་ཡཱནརིངདུ་ 
















སར 
3 
: 









།ྲགདི ནྱ 


།མཉམ་ ་པར་བཞག 


༄༄༅། 
དྲིན་ཅུག་ བཟྱིད་སྣ་བ ཁྱེུདལ་ གསལ་ ་བ་འདེབས་སོ། 
44 གཡ་ཅེའཾ། ཐ་མ་ས་ཅད་ཁྱི་ རྗེས་ཁྱིབྱ་བ་ ཅོན་ལམ། བྲགཤིས། བསྔེ་བ་ག་སུམ་ དུ་གསྲངས་ ་པའི་གྲསམ 'ཀའང་ཡེ་ཤེས་ མཁའའྲགོ་ཉིདྱ་འི་ནྡོ་ཆེའི་གསངྱ་ཟིན་ 


༼ རྨས ིགཟིའརྗད དང་ལྡན་པ་ །ཀའྒུམསརམགས་ པ་ཧ་མས་འཕྲམ་བ་ ་ཞམཆོག་ཡིན་ཀྱང་། 





པས་ངས་རུབ་ བྭ་བམབྱ།རདྲ་ཧཱི། 
'ཀྱང་ཐོབ་པར་ཤོག 


།ཟུན་མ་ཆོམ་སྣ་ནམས་སྔ་ང་། ཕླབམ། བླ་བ་མ། 
།ཞེས་མེས་གྲས་ཝེ སྐིད་ལ་འབྲབ་པ་རྲེ་བསནས། དེའི་དང་ཨ་ གི 








ཕྱ་བམ་རང་མྱ་བུནོ། 





༠༡༤༨ ང༽ ༡༨༠༨ 


སུམས་ལན་དངོས་ཡ་དྲིལ་ ་བའི་སྐབ་ས་ འདེན་བྱུ་ཨང་ ་བཔ་མི་ མི་ལྷུགས། ནཱ་ཨདོད་ 


།ཇྣོ་ཆེ་འཆུང་ཆེན་གའཕང་ལཱན། 
།རྫེགས་པའི་བྱང་ཆུང་ཁྱིར་སློཾད་དང་། 





།བདག་གི་དགེ་བ་ 
།རྫོ།ས་སངས་ 




















གཞན་ཡང་། ཞལ་གདམས་སྱི་གཞད་འདི་ལྟའ་ཞ་མས སྤུ་ཕངས། །ཕན་སེམས་ སྙིང་རྗེས་ གཞན་དོན་ཕྱེགས་ མེད་འབྱུང་། །གསེལབ་བཏབ་ན་ཏ་མབ་ 
།རེགས་ཕྱེགས་མེད་འཆར། །འདུཨ་པ་ཆུ་གཅྲིག་ ཚི་ལམ་ 'སྤུན་དུ་ ་ཿཕྱུད་ས། དཾ །བསྙེན་སྦྲུབ་ བྱང།་ཞ་དངེས་ གྲུབ་ ཕྱེགས་ མདྲ་ཟེབ། །དམ་ཆིག་བ་སུངས་ན་ 
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མཁའ་འགྲེ་སྨིན་ལྟན་འྲང། །དགོས་མདེ་སྩེ་སན་ལངས་སྨོད་ཚན་བཞིན་འབབ། །སྲག་དོག་ཝངས་ན་མཐེད་མན་ཀྲུན་གིཔ་འབུན། །བདག་འཛིག་སྲངས་་ 
ནགགསྭ་ལིས་ཆུགས་མི་སིད། །ྒྱུན་གཏོར་བྷར་ཞག་བརྡ་ཅད་རང་སར་དག །འཛི་དཔ་མང་ས་ན་གལ་ སར་ལང་མི་འྱའུའ། །བཤགས་པྱ་བས་ན་ནིག་པ་ 
ཐམས་རད་དང། །བསོད་ཞ་མས་བསག་ས་ཞ་དགེ་ ཕབ་གཱབ།བ།ཡ་འ རཾ། །རྩོལ་བཅས་བྱས་ ནྭ་ཆོལ་ཨེ ལ་ཨེད་ངང་གིས་འཆད། །དུག་ལྔ་སྐེས་ཚད་ ';; 
འཛིན་མད་སེལ་པའ་འགགྱུ། །སྒྲང་པ་སི་འགུབ་།ཡམ། །ཀྱེའ་སངས་རྒྱས་ཐྲཔ། །རེ་མེད་ཡངས་མེ མེད་ལྕ་ཐས་བཿ བྱང་མུབ་འགླུབ། 


།མེས་གུས་ཚད་མེད་ ` 














༄༅༅། 
ན་འྲབ་སྭབྱཱ་མཱརདྲཱ་བེབ། 

ྲཱ མར་མཇད་ ་པ་དང་། 
ཡིནཔས་ དག་སྙང་ལྱུང་། 


3 པས། 








།གཞན་སྒང་ཟིལ་ཁྱིས་གནོན། །དམིག་ས་མེད་བ་ཝེ་བས་བ་སོད་ན་མས་དཔག་མེད་འཕེལ། །ནེ་དོགས་ཝངས་ དཱ 


།ཐུགས་ལ་ཞེག་ལ ཉམས་ སུ་ལང་མཛོད་དང་། །རིང་པེར་མི་ ཐེགས་འྲྲས་ བ་འྱགུབ་པའའགླག་ད། „།ཅེས་གདམས་་ 
།གསུང་སྒོས་ཐེད་གྲ་ལས། སྙེ་བའདི་ལྱི་ཐམས་དདྭ་འི་བསོད་ན་མས་ ཟད་པ་རྱཐེད་པ་དང་། སངས་ཆུས་ པའི་གེག་ས། ལག་ལཱ་ 


གདམས་ང་ ངག་དད་ དངོས་ ཟླབ ཅི་གེགས་ཐེ་ཚོམ་ཡེ ཡན་པས་ དེས་ཤེབ་ བ་པྩེད། 


དམདང་། གདམས་ངག་ སྣ་ཆོགས་ཡིན་པས་གང་ལ་དེས་ཤེས། ཐེབ་པ་གྲཅིག་ལ་ ཞུམས་ལནྱཔ། 
བགོད་ནམས་ཁིཚོགས་དང་ཆོལ་བརས་ཁྱིདགེ་སྦྲོརལ་འབད། 





གྲུབ་ ཐབ་པསུར་དུམི་ འཐེབ་པའི་ གགས་ ཐཱ་མ་ཡི་་ 
སླིབ་གཏིབ། མྡུར་དུ་མི་བྱང་བའི་གགགབུར་མེད་ཡེན་ 


ཡེ་ཤེབ་ཁྱི་ཚོགས་མྱུརདུ་མེ ཛྫོག་པ། པའི་གེགས་བདེན་ཞེན་ཡིནཔས། | 
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ད །ཆོས་ཟམས་ཅད་རང་བཞིན་མེད་པ་ལྷུམྭ་མིལ་མདུ་ཤེས་པརྩབ། གཞན་དོ་གིགགས་འང་དེན་ཡིན་པས་ཕན་སམས་སོན་ལ་མ་ལ་འབད་པ་གལ་་ 





ཆེབན་གབྲངག་པ་ཉམས་ལེན་མ།བན་པནམས་ཁྱིས་སྙིང་གི་ཟྲེའའྲཐར་བཅས་པ་གལ་ཆེབར་སྣང་ངོ། ཡང་ཟབ་སྙིང་པོའི་འདོན་སོམ་འདི། །སྡན་ 
འགྲེའ་གྲགས་ཀྱང་དངོས་གཞིའི་མཐྲིལ། །སྐལ་བཟྲང་སྐྱེ་བེ་བྱེ་ ་སྙེད་ཁྱིས། །འདིད་འབད་ཟླང་འཛྲ་གྲྭ་ཆོག་བ རྙེས་ཤོག །ཅེས་ཇྗེ་བླ་མ་ཐམས་ 


ཅད་མྱ་བེན་གཟིགབླ།བྷུའི་དབང་པོས་རིང་ནས་ག ཞད་བ་ད་ལ་བ་དང་། ཡང་ཁཐད་འདིའ་བཞུག སྭ་སྒྲབ་བ་སྔ་ཆེབ། རྣམསདང་། །ཁྱད་པར་གུདེ་ར ཆེན 
བསམ་གཏནྲ་གིང་པྷཱདཱཨཱང་བེད་འཕེལ་ཚའིག་འཇིན་བ་མ་མ གེན་ཇྡ་ཛ་ཆེབ། བྲབ་ཤིས་པའི་ལ་རེག་བཅས་ཆེད་དུ་བསསུལ་མ་མཛད་བར། རིས་མདེ་ཅི་་་ 
བསྣན་པཡ་མེ་ཕྱེད་པའི་དད་པ་ཐེབ་པ་ཡཿ ན་དྭནྱ་ཧུ་ཆོཾ་བྲོ་གོབ་ཨཐའ་ཡས་པ འི སྡེས་ཡང།ཁྲོད་ཀྭཿ ན་བཟང་བདེ་ཆེན་འོད་གསལ་གླིང་དུ་བ གྱིས་པ་དགེ་ལ་ གས" 




















།འལེལ། ། 


སྦྱི | 
དག བརླུ་བདྲ་གྱབོན་འདོན 


༠ 
༣༩9 



















































































ཤྲ | ྒ 
༡༡ ' 

ཤསག གེེིིིགསགསགག་ ས་ས སེ ྒ 
30 རར ་་ 
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དཱ 
| 











༄༅། སརིན་ཆེཞྷན་མ་བདུན་གསེན 
¡ །ཆོག་གུས་ཞིང་གྱེརུ་ཧུས་ལ། །བརྟན་བྲཞུགབ། 
¡ བདིར་སྒེ་མདོན་ངགུ་དུ་བད་པའི་སོལ་མི་འདུག་ ༧ 
| དབང་གྱུགགི་སཀྒ་རའི་ཆས་བྲུགཆན་མོའི་རུ་ཚིག , & 


།འཛི་ན་མཛད་བླ་མའི་གས ང་བ་གསྭ 
སོགསམྱ་བིནྭ་ཧིསྨྲ་དོབས། 
།ཐམས་ཅད་མཁྱེག་པ་དུག་པ་ཆོས་9ྱི་ 
མཛད་པས་བོད་མན་ལ་བ། སལ་ཐེབས་སླ་བའི་ཕན་ 


































།ཝེཞཨངད་ལུགས་ 






























































| ༄༅། །པ་ཆེ ན་པའྱི་ྒུན་སལ་འདུག་པ་ལྟར། ལགས་འ ནིའི་ཆོསཟུག་ལའང་དེལྟར་ 
མེད་ཀ་མེད་དྲུ་འདུག་ཅེས་ཉམས་ལེན་མཁ ནྭྷ་ནམས་ནས་སྔ་ཇིས་ནན་གྱིས་བྲ་སལ་བྭ་ལ རྲབི་བ་ལ། རིན་ 




















/ 


| ནྷ་ནམ་བྲདྲན་བརྒྱུད་པརབཅས་པ་དང་། ཆོས་བདག་མཁའ་འགྲེ་མྡེ་ལ། མྱུར་མཛད་ཡེ་ཤེས་བྱི་ ' 
མགེན་པ་པའྲ་ . 
| 


མགེན་པ་འཁེར་དང་བཅས་པས་བཀའིགནང་བ་སྩལ་ཞིང་བིིནྱ་གིས་བླ་རབ་ཏུག་སོལ། དེལ་སྡྔན་འབྲེའི་ 














































ས་གཞན་དྲ་བཀོད་ཟིན། འདིར་གསརྦ་ཆེས་དང་ངྫ་ཆུབ་ཞྲིགྲ་ཆསྣ་ཟུག་ཇེབྱངུག་ཆེན་པའི་ཁིད་ཡིག་དུ། རས་པ་ད་མིགས་སྐོརདྲག་་ 
ཆུམུ་བདྲུན། འཁྲིང་པོ་བཅུ་བདྲུག། བསྡུ་པ་སྟན་གཅིག་མའ་དྲག་ཏུ་གསུངས་པ་ལས། འདི་རམས་ཁིདྱ་ཆུས་པ་ལ་འཛྲག་པའི་དབང་དྲུགས་ཤིང་། 
དེལུས་དངོས་གཞི་སམ་པའི་སྐབས་སྲུ་མད་ཀ་མདྲ་ནམས་ཞམྲདུབཀད་པའི་ཐག་མར་གཏུམ་མེ་བདྲེ་དོད་རང་འབབ་ཚྱི་སྔན་ྲག་ལུས་གནད་མའི་སངར་གསལ་་ 
འདེབས་པ་ནི། །འང་ཏིད་རྡེ་ཇེ་ལག་མྭཾ་གཱ་མདུག་དམན། །སྨན་གསྐུམ་སླ་གྲེལ་རུསཁའི་རྒྱན་ཆས་སྲས། །རྡེ་ཇྡཱ་ཐྲད་ཁུག་ ་ 
བྷསམས་ཤང་མ་དངང་དྲངས། །པདཉི་མི་རྭའ་གདན་ལ་གཡས་བྱཆུང་བཞུགས། །དརད་མར་བླ། ར་པབ་ཝ་བའ་ཆེང་རའ་ནང་། 
འད་ད་མརྦ་དདྲ་བི་རང་བཞི་གྲྭ་བབ་པའོ། །ཞས་པས་ལུས་ཤིས་སྟང་རགན་བུགསལ་འདབས་པ་ནི་འོག་དངས་གཞི་ལའང་མཛུངས་ས། ། 
























61[༅2 ༄༅། །བཞིཞ་ལ། །ལྷ་གླུནུན་སོགས་མེ་བཱ་ཡལ་ཡལ་འབར། །གཏུམ་མའིམེ་ཡིས་ལས་ནང་་ 
། །ཁདསཅར་ཞེནཔ་ནི། །འང ཏིད་ཡི་དམ་སྣང་སྡང་ཞེཐ་བལ་གསལ། །དུང་གྱིལ་མོད་ཀར་ཝང་གཤེག་ 
།གཉིག་ཤིས་མཆན་ཁུང་གཡས་གཡན་ཞས་བཏེགས་ཏེ། །གང་འདོད་གཞས་བ་ཐེགས་མདྲ་ཚིནེ་པར་ 
 །ཅེསགསལ་ གདུབ་ལ། ༽ བཟུང་ ནུས སྱིན་པས་དཀའ་བ་མེད་ཅིང་ལྲས་ གྩིང་དུ་བགྒུའ་བར་གསུངས་སོ། ། པཔ ་ ད་ད 








63 | ¿× ~༄༄༅། །རྣམས་འཁེར་བའི་འཇིགག་ལབ་མྱུར་སྒྲོལ་བར། 







ཧཱཿ དྭགེ་སྦྱོར ལ་འདེབསྨ་བམ་ཡི། །ཐུགས་ཇྫཾདེག་ལ་མེ་ 


ནླི་ཨཏཱ། 










ཇཱག་པ་ནི། །དེལ་སེམས་གཏད་གཅིག་ཡལ་གཉིས་ཡལ་ཏེ། །མཐའ་ནི་ཀྲཟ་ཡལ་ཆས་འབྱུང་ ང་པརགྱུར། །བདུན་པནི 
རཱ སམས་ཉིད་གཏད་སོབམས་ཅད་བལ་བ་ཡི། །འཛིན་མད་རུང་བབས་དང་དྲ་ གིགས་སར་བཞག །བརྒྱད་པནི། །འང་ 
གཞུན་སྣེད་བྱ་ཅུད་སྣང་བཞིན་མྲ་གབ་ལ། མ་ཞང རྨིལམ་ལྟ་བུའོ།. །ནདའུམཁྱེར་ཁིགནདག་སམ་ནི། །ནད་རུ་མད། 


ཤ ཆོབ།འབུང་གཤམ་ནས་ཐེན་ཏེ་ས་བག་ཡལ། །གདོན་ལམ་ ནྲི གྱི་གཞད་གསུམ་ལས་སྔ་མ་གཏིས་གོང་དང་འདྲ། དམ ས་པ་ནེ། ། 


།ལ་གཅིགབླ་མ་མཁྱེ, ་ནེ་བགས་རྗེས་སྐྱེབབ། 


།དེ་ཡང་སེེམ་ས་ལས་གཞན་མདྦ་ལུའེག་གི ། 











64 














དཿ རོ་རོ་རོ་འ་མ་་ི་་པོང་པ་བེསཔ་ང་བའ་བཔས་ས་་ལ་བབོར་རབདྲེ་བར་་་བྲོ་ ལ་དེ 
།ེའོག་ཆོས་འབབུང་རིགསྣ་དག་སེམས་ཅན་གསལ། འ ༨དུ་བ།དྷག་བབ།བ།སྤ་ཆུ་མའ་སྦྲང་བ ཅད ( །རྭཱ་ཤཱས་ཁྲག་ ད 
འབྱུང་ཞང་རྲུབས།ཁའདྲུས་པས། །རིག་སྣ་དགགཞ་ས་ལྱ་བསས་ལག་བྲབས་ཡིད་ཆེས་ཏེ། །གཞོད་པའི་སེམས་ཞེ 
བྱང་མུབ་བ ཨས་ལྔའ་ གྱུར།། ༈ ཆིལམ་ཁིད་འམ་ལ་འང་དག་གི་ཁིད་ཞང་དང་པོ་མི་ལམ་བྲརུང་བ་ལ། རུཔ་རང་ཟིན་ཟིག་ལེ་དབང་བཞིའི་གནད་ 
„ ར་ » ¬ ཀ་ € ` ¬ (. ¬" .~¬ ༽.- ཏ༤༽ ,ཏུ༽ ༤ . „ ཏྱ. 
གཀརརིང་བབག་བྱབ་སར་ གླིང་འ་བིག་ས་་རོང་ཡི་ས་ས་་་་།གོང་བིག་ ལོ 
དཀར་ད་མུའ་མག་བྱེ་བིན་མྔནརྡ་ལཾ། །ཧཾལས་ིག་ལད་ཀར་པ་སན་ཅ་མཆད། །སྙིང་གརྭ་སེབསཔས་འོན 


མངས་གཏྲིམུག་དག །བེག་གཱོད་ཡང་ཕྱོད་ཛྫུལས་དམར་པོ་ཆད། །སྙིང་གར་སླེབས་པས་ལོན་མངས་འདོད་ ་ 


རྔ 





༩ 















དཀར་དམར་གཏིབ། །དྲབ་ བ་མར་འབཐཾསའདེདྲ་རཱལ་འཁེར་བམ་དབང་ངོ། །བ།ཅ ཆེ ཅིག་ཝིག་དེབ།པ་གདང་བ 
/ླ དབང་། །འགཔས་ལུས་སེམས་བདེ་ལལ ཤབ་རབ་དབང། །གཅིག་ལ་གཅིག་ཇི པ་ཡལ་བས་བཞི་པའོ། །ཞེས་དང་། 

ཐམག་ཅད་སྦང་ཡང་བདེན་མདྭ། ཁེ །མི་རྟག་མོས་གསྭ་མིལམ་ལ་མྲ་དྷུ་བུཌ། ཅེས་པ་ནི་བར་མ་ཚ་ཡས་ཐམས་ཅད་དྲུ་ངན་ ་ 
དགེས། མ་གི་ཐགས་ཆོག་བགསེ་བགང་བལ་སཉོག་ཚོ་ བྱས་ལ །༈བ་ཝརྨ་རཱང་བཟུང་ཟིག་ལེ་སིང་གར་ ་ 
འཁེར། །དཀར་པོ་སྣ་བྲག་གཡས་དང་དམརགཡན་ནས། །ཟེ་ཧྷེ་སིཞམཚ་མག་ཁ་བར་ཞོང་མདན་ཐད་བབས། 


65' × །༄༅། །ཆགས་དག །ཁགྷཱ་སཱད་ཡང་ཕཱད་གཉིས་འཛོལ་ཞེ་སང་དྭག ། གིགས 
བང 





། 
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།འེད་ང ལྔ་ཕོག་སྣང་ང །འང་ཟིམ་རང་ཧིད་ཆིང་ག། རབ་ཨར་ཟམ།  བླ་མངྲཾ་ཟཾམ་དེ་ཡང་ 
མི་དྲམིགསྱྱ་བུད། །གབྱངས་ མབི་ནྱ་རུ་པླད་དམར་པའདངམ་བྲ་ཤིའི། །ལྟབར་ཨོཾ་ཡིག་དམར་པོའི་འད་ 
ཟེརྱ་གྱིས། མྲགི་ང་ཁྱ་ཕོགབ། ཁབྱཆནྭ་ལང་འཛིད དགྲ་ནམས། །རྱི་ལམ་ཡིནུ་པར་ཅསྲ་བང་ཤེས་པནྱ་བཱ། །ཟིནནས 
སྦྱོང་བ་ནི། །ཕཔངྡ་ཐགརྫརིསལསྦ་ཤིས་གཅིས པྱེང་ཞིང། ཡིད་མྒ་གདྲག་བྲ་སྦྲ་རཱ་སནམགོ། །ཞང་བ་ཝག་འདྲ་བེས་ ་ 
ལུསྤ་བབ་འད་གང་ཉིད། །མཐའ་ནས་དབབས་ཅིཡ་སེ་མསྤ་ེས་ལསྐྱ་བྦབ། ལེ ༣ །འྱབང་བ་བཞི་དང་ ་ 


བདེ་མཚཆག° ཡབ་ཕམ་ཝཱཿ 'གུརྒྱ་གཱརདྱ་ཧིང་སྲ་ས་ཡལ། །དམིགསཔ་ པ་ཡའི་ འི་གཞི་བྣསབ་ནི། སིང་དྲབ བུསྱུ་བ་མ་ ཐྡགས་ ཀརླཛུབཅག་ ་ 
དམ ངེ 











|སྐ་མས་ཿནྲཝ་འག་སྔ་ནམས། །གཅིག་ཞསད་ཨར་ཡེལ་ཞིངབྷ་བུབདང། །གག་ལ་གེང་གེ་ 










༄༅། ༨ .༄༅༅ 
གདུན་ལ་འཇིག་སྤ་བེད་བགགས། །ཐུག་ཝད་གངུ་འདུལ་གཉེན་བས་སེལ་ལྱངྱབ། །ུ༢་༤་ནི། །རིལ་མ་སང་ཚུད་ 
ཤྲ བདྭན་པའ་མ་གུབ་པབ།། །རང་ཉིད་བབུང་བཞི་སེམངབ་ཅན་པ་དང་རགབ། །བཇིགཏེན་འཇིག་རྟེནའདས་པའི་ ་ 
༩ གཏུན་བ་ཞི། །གང་འདྲལ་མྦལ་ཞག་གེམསྤ་བིས་ཆུལ་སྱང་བ། །བྷུརབ་ནི། །ཆིལ་མ་བདེན་མེད་གང་བཱསྔ་ཆོག 
པས་ན། །ཨེཉིདད་བསིཔ་སེམས་བཟ་བརྲ་པ། །དངོས་པོ་ཕགྦ་རཱ་ནྭ་ལྭ་སྭ་སྣ་ཚོ་གས་བ ར། །ལྷར་་ 


-ཤ སྣང་མཚན་ཉིད་སུ་མ་ཝན་འཆར་བརྡ་བ། །ཡུལ་སྣང་ལྟབ་ནི། །ཡིད་ལས་མ་བའ་ལྔཾང་གུགབ་དེ་ 'དབྲ་མའི་ནང་། 










༠༠ ¿× ༄༅། །འཇིནཔ་ནི། །ལུས་ཞང་དབུ་མ་དཀའ་པོ་མྲུལུག་ཛུ་མ། །ལྟེ་འེག་ཨ་དཀའའོད་ཡིས་དབུ་མ་དང་། 
རང་ལྭགྱ་ཐི་རོལ་རིམ་གིས།ཁ་གསལ་ཁུབ། །ཏལ་དག་ལ་བའི་ཨ་ཡ་བྲ་མས་བྲཟུངྱ་བུ། །ལས་ལ་བརྡེན་ནས་འཐིནཔ་ནི། 
རང་ལྔའི་སིང་གར་པད་མངྱ་བ་མདཀར། །ཆི་འཛྲ་མྲ་བུག་ས་ཀར་ཛིག་ལེ་དཀར་འདེ་འཕཾབ། །སྐཱ་དང་རང་ལས་སྣང 


བྲཟ་ལམ་གསལ། །ཉལ་ཆྲབགས་ཀའི་ཛཱུལ་སེམས་གཏདྱ་བཱ། །ཐུན་མཚུ་མ་ས་ཨུག་སུས་ལམ་ཁྱེརནི། ཁྱུ །ངྱོང་ལྱམ་ 
ཀྲུནྭཏུ་གངྲཔགའ་ངོབ་ཡི། །ཝེང་ས་ཆོས་མུ་ག་སལ་བྱ་མལ་པའྱིས། །དབེར་མེད་ལངས་སྲ་ལ་ཨ་ཁིར་རཱམ་གྲསམ 
བ། ་མིའབབལ་ཡངས་མདྲ་དན་ཤེས་བསས་པའརྱ་བ། །བསྲེབ་བཞིི། །ཝངེ་ན་གསལ་བ་གཡེལ་ན་སྡང་པར་བསྲེ། 


༦ཆྲེ 


གག 












70 མྭཉམགཞག་ཉམས་སོང་ཆེས་ཁེབ་ཉིད་དུ་བྲས། ཏིཧིཧམོའྲི་གྷོ་མ་པ་མཚོན་མོའི་གཉིད་དད་བྲས། །བངེ་སེང་ ་ 
བྲགས་ཞས་རང་བབས་ངང་ལ་བཞཔ་།། ཇང ཏལ་བྷ་ཡ་རྒསེ་ཨས་གངས་ཆུས་ཡྱི་དང་ལྱ་ཆོས་སྐུ་ཁོད་གསལ་གྱི་འཕོ་བ་གསལ་འདེ་བསྲངག་པ དུག ] 
བཏུང་བ་ཧི། །ཟངབབས་ཚྣཡགསྱུམཁཔལ་མད་པྱོང་བཡིས། །ཉིག་ཨཚན་འད་གསལ་འདྲེས་ནག་འཆེ་བའི་ཆ། ད 
ཟི་ཡ་རི་མ་ བཤེ་ས་གྲ ཞུག།མའི་ངུང་དུ་བཞག །འོོ་བ་སཡལ་མ་ དུག །ཅིག་འདྲེབ་ རང་པྲ་ཡྭ་བཱ། །གཏིས་པ་ཟུང་འཇུག་ཡི་དཔ་གྱི་འཕོ་བ 
རི། །འདཀིད་ལཱ་འགབས་སྱི་བེ་མདའ་འ །པགད། :-- ཨདཔལ་ཝན་འཁའ་ལ་ཝམིཔ་བཞུགས། ± །ལཱས་ 

| ནང་དྲྱ་མདཀ་བཔ་མཚའྲའི་ ཡཾ། ཁལ ར་བ་བ །ང་བའ་ཁྲ་ཟ་མ་ཡར་སྣ་ནི། །ཆོང་སྭབག་བད་བཟ་བ 'བྱེ་ང་་ 

-----_ 2 ` 



























འོནང། །ཞཱ་ཐད་རང་ཐོཿས་ཨ་ཡོགདཀལ་བཛོར། །ཡརློ་ཝརགྲོདང་ོརངབཞིན་ 


གསལ། ༈ །རླུང་སྦྱོའ་གྱིབ་བསྐལ་ཛྱུགིབཿཨ་ཡེག་བཏེགས། །ཡི་གེ་གཏིས་བཆུགཔམྤིངརྱ་ཧངས་གྲིས་ 
ཐྲེཧ། །ཡི་དམྲ་ཐུགས་ཀར་སེབས་པས་དྲབེར་མེདྨ་གུར། །ལན་བདུན་བྱསའ་བའི་ཚམས། །ཡིད་མ་བུགས་ལས་ཡི་གེ་་ 
གཉིས་བརེུགབ་བྱུང་། །དྲགུ་མར་བ་གའི་གནས་སྣ་ལིདྲ་ལན་ཆགས། །ཐུན་འཇེག་པའིཆ། །ཡིད་མ་འདུ་ཞུ་རང་ཛིམ་ཛཱཾ་ 
ཡག་ལས། །ཞེད་སྔོན་འཛྲ་ག་པས་ཚངས་བུག་བཀ པར་གྱུར། །གསུམ་པྱཟྦ་ནབས་བུ་མའིའཕོ་བ་ནི། །རང་ཉིད་ཝའ་་་་ 
གགལ་སྦི་བོར་བླམ་བཛྲགས། །ལུས་ནང་དྲ་བ་མ་བགས་ཆིགེ་རང་གསུམ་གང་ལྟརས། གྷ་ཐད་རང་གམས་ཇིག་ལེདཀའ་་ 
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ལ་སར། །ླཟམ་འདིལ་སནམ་ཙོ་མ་གསལྦ་རང་ཟརྦ་གིས། །སྫིགཙོུག་ཞས་ཐནྨ་བ་མཁྲི་བགས་ཀར་ཛི་མ། །ལད་ 
བདུན་མཆཾམས། །བ་མའྲི་བགག་ལས་ཟིག་ལ་མའ་བབས་ཏེ། །དབུ་མ བ་ལ་ཨ་བརྒྱུད་ཝེ་བར་ལཱིད་བཅབ་གནས། ། 
ན་མཐར། །ླབ་མའོད་ཞུ་འང་ཟིམ་བདེ་བསྔ་བུབ། །ཚངས་བག་ཟིག་ལད་ཀརཔས་བཀག་པརྩགུར། །ཝནབབས་ཅ་མན་ 
ངག་ཡེ་ཤེས་སྐ་ཁུང་མ་ནི། །རང་ལྭསྭ་ཝ་ས་ཁང་སངཞང་དྲབ་སྲས། །དབ་མ་དཀར་པོ་ཝ་ཝུག་ཅམཐཾཞང་། །ལྣ་ཐུད་་ 


ཆོག་འྱབུང་དཀར་པ་ཟླར་གཅིག་མདུན། ¡ 
རིམའཕ་ར་ཤུག་སྲ་ངག་བཅེར་བ་ཡིས། 


ལྟ 


།ཆས་འབྱུང་ཁ་བརྡབ་སར་མདའ་འཕངས་བཞིན་སང་། །ཚང་སེ་བག་་་ 







ཞ་དབུས་རང་སེམས་ཨ་དཀར་ལན་རཆུང་ཙམ ༈ །རྲུང་གིབ་ 















73]  ༄༅། །ས་ཐེན་མ།བའ་དྲྭབིངས་མཐེན་པོར་ཡལ། །དབབྱིངས་རིག་མ་མ།བའ་གཅིགའདྲེགདབབེར་ཨེད་གུར། 
ན་བྲདན་མཁཐར། །།་བའ་ནབ་ཨ་དཀའ་ལ་མྱ་བུང་དྲག་མདྲ་འགབ།། །ཆོས་འབྱུང་ནང་དྲབ་ས་ལྗིད་བཅག་གནས་པར་ ་་ 
ར། ༈ །པཕང་དྲེ་ཆུལ་བ་ལངས་སྐུ་ཞི། རབ་ཁེད་གེསལ་ཆོས་སྲུའི་ཁལེ་བ་དང་པ་དང་དནགཅིག །འྲིང་པ་འཇས་སེའ་རངཤར་ནི། རང་མདུག་ 
ཆེས་འབྱུང་སྔོན་པོ་རུ་བ་ཝ། །གདེངས་ཀྱུ་གེན་གཡེལ་མ་ཞོགས་མ་ཡི་མངལ། །རྟེག་ས་ཞ་འེག་མིག་ཆས་དྭཟུངས་པ་ " 
37 བང་ང། ལྟ །དགང་འང་ཕྲིནྫང་ཡིག་སྔོནཔར་གུར། _ །འོད་འཕྲེས་ཆོས་འབྱུང་ལ་ཕེག་དུས་གསུམ་གྱི། །སྐྱིབ་གྲཞས་ 

བཞེའི་ལས་དང་བགཅགས་སྦུངང།། །ཕྱིཞ་ཆད་འབོ་བྲ་ངག་གི་སྱེ་གེབ་ཀག །༈ །ཛྙཱཾཡིགའོད་ཞྭ་བདེ་མཆེག་ ་ 






4⁄4 



















གློ་བ བ་པ གྲེ་བོ 'དའ་ལངས་སྐ་ཐེབ་པའ་་་ 
ཟུར་བཁད་ལ་མཆོད་པ་བཞྲི་རོགས་ཕལ། །བར་དོར་ལངས་སྣ་ཇ 

ཁཾ  ༄༅། ༣ - །གཡོ་ནྲད་ལ་བད་ཡ་ཤ རེ སེ །རྟགཧབླ་ཨའ་མས་གས་རང་བ།ཞད་དུ་ན། ། 

མཛད་དུ་བོལ། །གཡ་བཏབ་ཆྫཇེ་ནུའ ད་མམདམགསཔ་ག མ་པ་མི ག་གེ 

4 ལཱའགསལ་བདེན་མེདའདུན་པ གྱས དི །གས་ར་མོས་གཉིས་པ་སྡེང་པ་མག་ཆེ་ནགྲའམལ། སྔོན་འགོ་རངབ་བས་་ 

ཤད་ཡོད་པ་རྣམས་ས་ཅུང་ཟད་མཆམས་བརད་ ༥ སྤ་བའ་ 2 སར ་ 

/ སླུ་ཤུད་ཡད་ ནི་བདག བད སམ་མ་བཅོས་རང་བབང་ར་མ་གསྱུམ་དང་། །རྒམ་ཇོག་ངོས་བྲཟང་འག་འགག་ ་ 

 ཆྱའྱབམས་བཅད། །ྱིངན་བཟིཞིད་གནྲ་འདྲ་བིླ་བདི། གདད་དེདདེབང་ཆེ ཝ་སངས་བ། །དསཅངན། 
ཛཿ ྒྱའབྱ་མབ་བཅུད། །བྱང་ན་བསང་ཞ གོད་ནྭ་ཝད་ལི་ ། 












76 མ་ཡེངུས་རང་བུས་བངུ་དུ་ལཱ་ སངས་ཞི། པ་ ༽མཐ་དམཊ་སྣ་ཚོགས་ཆོས་སྦྱོད་རྒྱས་དང་པསྡས། པ །སྨོད་ལྷམ་བཟདང་ཞ་ ། 
བུས་མེད་དང་བྲ་སཆུས། །ཅྱབས་དགེ་སྦྱེའ་ངང་དུ་ཚྲུད་པར་བྱ། །ལྷག་མཐེང་སེ་མས་ཚོལ་ནི། །སྤེམསྦརིངབགང་ཡིན་ ་ ། 
སྐྱེ་འགག་ཧཱི། །ཕུལ་སྦངགང་བུང་ནམ་ཌེགོ་སེམས་ཡིན་ཨིན། །ུལ་དངྷ་ནཱམ་ཏོག་ཡད་མད་ཅུད་བཅད་ནས། ་ ! 

| མབནྡ་ཐུག་རིག་སྡང་ཆེན་པའི་དྲུདིངས་བུ བྱ་གལ། །དངོསགཞི་སྒྱན་བཞི་དང་གྲེལ་གྱི་དང་པཔ་བེ་སྐྱང་བ་ནི། །གཞས་འབགྱུ་བྲམག་ཅད་ | 

དྲན་པས་ཟཾན་བྱང་ཏེ། །འེེག་ཙ་མ་ལས་བཟེ་བཅོས་མྱི་བ་ཞིང། ཀགངཤར་དགག་སྦྲབ་སང་བླང་རེའགབ་བྲལ། 
ཉྲེངགས་རང་ངོ་མ་ཤེས་ཟབ་དབ།ས་པས། ། 


ཅིར་ཡང་མི་བྲསོམ་གད་ཅིག་མ་ཡངས་ བྱ། །ངོསྤེད་གསལ་འདེབས་ནི། 















༄༅། །སླན་ཡང་འད་འྲས་རིགས་ལྔ་སྐན་རངས་དེ། །དབངབ་སརྩགལ་བ་རིགས་ལྟས་དབྲ་བརན་གྱུར། 
ཟྦམ་རེན་པོཆས་བདགལ་མངོན་པར་དབང་བསསྐླར་དུ་གསོལ། ༈ལནགསུམ། གབལ་བ་བཏབ་པསྨ་བ་མའི་དྲཔལ་བཞས། 
ཨོཾ་དཀར་འཛེས་པས་རང་གི་དྲཔལ་བར་ཟི་མ། །དྭམ་པའི་དབང་ཐེབ་ལུས་བྱི་སྒྲིབ་པ་དག །བསྐྱེད་རིམ་བསྣམ་དབང་སྦྲལ་་ 
གྲ མངོན་དྲ་བུས། །མགིནཔའི་ཨཱཿལས་༠ཱཿདམར་མགྲིན་པར་ཟིམ། །གསང་བའྲི་དབང་ཟེད་ངག་གི་གླིབ་པ་དགེ ། 
རྫུགས་འི་མ་སྒེམདབང་འཇས་སྐ་མངོནདྲ་བྱས། །ཐུགས་ཀའིདཱལས་དྱཱ་སྔན་སྙིང་གར་ཐིམ ཁྱ །ཤེད་ཡེའི་དབང་ཐེབ་ཡིད་ཅི་ 
གྒེབ་ཝ་དག །ཟུང་འཇག་གེ་མེདབང་ཆས་སྣ་མངོནདྷ་བཱས། ༽བཁབོའ་རྐམ 'འང་འུག ངབ་ཏིད་ལ་ཟིམ། །༨་ཡང་འང་ 


༦ ངི ཆེ 


ཡང 


¥ 
ྦ 


| 
| 
ྦ 


ངེ 











80 ཐུང་ཁ་ཆེམརང་ལཟི་མ། །བཞིཔའིདབང་ཟབཆ་མཉམ་སླིབ་པ་དག །ལྦོས་བལ་སོམ་དབང་གླབཞི་མངོནྱབས་གྱུར། ། 
དངོས་གཞིནི། རང་ཉིད་ཡེ་དམ་ལ་གགལ་སྦྱི་བོ་རུ། །པད་ཟླུའི་གདན་ལྱ་རུབའྱི་བ་ནི། །བྲ་གགུམདངས་འད་འབའའཛྲ་མ་་ 

ྣ བཅུས་བཞུགསཔ་ལ། ¬ །བདག་གགས་འགྲ་ཀན་མགིནགཅིགགསེལ་འདེབྐྱབུར། །ཐཱམརིན་པ་ཆེལ་གསོལཔ་ ་ 

| 

| 









འདེབས། །བདག་འཛིན་བོ་ཡིས་ཐང་བརྩབིནྱ་གིསྣ་རོབས། །དགེསུ་མད་ དཔ་སྩེབརབྱུཾཞ་ཧྲིས་རོབས། སྒུ་ལུས་ི 
མྨེ་ལ་མཁྱབོངས་པར་་བྱིནྒྱ་གིས་རྨོབས། །འདུགསལཝྱག་རྒྱ་ཆེ་ནཔོ་མདོན་དྲའགྙུ་ ༡ར་བར་བྱིན་གིསྣ་རོབས། །ཞེས་གེ་སོལ་བདེབས་ 
ལྔ་བཉཧིདངོས་གཞྱི་པ། ལམ་ཁེེར་ཅི། གྲཟགས་ལྕང་ཅུ་ཤརྨ་བ་མ་སང་སྐྱཅས་ཡིན། །བླ་ཨསཔདག་ཅུག་འ་བོར་བལས་བསྒྲལ་” 












སྡེ། དབབས མེད་ད 'གི་ཧམས་ལཉྦབ། 


-3 སཕྱང་བ་མ་ གགས་འཛིནཔ་མལུགསཔས། པོ 





སེམས་ནྱི་སཨྭ་མིལ་མ།ཁནཉིད། །གྲཟགས་སྲའི་རོ་རེགྲ་བཅས་ཚོག་སྣ་དུག 


གཟྱམ་པ ཟབ་བོ སིབཛམས་རུད་རང་ སྐེམས་ཡིིདཏེ། 
དཔང་ོབལ་བཟང་ངན་༣ི ཤར་ཡང། 


།ངབེར་བཞ་ལ་གསཡ་ཧ ཐེང་ངང་དྲབཞག 


༽ཞེས་མེས་ ལ་ཡི་ ཡི་ག གི་བདུན་པ་བླགས་པས་ 'ྲུཞ་གྱི་དངོས་ ་གཞྱིབ། རྗེས་ནི 


_ །ཡིད་ཀིནོགཙོགས་སྱུ་ 







།དྲན་ བ། སྨུམ ཅད་མི 


།གསེྦ་ཆོས་ ་བཞི་ པ་མ་ ཏོག་ ཨ།འ་སྨོད་དཀའ 





84 









ལཱ་བར་ལ་བདེ་མཆག་སླུར་གྱུར་པའི། 


མར་ཝཾག་ས་གཡན་པ་ཡངབ། 


ངེ 


་༽ 


།ཐེད་ཁག་བདེ་ 


ཕྱག་རྒྱ་ལྔ་དང་མགོ་བེའི་ཁྲེང་བའཆང་། །འཛྲམ་ 


དམ་བྒསམ་བླཟས་ཟུར་དུ་གསལ། འདིའི་སྡེབས་སུཁཔ་བའིད་མི་གསཱའདྐོནྷ་མབསྲས་བབ་པས་སྡེནའགྱོ་མི་ནུར་ལ་ཁད་པརདམིགས་པདམར་མོལ། ང་ཉིད་་། ། 
ངཔའི། །ཁྷབརླ་རུང་སེམས་དྭབེར་མེད་ཨ།དཀར་གགལ། །སྤྱི་བེར་རྡེ་རྗེ་རྣལཁཁྱོར་མདམར་ 
ཨ། །སྨྱན་གངསྲ་མ་དྲངྷད་གལ་བས་སྣ་པད་བབས། 


རུ 





 །གཞེ་ནྲནུ་བླར་དངྱ་སེགཞབ་ནཱ་འྲབརྒྱ་གྲས། །ཛུག་བ།ཡུག་རྡེ་ཇེ་ 
ཝེང་ནས་ཞལ་དགསལ། །ཟགླུ་མོ་ཐབས་ཁི་དང་བཞིན་ཁ་ོག ། 


བྲི་ཞབས་གཉིས་འང་གི་དྲཔང་པར་བཞག །གསང་གནས་པདྨ་ཚངས་ 


དུ 





བུག་སྤད་པ་ལས། །ཨ་ཡིགའྲ་ཕའ་ལ།བད་པས་ཡནད་བཝས་པས། །དེ་མཐེང་འགྲེ་འདོད་འདྲན་པྲངག་སྩེས་གྱུར། 

































85 ༡8 ༄༅༅། །ཅེས་གསལ་བདབ་ལྭ་ཁདའབགས་གསོལ་འདེབས་སམ། སྡོན་རྗེ་བཅུན་རིན་པེ་ཆེའི་གསུང་བྱིན་རངསཅན་འདིའང་་བྱ་སེ། ཇྗེ་ཨཚཾན་ཝཱན་་ 


༩ གྲི་བླ་མ་རིན་ཆེན་དང་། །དབྱེར་མདྡ་ཇེ་བླརཱན་མ་བའ་ཕྱཾད་མར། །བྲུ་མོས་གྲག་གདྲང་བས་གསོལ་བའདབས། །དྲ་གད་ལཱ་ 
| བུན་ཛུག་བྱརབ་དུ་གསལ། །གྲེ་ཇུག་གི་སེ་གྲེ་དགག་དུ་ག་སོལ། །བའདོའི་འྭབུལ་ལབར་བསལ་དག་སལ། །ཐའ་པའི་ 


ཤེ ཟ་ས་་ ྱྱིནླ་རབ་སྲ་ཤྲི་རིན་ཀ་འབེབས་ས་གསོལ། །ཆོག་ཉིད་གྱི་དོན་དང་སྦྱད་དུ་གསོལ། །དྲ་གྭལ་ 
བབ་བྲ་བགས་ཇེ་ཅན། །ཁེདྲ་བཱགས་ཆོ་ས་ཏིདྲ་ཏི་དྲ་ཤིལ་འཁའྲད། །བདག་གོག་རིག་པ་དི་མང་ཁྲིམ། །མཉམ་ཏྭེད་' 
ངངལས་མག་ཡས་པའི། །མས་གྲསྭ་ིས་ས་ལཨ་བྲགོད་པའ་གོག། །ཅེས་དབ། ཁད་པརྡད། ཇིེ་བླ་དུན་རྡོ་རེ་ད་ལ་ྱབུར་ ༥ 


ལམ་སྣ་འདྲེན་དྲུ་གགོལ། 


















དབྱུ་ས་གེལ། །ཡང་ཚོ་རབྱ་ཆུག་ཐེད་གམ་ཝེང་བ་དང་། །ཕྱག་རྒྱ་ལྔ་བརྒྱན་གྲི་ཐེད་འཛིན་པ་ས་འ ཕི ཤེས “ 
མེའབུར་དྲ་བུག་བྲཞགས་སྦི་བུ། །བཞྲི་ཛོགས་གདན་ལྭ་ཆུ་བའྱི་བ་ཨ་བུགས། །ཞེས་གསལ་གདབ་ལ་ག ཞིབས ལླ་ 
ཱང་ཞིན་དག་སལ་བའི་སབཉིདའ། །སྱི་བའཾསཱ་མཆམསརྲཱ་སྔེནཆེ་དག་སེལ་བཞི། །འེད་ཟེའ་འིམ་འབྱུང་སྨེནམཚམག 
མགིནཔ་དྲང་། །ཨཱིང་གྭཝེབ་གསང་གནས་རྐང་མཐིལ་ཡེན། „ །ཤིལལ་ཏིཟེའ་ཕག་ལར་གསལ་བིང་གྱུར། །་ 
སྨའ་ཡང་རྫུ་གིས་འོད་སྔན་ཚངབབྲ བུག་ནས། །ཞུགག་ནས་ནང་མཐེལ་ཡནཆད་སྡེ་སིངང། །འབ་གསལ་ལྷ་སྐྲའད་ 
གང་བཀྲག་ཅུན་གྱུར། །ཅེས་ཡབྱ་འི་སྲ་གྱི་ནང་སྦྱོང་བའོ། །ཡབྱ་ཀི་མལ་དཱ་ཡཱམ་དང་། རྩུྔ་ན་སལ་པཾ་ཡཾག །འོད་དམན་དང་དམར་སིང་ཁེས 
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ྣ 











ཉེ་འྲ་ཐུལ་པའིག་ཅོང་དཀུནབསལ་ཟབ། །ད་ལ་ཏིདྲད་སུགསུམ་དང་ཤར་ཤོག། །ཇེས་པ། །འདིདག་གི་ཁིད་ཧུས་ 

པ་ཝབནསྐལེད་ཡིག་དཔར་དུ་འཞག །དེན་ཞིས་ཆོའ་ཟསམ། ཟྷ་མམ་དན་མ་ཡེདས་པརྩོབས་ནས་ཚིགས་བཅདའདི་དགྲ་ཞབས་དང་སྐབས་ས གུ་བ་རོད་ནས་གསལ་འདེབས 

ཕར་བྱལོ །ཟབ་ལམ་འདི་སྤྱོད་ སྐལ་བཟད་ཅཞ། [ས་ སྟེང་ཀྲུན་ཁྱབ་ཐམས་ཧཅད་ཀྱང་། །ཟུང་འཇུག་ཡཾ་ཤེས་མཆོག་གླབ་ནས། མཁའ་བྱྱ་ཆན་བཞྲ་བད་ 
ཿེ །ཅེསྔ་རྗེབམ་ཟམ་ས་ཅད་མཆེན་ གཟིགས་ མཁཁྱེན་བརཱེའིད་བང་པོས། རིང་མོ་ནས་ གནང་བ་སྩལ་ བདང་། ཡངྦ་ལྭད་འདིའབྲ་ཞུགས་ཟི་སྨྲབ་བླ་སྔ་རྗེས 


།ཚུད པར་གཏེད་ཆེན་བསམ་ ཿགཏྡཾ་བི་པའི་བསྐུན་པའི་ སྣ བྱེད་འཕེལ་ཚེ་རི རིག་འཛིནྨབ་མ་ མགོན་ཕྔ་རྔ་རིས་ བཀྲ་ཤིས་ པའིིལྷཤེག་ བྱཅ་ས་ཆེད་ ཧྷུབ་གླུལ་ ལ་་ 
།རིས མདྱ་ཟིབསཱན་པ་ལ་མེ་ཕྱེད་ པྲ དད་པ་ ་ཁྲེབ་པ(: ་ཡོན་ཏན་རྒྱ་མ་མོ་བྲ་ཟྲས་ མཐྲའ་ཕཔར།པའ་ སྡེས་ ཡང་ཁྲད་གྲུཞ་ བཟང་ བདེ་ཆེན་འད་ གསལ་བགླི ཆིང་དུ་  ་ 













































| ཤར་ཡུལ་འཁོར་སྦང་། 
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༄༅ དཔལ་ལྡན་ཤངས་པ་བཀ ཅེ་ཟབ་ཆས་ལྔ་བཞི་དྲེལ་སྒྲབ་རྱ་ཉམས་ ོང 
ཏྲི ཀ །དཔའ་ཞན ༢ འ་ོ་་བབ་ཆོས་ུ་ "'གོ། ཞིབྲས་སྷཱ 














༄༅། །ན་མོ་གུར་བེ། ¿༧ ༩ རིན །སཁ་ཙྩིདིནཱ་བུ་ལ། །བྱད་ནས་བྱད་པའ་༥། 


ཟྱིན་བརླབས་ པག །ལྷ་བཞིའི །ཞབས་ལ་བཏུད། ¥ ༩7 སྟ རྟ \ | །ནས་འདེར། །རྒྱུག་གྱེ་ཉམས་ ལེ་ནབྱེར་བདེ་་ི 

འཆད། ༈འདི་ དཉིད་གྱ་བཀའ་དཔ་ཁྲིད་རིམ་” , „€ 7 ཐོབ པའི་སྐལ་ཕ་ཅན་དག་གིས་ ཉམས་ལེ་ན་ཧཱིང་པོར་ 
¡/ | དངོས་གཞི། རྗིས་སོ། །དང་པོ་ནི་མུབས 

ཚི ཅ་ཞབ‹་་ "མཁའ་དང་མཉམ་ པའི་ པ་ 


༡༡༡༧ ༤༨༢༤ ༤ 
། དཔོཁ་འཁོར་ལོ་བད་མཚོག་ལན་མོ། 





སོ་བ བསྐོགནོ་བསྒོསི་ 
སེམས་ཅན་ཐམསཅདྱ་ི་དྲནཏུ་ཟུང་འཇག་རྡོ་ཆེ་འཆང་ཆེན་པོའི་གོ་ 


འཕང་གོབ་པར་བ། དེའི ད་དུ་ཟབ་ལམ་ལྷ་བཞྲི་དྲིལ་ལྦབ་་” 
ཉམས་སྲུ་བང་བའ་བྱྱ་གིའོ། །ལནགསུམ། གཉིས་པ་དངོས་གཞི་ལེ་གཉིས། 





ཀམོ་གྲུང་གིས་བཞུགས་པའོ། །དེ་མདུཧཉི་མའ་ཆོ་གས་བདག་བྱ་ཡིལ་བའི་གདན། 
རོ '་གྲི་གུག རྨ །ས་གངས་བྲག་ །ཡེ་ཤེས ཤི ི་ ཧཾ ད 
གླ. ས་ཚ རུ 


ལ་གཅིག་ཕྱག་དྲུག་པ། །ཆར་ཕཱཾ 
བ་ར ཡོ 


ཝཱ 


ཡུག་བདྲ་ཝེང་ཊ་རུ 
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ཕུང་དབུས་ན་བཞེརས་པའི་སབས་གིས་རོལ། ་ 
མཚོན་པ་ཡོང་སྤྱ་གའ་རྡོ་ཆེ་ནལ་འྱོའ་མ། 






།་ཱག་འཆངྱ་ཕགྱབེ་ཝུ་ཡིས་སྲཱས། ། 
།རྒྱབ་ཏུ་ཟླ་བའེ་གདན་ཡ་བྷིཿཡེག་ཡངབ།  །པད་ 
།དཀར་གསལ་ཕྱག་གཡལས་སྱབས་སྩིན་བུམ་་་ 
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དམིགས ས་པའི་མོས་གུས་བཅས། 


ཛོ་ཀཛོ་ཀི ཡུ 
གར ད་ ཀུབ 








གཡོ་བླན་ཡ། ལ། གློ 
སྐྭ་དར་བྷོ་ཧི་སྭཧཱ་ རྱ 
འང་ རི སི བ།ང ། 





བཛྲ་བྲི་འ་བཱི་རེཌི། 
ནས མའི 


4 ་ 












ནད་གདོན་བར་ཆུད་དག །མ་གོན་པོའི་གསང་གུམ་ཟིནྨ་རབས་ཐོབ་པརྩ་ཐུད། །གཡསྦྱཉྦ་ནལ་འཆོད་མ་ 
ལ་ད་མིགས་ཏེ། སམོ་བྔཛ་ན་རྲ་ཀྲི་ཀཱ་ཚཱཾ་རཱུ་ཕ་ཙ་ཕཊ་སཱ་ཧཱ། ེ་བག་པཞི་ཡིག་ཆངགངས་བ། 'ལྟན་ཡིན་ལ། = ཚྱིས་ཨྱི`` 
་ྲ ཕྱག་ལེན་ཁ་ཙིག་ནུ་འདི་ལ་ ཨོཾ་གསུམ་མ་བླཟ་བའ་གསུངས། ཐིའི བདུད་ཚི་འྱི་ཆླ་ཆུན་པབ། །འང་གི་གྩི་་ པ 
བོ་ནས་ཞུགས་ལུས་ཀུན་གང་། །ཞིག་སྒིབ་ཉེ་ས་ལྕུང་ནད་གདོན་བར་ཆད་དགུ བཱ ཧེ །ཨཾའི་བ།ཡང་ 

གསུམ་ཙིགྲ་རབས་ཐོབ་པརྱ་གུའ། །རྱབྱཙ་སྱན་འས་གཟིགས་ལ་དམིགས་ཏེ། ཨོ་མ་ཌི་ ཨོཾ་བཛ་ 
ཟླ་ག་ཨཿསས་མྟ་རྲཱཾ་ཕ་ཊཱ། ཤེས་བྷམ། བ་བ ཁོ ཨི་སི་ ཡྱཾ་བོ 
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གཙོ་ཟོ་རབླ་ཟ་བར་གསུལས་པ་དེ་དག་གྲི་ནམ་འགྱོན་གཙོ་འ་བཏོན་པ་ལ་དགོངས་པར་མངོན་ཞིང་། འདེརྩྱ་ཆནྱ་ཆི་བླཟས་པར་བྱཆ་འཆ་བཏུན་ལ་སོགས་པ་ཆ་ 
&£ རྱིས་ས་པ་ཡོ་ན་བཟླ་བ་དང་། . གཱོས་པག་མི་ལྕོ་གས་པའི་སྐབས་སུ་སོ་སཾའི་དམེགས་པའི་ཆེ་ག་བཅད་རྒམས་དོ་ཏེ་བསྟད་པའི་ཆེས་ཁོ་ནར་སགས་ནམས་ 
རཱ ཚན་གསུམ་གསུམ་བླཟ་བའི་ཚ། བླ་མ་ཝ་ལབ་བདུད་ཅི་འི་ཆུ་རྒྱན་བབ། །འང་གི་སྩི་བོ་ནས་ཞུ་གས་ལུས་གུད་ 
གང་། ༈སྡིག་སིབ་ཉེས་ལུང་ཞུད་བ།དན་པར་ཆད་དབེ །བླུ་མ་ལུ་བཞིའི་བ།སང་གཡུམ་ཐིན་བོབྱ་སུའ། 
༈ །གཉིས་པ་ནི། རྒྱས་བེསྐུས་གང་ལྟར་བཟླས་བསྒོམ་ བ་པ་བྭི་ཐུན་མཐའ་ཝ་གོས་ཚན་ལ་སེལ་བལམ། ཧ་ཙཿ་གུ་རྫ་ལན་ 
ཟ་མའི་ཐུགས་ཀའི་ཚྲུ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས། །ཧྱ་བ ཊནི ཆུར་བགྲཾ་ས་ *› 























གསུམ་ཁྱིས་གསོལ་བ་བཏབ་པས། 















།སྩཾ་བོར་སྩན་རས་གཟིགས། །མགྲཾན་པར་གསོལ་མ་ཐུགས་ཀརནག་པོ་ཆེ། །ཏི་་ 
བར་ ་འབྱོའ་མ་བཞུ་གས་སཱར་ཡང་ཁོད། །འཇོས་པསྐྱ་ནལ་བྲ་སས་བཅ་ས་སཱན་དང་ས་ ཏེ་། །བླ་`" 
མའི་སྲུ་ལུས ་ཡོངས་སཱ་གཏམས་ ཡའྱ་ཀུར། །འོག་ཆུང་བསམ། ཆུང་ཐུམ་ཅན་ནམ་བརྡ་རུང་བཟུང་ལ། །ག་སང་བ། སཿ 
ཆུང་གཡོས་ ཉེ་བའི་གཏུ་མ་མོ་ མོ་འབའ། །ཆངས་བུག་ནས་ ཐོན་ཆས་འཇྱུང་དྲེང་ པ་ཡིས། །མྨ་མ 

སུར་ཕོག་ཝ་ ས་བའི་བརྟུ། ཤག དུད་རི་འྱི་ཆུ་ནྱ་བུང་རང་གི་སྫི་བོ་ཞེས། །མགྲིན་པ་ཡན་གང་་` 
=སཀིེ་ ག་ལྣཾ །ཧུཡ་པ ཿདབེང་བྲེབ་པཱ། ཐིནྷ་རྭབ་ས།གུགས། །ཧྙིང་ག་ ཡན་གང་ང་ག་། 
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གི་ཝེག་སཱི་བ་ 
རོར 
ལིབ་དང། 









ངོ། ༈གཉིས་པ་ཞི། 


བྲ། །གསང་བའི་དབང་ཐོབ་གསུང་གྱི་ཟིཞ་ནབས་ཞུགས། 
།ཡུས་གུན་གང་བས་གོ་གྲསས་ཕིག་་ 


ཤེས་རབ་དབང་ཐེབ་བུབ།སྤ་མྦི་བིནྨ་རབས་ཞུགས། 


ལིའི 'རྔོལ་རྲི་འ་ ར་་་་ 
བཞི་པའ་དབང་ཐོབ་ཟིནྱ་རབས་ཡོངས་སྲུ་ཚོ་གས ཝེ 
གྭ མ་ནྡོ་རྔཾ་གཾསུཨ་དང་དྱབེའ་ཨེདྱ་སཱའུ། །གསུམ་པ་རྗེས་ལ་གཉིས། མེཉམ་པར་བཞག་པ་དང་། 

ཟླ་མ་ ང་སེམས་དྱ་ཟེར་མེད་དུ་འདེས་པ་དེ་ཀའི་འང་ངོ་ལ་བཟོབཅོས་དགག་སྒུབ་མེད་པར་འང་ངོ་ཤེས་ཛམ་ཚྱཾྫི་གནས་སུ་བ་སྐང་ 


ཐྲ 
ཅི ཟླ སས 


་ར 
དེ་ལས་ལྡངས་པ་ན་ཤེས་བ་ཞིཧ་མྱེ་དྲན་པའི་འང་སོམ་ཉམས་པའ། 









!བྟ་བ་ཡན་གང་ཡིདྱྱི་ བ། 


། །ཆོས་འུང་འད་ཡཨླ་བྲ་མ་འང་ཡ་" 
ཐུག་མ་ཆོས 


གུན་ཊུ་སངས་རྒྱས་ཟམསཧང་ཁྱེས།། 














༣ ༄༅།། །རྡོ་རེ་འཆང་ཆེན་གོ་འཕང་ཝན། །བདག་གིད་གེབ་འདས་ཐབ་ཉེ། །འགྲོ་གུན་ ་༣ 
གྱིས་གྱང་ཟོབ་པར་ཤཾ། ྗ་གས་པའྱི་བརྱབྱ་ཡྭ་ཤད་དང་ །རྫོགས་གངས་རྒྱས་ཞས་གང་གཱོད་*་ 
4 པེ ཧབང་ཆུབ་ན་ཇེས་བ་ཝགས་པ་ཡིབ། །ཅཱེདྲ་རི་གཅི་ས་ཀའང་བདག་སྤུད་ཤོབ། །ཐེས་སགས་བཞྲེ་བོན་ 
༠ གྱརྒྱས་གདབ་གྟེ་གྩོད་ལམ་ལ་འཇུག་གོ། །གེགས་སེལ་བོགས་འདེན་མ་ཆོག་དངོས་ཁྱི་། །གྲུབ་པ་ལོ་ཟླས་སྟེར་བྱེད་པ། །ཚོས་བྲབ་རལ་འཐྱོའ་འདི་ 
༢ ལྤ་ན་ས། །ཞིང་རྡུལ་སྟེཧ་ཨྱི་འགྲོ་སྒྲོལརོག །ཅེས་པའང་ཡང་ཁྲོད་ཀུན་བཟང་བདེ་ཆེན་འོད་གསལ་སླེང་གི་ལྱུབ་ལ་གཞེཡ་བ་རྣ་མས་གྱི་ཉཨས་བཞེས་ཏེ་ 
ཐའ་མཁོ་བས་ཡཆ་མས་སྨའ་ཏེ། ཀར་ངག་དབང་མཡོན་ཏནྱ་རཱ་མ་ཚོ་སྨ་བ་མའི་གསུང་རྒྱུན་བཞིན་བྲིས་པ་དགེ་ལེགས་འཕེལ།། ད་ 





























འཕགས་པ་ཟམབ་པ་ལ་གོགས་པའི་ཕྱིའ་མི་ ག་པའི་བང་ཆུབ ་བ་ག་མས་ དཔའ་ཆེག་པོ་ནམས་ལུར 

བཅུལ་ཁུགསྐ་གུབ་པ་ན་མས་ལར ༠ཿབྷ་ཧོབས་ གྱི་བདག་པོ་རྣཨས་ལཿ ནྱ་གྱི་དོན་དུ་་ 
སྒདཾ་པ་རྣ་མས་ལཆ དེ་ངྷཾ་བཱ་ ཟ་ཡཿ ནྒྱ་ཟི་བདག་པོ༔ པོ་ན་མས་དང་བདག་དང་མ་ཐའ་ཡ་ས་ རའ 
ཅནྲ་བཆ་སཅདྱ་འི ཀྱི་དོན་དུ་ས་ཊ ༅ྱ་གློན་ལ་མ་ བརྡ་ཐུག་སྔ་ཇེ་ས་དབང་གེས་བདེ་བཀ། བ།ཤེགས་ པའི་ལུགས 
ཐུགས གྱི་རྟེ་ཞཁྱད་པར་ ཙཤ་འ ཁང་པ་ཏྟ་བུ་ལ་ གནས་།བང་ཁདི་ཉིད་དུ་སེགས་དང་། གཞན་ཡང་ 
ཁའ་ལོ་འདེ་ཉི་དྲ་ལ་ཅེས་གགས་ཇི་ལྟའ་རིགས་པལ་ཁ་བསྱའ་བའ་ཁའོ། [རྣམས་ལ་འྱེན་པ་དང་། 















ང་གཞི ༡༤༤༠ 
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རཱ དངོས་གཞི། རྗེས་གསུ་མ་ལས། དང་པོ་ནེ། 

ཤཱ དེ་ཡང་འང་ཉེད་སྦབས་འགྲོ་སེམས་བསྩེད་དང་ལྡན་པས། 
° གཙང་མའ་འབྲས་ཕི། ནས་དཀར་མོ་བཟང་པོབ་བཀང་བ་ལ། 

བཙུན་སྒོལ་ཨའི་ལྷ་ཚོགས་དཔག་གུ་མེད་པར་བམ་ཞིང། 


མི་འྱགུའྭ་ལུན་པོ་ལོའ གས་ཤེས་བརྗོད་གྱི་ཚི་གསུ་བཅད་པ་ཅི་རིགས་བརྗོད་པར་བྱའོ། 
འབ་གནས་བཀའ་་ཆ་ཆ་ཕ་ཞུགས་སོ། །ན་ཨོ་ཨཱ་ར་བྲཛ་ཏཱ་རཱ་ཡ། 





།སར་དཱ་སུ་པྲ་མངྒ་ལཾ་ཧྷ་ལཤྷུ།། 0 
རབ་གནས་བཀའ་ར་མའི་ཞལ་གདམས་འདི་ལ། ལྡོན་འབྲོ། 


ཏུ 


གང་ལ་འེབ་ཏུ་གཞས་པའྲ་བ་བའི་ཉེན་ལ་དར་སེར་ལ་སོགས་པག་བཀབ་ལྟེ་བཞབ། ། 
རེ་བཙུ་ན་གྤོལ་ཨ་ར་བགྒོས་ཞིང་། - མདུན་དུ་མཁར་གཞོང་ལ་སོགས་པའི་ལྒོད་" 
[བནྒྱའམ་སྟོང་ལ་སོགས་ཅི་རི་གས་བ ཟཱས་པས་མེ་ཏོག་དེ་རྣམས་རྡེ་  ་ 


ཟིནྱ་གིས་བ ཆུབས་ཏེ་སྟ་གོན་དུ་གནས་པའ་ཁྱའོ། 





།དངོས་གཞི་ནམ་ཕྱེད་དུ་*་ 










ཉེ་རྱ་ཚི་ཁེ་ཕབ་གསསལ་ཏེ། ཉེ་ནདོ་ཉོདྲ་ཆེ་བྱཙོ་ནམ་སྦྲོལ་ཨན་གད་ཅིག་༥ 
སང་སྤྱ་རས་ ཡཕུག་འཚོལ 'ལོ་སོགས།། བཏོག་ གཏོར་བས། 
དེརྗ་བཙུན་མའི་སྐུ་ཤིག་ཏུ་གསལ་ཞིང ༈། བ་སླུའི་བུ་ག་ཐམ་ས་ཅདྱ་གང་ 


ཤི ཇིབགས་བས། ་མའི་སྲུ་ཆུང་ལ་ཡན་ལག་ མགསཉིག་ལ་ སེབ ཐམས་ལ་བསམས་པའ་བསམ་ཞིང་ཨེ་ཏོག་གཏོར། ཆེས་ལ་བྲག་ཤིས་སྨོན་ལ་མ་དང་* 
བྲག་ཤིག་བཀའྱ་ཆུ་ཨ་ ལ་སོགས་པྱ་བ། དགེ་བའྲི་ཆ་བ་བྲཝ་བའྡ་བའོ། །རབ་གནས་བཀའྱ་ར་མ་ཤིག་ཏུ་ཟབ་པས་གསང་བརྩ་བའོ།། 
༢ སྲི། མམྦ་པེ་ངྲ་ཟེད་པ་དུས་གནད་ཡེན། དགེའོ ༈ 
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ོང །ལེན་བུ་གསོ།། ། 
ཙོཟོར་བསྡུས་པའི་མནངགྲ་བ་མ་གོང་མའི་ཕག་ ་ྒ 
'ཝེ་ཝལི་ཝ་ཝ་ག 
ྦ སྣུ དཀོ ན་འ ཁང 














འཁོར་མ་ལཱསྭ་ཀུག་འདུས་པ། 
གྲུས་པས་ཕག་བཙལ་ཐས། 


=. 
།ད་ལ་ མིའི 

པའི་སྦབ་ཐབས་དང་། གྲུབ་ཆེ་ནཁྱུང་པོ་ནལ" 2: དར ¬ འབྱོར་ཆིས་མཛད་པའི་སྦྲབ་བྲབས་གྱི་ཨན་ངག་ནྣམས་ 

ཆསྙ། ་ གི་ལས་བདེ་མཆོག་ཝན་སྩེས་དང་། ༦2 ཛོ => $ དགེས་མཛད་ལཝན་གེས་ལ་སྩར་བཅི་རིགས་པ་ཡོད་་” 




































༡ ༄༅། །ཅིང་༣ 
རུང་ཞིང་ཡིད་ཆེས་ཅག་ཡིན་ནོ་། 





པར་བྱ་ཧེ། 


| བྱད་རྣམས་ཅོ་གས་པར་བྱ ས་ནས། 


4; 


3:29 ༡༦༦༦ ཤོ 


དེ་ལ་ཡིད་དང་མ་ཐུན་པའི་གཞས་སྲ། 


ནང་མཆོཿ ད་གཏོལ་མྲ་བིནྱ་ཤིས་བྱ་རབ་ས་ལ ༈ 


ཀདེ་ན་འདིར་བདེ་མཆོག་ལཱནྭ་སེབ་ལ་བཏེ་ན་ནསྔ་ནལ་བྱ་ཐོ་ར་བཤད་ 
ཐང་མཆོང་མཆོད་གཏོར་སོགས་ཡོ་་ | 
སྩབས་འགོ་ེམས་གྱེད་སྱི་དང་མཐུན་པར་ཐབ་ནས། 


ཨྤོ་བརཏྣ་ཛཱན་བྲཛ་སྭ་བཱ་ལྭ་ཨབ་ཀོཝྭ་ཧཾ། 







































118 $ པདྨདངཉེ་མའི་སྟང་དུ་ཚཾ་ཝོན་པོ་ཡེ་ཤེས་ཝྔའི་བདག་ཉིད་ཅན།  ཚྙུཾ་ཡས་རྡོ་རྗེ་རྙཾ་གིས་མཚན་པའི་འོད་ཟེརྒ་གྲིས་སྣོད་བཅུད་མ་ 
„ ལུས་པ་སྨྱངས་ནསུ།  མར་འདུ་ས་ཏེ་འོད་དུ་ཁུབ་ ་ཟིག་མེརྒྱ་སུར། དེ་ལས་འང་ཉིད་འཁོར་ལོ་ཝོམ་པའི་སླར་གྱུར་། 
ཤཱཿཔའིི་ཐུགས་ཀརྨ་ནཱུ། ཨོཾ་བྔརི་རྟཝ་རྟཀ་ཧཱི་ཚྲིཾ་ནྫཾ་ཕཊ། _ ཁན་གསུམ། ཐུགས་ཀའི་ཛཱུ་ལས་ར་བག་བོགས་སཱ་ `ˆ 
4ཱཾ ཆདཉི་མའི་ངྱི་ལྭ་འཁོར་དྲུ་གུར། རཱཾ་སྤཾས་པ་ལས་སྣ་ཆོགས་རྡོ་རྗེའི་རང་བཞི་ནྒ་ི་ས་གི་དང་། དེ་ཡས་འཕྲོས་ 
 མ་ཡི་རྭ་གཱར་དཱ་གུར་ཧིང་ཚུཾ་ལས་ཚྱུཾ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་བྱོགས་བཅུར་འཁྲོས་རྡོ་རྗེརྩེ་གཅིག་པ་ནས་དགུ་པའི་བའ་དུ་བྱར་པས།་ི` 
བར་མཚ་མས་མེང་པར་བཏམས། ཉི་མ་ལས་འབར་བའི་མེས་རབཏུ་ཞུ་ཧེ་། ར་ཨཱརྒ་གི་ཕྱི་རོལ་དུ་ཨ་བུ་གཅིག་ཏུ་་ 









29 གིགས་སྲང་འཁོར་གིདྲབས་སྭ་ས་ཚོགས་པྱད་འདབ་མབྱཆད་པའི་ཉེ་བར་འཇིགས་བད་དུས་མཚོནྲ་ཚིགདན། དེའི 
_ ཧིང་དྲུ་བང་སེམསྨ་ཟ་བྱ་ཆཱ་ལསརྡོ་ཆེ་ཚཱ་གིས་མཚོན་པདེལས་འདོ་ཟེར་འཕཐྲོས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་སས་དང་་` 











ཁེ ཧཱ ༅། །ཨྒེ་ག་ཡ་ཆགས་པའི་ཉ་མས་ཅ་ན་ མཆེ་བའྱི་མུ་གཱ་ཅུང་ཟད་གཙི་གས་ པ། བཀིདན་ཤིད་་ 
རོ བུང་བ་ཉར་གནག་པའི་དབྲ་ས་རལ་པའི་ཟོརཅོག་སྩི་བོར་བཅིངས་པའི་ཚེ་མོར་རྡས་ 
སའི་བཁོའ་ལོལ་གནས་པ། འི་ནོར་བུ་དང་། འལ་པའི་ངོས་ཡ་ས་ཚོ་གས་རྡོ་ཇེ་དང་། གཡོན་ངོས་སྣ་བ་བྱ་ཕེང་་ ` 
པས་བྱམན་པ། ཡེ་རུསྦ་ཀྱི་ནུ་ཆ་དང་། མྲགྱམག་དང་། བཏདུབ་བུའི་ཆོ་གུས་དང་། གྐ་རགས་དང་། 
 ༅ཿཆྱད་འྱཾ པ། བས་ཡྱི་ན་ཨ་ང་། མསྱ་ག་དང། ཞིང་། ཨི་མགོ་གམཔོ་ཝའི་དབྱ་ཁན། དཔྲའ་ 
ཙི ཐོའི་དར་དྷ་པངས་དང་བཅས་ པ། མིའི་རྒྱ་མ། །་བུས་པའི་ཁགའཇག་མགོ་བོ་ལ་བྱཅུའི་དོ་ཤེལ་ཅན། སྟག་གི་ 





























སཱ །ཉཾ (0 མ་ཧེ་མནུན་པའོ། ཡང་ན་ཐམས་ཅདྲ་རི་ལས་བྱ་ལེདྱ་གང་རུང་བའ་བཤད་དོ། 
ཡརྫྲིམས། འོད་ཟེ་ར་འཐོས། རྫི་བོ 
ཤྲ པར་ཐིཡ། རང་གི་དྲཔཡ་བ་ རྭ་ཨོ། 'དཀར་པོ། རྒ ་ 


ཚོགས བཛ 'ཝཱ་ཛཾཿ། 


ངེ ཉྙིང་གའི་ཚྩུཾ་ལས་འོཿ །བོད་ཟེར་འཕོས། 
བྱའ་གའབངས་ པ་ བུགསས་ཧད་བུན་དངས། 
༔ ཨིསརཏྭ་ཐཱགཏ་ཨྭ་ཧི་ཁྱིརཱཏཱ་ཨཾ། 


ཟེ 
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ཧཱ༄༅། 


།ཏན་ཕཾན་ལས་རབྲ་ཇོ་གས་པྲ། །ངྱ་ཀི་ལྲ་འཁོར་ལ་པོ་ཐམས་ཅད་ལ། 


།གུན་ན་ས་དབ་བབ 


༡༣༣༡༽ 


ཐབ་འཆལ་ལོ། ཡོ། །ལེས་བཧད། སྭོོ་དྲིཿཧ་ཧྷ་ཧཱི་ཚྷུཾ་ཕཝ། ཨ་བྲམ་པེ་ཙ་ཞིཡྲེནུ སི ཕཊཿ ཅིབས་པ་གཙོ་བོ་བླབ་༠༥ 
ཨོཾ་ཨཱཿབཛྲ་ཇྲིཀྲ་ཙཱཾཛཱ་ཕཊ་པྣ་འཱ། ཨོ་ཨྭ་དྲི་རཱུ་ཕཊ་བྲ་དཱ། ཨོཾ་དེ་བ་ རྲི  ཨོཾ་དྷིཿ 
ཏཱ་ཞཿ ་ཚྷཾ་ཕཝ། ་ཅེ་ས་ཕྷ་ནམསྦ་ཀང་ཅི་རིགས་བླབའོ་། །རྫོགས་པའི་རིམ་ 'ཡ་ནི། འཁོར་ལོ་ཝ སི་དང 

ཞེ་རྦ་ི་སྭ་ལས་གང་བ་སོགས་ ་ལྤོ་བསྡུ་ཡ་བཞེ་ཨང༥) ་འཇི་ན་པ་བཤད་ཅིང་། གཙོ་བོ་ར་ཆངས། 'དྲུག'ཉིད་བསྒོམ་པ་ཡེན་ཧདོ། 
་ཁོར་ལོ་འོད་གསལ་གི་ངང་དུ་ཐིས་པརྱ་གུའ། ཞེས་བརོང་ཅི་བྱརང་ཟད་མི་རྟོག་པ་ལ་ཆཉམ་པར་བཞག། 


༢ འགྱ 


རཔ 


།མཐའར་ད་གིལ་ ་༣བོར་ 
སྲར་ཡང་རང་།༥༢ 








ཞེསྭ་སན་བངས། བོང་དུ་བཤད་ 








129 ༤ པའི་གིང་པྲོ་ན་མསྤ་ཀྱི་མཐར། ཨོཾ་ཨ་ཀཱཱ་ཆོ་བཏགས་པ་ལན་གྲསམྦྱ་གིས་ཡུལ། གོང་བཞིན་མཆོད་བྟསད། 
"མཆང་སྔིན་གཏོར་མ་འདི་བཞེས་ལ། ༈སེགས་ནས། གཱནྲ་གུབ་ཤོབ།། གི་བརྒ་ཆིས་འདོད་དོན་གཡོལ་བ་བཏབ། ཡིག་བྱར། 
བཟོད་གསོལ། གཞེགས་གསོལ། སྙོན་ལམ་བཀཀྲ་ཤིསྣ་ནམས་བའོ། །གཡ་ཏེ་དགྱེས་མཛད་ལྷན་སྐེས་ལ་བརྟེན་ནས་བསྐོམ་པར་འདོད་ན། 

༢ གཞི་ལུས་དགེས་མཛད་ལྷན་སེས་ཉིད་དྲུ་ཐེད་པ་དང་། ླ་གསུང་་ཟགསྦ་ཟིན་བྱ་རབསྦྱ་ཀི་ཆེབས་སྭུ་ས་མ་ཆེད་བུགྲ་ཟིནྨ་རབསྒ་བ། བླ་བས་པ་ཡང་དེ་ལྭ་པི་ 
ཚུ་བཛྲ་གཙོ་བོར་བྱེད་པ་ཁྱད་པར་རོ་། ༽ཕྱིའའིདྷ་ཧྱིལ་འཁོར་ལ་ཝའིི་ཚུལ་བྲསམ་པར་འདོད་ན། པྱད་འདབ་བྱགཏྲ་ཁི་ཤར་དུ་གསང་འདུས། ལཝྭྷར་་ 

ཟོ དགྱེ་ས་མཛད། ནུབཅུ་སཱ་ཡཱ། ཐང་དུ་འཇིགས་བྱེད། མཆ་མས་ཀྱི་འདབ་མ་རྣམས་ཡ་བུ་མ་ཐོད་བཞི་གསལ་འདེབས། ཕྱི་དགྱིས་དུ་་ 
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གལ གེཉའཡོ་ག་རཧ་ལྭ་གི་ | བཱཡ། །ཏིཧྱྱའེད་འབུམྱ་ཁི་སངབ། །་ 
ངའ དུ 
། ཟི ཛཿ < 





ཡས་ལྱག་ཅིང་། །དུས་མ་བའི་འབའ གུཧྱསི་སྦ་ཁང་ཡི་དཔོག་པའི། །རབ་་ 
དམའའཇིགས་གིདནཔོི་ུ་ ར་› ཧེན་པའི། །རྟ་མགྲིན་ཁོ་བོའི་རྒྱལ་*་ 
ལ་ཕྱག་འཚོལ་ཡོ། ཉེདསཆད་ | པའི་ཆོག་ཡན་ལག་བཅས། །མ་༥༥ 
ལྕ་ཡུག་འཚོལ་ཡ། །དེ་ཉིད་ཨེ་ཆོད་ ༨ གྱི་ས། །ེ་དམྲྭ་སུང་མ་གནས་གྲས་ 

















༄༅། སཁའ་འགོའི་ཚོགས། །ཆེ་ ནྔ་བ་མ་མགོན་བཅས་ 
ཿནྦ་ནོབས། དས །བེགས་ལན་་ 


ཨ་ལུས་འདུལ་བ་དང་། །འཨས་གསུམ་དབང་ཕྱུག་ཆེར་འགྱུར་ཊ ང་། 
བདུད་ནམས་ཏ་མག་པ་རྦ་བེད་པའོ། །འདིར་དབེན་པའི་གནས་ས་འདི་ཉིདྱ་མ 
རྣཱ་བཟམ། བླ་བྲེལ་སོགས་པས་ཨཇེས་པར་བྱས། ཐིས་སྣུའི་ཨུ་ནདུ་སེགས་བུ་ལ་རེན་་་ 








ཐཾ ཌྷ ༄༅། །དེང་ནསྨ་བ་མེདྱ་ཐང་ཇུབ་ཐོབྱཀྱིབར་ །ཐཨེདྱ་བངྱརུབ་མཆོགྲ་འཱ་སེམསྭ་བྱ་སེད་ཅིང་། 
ཇང་རུབྱ་སོད་པ་ཐམས་ཅདརབ་སོུད་ལ། །འྲུག་ལ་ཕནྱ་ཡིལ་སབསྦྱ་ཆསྔ་མཆེག་གོབ་གབ། །༢ཀསས། 

ཌཱ བསཔ་།. བླ་བྷཱ་ཝྲས་སྱངས།_ ཧྟོང་པའི་ངང་ལསར་ཡ་ཁ། །ར གྱིམེབ་བསེགས་ལྱི་གིས་གཉོར། །མྱིགིས་འྱགས 
ཿ གིང་དུག་པར་པུར། །ཨཾལུབ་རེཞུཆའབར་བའི་སྣད། །ཟབཅིང་་རྒྱ་ཚེ་ཚཱཾ་ཡིག་ལས། །གཏོར་མྭའོད་ ་ 
༤ དའགུའི་རྒྱམཆོར་ཁྱུའ། ཨཾ་ཨཱཿ ཨཱཿཛཱུཾ་ཧཱ་ཧྭོ་བཱིཿ ལན་གསུམ། སྲར་བྷཱ་ཏ་ཡཱཀླར་ཡ་ཛཿཊ མོ་ག ཨོཾ་སན་ 
^ གྷུ་ཏེ་བྱོ་ཞ་སཿ སརཏ་ཐཱ་ག་ཏ བ་ལ་བ ས་བ ཨྭ་ཀཏེ་སྭ་ར་ཅ་ཨེ་མི་ག་གན་བྱི་རྫཾཌ་དཾ་བྱཾ་ཡཱདྷཱི་ྷ་ཱཱ། ཡན་ 
























ཤྲ 
ཤཱ 
རར 
རེ 
ནས 





"ཡ། ཉོན་ཅིག་བགེགས་དང་ལོག་འདུན་ཆོགས། །ང་ཡི་བཀའ་ལས་མ་འདའ་ཞིག །གཏོར་། 
ཨཿ ཨྱ་རཆེ་ན་འདི་ལོངས་ལ། །མའཚཙེབརནི་གཞན་དུ་དེངས། །དེ་ནས་བདེན་བནར་ཅི་རིགས་པ་བཟོད་པ། ཐག་ལགས་དང་་་ 
བཅས་པས་བགེགས་བསད་པར་ཐའ། ་ །རང་གི་ཧིང་གཞས་རྡོ་ཇེ་འཁོར་མོ་བཅོན་ར་གྱི་གགམ་ལ་སོགས་པ་མཐོད་ཆ་ཨེ་དཔུང། 


འབར་བའི་ཆོགས་བསམ་གྱིས་མི་ཁབ་པ་སྲོས། གཡས་སོར་དུ་ལན་གྲསམ་དུ་བསོར་བས། གཏཞོདྱ་བེདབླན། 


ཅད་ཟཡ་བར་བླ་རུག་པར་བས་ནས་རིམ་པ་བཞི་ན་དུ་། 
ར་བདྭབ་གུ་རྩ་བྲ་བེ་ཨེ་དྲཔང་འབར་བ་དང་བཅས་པརྱྱ་ཕུའ། 





རོ་ཆེ་འཁོར་ལོ་བེ་ཅོ་ནའཡ་གྱི་ཆྲ་གསྲ་ནམ་སྦ་གིས་ས་ག ] 
ཧེང་ཡང་རྡོ་ཆེའིི་བྲ་བེ་ལ། །འོགྱང་ྡོ་རེའི་ས་ 












ཨོཾ 
ཡྱོགས་མཅསས་འཡ་་་ 
།འགྱ་བངྱ་རླ་གསརཇ ། 



























ཕྱོགས་མཚ་མས་རྒྱ་གསར  རྒྱ་གྲཡ་ཨ་ཁོཾ་མས།ཡསར་ ཨོཾ་ནན་བྲ་ཛ་ལྟ་ཀར ཚྩྱིཾ་དཔལ་ཆེ་མི་ཟད་དྱཀིལ་་་་ 
ཤཱ།འཁོར་ནས། །བབའ་བའི་ཁོ་བོ་མེདྲཔང་འབར། །གདུག་པའི་མཚོ་ན་ཆ་སྣ་ཚོགས་བྱསམསྲ། །བགེགས་དང་། 
ལཱ ཡོག་འདྲེན་རུལ་དྲུ་རོག། །དབང་ཆེན་མེ་དཔང་དམར་ནག་འབར། །བཀལ་པ་དུས་མཐའི་ཨེ་ལྟ་བུ། །དབང་། 
ཙཾ དྲག་ཐཆོ་ག་ཆ་བྲཔ།ཾ་ལྟར་གཏམབ། །གང་ཡ་བབྱ་ཀང་གཅོད་ཅིང་སྒོལ། །དབང་ཆས་ཁ་བ་མི་བཟད་ཇམ། 


# སིད་པའི་ཡེ་ཤེས་ཁོ་ འཁབྲི་གས།། །དབང་ཆེན་ཨཆམག་ལས་གང་བའདའ་བ། །རྡུལ་ཕྲྭ་ན་བཞིན་དུ་བརྲག་པའ་ པ་ 
བྱའོ། །མོ་རིཀྲོ་ཧ་རྟཀ་བཛཛཛ་ལ་རྭཀཱ་རླཀ་ཛཱ་ལ་རྩི་རཱཾ། །རྩལ་ཆེན་བཞིའི་གཏོརས། ཧོོ་བྲ ཛཾ་ཨཀླུས་བསང་། ` ཨོཾ“ 








; ཨོ་རཱ་རུ་ཡ། 





བྱེ་རུ་ཆ་ཀླ་ཡ། བྷེར་པཏྟ་ཡ། 


བོ་གང དུ་འགྲོ་བས་། , ན་མཿ སྤར་ཏ་ཐཱ་ག།ོ་ 'ཙྱོ་བོགས་གསུམ་ཚིས་ཛུལ། ད ཨྡོརཾཀྷྱ་སཾགས་ཚོན་དུ་འྲ་གོ་བས། སྨུའེ་ནས། 





།བྫ་ཛཱ་ལ་སོགས། རྡརེ་མེའི་ཛགསྔ་ཆས་བསག །རྡོ་རེ་བཟྔ ཨང་པའི་ཕགྱ་ཆ། ཨཨ་ཀཱ་རོའི་སཱགས་དང་བཅས་པས་ཟྱིན་ 
གྱིས་བརླབ། རང་གི་སྙིང་ག་ནས་འོད་ཞེར་འཕོས། 










6 གྡེའི་བར་ཁྱིས་མཆོད་། རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་དཔལ་ལྡན་པ། །མརགད་མདོག་མྱཆུངས་པི་ལང་འཛིན། །བྲི་ཟའི་ ་* 
པྒ ཆོགས་ལ་དབང་བྱསྩར་བ །ཡུལ་བཁོར་སྲུང་ལ་ཕྱག་འཇེལ་ཡོ། །ད་པའ་བོ་ཆེན་ཕྙོསོ་བས་པོ་ཁེ་། །བ་དོག་ 
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གེན་པོརཡ་གི་འཇཛིན། །གྲུལ་བུམ་ཆོགས་ལ་དབང་བསར་བའི། །འཕགས་སྒེས་པོ་ལྭ་ཕག་འཆལ་ལོ། ། 
མངའལ་བདབ།ཅཆེད་པོ་མྤབུ་བྲོ་ཆེ། །བདོག་ངམར་པོ་དཡ་ཞགས་འཇིན། ། ཡི་ཚོ་གས་ཡ་དབང་བསྩའ་་`` 
བཞིན , ༈ཨིག་མི་བཟཾང་ལར །དེད་དཔོན་ཆེན་པོ་གེསེར་མདོག་ཅན། །བེ་ཅོན་དང་ནི་ནྲེབ་ལེ་འཇིནི། 
རཾ གནོད་སྦིན་ཚོ་གས་ཡ་དབང་བསྩར་བའི། ནམ་ཐོསྲ་སས་ལྭྱ་ཕགར །གརྦ་ཡོག་ས་ཧ་ནྲི་ཡུལ་འཁོར་སུང་། 
ཧྒཾལཐྩོགས་ཞགིའཕགས་སྩེས་པོ། །ཅུབ་ཕུགས་ཞྲདི་ ན་མི་བཟང་། །བང་ཡོགས་ན་ནི་ མ་ཐེས་སྲས། 
འཇིག་རྟེན་སྒོང་བ་གྲགས་ལྡན་པ། །སེ་བོ་ཆེ་ལ་སབས་པོ་ཅེ། །ཁ་དོག་ཝན་།ིང་གཟི་བྔརིད་ཆེ། ། 
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° བར་ཆད་ཐཿཿས་ཅད་བསུང་བདང་། ་༠༨༡༠བ་དོ 
ཕྲོས གྲས་དང་དཔལ་པདྨ་དབང་མེཉ་གྱི་ལྷ་ཚོགས་ 
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འའ 
ཏཾ 







ས་གྲི་བ་ས་པ་རི་ཱཱ་འཨརྒྷ་དས། 
ཞུབ་ཀའི་དམར་མཐ་འ་ལར་། 


པླཾད་རིག་ཝགསྦྱ་ཆལ་ལྱ་ཡག་འཆལ་ལོ། ། 


བཀའ་ཡི་གཏོར་མ་འདི་ལོངས་ལ་ དེ 
། །མེད་ལ་འདོདཔྲ་གན་བྲཐབ་མཛོད། འྲགགུས་མཛད་དྲེ། 
ཏོ 


ཤ འི་བའྱ་གིས་མཆོདྭ། 












།དགྱིཡའཁོར་སྦྲབ་པའི་གྲོགས་མཛད་ 


ཐམས་ཧད་མདུཧ་ ནམས་ཁཁའ་བྲངོས་མཱ་ཛཿ ཨོཾ་ཧཱ 
ཡེ་ཤེས་ཧ་ཡ་གླི་བ་རྟ་མཆོག་དཔལ། །ཆགས་མེད་གྲུཞི 


།འབའ་བའྲི་གཡ་ལམ་པ་ཆིནའུ་བརེ་ས། །མ་རིག་ཆངས་པ་ཁྲ་བ་གནོན་པའི་ཝ། ། / 
ང་ 


མཆོག་གསུམ་ལ་བདག་སྐབས་མཆི། །སོགས་ལན་གསུམ། 





























ཨེསབསགས། 


མར་མེ་ཨ་ད་མར་སྩ། 


! ༢ 
ཡདག་གི་ལས་འདིའི་འབྲས་བ་མཆིས་པར་མཛོད། 
ཿ རྫཾ་ཡི་གྣམས་ལས་བྱང་བའི་མཆོད་ཡོན་མ་དཀར་མོ། མེ་ཏིག་མ་གེརྷ་མོ། བདུབ། ས་ཡ་དཀར་མོ། 
' རྣམསདང་། གཟུགས་སྨའི་རོ་རེགྷ་བརྡེ་ཇེ་མྭདུཀུརྦཁཾ་སེའ་དམར་ལ°ང་མོ་མཆོད་ཛ་ས་དཔགཅུ་སེད་པ་ཐོགས་ 


།ཟྱིན་ཆེད་ཁིདྲ་ར་བས་ཕོབ་ཅིགར ¿ དངསྤུ་ག་མཆོགྲུ་ནཨསྭ་ཚུཿམཅི་ག་བཅོ་ས་འན་འདུས། 
འི _ །ོ༥ོ་བྲར་ཨྭཾ་གཱ་ཤཛཾཿཛཿ ས་ཆོདྲ་མ་སྤ་ཀྱི་དི་ཨ་ན་སས་རྫི་བི་༽ 
ཡྤྱི་གླི་ནུང་གིས་གཏོར། ཌྱ་གྱི་ཆུས་བྲགས། ཨསྒྱོ་ཞིས་དག་པར་བས། ཨཱཡིས་གཡ། 


དྲི་ཆབ་ཨྭ་ལང་བྲ། ཞལ་ཟབ་ཨ་སེར་མོ། རོལ་མོ དོག་སཱ་ཆོགས་པ་་་ 









། ཨ་ཨཱཧར་ཨཧར་་། ལ་ནགསུམ། (ཨོ་བྲད་ཨརྷཱཾ་ 


ཤཔྦ་ གྷེ འྭ་ས་ སཱ་འཤེ་བྲདིཆི་རཱ 
མཁསནུང། ག་གེ 


སཱཱ་ཡཱ་ནཱསས་སྱ་ཕར་སཡ 7 
དྭདུ་ཞུ། ཨོ་ཨཱཿརཛཱཾ། 








།ཨོ་ཆེཧ་པོར་ཐུར། ཨོཾ་ཨཱཿརྙཱཾ་བརྲ་པཾ་ཨྭ་མཱ་ཏྲ་ཛྷཱི་ཧཱི་ཊ། ཨོཾ་ཨཱཿཛཱ་ཨ་ཛཱ་བ་ཡི་ཏ་ཏེ་ཛོ་ 

།བ། གུྱ་སིངི་ས་མ་ཡཛཱཾ་ཧྲཾ་ཁ། , ཨ་ལག་ཐོད་པའི་ནང་དུ་རཾ་ཡག་དགྲ་བགེགས་བསྒལ་བའི་ཤཁྲག /``` 
ཡས་བྱང་བའི་བདུང་ཅི་འྱི་རླ་མ་ཚོ་རྒ་གུར། ཨོཾ་ཨཱཿཧཾ་ཨྭཧཱ་རྟཏ་ཛཱ་ལ་མར་ལྭ་ཛཱ་ ཁ། མཇབྱ་སེདྱ་བི་བྟཏེན་ནམས་ 
¦ ཾབབད་འསང་། སྣ་ཟཱ་ཝ་སུལས། སོོང་པའི་ངང་ལག་ཅི་ཡས་ཆོས་འྱགང་ལོ། །ལོ་ཡས་རང་གི་དྱ་ི་ཡ ༥ 
འཁོརྨ་ཟགམ་ཝང་། །རི་ལབ་མེ་ཡི་དྱཀྱིལ་འཁོརྦ་བཱ་གསམ་དམར་། །བི་ལས་རྟཀབྱི་ན་མེ་ཚོ་རྭ་རྭབས་་་༥ 
ྫ སུ་ཡས་ཆ་ལའི་ས་གཞྱི་ནཆཅབ། །ཀ་ཡས་ཀེང་རྔ་ས་བྱརེ་གས་པའིརིའབ་སེང་། ་།བོ་ལས 





















དྲྭག་པོ་འབའ་བའིགཞལ་ཡས་ཁང་། 


།དམར་ན་ 


རིན་ཆེག་གཞལ་ཡག་ཁང་། །དབུས་སུ་པདྱ་ཟཉི་ཡེ་བྱཆེ་གས་པའི་གདན། 


རེ 


འཁོའ་ལོར་་་་གྱར། །དེ་དབུབ་བཱིཿ 





གུ་གསུམ་ཐོདྲ་རས་འབར་ཡསྲ་གུབ། 
པཿ (འེ 1 ཀའ ་ 


དམ་འརམགས་མངོན་ཉོགས་བདག་བྱསེད་ཉར་བྱགེད་ལ། ཡང་འང་ལིང་གཡས་འོད་ཟེར་་ 





ཕྱི་འོལ་རུར་ཁྲོད་*ི 


་ འཕཐོས། འག་ཨིན་ནས་པྨད་དབང་ཚེཧྱ་གི་དྱ་གིལ་འཁོར་གྱི་ལ་ཆོགས་ཡོཾ་བྫང་སྭ་ཕྭ་ཛཾཿ ཚྩཾ། ཆོས།" 
༢ ྱེ་དགྱིངས་ལསྲ་འཁོར་བཅས་གྲུ་བཞེངས་ཤིག །དབང་ཆེན་ཁོས་པའྱི་ཆལ་པོ་ས་བཞེངས་ཤིག །ཨ་ཆགག། 
པྨ་འབར་བའི་གཞལ་ཡས་དག། །ཏོ་ཡ་ཆོག་རོལ་པའི་ཁོ་བོ་གཞེགས་སུ་ག །ཡེ་ཧེ་སྣ་ནམ་དག་༥ 











།ཟྱཆུལ་ཡབ་ཡཨ་མཁའའགོའི་ཚོགས་བཅས་གཤེགས། ད་ 
།བན་དང་པོ་ཉའི་ཚོ་གསྒྲ་ར་མ་གཤེགས་སགསོལ། །ཨྭ་བཱ་ས་ 



















ཧེད་སངསྤྱ་ཆས་ཟཿབཿཅདདང་། 


ཁགསྦ་ཆི། །ཐུགས་ཇེས་དགོངས་ལ་བཞེས་སུགསོལ། 


ཨེད་འཐུལ་གྱིས་དངོས་གྲུབ་གྱོཡ། 





།ཨོོ་རཱ་པར གྲཔར གཾ རྭ་སཱར 
།ཱ་བརད་ཙཱང་ཡྭ་སུར་བའྲི་གན། །རིགས་ཝ་དོམ་ཆིག་ཝེ་ཡི་ 
]རྒྱུད་དྲུག་སླིབ་པ་ཀུམ་གློལ་བྱེའ། _ །དུག་ཝ་གེལ་བའི་བདུད་ཆི་འདི། །ཇི 


།བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཆོགས་ཆེན་ཡ། 


སྤནེདྲིའི་པཱརཾཿསཱཿཿ། དཱ རང་་ 
དངས། ། 


།བཞནེ་ས་ནས་བདག་ལ་དྱགེས་པར་མཛོད། །ྣ་ 









།བདག་ཅབ།དད་པས་འབུལ་༥་ 


།ཨོཾ་བར་ཏྭ་བཱ་གཏ་མྭ་ཐཱ་པྷལཿཨསྭ་སཾ་ཏྭ་ཐཱུ་ཛ་ཁ་རྭ་འཧི། སྔ་འབས་་་་། 



























དུ་གསོཡ། །མ ཐོང ཏབ་རིལཱ སྲར་ཡང་བྱ་རུད་པའི་བ་མ་ནམས་ཁི་ མཆ་ནྱ་ཧི་ཊ་ཐར། ཁདི་།ཞེསྱ་བ་བའྲི་བ་མའི་ི 
@ྷ ཞཡ་དུ་འབུལ་ཡ། ཡོ། ཛ་ ལ ྤོག་ཏྲི། ཀྱམ་མསསཔསད་པའྲི་འཅ་ནསས སྙིང་པོའི་མཐའ་འབྲུ་གསུམ་བཏགས་ལ་ཧྙིང་གེ་ 


ཛཾ བདན སནངམཛོདུལ། ་་གས་ཡ་ཁྱབ་གསམམབ། གསམས ཁི་ཐ་ནས་གར ོའུལ། ཛཾ ཡེ་ཤེས་ཁྲོ་བོ་དབང་་`` 
ཧཱཾཆེན་ཁྱི། །སྣ་གསུང་ཐུགས་ཀིདངོསྤུ་གུབ་ཨ་ཆག །ནལ་འཙྱོར་ལྭ་སངག་ཡིད་ལཟིམ། །གཉིས་མེདྱ་ཐཱར་་ 
ནས་བཏན་པརྱ་བ། །ལྣཱ་ཡ་སྤིརི་ཨོ། ལཱཀ་སྙིརིཨཱཿ བི་ཏཱ་སྤིརྷཱ་ནཾ། ཞས་དངས་སུབ་ཐང་། ནཾ 
དག་རང་ཐང་ལུག་བུབ་མགཡ་ཆོབ་མདི། །ཉི་མཆག་རའེ་ པའི་དྱ་ཆིལ་འཁིར་འབོར་བཅས་ལ། །གས་པས་ 


3༣ 















།མཆོང་པ་ བོོམོ་ལརྡོཌཧོ། 






།མཆོག་དངྡ་ཐུན་མོང་དངོསྤ་གུད་ལུལ་དུ་གསོ། །ལ 


1 ོ་ །འཁིལ་བའི་མ་ཆོད་ཆེག་ཨཉས། ་ཡར་བ། །བབསེ་དང་གེས་རགགསི 


༈དུབ།་ཝ་འབྱིངས་སུ་བསྒྲལ་བར་བྱ། 






@ པའིན  དཔྱད་ལ་དི་ཇྡོརེ་འགབ། །གསང་བའི་མཆོད་པས་མཆོད་པར་བྱའི། ;་ 
ཊ དརཔྡིཆིང་གའིའིདེ རས བོ ་ཁས་འཔ་བྲག་གཡོར་བཅདདེ་གཏོཌ སེ འུརའཡ་འ ༩ 
བཅོག ཅོྲ་རའབརཔ་ཡེས། ཀཞིང་བུས་ལྭ་ས་ཟཐམས་ཅད་དང་། །འབོར་བཏོན་མོང་ 


_ །སརྦ་ཐཤྩུཾན་ཨཱ་ར་ཡ་ཕཙ། །ཆིངྱ་བུར་བཛསསཅདད་ཡ ཨས 
























ཐཾ ན་མཿསྲར་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏྱེ་ཐོ་ནས་ག་གནཁཾ་གཱ་ཧཱ། ལན་གསུམ་བཅོད། ཨཆོད་ཡོན་མེ་ 

] བོ །གཅཿ་སྔབཏ་ཐཱགཏྱི་བཞས་ག། རོ སརོལ་མོའི་སྒ་དངྱངསྦ་རིས། །རྟ་མགན་ ༥ 
འཁོར་བཅསྲ་བགས་དམ་བསང་། །ཡིད་སྦྲལ་ཨཆོད་པ་དཔག་མེད་དང་། །མངོན་བཤམས་ལགས་དང་ཕགྱཚུ་ 
དང་༈ ༈ཉིངེ་འཇིན་མཆོག་ཨིསྣ་ཟིན་བླ་ནབསྲ་ནག། ཤུའཁོརབཅས་ཐུགས་དས་སྐངྒ་ཆུ་ལཅིག །སངས་” 
རྒྱག་དམ་ཅིག་ལྱ་གངཨུ་ཝྔ། །རིག་མའི་དམ་ཆིག་བདུད་ཅི་ལྔ། །ནང་གི་མཆོད་པསྡ་བུགུསདམ་བསྐང་། ཡེ 
། ཞེས་བསྩེད་ཕྱིའ་བཞེས་སུ་གསོཡ། །ཐབས་ཤེས་དབབེར་ཨེད་རིག་མའི་ 












གས། །ཡྱོགས་ཀུན་ཁབ་པར་ནམས་ལྷ 








༡༤༤༤༤༤ 


།དཨཉམས་་ 
ཀེང་རུས 








ཉ་ཤ ི ངམ །འ ༢་བཅས་དགེས 
ˆ རྒྱ པཕས་ ཐུགས ཆ མུ 
༧ ཇསྡ་གུབྱཧུ་མ། །ྱི་དང་བར་ཆད་གཞ་གེལ་ཞིང་། 





ཛོད། །ཛཱུཾ། 
ས་དང་། །འབྲབསྭ་བུ་གསུ་མའོ་བྱདད་དང་་ 



















༈དཀར་གསུམ་ཡ་སོགས་བདུད་ི་འི་ཟབ། 


༤ བཟའ་ནམ་མང་པོ། །རིན་ཆེན་ཅོད་པན་དོ་ཤལ་སོགས 


རྟ བཅས ཐབབ།ས་དམ་ འགའ་ཆེབ། 
ཝཾ ༣༤ ལོང་མྫུ 


ཕྱའ། །སྦུལ་ཆེག་བརྒྱད་ཀྱེ་སེར 





ཨ།)དང་༈ ཀཐོ་བ། དུངས 





།བརྐང་ངོ་བསམ་པ 


།སྦྲང་ཆྱི་ཡ་སོགས་རོ་ཞི་མ་མཆོག 


པི །སྣ་ཆོགས། བྱ་ག་དབཆགབའ་དབཅག། 


གས་དམ་བསླང་། 


༈ ཤལུགསགུ་ཞེགས་པསཿ །དྲག་བགེག་ས་ཇུལ་ ག་བྲནག་པྲྱིའིར། 


སྔམཚདྲ་རསྤང་ 





རྡོ་རྗི་ཅང་ཏེདུ་ཐོད་པ་དང་། 


རྫ་ས་ན་-་[ 
།འཁོའ་ 
དཔའ 


བསྲབྱ་བ་དབང་དུ། 

ཐི གྱི གྲམ་། ི 
་ཱ སྦ 

. །ཐབབ་ཞེས་ཟུང་དུ་འཛུག་ གྲ ཁལ་་་ོ 

















འདིར །དབང་ཕུགཉེར་བྱརདཇ །སོག་ཆགགཞོར་ས་ཝ་ཚོ་གས་འདི། །སྐེས་བུ་་ 
།གོ་མཚོནྭ་ལཱ་ཚོགས་བཟུལ་བ་དིས། _།ཡོག་བདག་དམརཔོའིར ིདདབནས་གསཞག་ཡསྲའ་ 
༈བདུད་རྒྱལ་ནག་པོའི་ཐུགཔཿ །གསང་ཉེ་འྲ་ནམ་པ་སྣ་ཚོགས་པས། །ཆཚྡོ་ཇེ་མ་མོའྲི་ཐུགས་དྲས་་ 
བསྐང་༈ །འཁབོར་བཅས་ཐུགས་དམ་བགོང་གུརནས། །བར་ཆད་སེལ 'ཞིང་་དོན་སྦྲ་། རཾ 
3 ` 'དྲུས་ལ་བབ། །བྲོ་ཆལ་ཡབ་ཡཱམ་དུས་ལ་བབ། གགཞྲིནས་འཚོར་དབ་ཆ་ོཌཞུད། །ཏྟ" 





ག་རོལ་པའི་བཀའ་ཏགས་འཆང་། །འཁྱིལ་འཁོར་ཝ་ 'ནི་ཡེ་ཤེས་ །སྲུང་ཨ་ལས་མཁབཿཿྲ་མ་ཡཾ་་ 













ཆེ། །་དོོ་ནུབྱ་ཁོད་ཡ་ཨཆོད་པ་འབྲུལ དམ་ཆིག་འཕྲི་ན་ཡས་བྱསཔ་ཊཏུ་གསོལ། །བདག་ཅགརྒྱ་ཕྱོར་ལ 
ཨཱ སོགས་པའ། །གད་གདོན་བའ་མང་ཞི་བ་དང་། །བསྲང་།ནིངྲབ གཡིར་མཛད་བུགསོམ། ༽ཀྱ་འི་ཡོངས། 
ཧཾ སྩོད་འཕེལ་བ་དང་ རྨ དཀང་ཐང་ཕིན་ལུགྲ་ཀུཧྱསས་ཤིང་། །མི་ཞོརྦ་ར་ས་སོགས་འཕེལ་བར་མཛོད། 
ཙཾ རྒྱལ་པོ་རྒྱལ་ཕྲན་ཟློན་པོ་དང་། །ཕུཡ་ཨི་གཙེ་བོདབང་དུ་ཝུས། །ེ་ཁྱུམྲ་གས་ཅགྲ་གཱུདཱ་འོ་ར 

ཆ། བྱསབྱ་བ།དབང་བས་འགུགས་པར་མཛོད། །སང་བའི་དྲག་བགེགས་ཨ་ལས་པ། །གད་བི་གཅོས་གིས་ི 
བཡེ་བར་རོག །ཨ་དད་སླ་བའི་དུག་ཅན་ནམས། །རམ་ཤེས་ཡེ་ཤེས་ཁ་སྩོར་ཁིས། །ཡེ་ཤེག་ཆེན་པོ ་་ 


(༦ 





རེ 






ཛུ 






¬ ~¬ 
















165 ¿2 9 །མི་ཤེབ། ས་པས། 


° དྲག་པོའི་ཕོ་ཉ་ད་གྲོས་ཞེག 
ཤཾ རྔོ་རྗེ་མདའ་གཞུ་ཧྱིདྲ་ཡ་ཕྲུག 
¡ཱ དམ་ཉམས་དྲག་ ཆེ་གེ་ཨིའི་། 





།མཁའ་དྱཟིངས་ཨི་བཟད་ཁ་བོསྤ་ཁབ། 


@ཱ མཚོན་ཆ་འཁུལཱ(འཁོར་ཆར་ལྟར་ཕོབ། །རྡོ་ཇེ་ཐོ་བས་མགོ་བྷ་ཆམས། 


།རོ་ཇེརལ་གིས་ལུས་གུན་གྲདུབས། 
།གཅམ་ཁྱི་འཇྲ་ཐག་སྱ་བོ་ཆེད། 


།འཇིགས་པའི་མན་པས་ཨདུན་ཞསྲ་སས། །ཁོང་པའི་དང་ནས་སྙིང་ཐོན་ཅིག། 


།ལཱས་ངན་འདེ་དགཔབོའ་དྲུ་རུག །ཡེ་ཤེས་དག་ཡ་སྤྲ་ས་༥་ཛྲཿ 





།དུག་གེ་ན་བྲན་ཕཱག་ཝ་ར་གཏོབས། ། 
།རྡེ་ཆེ་དབུག་པས་རྐང་ལག་ཆོག 
།ས་ཨེ་ཏེ་ནྲ་པཱ་རྡ་ནབ། བྱོ་ཕུང་། _ །ཡས་ 




















དབང་པྲོ་ཝ་དང་དོན་ཚིང་ཝ། །དྭ་ཏ་ཐོན་ལ་ལས་སེམསྲ་ཕོལ། །སྡེ་བྱཆད་དམག་དབུང་གིན་ལྟར་གཏིབས། ། 
ཙཕྱོགསགུན་སྲིན་བོ་ཁོས་པ་དང་། །མ་ཨོ་གཤན་ཆེཟོས་པ་སྭ་བབ། །མདཔྱ་བརགྲཔ་ཞིང་བ་། །བྱ`་ 
༅ གཅན་གདུག་པས་གང་པ་ནམས། ༽བཅིག་ཤ་ཟ་ཁྲག་འཐུང་ཆིང་། །ཡ་ལ་རུས་པ་ཝ་བ་འཇིབས། །རྒྱ་མ་ 
¿;ནང་ཁོལ་འདེད་པ་དང་། །ལྔུ་ཆེགས་རྲས་པ་འཐོར་བར་མཆོད། །རྣམ་ཤེས་མར་ཨེ་ལྟར་བསངད་ནས། ། 
༢ མཆན་ཆར་སཿ་སན་སོས་བེད་པས། །ལུས་ངག་ཐལ་བ་ཇུལ་དྲུ་རོག །ནམ་ཤེས་ད༔ ངས་སྲ་སོར་དུ་གསོལ།། 
བདག་ཅག་དཔོད་སློབ་འཁོར་བཅསྱ་ཀི། །ཞད་བཟམ་བ་དྲག་ཡ་བྱ་སུད། །གཞིདྱ་བོད་བརྡ་ཆད་ཡ་མབུན། 

༩༧གས་ཆེ་ཉམ་ང་དགྲ་ལ་སྐྱར།། 




















འབགས་པ་དང་། །ཆོ་ག་@¢ྲལལལ་དང་གསང་བ་གཡེལ་བ་སོགས། །དམ་ཆི་གའགལ་འཁྲུལ་ཐམས་ཅད་་ 
ཉ།གོ་སོ་རབཞགས། །ཐྲགས་དང་འགམས་བ་ཐམས་ཅད་བཟོད་པའ་གསོལ། །ཆོས་དབྱིངས་མཉམ་པ་ཉིད་དུ་ 
ཧཱ དགྱཁུའ་བས། །བདག་ཧགྱ་བ་མེད་བདེ་ཆེན་ཐབ་པར་ཤོག །དེནས་གཏར་ཆོག་ལྟར་གཏོའ་མ་ཡུཡ་ལ། བར་འདིད་ 
2 ཅུའ་མཛེད་མགོན་པོ་ལ་སོགས་པའི་ཆོས་སོང་གང་བེདྲ་ཁི་གཏོལ་མབང་བོ། །དེ་ནས་ཆོགསྱ་ི་ཨ་ཆོད་པྱ་བ་སེ། ཛཱ་འགྱུའ་འང་གྐང་ལ་གྲགས་པའི་་*ན 
> ཆོག་རིས་པ་གྲསམ་ལ་སོགས་པ་ནི་འདིར་ངེས་པར་དགོས།་པ་མ་ཡི་ ཡས། མདོ་ཙམ་གཞནནདང་མཐུན་པས་འདི་ལྟར་སེ་ལ་བརྩ་བ་གེ། ཆོགས་ཇས 


རམབ་ལཱན་ཡུདྱ་ཟིནྲ་མབསྦ་ཧྲི་སབས་ལར་ཟིན་ཆིས་བྲརབ་ལ། །རྫྷུཾཌ ཨཨེ་ཡིགབདེ་ཆེན་ཀློང་ཡངསས། །ཡོ་ཡིག་རྡོ་ཆི་་ 

























དང་ཚ །ྱོ་ནུབཇྔ་ཡབ་སྲིན་པའི་གླིང་། ¡སུདཡི་གཱཞུ་ཡུས་ས། །སློབ་དཔོན་པདྨ་འཇབྱུང་གནས་ ་ཡ།། 
ཕང་ ་ ཇཾ གནང །ཆོགས་ཇ་སཿ 
ཤཱ་འདིབ་འདུསར ༨ །མཆོག།དང་=ྔ གསད་ི ཤེ་ཨྒོཿ །ཧིར་གུང་ཉིང་ཆེའི་ཕ་བུང་ནས། ། 
 དབོན་གཱཧྷ་ཧྷམ་སིང་ཧ་ནི། །གལ་ཟཱན་དག་པའི་འཁརྱ་ཐེས་བ་གར། ཅིར བྱིན་གིས ། 
ཤགནས་ཁང་ཆ །ཆོག།སྔ་བ་ས །འདེར་འདུསར །ཨཆོག་དང་ར ཕྱས དག་པའི ང་ཁསས་་ 
ནས༈ ཧྱའིནྲ་རབས་ཐགས་ཆེར་ཝན་པ་ཡི། །དྲིན་ཅན་བརུད་པའྱི་བ་ཨྔ་ནསས། །རིག་འཛིན་དུ་མཁི་ ཱ | 





ནས་ཁངཌ། 
༄༅།༔ །འཁོར་དང་བཅས། །བྱེང་གྱིཛ ྱོ་ོ་གིབང །ཆོགསྡ་ཚ་སར །ཁདིར་འདུསར 
མཆོག་ངང་ཆ །རང་སཱང་ངག་ པའི་གཞཡ་ཡས །ཁང་། །བ།རབཞུགས་ འོག་མིས་གནས་མཆོ་གཟས། 
¥ ཀུན་བཟང་ཆུ་བའྲབ་ཨལ། །བྱ་རུང་ཝནྲ་བྲ་མཁི་ཆོགས་དང་བཅས། །ཁྱེངྱ་ཀིར །བིནྱ་གི་སར །གཞས 
[ཁང །ཆོ་གསྡ་ར་སར །འདིརེའདུསཇ །མཆོག་དང་ཇ །སེ་བརྐདྲ་བནྲ་དུ་འཁོལ་བའི་ཞིང་། 
ྷ དམར་ནག་འབའ་བའྲི་ཀློང་དྲ་གིལ་ནས། །ཁྱོ་རྒྱལ་རྷ་མཆོག་རོལ་པ་ཡང་། །ཡི་དྲ་མ། 'ལྷ་ཚོ་གཱ་ཆམས་ཀྱིས་ 
” བགོར ཏྱའེངྱ་ཧིར །བྱིནྱ་གིསཇ །གཞས་ཁང་ཆ །ཆོ་གསྔ་ར་སཆ །ཡདིར་འདུསར །མཆོག 
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ཿཿཾ་ དང་ར་ །ཧེར་ཀ་ཡིས་བྱིན་བླ་རབསཔ། །སུམྱ་རཱ་ གཉིས་གནས་མཆོག་ནས། །བགངབ་ཡག་དཔབ་ཁོ་༤ 
ཙཱ་མཁའ་འགོལ། །སྲལ་པ་ཉིད་སྦལ་ཚོ་གས་དང་བཅག། །གྱེ་དྱཀྱིར །བིན་གྱིས་ཆ གཞས་བང་ཆ 
རཱ ཚོགས་རྫས །འདིའེ།འདུསར །མཆོག་དང་ཆ ད གུག་ཅནང ག་བགགས་ སྦོལ་བའི་ཞིང་།  །དུར་་་ 
1 ཁད་ཆུག་པའི་གཞས་བྱརདགས། ཛུ དེ་ཤེས ་མགན་པ་ནི། །དམ་ནྱ་ཆ་མཚོ་བི་ཆོ་གབ་དང་ 
* བཅས བེད ཀྱིརྗེསར །བ།དས་བང་ཆ ཀཆགསྡ་ཇ་སྲ་ །འདིལའདུསར 
མཆོག་དང་ཆ རིགས །རིགབྱ་ཁི་ཅོད་པན་ཝམས་སེ་ཝེ་མ། 














། ད་པནྲ་བྲ་རླ་རུ། །ྱན་ཆ་མང་པོ་ཁོ་ལོ་ལོ། །རོལ་མོ་མང་པོ་དི་རི་རི། །ཟླུ་ལེན་ 
¦ ལིས གས་སྐལ ནབབིའརིགསས་འུས་ཞེ་ཤརར། སྩ ཁིརངྭརྔ་རགེ་ན། གཏད་ནད་ 
 རིགཔ་་ སལ་ལ་ །བཛོད་ཨེད་དཟིངས་སུ་ཐ་ལ་ཁ། །བདེ་བ་ཅིན་པོར་ཁི་ "ལི་ལི། །ཐྱིཞ་གྱི་ས་རྲབ་ཕྱི་ལ' 
རྫ གཤེགས་ས་གསོལ། །གནས་ཁང་འདི་ལྱ་བིན་ཕོབ་ལ། །སྦྲབ་མཆག་བདག་ལ་དངོསྤ་གབྱགང་ལ། །བགེགས"" 

' དང་ལོག་འྲདོན་བར་ཆད་སྲོལ། །འཁོར་གསུམ་གཉིས་སྲ་མེདཔར་འདྲེ་ས། །ཚསས་ཅེ་མི་ཡད་ཡུལ་ཁ། ཞོ་ཨྲོ་བ 
%ཱ དང་ཤེས་རབ་གཉིས་སུ་མེད་པའི་ཚོ་གསྦ་ཀི་འཁོར་ཁྐྱོ་ཆ་ཆེན་པོ་རང་བཞིན་ནམ་པར་དག་པ་སྐེབ་ཨེངས། མཐ་ཉིད་ 


ཤྲ! 


















174 











གཟིགས་ཤིག་མཛེས་པ་དམ་པའི་ཆོས། །འདི་ལྭབེ བེ་ཚོསྦྱཡལཨི་རུང་། 








ཟ ཞ༣༥ན་གསུམ་ཕུལ ཆོས་ ཡྱོང་གི་གཏོར་ཛགས་ལ་ཁ། ཁ་བཏགས ་ཕུཤ། འི ཟ།།གས་སིང་པའི་ གི 


།མ་ཟེ་ཁྱི་དང་གདོལ་པ་གསུམ། 





! 












1ཤཿཾ ཌྟཾ < རང་བཞིན་གཅིག་ཏུ་ལན་ཅིག་རོལ། །ཞཆེས་སོ་སརྦདཔས་སོ། །སོ་སོསྷ་ཡང་། རིན་ཐང་མེད་ཆོས་་ 
།པའ་འོངས། འདོད་ཆགསྤ་འ་ནྲིང་སསབས། །གླང་དངུ་བླང་ཨིག་ལས་གྲོལ་བ། །ཤདི་ཉིད་ཕུམ་བངོ་་་་་ 
ཆེ །ཞེསྭ་ང་། ཐམསཅད་ཁྱི་ཕད་སི་འཐུངས་སཱ་འབུལ་ནས། ཨོ དམན་པའི་ཡྲལ་ལས་རབ་འདས་ཤིང་། 
'བྲ་གུནྲ་ཁི་དམ་ཆིག་མཆོབ། །དངོས་གུབ་གུནྱ་གི་གཞིརྱ་གུའ་པ། །བདུད་ཆི་མཆོག་གི་མཆོད་པ་བཞེས། 
པའྲི་དི་ཨ་ཀུན་སེལ་ཞིང་། །ཉོག་པ་ཀུན་ཁསྲ་ནམ་གོལ་ལ། །ཐ་ག་མེད་པའི་བངྱཆརུབ་སེམས། །བདེ་བ་༥༥ 
པོརམཉེསྐྱ་ཐུར་ཅིག །གྲཟགས་དང་སྲ་དང་དི་དང་འོ། །རེགྱ་བའྲི་ཁད་པར་མཆིས་པྲ་ནམས། །རུ་་། 
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ཀེ 
ཅིག་ཏེ་ནྭ་ཛཱ། 


་རྫ་བསྲེགས་ཏེ། 


,#9$‰;‰© 0980 


།ལྔས་དྲྭ་བས་མཇེཾས་། །སེང་གེ་འ་ཐོ་ག་བེད་ཚངས་དབང་གཙོ། 


།ཏེན་ཚྲི་ཏེ་ན་ཏེ་ཏེ་ནཱཾ། །ཞེསྤ་ཐུ་ཐང་། ཙི་བར་གཅུམ་ཆོ་འབར་བ་ཡིས། །དེ་བཞིན་གཤེགག 


།སྤྱོན་ ་སོགས་པ་ཡང་བགྲེགས་ཏེ། 


།དནས་ཚོ་གས་ལག་བསྡུས་ལ། བསང་སྩང་། ཨོ་ཨཱཿཚུཾ་ཧ་ཧོ་ཊྷིཿ མ་མོ་ནག་མོ་དུད་པའི་སོལ 
མོའི་ཆོགས་དང་བཅས་པ་ཐམ་སྔ་ངད་ཝགམའི་དམ་ཆིག་གི་གནས་ས་བཛས་སྣ་ཇཿ 
ལྷ ༦ཨྨརྒཾནས་ ཤཔའི་བརྡ་གིས་ཨ་ཆོད། 


མིཚྷཾམ་ག་རི་ཡེས་པ་རི་ལཱ་རེ་བྷ་། 








།བསྲེགས་པྲ་རི་བོང་ཅན་ཧཾ་འཇག 


༣ཨ་ཀཱ་རོ་ཡོགས། ཡན་གསུམ་ཁྱིས་ཡུལ། 





ཀཅེས་བདེ་བ་བ་སྒོམ། 
་བཨྭ་ཝག་ལདྱིནྡོ་རྗེཕཾ༡་ 
༩ ལ་བ" 


ཨ་ཆེ" 


།ཟུགས་བཅུ་ར་མཛོད་ ༥ ། 
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དྷ 
| 
| 


ནག་མོ་དུད་པའི་་སོལ་བ་མོ། ལྟག་ལྡད་ཆི་ནྡོ་ཆེ་ཕོ་ཉ་ཨོའི་ཚོགས་དང་བཅས་པ་ནསས། ཚལྷག་མའོ་གཏོརས 





རེ 


ཙཿ འདིས་ཆི་མཔརྱ་གིས་ལ་བདག་ཅག་ནམ་སྒ་གིསྲེ་ཕིན་ལས་ཐོགས་པ་མེད་པར་སྦྲབས་ཞིག། ཕྱིཾ་འོམ་སྒོ་ངྲང་ཞ་གནབཊ་” 


༦༠༡ 






ཙམ་ཆིས་བསོད་ནས། 


རྟ པའི་འབུང་པོ་འཆལ་བའི་ཚོགས་དུམ་ཆིག་གི་ཆོ་ག་ཡ་བྷལཝ་བར་མི་དབང་བ རྣམས་ལ་སྩིན་ནོ། །རོ་ཇི་བྲེག་པ་ལ་ 
| གསང་བ་མཆོག གི་སྐོའ་སྤོད་པའི་སྐལ་པ་དང་ལྲན་པར་ྱུར་ཅིག །ཨོཾ་བ་ལི་ ་ཏ་ཁ་ཁྭ་ཐ་ཧྲི་བཱ་ཧི། ཨླྱརྫྷཾ་བཀཱ་ 
| ་ཡེཿ དྲཾ། སྙིང་པོ་བཟླག་ཞིང་ལྷག་གཏོ་རཔྱི་རོཡ་དུ་དོར། དེནས་བརརྒྱད་པའི་བྲ་མའིགསོཡ་འདེབས་དང་། ཡི་དམ་ཧི་བསྟོད་པ་ཨདིར་བསུ་ས། 





༤ 


སློབ་དཔོན་དང་དཔལ་ཁྲོ་བོའི་རྒྱལ་པེཏ་མཆོག་འོལ་པཔི་ལྷ་ཚོ་ གས། ཡམཁའ་ཁྲགོ་ཆོས་ ༥༢ 
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༄༅། གོང་སུང་མའི་ལ་ཆོགས་དང་བཅས་པྲ་ནམསྤ་ཤིས། བདག་དང་གེསས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་ 
ུ གཆ་གདང་བུན་ཨོངསྦའི་དངོསླ་བ་སྣ་ག་པ་ལྲ་དགསོས། ༣ འསགསམཔ་བཏ་བང་གདྲག་བད་ཡདམེར་ 
ཤཱ། དཀའ་བོཐུང་། རང་གི་དྲ་པལ་བའ་ཐིམ། མགྲགིན་པ་ནས་དམར་པོདང་། ཐུགས་ཀ་ནག་སྔོན་པོ་དང་། 
ར:གནས་གསུམ་ཅར་ནས་དཀར་དམར་མཐེང་གསུམྱ་བུང་། རང་གི་གནས་གསུམ་དུ་ཐིམ། དབང་བཞི་ ཐབ 
& པར་བསམ་ཤིང་། ལ་འགྱུར་གྱི་ཆོ་ག་གཞན་དང་འཐེལ་བ་སོབ་དཔོན་པྱདའི་བཀའ་བྲསང་དམཅན་མྱི་གོསྣ་ནམསྱསི་གཏོར་མ་དང་། ཁདཔར་ 
ཤ བསྟན་སྒྱོང་བྱ་བར་འདོད་ན་གབས་འདི་རྦ་བའ། །ཨཡེ་གེ་བྱམ་པ་ཨང་དུ་བླཟ། དནས། ཨམ་འོར་བདང་ཉམས་པ་དང་། ། 






















ཞེས་སོགསྦྱབས་བཟོད་པར་གསོལ། ཟྲིས་སྒ་ལ་བརྟན་བཞུགབ་གྱིདང་མཐུན་པར་ཁ། ཁྱེདྱ་ཀི་སེམས་དོན་ ཀུན་མཛོད། །ཡོགསྦ་ཆེས། ། 
ཙོ གཏོ་ར་མཐོག་ནམས་སི་དང་མཐུན་པར་གཞེགས། སེ་མག་ཅན་ཐམས་ཅད་བདྱེ་གུར་ཅིག །ཅེས་སགསྐ་ཡིས་གོན་ཡས་བཏབ། 
བྲག་ཤི་ས་བཀངའ་རྒྱ་མས་ཐོག།་དྲངས ཏེ།  ཤིས་བྱ་རོད་ཅི་ འགྲུབ་བྱའོ་། །གྲུབ' ི་ེི་ ་པ། དབང ་ཆེན་གསང་བའྲི་སྦབ' བབས ། 
ཀྱིར ༈འཕྲཾན་ལས་ཆོ་ག' ༥༣དེར་གསལ་བས། །དགེ་འདེ་ས། འགྲོ་གུན་གད། རྒྱས་ཤོག །དཔལ་ཁྲོ་བོའི་རྒྱལ་པོའི་ འི་རྟ་མ་ཆག་རོ རོལ་པ གསང་སྒྲུབ་ 
ཏཱ ཁྱེལས་ཁྱང་དྲེགབ། 'པ་གུན་འདུ་ལ་ཞེ་ས ཟབ་འདེ་ཉིད་ཡཿ ་མཆོག་ཏུ་གུསཕ་དང་ལྡན་པ། འཕྲིན་ལས རྣམ་རྒྱ་ལ༡ཞེསཿ ྱ་བཞི ༈ ལྲུགས་འདི་ལ་པི་གེ་།' 
འཇོར་ཐབས་ས་གནས་པ། ་། ཆོག་སྒི་གས་གསཡ་བ་ཆེས་དཀོན་ ་པར་འདུག་པས། ལས་བྱང་གསལ་བ་ཞིག་བ་སྦིབ།པར་ཁོས་སོ་ཞེསཊ། 





















ནས། ཤངས་པ་བཀའ་བརྒྱད་ཁྱི་ཚོས་རིགས 
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ོ 


།རྟ་ ཨགིཞ་གསང་སྩ་བ@ི་ རོར 


བ་བཞགས་སོ།། པ།། ། 


ཟུརའདེབས་ བླད་རུགའཐེང་ 























༅། 


ཁོ 
ཤྭ 





།ཐོག་མརབགེགས་གཏོར་་ 


རྗེ་བཙུཞཆུ་བདང་་ 


འཁོར་རྱི་ལྷ་ཚོགས་རྣ་མས་གྱིཆ 


བའི་སྲང་མ་“ཡེ་ཤེས། 'སྤན་དང་ ༡༨༤༠ 


| 













གྱི་རྗེས་སུ་བདེན་སྟབས་དང་འབྲེལ་བཀའ་བསོ་བ" 


| བར་རྐྱད་པར་བཅས་པའི་དཔལ་ལནྲ་བ་ 


ཡི་དམྱ་ཆུལ་བའི་དྷ་ཚིལ 

































༅ྱཇ །ཆོསྱསིར །ད་ །དགེ་འདུན་གིར ཅོབ 
དི་ནས་པར་དག་ཡིང་བབསྤ་གིས། ྱབ་པའིར ཆུ་ལ ༤༥ ། 7 
རྒྱ་འབྲས་བསྩ་བ་མེད་པ འི་བཀའ་བདེན་པ་དང་། བདེན་པ་ཆེན་པོའི་ 


བྱོན་ཁྱེས་རྲྭབས་ཀྱིས དཀྱིལ མེབ ། 


@ བརྭདུ་གཅོད་པར་ ཿཡའི་འབྱུང་བོ་གདོན་བགེག ®ྱི་རིགས་གང་། 














ཞལ་གདངས་པ། 


ཐ་མ་རཡ་གྲི་། 















188] །ནློན་པ་ལྔ་བཅུའི་དོ་ཤལ་ཅན་སྟག་ཝགས་ཀི་ཤམ་ཐབས། མི་ཝཱགསྦ་ཤིགཡང་གཞི། གླང་ཆེཧ་ཚྱི་ཀོཊ་` 
ནན རུས་པའྱི་རནྲ་དག། ཁག་གི་ཐག་ལཡེ། འགཤགི་ཟོ་རིས། ཐལ་ཆེཧྷ་ཕྱི་ཚོམ་བུ། སྣལ་ 
ནག་གྱི་ཆུན་པྲོ་ནམསྦ་ཐིས་བརྱན་པ། བསལ་པའི་ཨེ་ལ་བུའི་མེ་དྲ་པར་ཚ་བ་ (པའི་ཀློང་དགྱིལ་ད་བཞུགས་ 
རཾ ཨགིན་པ་མན་ཆད་ནསྤ་བིན་པ་ཡན་ཆད་དུ་རང་དང་བྲང་བའི་སྤལ་པ བོ་གདུག་པ་ཙཱན་མ་རུངས་པ་་༥ 
ཅོ་ར་གཅོད་པའི་ནམ་པ་ཅནདཔག་ཅུ་ཨེད་པ་ཁབྱ་ཀྱི་བང་བུ་ལཱར་གཏམས་པ། དབཔཔལ་བར་ཨོ། མགྲིན་་ 
པར་སཿ ཐུགག་ཀར་ཙཱ། ཚྲཾ་གི་སོང་དུ་ཅི་ཨ་ལྭ་ཐིཿྱིནང་ཐམག་ཅད་དུ་ཡེ་ཤེ་གྱ་ཀྱི་མེ་སྲལ་པའི་ཕོ་ཉ་དང་ 













` 
ཧཱཿ 
2 

















¦ ༄༅༅། །བཅས་པ་སྔ་ཁབ་པར་བསམ་ལ། ཨྭྲོ་ཧིཿཔྱད་ཧཱ་ཀྲིཏ་བཛྲ་ཀྲོ་ཧ་ཧ་ཡྲ་གཱཾ་བྲ་བཱ་ལུ་ཛུ་ལུ་ཆྲཾ་ཕཊ། 
ཅེ་ས་ཅི་མང་བླཟ། མགཏུ་སིང་པོའི་མཐར། ཁཾ་རྟཀཱ་སཡ་ཡ་ཛཿ ༼ཁཾར་ 'ས་མ་ཡ་བྷོ། ་རླབ་ས་མ་ཡྭ་ཟཱག། 
ཁིརྭཀཱ་ས་ཐ་ཡ་གཤུབས། ཁ་རྟཀ་ས་ཡ་ཡ་བེའ། ཁཾ་རྭཀཱ་ས་ཡ་ཡ་ཇད། ཁཾ་རླཀ་ས་མ་ཡྲ་དུང། བརྟཀ་ 
` ས་མ་ཡརང་རུང་ཕཊ་ཡ་འཇྱུང་པོ་ཨཱར་ཡ་ཛ་ཛཿ ཞེས་པ་བཏགས་པ་དང་། ོ་བྲང་དུན་བོཿ ཏག་ཉཞན་ཛཿཛཿ ས་ 
ཨ་ཡ་ཛཱ་ཞེས་པཡང་བཏགས་པ་ལན་ཝ་ཙ་ཨ་བླ་ཟའོ། །ལྷཿའི་སཱུ་འོད་གབ་ལྱ་གི་ངང་དུ་ཐིམ་པརྩ་གུར། ཞེསབྡས། མརདབང་ 
1 ཆེནརཡ་པའི་སྐར་གྱུར་པའི་སྤི་བོར་སོ། མགྲིན་པར་ཨཱཿ ཐུགས་ཀར་རྫུ་གིས་ཨཆོན་པརྒ་བུར། འེགཐུད་་ 
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༤ དབང་ཆེནྟ་ཏ་མཆོག་རྒྱལ་པོ་ཧེ་རུ་ག །སཱ་མདོག་དམར་གསལ་ཞལ་གསེམ་ཕྱག་ཏྲུག་པ། 
ྲི 
2. 


' འདྲིལ་ཨཱརྦལི་ཡི་ཝ་ཆེན་གློགས། 


བས་གཏམས། 











།གཡས་གསུམ་རྡོ་ཆེ་ཚེ་གསུམ་རལྲ་བ་ཕྱར། 


དུ མསྤཀྱི་ཝར་ལང་ངོ། །མདུན་བྱ་སེད་དཆིལ་འཁོར་བསྐེད་པའི་ཆེས་ས། དེ་དབུས་བྷིཿདམར་མེ་ཡི་མདངས་ཅག་ལས། ། 


།གཡས་ཚཱང་'``` 


གཡོན་དཀར་ཆ་ཞལཉི་མའི་མདངས། །ཕྱན་གསུམ་འབ་བགད་ཞལ་གདངས་མཆེ་བ་གཅིགས། །ལྗགས་ 

རྣ །ླགྲཅག་ཏཱ་ཞཱལ་ཝང་གུག་སཿཨ་ཡིས་མཚུན། །རྟ་སྐད་དྲག་པོ་ཧམ་ `` 
མཁའི་དྲ་བངསྲ་སུ་འཆར། །རཆོག་མའི་གསེབནས་མེ་ལགྲྭ་རྷ་ཚཱ་འཐོ། །སིད་གསུམ་འཇིག་རྟེན་མེ་གྲུརྲ་དཱ་་ 
།གཡོན་གསུམ་ལིགས་མཛུབ་མདུང་ཐུང་རྒྱ་ 















191 4 ༄༅།། ཞགས་བྱསམས། །ཞཁབས་བརྱ་རྒདྲ་དགཤུལ་ཧབསྦ་ཀིས་སྦྲལ་བརྒྱད་མནཞན། །ཐོད་་་ 
གྐམ་དབྱ་ཧྒན་ཐོདྲ་རོན་དོ་ཤལ་འཕངས། །ཨཡི་ མི་ལཱགསྦ་གུང་ཀོ་ཏགྲྭ་ཡགས་ཤཡ་བབེས་གསོམ། །ཟག་ཞགས 

„ ཐལ་ཆེན་ཆོ་ཡ་བུས་འཇིགས་པར་ཕྲས། །རུས་པའི་རྒྱད་དྲུག'པྦྲཡ་ནགུན་པོ་ས་བརྒྱན། བརྐཡ་ཨེ་འབ་ 
.འབར་ཀློང་དུ་གར་དགུས་རོལ། །མྲ་གི་ཤཔ་ སན་ཆ ན་པ་ཡན་ཆད་དུ། །གདུག་པ་ཚར་ ད་རང་འདྲའི་ 
ཁོ་བོའི་ཚོགས། །བར་ཨ་མྦ་མེད་པའི་ག། ཆས་གཏཅས་པརྱ་གུར། །ཡ་ཤེག་ཁྲབོ་ཡབ་ ཡམ་ཡཁའ་ 
།ྤུལ་པ་བཀའ་སྔོང་ཕྱག་བརྙན་དང་བཅག་པ། །རང་སྣང་དབང་ཆེན་རོལ་པའི་དྲགིལ་འཁོར་ལ། 





2 
འགྲོ་གིང་། 
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ཧིཿ དང་འོད་བཞིན་གུན་ཏྲུ་ཁབ་པ་ཡི། །གནས་གསུམ་འབུ་གསུམ་ཐུགས་སྟང་ཏི་མའི་ཧེང་། །དམར་་་` 
སཱ ན་མཆོད་ལ། གཞུང་གེས་འཐུས་གང་བྱནད་པའྲི་བ་མ་ལོ འི་ནབ་བྱསར་ཏེ་འཐུལ་བར་་། 
གསུངས་པ་ལྟར་རྒྱས་པར་གྲུབ་ན། ཆོས་སུ་ ང་བ་མཐའ་ཡས། ཡོངས་ སྐུ ཐུབ།སྔ་རེ་ཆེན་པོ། ཡ་གཱ་པདྨ་`་་ 


གསལ་གྲྲིཿཡི་གའབར་བས་མཆཚན་པའོ་། 


འུང་གནཞས། དབོན་སོན་ཆསྦྱཀི་སེང་གེ། 
ཞཔ། མཐཁསྦྲ་གུབ་གཙང་མ་གངས་གེན། 
ཤངས་དཀའ་འིན་མེ་གྫ་མཁ་ང་ཆབ་ 


གཉུན་ ྔུག་ལཔ་གའེལ་འྱན། འགབ གསར 
ང་པོ་ཚུལ།ཁིཨས་མགོཿ ན་པོ། བྱ་བྲལའི་ཁྲོད་རས་་། 





སྭརྒ་མེང་་མཨམ་གཔ། གྲུབ་ཆེན་ནམ་ "| 











དྲེ །མཁངྱ་ཆལ་མཆོནྲ། རྒྱ་སྒོམ་ལེགས་བརྒྱལ་མཆན།  འཇམ་ཆགོན་གན་དགའ་་ 
_གྲོལམཆག། མཁའན་ཆེན་ལུང་རིགྱུཆ་ཨཚོ། ཇེ་བཙུནྭ་ཏཾ་རྭ་རྲ་བ། མཁུག་གུབ་བཱོ་གྲོ་ས་རྣམ་རྒྱལ། 

¿4 ཆོསྔརེ་དག་དབང་ཕཱན་ལས། ཆོསྔ་ར་ཀུག་བཟྲང་དབང་པོ། རིག་འཇིན་ཆ་དབང་ནོརྐྲ་བ། བཀྲའ་་ 
བརྒྱུད་གྲིན་ཁས་ཤིང་ཏུ། བརྟན་འཇིནཆོག་ཙིཉྲི་ཡ། རིག་འཛིན་ཐུགསྔ་སི་ནོ་ཆི། པྱད 
¿ དབེང་པོ། འཇམ་མགོན་པླད་གར་དབང་། དྲིཅཙན་ར་བའྱི་བ་མའི་ཞལ་དུ་འབུལ་ཁོ། །ཨོཾ་ཨཱརཱ་། 
ཞེས་སྩར། སྷོང་པའྫི་རེས་སུ་བསྟོད་རྙིང་དཔ་ལུང་མ་འཛོས་ན་འདི་བཞིན་ཟའོ།། བྷཱིཿ བདེ་ཆེན་དབང་དྲག་རོལ་པའི་དྲ་ིལའཁོར་༥ 








༦༦༦ 
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ཏྲ 










རཾ དུ་ཐུད་། །དབང་ཆེན་རའོཡ་པའི་ = 
° ཅྲིདགྲ་བུག་སྔ་ངོའ་ངམ་སབྱ་ནངས། 
 རྔུསཾ་གདུག་པ་འདུལ་ལར 

རཱ རོལ་པའེ་ཆ་སྔར་མསྔ་ཛོགས། 















ཡེ་ཤེས་རིགསྦྱ་ི་ཁོ་བོ་ བོ་ཡབ་དངྲ་ཡམ། 


2 
ཌྷ རྒྱའ། 


།ཏ་ཁ་ཁྭ་ཁ་ཧི་བཱ་ཧི། ཧྷུཧོ། 









ལཱ་ཡ་ཆེ་ ཆེ་གཤོག་གིང་དང་ཨཁའ་འགྲོ་མ། 


ཡྱི་ཕག་བྷ་ཉག་བཅས། པྱྨདབང་ཆེནང་ ལ་འཁོར་ཁྷ་ལ་བསྟོད། །གཏོརའབུལ་ནི། 
བྷཱ་བས་ལྱང་། རླ།འི་ང་ཨས་ གཏོརཨ་ཤྭ་ཝ་བདུད་ ར་ལ དུབ་ཡསྐ་དུང་བའི 
རང་ 


རྟཊ་ བི་པེ་ ཏ་ འྲངུག། ཡཿ ་ཡཱཧཱ། ཞིས་གསུས་པི་མས་བདུག་ལ་ ་སོགས་པས་ཕལ། 


།ཕོ་༧་ཡས་བྱེད་བཀའ་ 
(ཨ་མྲ ཏས་བསང་། སྭ་ 


དུདྱརིའྱི་མཨཆོ་ཆེན་པོར་ ༣ 
།གའི་ཞོད་ཟེརྩ་གིས་ གབགེགས་ ཟམས་ཙུད་བཀུག། རྡ་རེ 


བཅད་པའི་གྲ་གག་གི་ཕུ ཡུང་པོ་གཏོར་མ་དང་གཅིག་ཏུ་བདྲེབ། ཨོ་ཨཱཿརྙཱཾ་ཧ་ཧོ་གྲིཿ 


རི་ཁྲོ་བོ་རྟམས ་ཀྱིས་ཚར། 
ལེངཔའི་མཐར་ཨི་དྲམ་བ་་ 



















རྒྱལ་བ་ 


༩༤༤༤ 


འྲབུ་གྲས་མྦ་གིས་དང་མཆོད་ཕུལ། 


་ཡཔ་རྲིལཱ་ར་ ི་བརྱ་གིས་མཆོད། 
༤. ཙཾ གྲི་ཝ ཝུར ངེ ལུ ཏཇིརོས། དན་རག གཟིགས་ དབང་གླི་ཿ ཡོས 
ཇི 'འི་ དི་བཞེས་ ས་ཡ རེ 





: 
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19) གཉན་སྟོན་འགྲོ་མགོན་སྟོན་པ་མཆོག །གཙང་མ་ཤངས་གྟོན་ཁྱང་བོ་ཚུལ་མགོན་ལ། །གསོལ་བའའདེབས་སོ་༽ 
དབང་དང་དངོསྲ་གུབ་སྩལ། །རིཁྲོད་རས་ཆེག་ཤངས་དཀའ་འིཿྱ་ཆལ་པ། །སངས་རྒྱས་དཔལ་བཟང་ནམ་ 
ཌྷ, མཁའུ་རྒྱལ་མཆཚ་ན་ཞབས།  རྒྱ་ལྤོམ་ལེ་གསརྒྱལ་རྗེབཙུད་གྲོལ་ཨཆོབེ། ལ། །གསོལ་བ་འདེབས་སོཌ ། 
༧ ཡུང་རིགྲ་ཆམ་ཆོ་ཏ་རན་ཐའི་འབས ཟཱོ་གོས་ནམྱ་ཆུལ་ངག་དབང་ཕྲིན་ལས་པྲ། །གྲན་བཟང་དབང་པོ་ཆེ་ 
དབང་ནོར་བུ་ལ། །གགོལ་བའའེབག་སོར །གབྲིན་ལས་ཤིང་རྟ་བསྟན་འཛིན་ཆོ་སྱ་ཁི་ཉི། །རྡོ་ཇེ་དག་པོ་པདོ་ 
*"ཉིན་ཨོར་ཁེད། །བཀའ་དྲིན་མཉས་མེདྱར་བའི་བས་ལ། །གསོལ་བའདེབས་སོར །ཧེ་རུ་ཀདཔཝ 










































200  གྭཟུང་འཛིན་ཟིལྦ་གིས་མནན། །དབང་ཆེན་གེ་རུ་ཀ་དཔལ་གསང་གསུམ་དང་། །དྱེར་མེད་དོན་གཉིས་ལྷུནྱ་མི། 
།གུབ་པར་ཤོག །རྒྱལ་བ་གུཧཁྱིཆོ་སསླ་པདྨའི་གསུང་། །ཆོས་ཆེ་འོད་དཔག་མེད་པ་ནྡོཆེ་ཆོས། །སྨན་ཟབ་་ 
£,གཟིགས་འབང་ཟྡིཿཡས་དབང་ཆེནྭ་ལ། །ཉ་མགྲཾན་ཏ་གང་བཞད་ཡྭ་ཕག་འཅལ་བཧོད། །དབང་ཆེན་ཀུན་་་ 
[འདུལ་དབང་གིསྤྱ་ཆལ་པོ་སེ་། །དབང་གི་མདོག་དམར་སཡལ་པའི་ཨེ་འདྲ་ལ། །དབང་ཅགཆྔ་མ་བརད་ཉ་ཨ་འ 
གྱི་གཟི་ `་། །དབང་མཛད་དབང་གི་སྲུ་ལྱ་ཡགཇ །ཐུགས་ཇེ་བསས་པའི་ངང་ལས་མ་གཡོ་སྦ་གང་། ༠ །ཤེ་ 
ཝང་བ།ུཨ་བོ་དུབ་མཐའི་ཨེ་ཉར་འབར། །རམ་བརིིད་འགྱིང་བའི་སུ་ལྱ་ཕག་འཆལ་བསྟོད། །འཏན་ཤྱེང་ནི། 









༤༦ཁངས་ང་ཅན་ཝེག་ཕས་སེས་ཧན་སྒོལ་མཛད་པ། 








2༠1. 22 །བརན་མའི་གཏོ་རཨ་སནྦདྲ་ཤིས་བན་ལ། ཇཱོཾ་སཱ་ར་་ཕྲཿ། སིཧར་ཛ་ཛཱཾ། ཧཱིརྫཏྲ་ཏེ་ལྩོ་བ་ཕཊ། 







,&ླ འབྲུ་གསུམ་གྱིས་བྱིཞ་ཁྱིས་བརྨབ;། ཚུར 


ཆོ་གས་དང་བཀའ་ཡི་ཆོ་གས་བཅས་ཏིད། 


མཁའི་སླ། །ཆུར་གཤེགས་ཆུར་གཤེགས་སྩོངམ་ནམས། །འདིར་སྩོན་དམད་གོངས་ཐྲིན་ལས་མཛོད་ 
དགཏིད་ཆེན་མོ་ལ་སོགས་བདུད་མོ་བཞི། །གངས་དཀར་ཤ་ཨེད་ལ་སགས་གོད་གིན་བཞི། རོངཇ་བཙུན 
 དྲེ་སཾ་ལ་སོགས་སྨན་མོབཞི། །བོད་ཁམས་སྩོང་བའི་ཆེ་ཞེ་ཆེན་པོ་ན་མབ། 





། ཤཱ „_ ཟླུ་མཱ་ར༩ བའུ 
| བཏོར་མའི་ནུལ་ཝ་རབ་རེརེ་ཁིང་རིན་པོ་ཆེའི་གུར་ཁང་ལོངས་སྩོད་ཟད་མི་ཤེས་པས་ནམ་མཁའ་གང་བར་བསམ་ལ། 


།ཟག་འབུང་འེ་བཞིན་ནམ་་་ 


¬ 


།བྲན་གཡོག་མང་པོའི་འཁོར་་” 
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° གཏུད་ནས་ནི། 






བསང་ཞིང་ 








ཉྱབ་ལུབ་མང་པོའི་རྒྱན་དང་ 

ལུབ་མང་པོའྱི་རུན་དང་བཅས། །སི་ཧན་མང་པོའི་སྨ་དང་བཅས། །འདིར་སྷོཿ 
ཨ་ས་རཡྭ་བག་ཡུག ཛས 
།ཨ་ས་ར་ཡྲི་བག་ཡུགྭ་ཏུ། །སབའཔཟིབྱང་ 
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ཨོཾ་ལལ། ལེལ། ཏོཾ་ཏཾ། ཏེ་ཏེ། ཁ་རླཀ། མ་ས་སཾང་འགོ་མ། ཛུཾ་རྩོ་ཚླཾ་ཧཱ། ཞེས་པ་ 
ཧོ མྲག་པྱཆརཱགཞསས།མལ་ོརལ ཉས་ཅ་མཆོདབོ། གཱན་རཀ་གེང་། བར་སོང བནཨ་ཅབ་མ་འབ་རདང་ 





@ བཅག་པ་ན་མཧྱེ་གིས་མ་ཆོད་སྗིནྲྱ་གི་གཏོར་ཨྭ་ཆ་ཆེན་པོ་འདི་བཞེས་ལ། སང་སྐྱ་ཆས་ཁི་བསན་པ་སྲངས 


‰, དཀོན་མཆག་གི་དྭབུ་འཕང་བསོད། དགེ་འདུན་དང་ཆོསྐྱ་སྱི་རྒུལ་སྲིད་སྩྲོངས། 
༡ དབ་བ ནལ་འཁྱོའ་པ་ནམསྦ་ཀྱི་ཐང་གྲོགས་མཛོད། 





ཤཱཾ ཡས་སྦྲབས། ཁཆང་པར་དམ་ཅིག་འདིར་འདུས་བྲ་ནམྱ་ཀྱི་ཡི་ནང་གསང་བ 


འཇིགརྟོ་ཧ་གྱི་རྒུད་པ་གོཡ། 
ཝགང་འཆངྒ་དམསྦ་ཀྲི་པཾན་༥ 
འགཡྱ་ཧེན་ནི་བདང་། ཅ་ཆོག་ 











དངྦ་ཐུན་མོངགི་དངོསྲ་གུབ་མ་ལུས་པ་ རྩྱ་རདུ་འགུབ་པའི་སོོངྲ་གོགས་མཛོ་ད་ཅིག །ཅེས་ཐིན་ལས་བཅོལ་ཏེ། པ་ཧེ་ ཧི་གླཆ 
¿ གཞེ་གསྭ་སུ་གསོལ་ནས་གཏོར་མ་གཙང་སར་བརྩལ་ལོ། 


ཤྲ  ཕྱུག་ གིས་ྱྱ་གིས་པ་དགེ་ཡེགས 'འཕེལ།། ། 


།ཅེསྟར་ཨ གའོལ་པའི་གསང་སྲུབ་ཀྱི་ཡས་བྱང་དྲེགས་པ་ཀུན་འདུ་ལ་གྱེ་ཁ་གཱོང་དུ་པདྨ་ 'གརྒ་གི་དབང་ 








།རྱལ་བྱ་གནྫྱ་གཱ་མྔིན་བརེའི་དགིའི་འཁ་རལས། 
| །ྷ 


གའ་བའི་འོདབྱས་འགེད་ཨ་ཁས་པ ་པོའི་དོན་སན་ཆེ་བྱང་དྨ་བ་མ་ལ། །སགུག་པ་སྦྱ་ཕག་ 
མའ ེངནསྐ་གསལ་བ་འདབས། །ཁྲ་བཤིས་བཟི་ལེབ་གྲ་ཆོ་གར་གན་ཅ གཞ། ། | 








གབྱང་ཆུབ་སེ་མསྦ་ཀིས་བརག་གཞན་མཉམ་ཉིད་ད 
།དཔལ་ལནརོ་རེ་སོབ་དཔོན་དྲ་ཀིལ་འཁོར་ག 








ངེ ` དར་བ 
| མགོན་པ་ཁྱེདྱ་ཅི་ 
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མཛོད་ཅེ་སྤ་བ་བ་བྲ་འ་གསསོ།། 









རང་བཅས་པྲྲིན་ལས་གཏེར་ 
པོ ཤེ་སྦྲ་ཀྱི་མགོན་བྲོ་ཕག་དུག་ པའི་སྦྲབ་ ཟབས་གཏོར་མའི་ཆོབ། 

འཔལ་། ཡེ་ེ 

་ ༄༅། ཀ 

| རུ 

རྤ 
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༄༅། །མོ་སྭ་ལྔ། དོལ དི ར་རི ིིྱིི་ག་ཡི ཐེ་ཤེསྒ་མགོན་ཕྱོ་བག་དུག་པའི་སྦུབ་ཐབས“ 
4 £ ཿ འ །མཛོད་ཅེ་སྦྱབ་བ། བླ་མ་མགོན་པོ་དབྱེའ་ 
སེད་ལྱ་ཐག་འཆོལ་ཞིང་སྱབསསུ་མཆའོ། ་་་། › ¿ཆོའུ །སྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཐུགས་རྗེས་ཁྲོས 


པའི་སུ། །མ་རུང་བཏུད་དཔུང་9ྱེ་མར་འཐབ། རཾ 3 © །ཟྲ་ཨ་མགོན་པོ་དབེར་མེད་ཀབས 
ཕད་ལ། །སྲུས་པས་བཅུད་ནས་སྦྲབ་ཐབས" །ྭ རླ ི་ དོ །རྣལ་འབྱོའ་པ་དམ་ཚིག་དང་ 
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ེའ་ །ཝའདཉད་་བླབསོ་ཐ་མ་མཐའ་དབ།ཁིགསཔ་རམནོཔ༠ 
འིག་གིས། བྲིས་སྒ་མཆོད་གཏོར་སོགས་མཚན་ཉིད་ཚང་བའ་བཤམས་ལ། བད་གཉིད་*་ ྨ། 
ཡི་དམ་ཁྲི་རན་ལ་འཇོ་ར་ལ་གཞས་པ་ ས། ཞང་མ་ཆོད་བྱི་ཞྭ་རབས་ཡི་དམ་གྱི་ ་མདོན་རྟོགས་ལྟར་ཊི | 


རས༈ འོག་ནས་འབུང་བའི་གཏོ་རམ་ཆིན་རབས་ལ རྱ་བས་ལ། གནས་ཁང་མཆོད་ར་བ། `` | 
གཏོར་ཅྭ་ན་མས་ལ་གཏོར། (ཨ་ཨཱ་ཏྟས་བསང་། སཱ་བྷཱ་ལྲས་ཕྦྱང་། 























ངངལས་གནགས་ཁང་བཾ་ལས་བྱུང་བའིགཞལ་ཡས་ཁང་གི་དབུས་སྭ། །ཨ་ཡས་ཡེ་ཤེ་སྦ་གྱི་ཀྭ་པཱ་ལ་ཡངས་ཤིརྱ་ཆ་ཆེ་བ་༥༠༥ 
རྣམས་གྱི་ནང་དུ། ཚྙུཾ་ཞུ་བ་ལས་རྱུང་བའི་མཆོའ་ཡོན། འབབ་བ་སེལ། ལམེ་ཏོག། བདུག་སྲེས། མར་ 
ཨེ། ཁྲི་ཆབ། ཞལ་ཟགས། རོལ་ཆ་ན་མས་ནམ་མཁའི་ཁམས་ཐམས་ཅད་གར་བརྩ་གུའ། མཆོད་པྱ་ཟིནྨ་རབ་ས་ 
ཧཾ་ཝགས། ཨོཾ་བྲང་ཨྒར་སྭ་ཧཱ། པྱརཱཾ། བླུའེ་ཨ་ཚུ་སོགསནས། ཤཔ་ལི་བར་དང་། རོམ་མྱ་ཅིན་དབབ་གྱི་དངཨ་ཐུན་པ་བྱ། 

གཏོར་མབསང་ཐུང། ཡི་ལགྭ་རུང་། རཾ་ལས་ལེ། ཀཤཡུས་མི་མགོའི་སྩེད་བུགསུམ། ཨ་ཡཁབས་ཀ་པཱ་ལ་དུས་བུ་ 
གསུམ་པྱ་ཡིདཀར་ལ་ནང་དམརབ། དབུས་སུན་ལས་མཡིའི་ཤ། ཤར་དུ་གལག་བ་ཡང་གི་ཤ །ལྷོར་གྲ་ལས་" 































།ཅིའིཤ །ཇུབྱ་ཏཱད་ལ་སྟ་ཌའི་ཤ །ཐང་དཧ་ལསྦ་གུངཔ་ཆེའི་གནམ་སྤ ར་ཡང བྲིནམསྔ་ཡིས སྒ 


རོ ས། དོ 
ཡཿ མཆན་པ། དྲེ་ནམ་ས་ཀི་ ཅི་ཉེང་དུ་བ་ཟམ་ སཿ སྤང ཅུ། ཤར་དུ་བི་ལས་དི་ཅེན། ༼ོརྦ་ར་ལ་རྟཀཱ ཅུབ་ ྣ 


8 ཏུ་ཤུ་ལས་ བྱང་སེ་མས། བླང་དུ་མ་ལས་ཤ་ཆེཧཚྱི་ 'དྭངས་མྲ་ནམས། ཟཱ་མཱཾ་ལཱཾ་ཧཱ་ ཏྲཾ་གྱིབ ་ བནམསྤར་ ་ 


༣! 
4 ཧེང་དུ་ཨོཾ་དཀར་པོ་མགོབོ་མཛབུར་དུ་བཧན་པ། ངེའི་ཧེང་དུ་ཨ་ལས་བླ་བ་། རྒྲུལས་རྡོཆེ་འཆ་གི་གུ་གྲ རྨོ 
གས་མཆོན་པ། ཛཱཱི་ཡས་འོད་འཐོས། ཆྔང་གཡོསྭ། མེ་ཝའ། ཚཛྔ་སྭ་ནམབས། རླུས ཕམ 
ཆངས་པ་གེན་ལ་སོང་བ། ཨོཾ་དང་ཧཱཾ་ཡ་ཕོག་པསེ་བདུད་ཆི་འྱི་རུག་འཛག། ར་ཡདཁིས་དབཞིན་གཤེག གས། 





4 











ཕ་ཐམསས་ཅདྲ་ཀྱི་བུ་གས།ཀ་ནས་ཡེ་ཤེསྤ་བེ་བདུད་ཚི་སྱན་དངས་ཏེ་ཐིམ། ཨོཾ་ཡི གྷ་ཟུ་བ་རོ་ཇེ་འམྭྲ་གི་གུག་དང་་ `` 
བཅས་པ་ལཁུང་ཧེ། ནོ་རྗེ་འམ་གི་གུག་གིས་ལན་གསུ་མ་དུ་དགྲུགས་ནབ། བམག་ཅད་ཞུ་བ་གཏོར་©་ `` 
ཟག་ཨེད་ །བདུད་ཅི་ཁྱི་ར་མཚོ་ཆེན་པརྦ་གུའ། ཨོ་ཨཱཿཛྙིཾ་ཧ་ཧོཿགྷིཿ རོག་ཅརརྒུནའདོནསྟདན་མཛནརྟོགས་རྱས་པ་ས་ཨ་ལྷོགས་ན་འདི་ ' 
སྲ དྷ ་ ; ྟེང་པའི་ངང་ལེས་ཙྩཱ་ཡིག་ལས་བྱུང་བའི། །རྡོ་རེའིསྲུང་འཁོར་དྲར 


276 ` 

















ཁོད་ཆེན་པོའི་དྲབས། །པ་ལས་པདྨ་རྲཾ་ལསིཉི་མའི་སྟེང། ག་ལས་ཚོགས་བདག་དཀར་ཕོ་གུང་ཆེནདྲབ། །ལ་ཕྲག་ཞེའྲ་ལེ་ 
འཛིན་པ་ཉལ་སྟབས་གནས། །དེ་སྟེང་ཧྲུ་ལས་ གུག་ཧྲཾ་གེས་མ་ཚན། །འོད་འཕྲོས་དྲག་བགེགས་ཚར་བཅད་འཕགས་པ་མཆོད། | 





` ཞལ་གཅིག་ཕྱུག་དྲུག་སྙན་གསམ་དམར་ལ་ཟླུམ། །ཞལ་གདངས་ལྡགས་ ལ་འཇིགས་པའི་ང་རོབཞད། །སྨར་སྙིན་ 
§ དབུ་སྐྲ་ཁམ་ནག་རྩེན་དྲ་བཛེས། །ལི་ཁྲིའི་ཐྲིག་ལེ་མི་བསྒྱུད་རྒྱལ་པོས་བརྒྱན། །དང་པོ་གཉིས་ཉྱིས་གྲི་དུག་ཐོད་ཁྲག་ ་ 






 དང་རིན་པོ་ཆེ། ླཀུ་ཆེན་བརང་དང་རུས་པའི་རྒྱན་དྲུག་མཛེས། །ཕྱག་ཞབས་དྲིལ་བྲྭ་གཡེར་ཁའི་ཕྲེང་བ་འཁྲོལ། །སྦོམ་ཐུད། , 





༢༅༅། །སེམས་ཅན་དོན་བུས་སླར་འདུས་ཡོངས་གྱུར་ལས། ར་མཛུད་ཡེ་ཤྲེས་མགོན་པོ་མཐིང་ནག་འབར། ། 


བསྣྲུམས། །བར་པས་ཐོད་ཕྲེང་བྲགང་ཞིང་ཆེ་གསུམ་གསོར། །འོག་མསྭ་ཌ་རུ་འྭཁོལ་ཞིང་ཞགས་པ་འཕེན། །མཉམ་ 
པའི་སྙབས་ཀྱིས་བགེགས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་འཛིས། །ཐོད་སྐམ་དབུ་བརྒྱན་ཐོད་རློན་དོ་ཤལ་མཛད། ༽སྙུག་ལྤགས་ཤམ་ཐབས་དར་ 


















རིགས་མཐུན་འབྲུམ་གྱིས་ཡོངས་སྲ་བསྐོན། །གཞན་ཡང་ལྷ་བརྱད་ ྐུ་བསྒྲདག་ཟའ་ཆེན་བརྒུད། །འཇིགས་ ད་དག ང་རྒྱུ་སྐར་ 
ཉིཤུ་བརྒྱད། །རྒྱལ་ཆེན་བཞི་རྣམས་ ནང་ འཁོར་བེབ་བཅས། །དེ་ཡི་ཕྱི་རོལ་ དམ་་གྡ+ི་བྱཅད་ དམག །གནོད་སྦྱིན་ 
སྙིན་པ་ཤ་ཟ་གཤིན་རེ་བདུད། །མ་མོའི་ཆྭ་ལགས་ཁོ་གཏུམ་མ ཙོན་ཆབོགས། །གནམ་ས པ་ར ་ 














ཅད་ཀུང། ཚལ་བ སྐོང་བའོ། ཟྷགཱགཱ་ནཱས་ག གསུམ་མོ་ཨྭཱཿརྙཱ་གིས་མཚན། བྷཾ 
ལས་འོད་ „ླཟ་པའི་ སྱོ་བད་བའ་ ཀྐ ཅན་བ དྡུང་ན་ ནས་བར རཾ སེངཞླབ ཀྲི གཡས་ 
ན་དཔའཔོ་དང་། གཡོན་ན་དཔའ་མོ་སྲདན་ན་པཀའ་ལོད་བཅས། ༥༥ །གྐད་ཐད་ཧིའ་པ་་ས་གྲིས་ 













ཱ །ཁའི་སྒྲ། །སིལ་སེལ་ཁྲོལ་ཁྲོལ་འུར་འུར་བོན་པར་གྱུན། ཞེས་པ་ནི་མངོན་ཏོགས་འཛེན་དྲུངེ་ 
_བར་བསྡུས་པ་ཏེ། ཕྲིན་ཡསྦྱ་ཆས་པ་འདི་བཏང་ཕོན་གབས་རེར་མངོན་ཏོགས་ཀྱི་ཆེ་ག་ ་ཆོགས་བྭས་པ་དེ་ཚམ་ཅད་ནམ་གཉྭཾ་ཤཱ གཞན་བསས་ཡོད་པ་ཨ་ཡེ་ས་ནོ། ' 
¿4 གྱམ་འདྲེན་གྱི་ཟོགཱམླཱརྨཱ་ཐུང་བོས་མཛད་པ་འདི་ཏིད་ཐ་ཉེ། ཚཱིཾ་། བཞེངས་ཤིག་བཞེངས་ཞིག་ཆོ་སྦ་ཀིདྱ་ཐབསནས་བཞེངས། 

` ཆོས་དབི་ངས་ནམམ་དགངང་ལས་མ་གཡོསྦྱ་ཁང་། །གདུག་པ་འདུལ་ཕྱིར་ཁོ་བོའི་སྲར་བསྟན་པ། ལོ 


ཌྷ ཡ་སྩན་འདྲེན་ནོ། །ནག་པོ་ཆེན་པོ་གཞེགསྲ་སུ་གསུལ། །ལེགས་ཝན་ནག་པོ་གཤེགས་སུ་གསོུལ། ། 
༧ ནལ་འབྱོར་དག་ལ་གཞེགས་སུ་གསོལ། །རིག་འཇིན་སང་ས་གཤེགས་གགསོལ། །ེངྱ་སོང་ནག་པོ་་ 
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བ༥་ད་ཤཡ་འཛཕྱང་། །“ན་ཡབ་ལྱུ་ པ། ཟུལ་སི་་གླུནག། །ནབ།ཕྱོ་གུ་བདུལ་ཅེ་ན་པོ་ཁོད། 
པཿའ་ཝོ་ཚ་འབྲོ། 


བུག་ཐམས་ཅད་ནས། །ཕོམ་དང་ལིག་ 
ཡཿ སྤྲགས་པས་ཁཨས་གགུམ་འགེངས། 


གཉནས་ལུགས་འབར་བབི་གི་གུག་གིབ། 


¦ དང་པོན། །ཧྷརྡྷ་ཁག་གིས་གང་བབག་མས། །དྲག་བགིགསྭ་ཀད་ཁག་ཞལ་དུགསོལ། 


7 


།ཧྟོང་གསུམ་བྱུང་པོ་རྡུལ་དུ་རྩོག །ཕྱག་ཁྲཾག་གཡབ 


།དུ་སསད་ག་ཨ་བཡ་པཿའབདྲུ། །ཟཞ་པ་ 


ཀདྲག་བགེགས་འབྱུང་པོའྲ་སོག་ཆ་གཅོད། །སྱག་དྲུག་ག་ཡོཧྒབྱེ""” 





།ཕྱག་དྲུབ། 


༡༡༨༦༡། 


1 





ཏི 
ཅེ 








~~ 


།ཕོ་དང་གནོད་ལྗིན་མོ། །བཞོད་ཕྩིན་ཌེ་ཏཱ་ཐཱ་ཁའི་ཚོགས། །བན་ 
། 
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དྲ་གས་པ་ཅན་ནམས་ལས་མཁར་ཏེ། །སྟོང་གསུམ་སྐད་ཅིག་གློ་བ།ལྟའ་རྒྱུར། །སྔང་དགུ་གནོད་བགེགས་ཐལ་ 
བརྨ་རནོབག། །བདབ་ཅབག།དཅ་ཆི་བ། བ་པ་པོ། པད་སདང་བྲགགས་པའི་སང་སྣ་བས་ གྱི། །སྱན་སྡའ་`® 
ཞལ་བཞེསྲ་དནདགོངསལ། །ག རམ་རི་ལ་རྟཙ ་ཨཙོ། ཧྱི་ཨ་མཚོ་ཙཱདཱར་འྱའི་ལ། ཕྱི་ནང་ 
གསང་བའི་ཌིནནསས་ཆང་། །དམཔ། ཅིག་ལྡག་དའིབ་གསའདིལ་གནང་ བ་ དད་པ་དང་གིདམ 

ཆུར་གཞེགས་མྭངྭ་གཱ་ལ་ཆེ། པར གི་ དགྱི་ལ་འཁོར་ 
| ཚིགགིད། གཞེགས་སུགསོལ། ཀླྱའི་ཏྭ་པཱ་ལ་ལ་སེགས་པ། །བཁོརྦ་གི་བཀའཉན་ག ཅིན་ཚོགས།། 
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༄༅། 
གནས་འདིར་གཞེགས་ནསྲ་གང་། །རྒྱནྱ་གི་གཏོལས་འདི་བཞེས་ཡ། 


༦ 





པཱ་ 


ག་གི་གནས་སུ་༠ྱ་ཆི་ཧེ་བྱཇས་པདང་། བྲ་ང་སྭ་ལཱ་ཛཿབཅུག་པ་ལན་གསུམ་གསུམ་བརོད་པས། 
4 ཛྲཾརྡོ་ཇེ་འཐང་གི་སྱན་ཝ་ནཱ། །ཇི་ལུརཁས་བངས་དྭ་མ་བཅས་ལར། 


།བསྙན་པ་གྲུང་བར་ཞལ་བཞེས་པའི། །དམཆའ་རྒ་མ་ཆོ་གཞེགསྲས་གསོལ། །དགྱི་ལཁ་ཐོཿ 


„།རྟ་གས་དང་ཨཆན་ཨ་བཧད་པ་དང་།། 


བཅོཝ་བའི་ཕི་ནལས་སྦྲབ་པའར་མཛོད། །ཨོཾ་བྲངཾ་མྭའཱ་ཀཱལ་སྭ་པ་རྭི་ལཱ་རྭལཱཾ།། ཀླི་རིངཔོ་ཉི་སྲཱ་ཝ་གཅིག་བརྗོད། དེ་ས་ 


ར་མཛད་འཁོར་འཅུས་སྱ་དངངས། 


ཙུ དྭ་བ །ཅྱིནྲ་ཧི་ས་བླ་རབ་པའི་གནས་འདྲི་རུ། 
2 བསྟག་པ་བསླང་ཕྱིར་བཞུ་གས་གུ་གསོལ།  །ཇཿཛྙཱཾབཾ་ཧོཿགཉིག་སུ་མེད་པར་ཐིམ། །པྱད་ཀམ་ལ་ཡ་ཧཱ། 





| 
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ཏིན་ཅིང་འབེམ་བལའྱབུང་བ་ཡི། །ལྷ་ཛས་བཟང་པོའི་མ་ཆོད་ ཡོན་འདི། །མགོན་པོ་འཁྲོར ཅོ ༩༨༨༨༥ 
འབུལ། ན་པ་བསང་ཕྱིའ་བཞེ་ས་སུ་གསོལ མ་ཞྭ་ཀྲ་ལ་ས་པཱ་རི་ ན་ཨ ཱ། 
སྣས །བསུག་འ་སང་མརགས་སུལ་སམེ། །ཡླཡ་་སཔ་འི་ཝར་པ་ི་དྲགདུ། 


ཨཱ་མཡོ་ཀེཆར དྲི་ཆབར གནྒྷེ་ར ཞལ་ཟསར ཞིེ་ལྱི་ཏངཇ རོལ་མོང གྡཌཾ སིི 
ཅུ་བྲག་ན། མཆོད་ཡོན་སོགས་སོ་སར་མི་ཐལ་པར་ལ་རག་བཟང་པོའི་ཕྱི་མཆོད་འདི། འེས་དང་ སྔགས་ཁྱང་ཨརྒྷཾ། ཇཱུ་སཾགས་ 
། ། 


ཆབ་གཅིག་ལྤེཡ་ན་རུང་། འཟིང་དྲུ་ཟད་ན་གཞུང་ཉར་དང་། རྒྱས་པར་ཟེད་ན་དེ་སྟེང་ལྷ་རྫ་ས་བཟང་པོའི་གཟུགས་མཅོག་འ་ 










4༠ ༄༅། ་ །རླུ་པ་ཞེས་དང་། དེ་འཞིན། གླ་གཱན་ཇ ཤྡ་ར ཟི་མཆོག གུ རྐོ་མཆོག 
ར་ས རེག་བ སྡེ་རེར ཞེས་འདོད་ཡོན་ཝ་མཆོདྲ་ཁང་འབུལ། གང་ལྟར་སྟེང་པོའི་མ་ཐར་འབུ་ག, བཏགས་སོ ༥ 
4 “ྨ འབུལ། ཆོས་དབྱིངས་ངང་ལས་མ་གཡོསྱ་ཀཁང་། །གདུག་པ་འདུཡ་ཡྱིར་ཁོས་པའི་སྐུ། ༈ །བསྟན་པའི་ནླ་ཏ་༠་ 
ཛིཿ འཇོམས་མཛད་པ། །གག་པ་ཆེ་ལྔ་ཕག་འཚོལ་བསྟོད གོད། གགས་པ ད་ན། 
གཏོར་མ་འཐུལ་བན་ཆདྲ་བསྱ་ཀང་རུང་ལ། ཡངྒ་བས་མགོད་པོ་དྲ་བེར་མེད་དང་། ཁེབ་སྭེལླུ་གནད་དབབྱཀི་བཀའ་ལེ་གས་པར་ཐོབ་ཅིང་། དེདག།་ 
རཾ གི་དོནཉ་མས་སྲུ་ཁེ་ན་པར་འདོད་ན། དམིགས་པ་དངགཞད་ས་པྲ་ནམས་ཨནངག་སར་ཤེས་པར་ཆས་ས། དང་པོ་བ་མ་མགོན་པོའི་གསོལ་འདེབས་ནི། 


















ཨགོན་པོའེ་དབུ་གཙུག་ཏུ་དིན་ཅན་ཆ་བའྲི་བ་མྲ་ག་མདོག་སེར་པོ་ཉི་ཨ་འབྱུས་ཆི་གཟི་བརིད་དང་ལྡན་པ། ཛྱག་་་། 
གཡག་ཡིད་བཞིན་ཆི་ནོར་བུ་ཐུགས་ཀར་གཏོད་ཅིང་། གསོན་གསེ་རྒྱ་གྱིའི་ལ་བུ་དཀུར་བརྟེན་པ། | 
སྩིལ་གྲུང་གིསབཞུགས་ཤེངྒྱ་ཧན་ཐམས་ཅདྱ་བིས་བྱ་མན་པ། རྡོ་རེ་འཆང་ནས་བརྩ་མས་ཏེ་བརྒྱད་པའི་བླ་ཨ་” 
ཟམ་སཅདྱ་ཀིངོ་བོ་རྩ་ཁུར་པ། ཐ་མའི་སཱ་ཡས་འོད་འཕྲོབ། གགོན་པོ་ཝ་ཕོག། ཨགན་པོ་འོད་་། 
དང་བདེ་བའི་རང་བཞི་ནདུ་བརྡ་བུར། སིཡེ་སིལ་གར་མ་ཛད། „ མགོད་པོ་ལས་འོད་འཕྲོས། བླ་མ 
ས་ཡ་ཐིས། ཐས་འར་བདབབ་རང་བཞིན་་ང་། དྲཾལ་བུ་ག་ཡེརཁའི་སཱ་སིལ་སེཡ། ཁོལ" 



























གམ་ཆས་སེང་ལར །དབོན་སྟོན་སྩེར་གང་པ་ཆེ་ན་པོ་ལར ག་སོན་ལ་ྲི་ནལ་འྱཔོར མང །འགློ'ི 
གན་སངསྐྱ་ཧས་གོན་པ་ལཇར །མཁབགུབ་ཤངས་སྟོ ག་ཆོས །ཆུང: བ་རུ་ར ] 
བ་བལ་རི་ཁྲ་འར་སྭ་ཆརན་ཨར །མལ་ག་ག་བབཔ་འདང་མ་ར་ ༈ཨ ཏམ་ཨེད་སངས རྒྱས་དཔལ་བཟང་ལར 
གུབ་ཆེན་ན་མ་མཁའ་ཆལ་ཆ་ཆོན་ལཇ །རྒྱ་གྒོས 'ཡཝེ་གས་པྱ་རྒལ་ མཆོན རུ རྗེ་བཙུ་ཨགྲུ་ནད་གའ་གྲོལ་མཆོག་ 
ལར །ཆོས་སྲ་ལདབང་གགས་པ་ཡར །རྗེ་བཅུན་ཏཱ་རྭ་ནཱ་ཐ་ཝར བ་རིན་ཆེནྒྱ་ཆགསཅོ་ལར །རྒྱ་ 
ཆབ་ཡེ་ཞསྐ་ཆམཆོ་ལར །ཟཿབསས་གུབ་བློ་གྲོ་ས་རྣཝ རྒྱལ་ལཆ །ཆདང་བགདང་བ་ས་ 














3:99& ཅི ༦ 
























ཀཱ །ཉིད་དྱུ་བིསྦྱ་ཟིས་རབས་ཤིག །ཟླ་མ་མགོདན་པོ་དབེར་མེད་ལ། །བད་ག་ནི་དད་པས་གསོལ་ 
འདེབས་ཐིས། །བདག་དང་སེ་ཡབ་ཅན་ཐཙས་ཧདྲ་ཧི། །ཉོརྒམོངས་ཨ་ལུས་བསལ་བ་དང་། །དངོས་གླུབ་ཐ" 
4ཱཾ ལུས་སུལདུ་གསོལ། _ །ཨོཾ་ཨཱཿཛྙི། ཨོ་་གུརམ་རཱཀཡ་སྤྱིརྡིརཱ། གཉིས་པྭ་གིབ་སེལ་ཞི། མགོན་པོའི་དྲབ་ ་ 
@ གཅུག་ཧུ་ཆ་བའྱི་བ་ཨརྡོ་ཇེ་སེ་མས་དཔའ་སླ་མདོག་དཀར་པོ་ཡག་གཡས་ཞེལྱ་གེརྡོ་ཆེ་ཆེ་ཝ་པ་ཐུགས་ཀར་གཏོད་པ། 
གཡོན་པས་མཉམ་གཞག་གི་སྟེང་དུ་ཐོད་པ་བདུད་རི་ས་གངབ། ཞབས་གྩིལ་གྲུང་དུ་བཞུགསཔ། སྲ་ལས་་ 
འོད་ཟེལདཔག་ྲུ་ཨེད་པ་འྲའོ་་པ། ཇུགས་ཀཞང་འད་ཟེར་འཕྲོས། བཅོངསྤྱ་རསྤྱ་བང་སེབསས་ཐམསཅད་ 
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༡36 གྲ་སུང་ གསསནོ་རཾའི་ཝ་ཚོགསྦ་ཀྱི་ནས་པར་ས། དྲངས། སྟེང་གི་ནམ་ཅམབའ་ལ་འཁོད་པརྦ་གྱུར། རྡོ་ཆེ་སེཡས 
འི་ི་ད་ན་པགཉ་་གཅསྲམསཡའ་ས། རྡོ འཆང་དང་དཔེས་ཞགཤ་ལྔརི། །རྒྱལ་བཨི་ཏྲི་གྲུབ་ཆེ་ན་རབུ་ 
ལ། ཉམ་ཨི་དེ་བ་ལོ་ཀི་ཁཱ་རདུང་། །ཧ་ཡྭ་གཱ་བ་པྱད་འཇུང་གནས་དཔལ། །ཁྱུང་པོ་ཛོ་ཀི་རྩཏཱ་ཏྲིརདང་། ། 
ཧྲམ་སི་ཧྷརརཔྷཛུདང་། །བཱི་རྔ་སི་ཧྭ་ཤངས་ཧོན་ཆས་ཆེ་བོགས།། །རིནཊ་ཆེག་བྱ་རྨུད་པའྱི་བ་མདགོངས་སུ་་་ 
གསེོལ། །བཔོ་བའེརེ་གང་ལོ་ཏནར་ཇོ་གཡའའི། _ །བརྒྱད་ཝའབླ་མ་དུས་གསུཨ་སངས་ཆུས་ཡ། ། 
དག་པ་གཉིས་ཝན་ཆོས་སྐརམ་ཏོགས་པ། །འཇིག་ཉེ་ྭ་རོག་བཅས་དབང་གུར་མཐོལ་ལོ་བཞགས། ཇ་ 
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238 །ཁྱད་པར་གསང་བའི་ཏེན་མཆོགྲ་བན་མེད། །བ་མ་མགོན་པོ་དབེར་མེད་བདེ་ཆེན་གཱ། །ཁོད་ལ་ཡིད་ཆེས་༥ 
མོས་གུས་འབལ་ཨེདྱ་ཁིས། །ན་དགུ་ཆོས་སུར་ཨ་ཏོགས་ས་བོཡ་ལོ་བཤགས། །བདག་ཞི་མ་རིག་འཐུ་ 
པའི་དབང་རྱུ་ར་ཏེ། །བུ་ཨ་མགན་པཱོ་འཁོར་དང་བཅས་རམ་སྦྲ་གིབ། $ ས་གསུང་ གས་དང་བགཡ་བཅི་༥ 
མཆིས་པ། །གནོང་ཞིང་བགྱོད་པ འི་སེཡས་དང་བཅས ། (ཀྱི་སླན་ཝར་ཆཁོཡ" 
ལོ་བཤགསྲ། །ཡེ་ཤེས་བཀའ་སླབ་ཁ་བྱ་ཀི་ཕོ་ཉ་མཛད། པྱིབ ཀྐི་རཛ 
ཏྭགྒད་རེ་མི །ྱོགས་སྐོང་ར་དཔ་གཅོང་ར་སདགོངས་རྲ་སྐོ། །ཇི་ལྟའ་ཁྱེད་གྱིསཁས་ 





ཌཾ 
ཕོག་གཏ་མ་འཁྲེས་ཟས་ཟོས་དང་ † 
ཆཾ པའི་ཆོགས་ནམ་སཅི་མཆིས་པ། 

















2༢0༠ ཐོལ་ལོང །གསུང་གི་དམ་ཆིབག།ཉམས་པ་མཐོལ་ལོར །ཐུགས་ཁྱི་དམ་ཅིག་ཉགམས་པརཇ །ར་བའི་དམ་ཚིག་་་ 
|རཐཛས་པར །ཡན་ཡག་ དམ་ཆི་བ་ཉམ་ ཡ་པ་ཐཿཐོ6༣ཡོང །ཚེར་ཏེ་དམ་ཆིག་ཉམས། པར ཀཱ ཆམ་ཨོ་ར། དམ་ཆིག་ཉྭམ་ 
ྣ པ་མཐོལ་ལོ་བཤགས། །ཧཿམས་གིབ་དགྲ་ཕིའ་བཤགས་པ་འདྱེ་བབ་པས། །ླྲབ་མ་མགོན་པོ་འཁོར་དང་བཅས་ 
རམས་ཁྱིས།  །ཕ་མ་བྲ་ཚ་བཞིན་དུ་བཟོང་བཞེས་ལ། །དངོས་གབ་ཐམས་ཅདདུས་བདིར་སྱལ་དུ་གསོལ། 

བཤགས་དང་བཤགས་པརྱ་བབ་མདམིགསྦ་ཐང་། །རམ་པར་ཏོག་པའི་བགཆགས་དགྱུ་བའི་ཕིར། །རཆེ་་་་ 


རར 


བཙུན་དམ་པ་ཡུཡ་གི་ས་ཆོགྲ་ན་མབསཡས། །རབ་ཅུ་བཤགས་པབས་བདེ་ཆེ་ན་ཐོབ་གྱྱར་ཅིག །དེ་ཤྟར་གདུང་``` 

















པའིངང་ཡས 


ཆུ་ཡིག་ནག་པོ་དཔག་ཏུ་མེང་པ་ཡས་ཐུང་བའི་ མྱི་ནང་གསང་བའི་རྟེམ་རྫས 
ཿ | པ༨དྱ་གིས་ཞིང་མྲབན་པའྲི་ཇ་སྭ་ཨ་ཆང་བ་ཨེད་ཅེ་ 
མ་པ་ཡེ་ཤེས ཊི 
དྲ་མེད་པས་ནམ་ཐ་ཁའི་ཁམསྤྱ་ཧགས་པར་པང་བརྩ་གུར། ཧ་ཐཿཿསང་ཏ་ཐཱ་ག།ཏེ་བོ་བྲཾ་ཤྭ་ཝ།ཁྱེ་བཿ སྲར་ 


= 


ཐུགསྲ་དག་པོ་དང་ཝན་པས་བཞཤགས། པྲ་བས་ཡ་ 
ལས་གསལ ང་དུར་ཁོདྲ་དག་པོའ་ 


སྐང་ཇ་སྦ་བིྲ་ཤིག་བླ་རབ་པ་ནི། བསང་སྩང་། ཧོང་ 
་བཀོད་པ་ ཿའཇིགས་སྲུརང་བདྭང་ལནཔ འི་དབས་སྭ། 
ཛྫ་སེ་སྐོང་རྫས་ལ་སོགས 






ར་བ 
ཡུས་སཱས་ཆོ་གས་པ། ངོབཟིལི་དིས་འརང་བཞིང་ 


ཁཾ ད་པ དམེར་དང་བཅག་པ་དྲབདཔ་གེང་བའྱ་ཆེད་ལསདང་ཞནཔའི་ད་ཅག།གི་མཆ་དྲ་གི ཱ 














ཐཱབཱ་ཨྒྲང་ཏེ་བྲ ར་ཁ་ཨི་ཡ་ག་བ།ན་བཱ་པཱ་འཱ། ལན་གསུམ། །ཨོ་བཛས་ར་ཇ་པལཾ། པཱ ལཱཿ 
གཟིགས་དབང་ཐུགས་ཆེས་ཁྲོས་པའི་གར། །ྱུར་མ་ཛད་ཡེ་ཤེས་མགོན་པོ་འཁོར་དངེ་བཅས། 









ཨཱ ་ རུ །བཿཅེཿ 
ཡོན་ཞབས་བསི་ལ་མེ་ཏོག་བདུག་གོས་དང་། །སྣང་གསལ་དྲི་མཆོག་ཞལ་ཟབརོཡ་མོའིིས། གདྲུག་ 
















། །དང་ ་ཆ་ཆོན་བདཿྲབྱསབ་ཅིལ། །ཡེ་ཤེས་མགན་པོ་འཁོལ་བཅུསྣ་སགས་དམ་སྤྲང་། 
རི་རབྱ་གིང་བཞི་ཉི་ཟླ་ཆལ་གིད་བདུན། གུགི་སྔ་ས་ཏུ་གབ ས་བྱཧད་ངང་དཔག་བསམ་ཤིང་། །ཡེད་་``` 
ཧཾ བཞིན་ནར་གོགས་སྲིད་གསུམ་ང་པལ་འ, རྱབིས། ཨཡེ་ཤེས་ 'མགན་བོ་འཁོར་བཅསར །འཇའ་འོད་མེ༥ 
རྨོག ཅཆར་དང་ནོལྭབའི་སཱུན། །རིན་ཆེན་རིབོ་མྨ་མ་ས། ་ གའ །ཟུས་རྫིང་མྱེད་ཆེལ་འདོད་འཇོའིབ་ 

ཆཚ་ཡས། རེ་གསུམ (བྲོ་འྭཁོར་བཅས་ཐུགསར སཱ་ཚོལ་།ས་བ། གབང་བ་ཨོགས་གྲངྱབ འདབྱངས་་་༽ 
༔ དང་། ཊཱ སྤ་འི་དང་སྱའ་བའི་བདེ་བྱསསེ་དྲ་རབ། །བཅུད་ཝན་བཟའ་བཅང་ར་གེཇམ་བོསི་མཆོག་ 























གིས ༈ཡེ་ཤེས་མགོན་པོར །འཇི་གབ་རུང་དུར་ཁོད་ངག་པོའི་ཕྲོ་བང་བཀོད། །གཡང་གཞིའི་བ་བེ་ 
ཆཱུན་ཝ་ཝིང་འཕྱང་། །གིང་ཆེ་ྱ་ཆོལ་ཨ་ ་སཡང་ཡཁྱ་ཡི། །ཡེ་ཞེས་མགན་པོར ཐ་བ ¡ཱ 
ཙྱདད་བའི་འབས་བསེལ་བ། བང་པོ ི་སེ་ཅོག་བམ་ཆ་ནངྲ་སེགས་པའི་གྲསུར། །ཁུ་ཚ ང་ 
གསལ་བག་མཁིབ་ཞག་གིཆབ། །པེ་ཤེས་མགོན་པོར །ག་རུས་དོན་སྙཾང་བྭཡོ་རི་ལྟ སསང སའི 
བླདུང་གར་བྲད།ཅི།ིོམ་མཛོ བུ ཧལ །བསད་ཁག་ཟླ་རབ་བདྲག་བ་ཆིལ་བཞིས་ " 
གོན་པ་འའོརར དྲ་ཇནང་གིང་ཇ་རོལ་ཧན་བརིད་དབངས། ཡབ འལས་བ།ས། ཡེ་ཤ 

























༣ ༄༅། །སོསར་ ༢དར་ནག་བ་དན་མི་ཝགས་གཡབ་མོ།ཡིས། །ཡྲེ་ཤེས་མགོན་པོ་འཁོརཆ ། 
ཐ་ནགཏ་ནཱགྲ་དེལ་ནག་དོམ་ནག་དང་། །ག་ཡག་ནག་ལྲ་གཞག་ཁི་ནག་བཅཅུ་གསུམ་སོགས། སཱ་ཚོ་ག་སྐྱ་སན་་་ 
ཚཾ གཱས་ཕྱི་ལེ་རྟེན་རྣ་མས་ཁྱིས། _ །ཡེ་ཤེས་ཨགོག་བོར །ཨེ་ལོང་དར་ནགཛ་གསྦ་བང་བྟཏ་གས་པ་འི་མདྲའ། །བ་ 
༔ ནུད་གཱོདང་གྲི་ཝུགས་མདྲབས་སྦབ། „ །ནལ་བུའི་རྒྱལ་ས་ཆཾ་ན་ལ་སོགས་ཐང་རྟེ་ནྱ་ཤིས། །ཡེ་ཤེས་མགོན་པོར ། 
ྷ སྣྲཾག་ཛྡུགསྐུ་སནུ་འབུ་རིན་ཆེ་ནདར་མངྱ་པིསུ། = །ལེགས་པར་བཀང་བའི་གི་ནོདངི་ དང་། །ནཔཡ་བུདམ་དབ།་་ 
༧ ཧྙིང་སོགས་གསང་རྟེསྦྱ་གིས། །ཡེ་ཤེས་མགོན་པར །མཁའ་སྩོད་དགའ་མའི་ཆོས་འཁོར་ཐབས་ཤེསྒྱ་ཀི། ། 








བྷ་གར་རང་སེམ་སླ་བ་མ་ངྱབེར་ཨེད་པ། 


བསྩེད་རི་ཨ་ལ་བགོཡ་བིསའབུར་ས་ཡི་རཱེན། །རླུང་ཝགས་བླཟས་པ་སོག་འཁོར་གསུང་གྟི་ཆེན། །ཕྱགྱ་ར་ཏིང་ 


འཇོ་ནྫ་ཐབ། མཚན་ཐྲགསྱ་ཀི་རེན། 
དབང་དྲག་ལས་སྩོར་མྲི་ན་ཡ་ས་ཉེན། 


སི་ 


པོར །གུང་ཀོ་སྟག་ལགས་ཁིང་ཆེན་གཡང་གཞི་དང་། །ཐོད་ཕྲེང་དོ་ཤལ་ཕག་རྒྱ་ནམ་པ་དྭག །སྗལ་ཆུ་ན་་ 
ྒྱུའཡིཅགསཔ་ཡིས། །ཡེ་ཤེས་མགོན་པོར །བུམ་ཆོད་སྣ་ཚོགས་རྒྱན་གྱི་བྱེ་བག་དང། །སྨྱན་་” 


།སྣང་གྟང་སླ་ལ་མི་བྱེད་གཏུང་ཤུགས་ཁྱིས། །ཿེ་ཤེས་མགོན་པོར 
།ེ་ཤེས་མགནེ་པོ །ཅྷ་ཛའཱ་ཞབ།བེརཡོང་ཡོན་ཏནྟ་ཏོན། །གྱི་ཆས་་་ 


།དྲག་པོའི་རུ་མཚཆོ་ཞ་ཆ་བ་ཁུགས་གར་འཆ་མས་ཀིས། །ཡེ་ཤེ་སྔ་ཡགོན' 
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བསྩེད་ཐུགས་དམ་གཉན་པོ་མ་གཡེལ་བར། „ མོས་པའི་བུཡ་ཏགཏུ་ཐུགས་ཇེ་སབ།ཟིགས། །ལུསངག་ 

ཡིད་གསུམ་བིནྱ་གིས་བླ་དབས་པ་དང་། །འདོད་= པའི་དོན་གུན་ལྷནྱ་བི་ སྭ་གྲུབ་ པར་མཛོད།  །ཡང་ཆ་ར་ཁྲངས་གསོ། 

མཆམས སཔས་དགན་ཆགས་སེག་རེནཔ། ཇེ་ས་མཛེད་པ་འདི་ཉར་བ་གེ། པེ ཡར་ཨཛད་མགོན་པའཁོར་བཅས་ 

ཧཱུ ལདྲབགས་དམ་གཉུནཔོ་ བདག་གས་བསང་། །ཉམས་ཆགས་བསང་ལ་ཞིག་རལ་ གསོ། །གདནོང་ འགྱོད་ 
ན་བམས་ཅད་ཕྩང་། །གཅམ་ལྲགས་རདང་གོག་གིི་བཱུ། །སྤིན་ནག་འབུགས་འདྲའི་སུའོལ་་་ 

གུ ༈གཡག་ལུག་དརསཱས་བརྒྱད་པ་འདེས། ། 













།མགོ་ན་པོ་ འཁོར་བཅ་སྲ་བུགས་ད་མ་བསབང་། 






















། _ །མགོན་བོ་འཁོར་བཅས་སྨན་་རྭ་། །བདག་གིས་བག་ཨེད་དབང རུར་པས། །རྟེཨ་རྫ་ས་ཨ་ 
ཆོད་ཆོགས་ཆུང་། །བྱསེད་རིས་ཡ་གསལ་ཝབགབ་མ་དག །རྗེས་འཐག་གས་སྩོར་ས་བཇོ་ས་དང་། ཧྱབ་ 
ག་པོར་འཅོ་བ་སོགས། །ཉེས་པ་གང་ཨ་ཆིས་བམས་ཅད་བཞབས། །ཆི་བྲསྦཾབས་ཚངས་པའི་དངོསྤ་གབ། 
རྣའདི་འི་ལུགས་སུ་མནངག་གི་ཡིག་བྱཆ་འང་བླམ་བར་གསུངས། སངསྤྱ་ཆས་གཏན་གོན་ཆིས་མ་ཛད་པར་གགས་པའི་སྐོང་བ་འདི་ནི་གཉན་སྟོནྷ་ཆི་` 
གྲསུང་དུ་མི་གཱང་ལ་གོང་ཁགས་པ་ཨི་ཨཁས་པ་རྙིང་མའི་ཆིག་ན་བར་ཐོས་པ་ ¬--›‹ ཿ ག་ གི་ལས་སུ་དགེས། མཁས་གུབ་ཆེའི་གཏོར་ཆོགྱ་ཏུ་བཀོད་པའདིའང་ཆེ་༥ཡབ་༥ 
ཱཾ སས་གང་རྩང་གི་གྲསུང་ལས་ཤངས་ཡྲུགསྱ་ཤི་ཡིག་རྙིང་ནི་ཨ་ཡིན་ཅིང་ཆེག་ཚོ་གསྭ་རུང་ཨང་བས་འདི་རྩ་ཆེར་བདེརྩ་བས་པའོ། །གསུམ་པ་གཞད་དབབ་ནི། 













མགོན་པོའི་དབུ་གཙུག་གྲི་དག་ཅནྲར་བའི་བ་མ་དེ་ཉིད་ སྲུསདོག་དས་རཔོ་གཡ་ས་བོད་པའིཌ་སརུ་ཁོལ་ཞིང་། | 
གཡོན་ ་་་་བདུདྷ་ཆིས་གང་བའི་ཐོདཔ་བུགས་ཀར་འཇིན་པ། བཟོད་པར་དཀའ་བའི་གཟིབྫརདཅན། གེག་ཅིང་་་་། 
ཡང་ཆོ་ལབབ་པ། ཆགས་པའི་ཉམས་ཅ་ན། སུན་གཟི་གས་པ་ཧེ་སྦྱ་གིས་ཨམཁབ་བྲགོ་དངྲ་སཾད་གདས ཨམ་དབང་དུ་ ད་ 
པན ཙྱིལ་ཐུང་གིས་བཞུགས་པ། མགོན་པོའི་དྲཔལ་བར་སྤྱིསོ་འའི་ཐིག་ལེ་གུ་གསུམྦ་གི་ཧེང་ན་ཡི་གྡེ་ཧཱིཿདམརཔེ"་ 
འཕགས་པ་འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་གི་ངོ་བོ་བཅུ་གསུམ་ཡོངས་སྭུ་གུལ་པ་ལས། གསང་བའི་མཁའ་བགོ་མདྲལར་ཨོ་ལང་ 
ཚོ་མཚན འནལ་གཅིག་ཕག་གཉིས་མ། གཡས་ཅང་ཏྲེ་བ། གཡོན་ཐོད་པ་བདུད་ཆིག་གང་བ་འཛིན་པ། 
















255 ཌཱ ༄༅། །ནབས་གཡས་བསྐ་མས་གཡོན་བྱཆངས་པའི་གརསབས་ཅན། 
ཧྡྲཾག་གཟི་གས་ཤིང་གར་མཛད་པ་བཅུ་གསུམ་སྤོལ་མའི་ངོ་བོ། 





„ བརཾ_. ཕྲེང་རྡོག་ལྟརག་ནས་པ་ལ།  བོད་ཟེ་ར་སཱ་ཝ་ཕཐེང་ཐག་གྱི་ཚུལ། 
2 ¿ མགོན་པོའི་ཞལ་དུ་ཞུགསཔ་མགོན་པོའི་ཐུགས་ཀའི་ ༥ཡ་བི་མ། 














ཟོན། བདབ།་ གི་ ཤེ བརྡ་འུགས། ༤ིང་གའི་ཚུཾ་ལ་ཐི་མ་པའ་གྱར། དེ་ལརཏགཧཱ་འཁོར་ལོ། 'རར་འཁོར་བར་བསམས་ལ། 

ཨིབ ཛྲཨ་གཱཀྲཱ་ལ ཀཱི་ཀླེ་བྲ་བཾ བཾ ཱ་བི་ནཱ་ཡ་ཀཱརྫུ་རཾ་ཁུ་ེས་པདང་། ཕཝ་གཉིས་དང་། སཱ་གཱཱ་བ་སཱན་ཕ་ཡེ་ ི་གེ་ཉེར་གཉི་ས། །པ། པ་ཡང་འུང་གེ། སྙེང 

པོ་ཅི་འགུབ་ བཟླས། དྲག་པོའྲི་བཟླས། པིད་མགས་པ་གསལ་བཏབ་སྟ། ཨྭོཐཱ་ཨྭཛཀཱ་ལྭ་་སན། ཨུ་པ་ ཧྲ རིརྟེ། ཨེ ཁེལ 

པའི་ས ཡཾ་ཨིད་རྩ་ྲྭ་བ་ཡ། ཨ་པ་ཀཱ་རིཊི་ཡངྦྲ་པཏྷིནི། སྣ་ར་སིི་ཏྭདཱ། ཨེ་དྭ་དྲུ་ཁ་ཁྲལ་ཧྲ་ཁཱ་ཧི། 

མའ་མར། ཟླིང ཧ་ན་ཧ་ན། ྐ་་ཧྱ། བིད པཅཙ་པཙ། དི་ཤོ་ཨེ་ཀེན་ཛ་འ་ཡཾ་ཚཱཕཊ། 
།ཡ 








ཚ། 
།ཞེ་ས་པ་ནི་དྲག་ 'ཕྲགས་ཏེ། ཌབཛཾ། ཧྷ་བྷུ *འདི་༩་ཆོང་ཁར་བ ཞེད་དོ། བྭི་ཚྱཾ་ཕ ཅྭ། ལྷ་མེའཾམཆེན་སྲགས་གོ། བྷྱོཿ 














458  །པ་བཏགས་ལ་ལན་གསུམ་གྲས་མྱ་གི་སཕུལ། མ་ཧཱ་ཀཱ་ལ་ས་པ་རི་ཡཱཱ་ར་ཨརྒྷ་ཕཾགསི ༅ི་མཆོད། གོང་ལྟར་ནང་མ་ཆོད་ཕུལ་ལ། རཿ 
རྒྱར་མཛད་སྤན་རས་གཟི་གག་ལ་ཕྱག་འཚེལ་ལོ། །ཞབས་གདུབ་དང་བཅས་བི་ནུ་ཡ་ཀ་མནན། །ཞག་པོ་ཆེག་པ 
ཧྟཾག་གི་ཤ་མ་ཐབས་ཅན། །ཕྱག་དྲུག་སྦུལ་གྱི་རྒྱག་ཁྱི་ས་རྣ་མ་པར་བརྒྱན། ༈གཡས་པས་གྲི་གུག་བར་པད་ཕྲེང་བ་``་ 
འཛིན། །བུ་མསྭ་ཝ་རཱ་ནྲི་དྲག་ཅུ་འཁོལ། །གཡོན་པས་ཐོད་པ་དང་ནི་མཐུང་ཆེ་གསུམ། །དེ་བཞིག་ཞགས་ 
པས་བཟུང་ནག་འཆིང་བརྩ་བེད། དག་པའི་ཞལ་གདངས་ཨ་ཆེབ་ཟུས་པརགྲངང་ས། །ཡུན་གསཱཿམ་དྲག་པོའི་དབུ་ 
སྒ་ེག་དདབར། །དབྲལ་བརསཱི་ར་ཡི་ཐིག་ཡེས་ཐུགས། །སྱི་བོར་མིང་གྩོང་རྒྱལ་པོས་རྒྱས་བཏབ་བརྟེན། ། 



















259 ཨཾ༄༅། །ཟག་འཛག་མི་མགོ་ཝ་བྱངའི་དོ་ཤལ་ཅག། །རིག་ཆེན་ཐོད་སམ་ཝ་ཡི་དྭབུ་ལ་བྱ་རན། །ཞེང་ 

“ ཡས་བྱོན་ནས་གཉོ་ར་མ་ལེག་མཛད་པའི། །དཔལ་ལཝ་ནཕྱག་དྲུག་པ་ཡ་ཕྱག༥ཚེཡ་བསྟོད། །སང་སྤྱ་རུབ་བསྟན་པ་ 
ལཾ གཉན་པོ་བསྲུང་བ་དང་། །དཀོག་མཆག་ད་བུ་འཕང་གཉན་པོ་བསོད་པ་དང་། །བདག་ཅག་དཔོན་སློབ་འཁར་༥ྕ། 
@ཾ དང་བཅས་ནམར་ཀི། །ཆྱི་གངན་བར་ཆདྲ་བམས་ཅད་ཞི་བ་དང་། །ཅི་འདོད་དངོས་གུབ་རྱུར་དུ་བརུལ་དུ་གསོལ། 
¿ ཡང་ཀ་པུ་རི་གསུམ་བྲ་སགས་ཤིང་། །སངས་ཆས་བཧ་སྩོང་བདུད་དྲ་པང་འཇོམས། ཁ་གཅིག དབ།༥ 
༡ ནགབ་ཆེ། །བཇིགས་པའི་གཟུགསང་གབོད་ལ་བྟས་ད། །ཧྷྱོ། ཁག་ཆཚོ་ཆི་ཡ་ཆིལ་ཁོལ་བབྱི་ཀོང་༠ 


















28༠ [ དཅིལ་ན། །ཚོ་ཆེན་དྲེ་འའི་ལེང་ན་གཟི་བརིད་འབར། །མཐེང་ནག་སཱ་ལ་ཞལ་གཅིགྲ་ཡག་གཉིས་ཨ། །བདུད། 
_ ཁི་ཁམ་ཤིང་ནདྱ་ཀྱི་ཆོལ་པ་བྲས་ལས། །སྭུ་ཡི་སཱལ་པས་སངསྤྱ་ཆས་བསན་པ་སྲུང་། །གཡུང་གི་སྦྲལ་པས་ 

¦}  ཁམས་གསུམ་གཡོ་བརྡ་བིད། །ཐུགས་ཏི་མི་འགགར་འགོ་བའི་དོ་ནྒ་མཇད་མ་། །མ་གཅིག་རེ་མ་ཏི་ལྭ་ཕྱག་``` 

- (འཅཡ་ཡོ། ཇྲི དཔལ་ཞན་མ་གོད་པོའྱི་པོགས་བཞིའི་བཀའ་ཉནཔ། ཟླ་ལེ་གིས་བཀའ་ལྒབ་ཡས་ཀི་ 
ཕོཉ་མཛོད། །མེ་འངུ་གུན་འདུལ་སྦལ་པ་སྣ་ཚོ་གས་འགྱེད། །ལས་བྱེད་ཕ་ཉ་བཞི་ལ་བདག་ཅག་བ་སྟོད། ། 
དབང་པོ་གཤིག་རེ་མུ་ཝ་གནོད་ཝིན་ངང་། །ེ་ལཝ་སཱིག་པློ་རུང་ལ་འབུང་པོ་དང་། །ཧྟེང་གི བས་པ་ས་ཡིས་ལ་མོ། ། 
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ནམས། ༼འདིར་གཤེག།སྤྱ་རགྱ་གཱི་གཏོརས་འདི་བཞེ་ས་གིག 
ཛམ་བུ་དཱི་པའི་ཞལ་ཟས་བའི་བཞེ་ས་ཞིབ། 
གཏོང་རག་གཉན་པོར་འབུལ། 
རྒྱིན་ན་མས་ཟློག་པ་དང་། 


རྣམས་མང་པོ། 


ནལ་འྱོར་བཅོལ་བ ཕིག་ལས་གྲུབ་པར་ཐཇོད། 


བམས་ཅད་ནུལ་ཕན་བཞི་ནདུ་བླ་མག་པའ་མཛོད། 


།ཤ་ཁྲག་དབར་རྱི་ 
།ཛཾ་གདངཔའ་བའི་སྲན་ཕུད་འདི་བཞེས་ཤིག 

།ད་བཅོལ་ལས་གྱི་གསོཡ་འདེབས་གཏའ་བོར་བཞེས། 
།སྡང་བའིདག་ངང་གནོད་པའི་བགགས་ལ་སོགས། 





གཏོ་ར་ཨ་འདི་བཞེས་ཤིག 
ཞི །སྲལ་བཅོཡ་ཁས་རྐྱེ'' 
།ལལོ་རྒ་ནམས་སང་ཞིང་ 
།བདུད་དང་བར་དུ་གཅོད་པ་་ ` 
།བརྟན་པ་རྒྱས་པའི་ལས་ནི་རྒྱའདུ་སྒྲུབ། 
།ཐུན་གཏོར་མེད་ར རུྱསིབསེན་པའི་གབས་གླི་བསྟབ་འདྲི་བ་མི་དགོས། 


ཡིག་བརྒྱ་མང་ 




















ཁུ་རུང། ིང་གར་ཐིསཔ་རྩ་གུརུ། ཉེཀལོད་ རྟེན་ཡོདན་བཏནབཞུག་སྦ་བ། སྒོན་ཡམ་བཏབ། ཡོག་ཏན་བབ་ཆོག་ས་གཡས་ི་ 
རིབོ་བ །ཟྱིཾཨ་རླབས་ཆུ་བོས་སྒལ་བཟང་ཆི་མས་ཆ་ཛད་ཅིང་། རྨ ༧ ང་སེམ་སྭ་ལཱ ལྷན་ཅིག་གྷེ་ས་པ་པོན་`` ` 
མཛད་པའི །སྔ་རིབ་ཨབཆོག་གབྲ་ཤིས་ནབ། །ཅབཔ་པོདབནིནགརོ་གས་མད་ཅིང་ 

| འབལ་ལུས་ 'དང་གིབ་མ་ཇི་བཞིན་དུ། །དམ་ཆིག་ཅན་ལ་ད་ སྤི་གུབ་སེརས་་འོ་ ཡི་དྭསྭ་ལ་ཚོ་ག ལ་ 










མསྤ་ཁི་བྲག་ཤེས དམཅན་སྒྲབ་པ་པོ་ཡིས་ཆེས་འབྲངས་ཤྲིང་། (ཞི་དངྱ་རས་དང་དབང་དང་མངོན་་་ 
རམས ཡི་བ སླ་ོགསིནམཔ བཞིན་ལྦྲབ་མཛང་པའི། །ཆེས་སྐོང་སུང་མ་རྣམ་སཀྱེ་བཟྲཤི་ས་། 















265]. ། ¬ ཤོག །༈སྣང་སྲད་རང་གོལ་སྩ་མྭ་མི་ལས་བཞིན། །བདེ་བ་ཆེན་པྱོ་རག་ཆད་ཨེད་པའི་ 
༢༡ | ༈ཡིད་འཆའ་ཨེད་སྔབིགསའ་མསས་བྲི་ང། །བདེ་ཆེཔ ྱུཆཆེག་པའི་བྲབ་ཤིས་ཤོབ། ། 
རཾ གྒུབ་པ་པོ་ལ་བརྟེན་ཅང་མཆེད་པ་དང་།-  [གཱུར་པ་འདེབས་པའི་སྩེ་འགྲོ་གང་ཡིན་པ། །བམཅདྱྱ་བྡ་འུབ་ 
ཤཱ ལཨ་ལ་འགོད་མ ཛིད་པའི་། )ཅཿ༠ེ་ཡེའྱ་བངྱ་རུ་བ་སེཿ་སྦ་ཀི་བྲབ་ཤི་ས་ཞོབ། - །འཁོར་ང ཅྱཿངཞ་འདས་པ་་་་ 
ཐམས་ཅདྲ་ཏི། །བྲལ་ཤིས་གོའཕང་ཇི་སེད་ཡོད་པ་ནམས། དྭ སས་ཁོགས་བྱ་ཆབོའི་གུང་བཞིག་ད། 

ཧཾ སྙེ་འགྲོ་ཡོངས་ལརྟག་ཏུ་བཀྲ་ཤིས་ཞོག །བསོད་ནམས་དརྩྱ་ཆས་རྩི་རལ་ཅུན་པོ་བཞིན། །སདྲ་གགས་ཆེན་ 
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¡ །པོས་ནཨ་མཁའ་བཞིན་དྲུ་ཁབ། །ཚོ་རིང་ནད་ཨེད་གཞན་དོན་ཞུནྲ་ཆིསྲ་གབ། །ཡོན་ཏཧྱ་སམ་ཆོ་མཆོག་གི 


།ཤིས་བཀའར་ རྒྱ་་བརྗོད་དོ་། ཀཡང་དཔལ་ལྡན་ལྷ་མོ་ཝཿ ཕྱག་བིདི་པ་ཡ་ཿ ་མེས་ན། ཕག་གཡས་ན་རལ་གྲེ་སྡེག་པའི་“ཿབ་ 


བྲག་ཤིས་ཤོག 

ན་དང་གྲི་གུག། གཡོགལ་བུྱ་ཆལ་སཆ་དང་བོྱ་ལོནའཇིནཔ། ཡང་ཞྱ་ཕག་གཉི་སྔམ་གཡས་རཡ་གི་འབར་བ་དང་། གཡོན་ཐོད་ཁག་འཇིན་་ 

པ༈ གཉི་ས་ཀ་ལ་ཡང་སྲིན་པོའི་ཡ་མག་སྷའི་ཕ་རྦུ་ཟས་པ་ཁྲ་ཟི་དང་། མ་མགལྱ་ཕི་རུརྭ་བེད་པ་ལ་ནདྱ་རལ་བ་ཏགས་པ། སྲགབ་གྱང་ཕྱག་བཞཞི་ཊཌ 

མ་ལ། ཨོཾ་ཨ་ཨ་སརྦཧ་དྷུའབྷཊ་ཛཿ རེ་མ་ཏི་འུར་བ་འུར་བ། ས་མ་ཏྲིར་ཛ་ཚྲུཾ་ཚླཾ་ཡཊ་ཡཊ། ཕྱག་གཉིས་མ་དེ་ལ་ཡང་གོང་དཀྱུས་ལྟར་གྱི་ཝགས་ 
རལ་གྲི་འབར་བ་དང་ནི་ཐོད་་* 


དང་། ཨོཾ་ཏྭག་རག་མཾ་རྟཀ་རུ་དར་ཧཱཾ་ཕཊ། ཅེས་པ་དང་། བསྟོད་པའི་གྐབས་སུ་ཡང་ཕྱག་གཉིབ་ཨ"ལ། 











།ཟག་འཛིན། ོ །ཅེ་ས་པདང་༽ རྱག་བཞི་མ་པ་འེ། མཐིང་ནག་སྒུ་ལ་ཞལ་གཅིགྲ་ཕག་བཞྲི་ཨ། །རལ་གྲི་གྲིགུག་། 
རྒྱལ་མཆ་ཐེད་ཆོ་ན་འཇིཧ། །ཞེས་འདོན་པ་ལོ། ལས་ཐག་འནྲ་ན་ཡས9པ་། ལྕེ་ཐ་ཐཱ་ལ་སྨུག་ནག་དང་། ཇི་ན་མི་ཏཱ་ཅ་ང་ཏེ་འུ་དང་ཐོད་ཁག ༤༡༨ 

འཇིན་པ། ཧྷཞི་སཱཛཅང་ཏི་ཡུདང་སཱི་གས་ས་ ཛུབ་ཨ་ཛོད་པ་དང་། འདུད་མ་གོན་ཕག་བཞི་པ། མདུང་དམར་བེང་ཆེན་ཐོབ་ཐོད་ཁགྲ་ནམས་འཛིན་་ 
པ་ལྟར་བྱས་ཁྱང་རུཏ། ཡང་ཇི་ག་མི་ཏཱ་གཡ་ས་ར་སྔ་ཁི་ཚྣོ་རི་ཡ་ལམ་དང་། གཡོན་གཅོད་པའི་འཁོར་ཡོ་འཕེན་པའས་བུམའརྦ་དང་འཁོར་ལོ་འཛིན་པ། 
ཙི་སཛ་སཱ་གི་དང་ཐོད་གིང་འཛིན་པ་ལྟར་རཡ། གཞིསར་ཕྲི་ཡོད་ འཛིན་པ་ལྟལ་ཡང་འུང་། ང་ཕྱག་མཐེག་དམྱུས་ལྟར་ཡལས།  ཇིན་མིཏྤ་*༥ 
ལྗང་གཱ།དང་། ཤི་རཱཛཾདམར་པོ་ཟེད་པ་ཡང་ཡོད་དེ། གདག་ཐགམར།ཅ་ད་གང་ལྟའ་བྱས་ཀྱང་རུང་བའོ། །ལས་སྩོརགྱི་ཚེ'ཁོཨ་ཡ་ཅག་དུ་བྱ 
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268), ]ཏྟེ། ངེསཔར་ལྷ་མོདང་བདུད་མགོན་ལག་བ་ཞི་པར་བ། ཛི་ག་མི་ཏྲ་སེང་གེ་དང་། ཐླཀི་རཱ་ཛ་སྔག་ལ་འོན་པ། ཕྱག་མཚེན་ཝྲ་ཨ་ལྷའ་རས། 

ལྕངཀེ་ལ་ཆེབས་པ། ཁྕགསྦྱས་དང་ཞགས་པ་འཁིན་པར་བསྣོམས་ལ།།ཏོ་ར་ས་འབུམ་བ་ཡིན་ནོ། །འཁོར་ནམ་ས་ཆས་པར་བརྒྱེད་མགུས་ག། གཙོ" 
| བོའི་མངོན་རོགསྦ་ཊ་རྗེས་སུ་འཁོར་ན་མས་གི་ཡ་ཚན་ཙམ་བ་ཇོད་པའས། དམཅཱཧྱ་ར་ཨ་ཚོའི་ཆོ་གསྦ་ཀྱི་ས་ཡོངས་སྲུ་བགོར་བར་གུར། དྲཔལ་བར་ཨོ་ཞེས་ 
| ཕ་ཨས་ཆདྱ་ཤཉ། གཏཉོར་མོག་འབྲིང་པོ་ནི། འཁོར་མི་བྱ་གེད་པར་གཙྩོ་ཆང་བྱ་སེད་ནས་སྩན་འབནཔ་མནཆདྲ་བ། མཆོད་པའི་ཆི་ག་བཅད་ནམསཀྱང་འོརབས་ 
འགྲུཁ་ཅིང་། བསྡུས་པ་ནི། དམ་ཆིག་པ་མེ་བྱ་སྩེད་པར་ཕེ་ཤེས་པ་སནའབྲེ་ནཔ་ཡིན་ཏེ། རང་གི་ཧིང་ག་ནས་འོད་ཟེ་ར་བྲཔོས་ཤར་ཁོ་དུར་ཁྲོདྲ་ཆེ་ན་པོབ་སིཡ་ ་་ 
བའི་ཚལ་ཞེས་སོགས་མག་ཆད་བ་སེ། འབྲིང་བསྡུས་གཉིས་ལ་གཞད་གསུམ་གྱིདམིགས་པ་བོར་ཏེ་གཏོརམ་འབུལ་བ་སོགསྔ་བའོ། །བསྟག་པའི་དུས་ཨ་ཡེན་ 








270 





།འྱརབས་མོསཔ་སྣ་ཚོགས་དང་། ྣ །མཆཚུངས་པའི་རི་ཨཔ་སོ་བཅོར་ཕྱེ་བ་ཡིཧ། །དགེ་དེས་བདག་ཅགྱ་བང་ཆུབ་སྒུབ་པ་ལ། །བར་ཆད་ཀུན་``་། 


།ཞི་ཆཿཐུནྱ་ཧེན་ཨུནའགུབ་ནས། །་ཆོ་ག་དང་ཐུན་མོང་དངོས་གྲུབ་མ་ལུས་པ། །ད་ལྟཉི་དདུ་ཐོབ་པའི་རྒྱར་གྒྱུརཆཉིལ། །གཞུག་ཅིང་སང་སེམས་་ 
།ལྡན་པ་རྣམས། །སྐད་ཅིག་ཙེ་ཨ་གྱིས་ཚར་བཅད་དེ།  །ནཞྱི་ཆས་དབང་དངྲ་དག་པོ་ཡི། །ཕྲིན་ལས་ཁྱོགས་བཅུར་སྲེལ་བར་ཤོག། །ཅེས་བཡང་། 


མཆོག་ྱུ་གུར་པའི་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་མང་པོས་བྲས་པའི་ངོར། 


ུ ཕལ ཀྭ 





རྒྱལ་ཁ་མབཿཔ་ཏཱ་རཱན་ཐག་རང་ལོ་ཉེ་ར་བདུན་པ་ནག་པྱ་ཟ་བའི་ཡར་ངོའི་ཚོས་བརྐྱད་ཡ༡༨༨༨༨ 


ྦ 


དད 
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།དཔལ་རྒྱར་མཛད་ཡེ་ཤེས༅ྱི་མགོན་པོའི་གཏོ་རྒ་ཆོགྱ་ཆབ།པའི་ཁ་གོང་དམིགས་རིམ་དང་ 
གསལ་བར་བཀོད་པ་ལས་བཞི་ལྷུནྲ་གུབ་ཅེ་སྦབ་བབའ་གས་སོ།། 
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! ན་མ་ཐ།རྙ་ཏཱན་ནཱཱཐཱ་ཡ། 
རར མོ་ག ༩ 
| གཏོར་ཆགྱ་ཆུས་པའི་ཁྭ་སོང་ཁིགས་སུ་དགོད། 
མགོན་པོའི་གླབ་ཐྲབས་གཏོར་ཆེག་དང་བཅཧྭུ་ིན་་ 
པར་མཛད་པ་འདི་ནི་ཉ་མསྲ་ས་ལེནྲ་བ་ཐ་མས་ཅད་ཆང་ 






























ལན་རས་གཟིགས་དབང་ཐུགསྔ་རེའྱིས་འཕུལ་ནི། 
མ་མགོན་པོ་བྱཟེའ་ཨེད་དེར་བཏུད་ཞས། 
རེ་བཙུན་ཐཇཿས་ཅད་མཁཁེན་པ་ཏཱ་ྭ་ཟཱ་ཐས་མཛད་པཊ 
ལས་གཏེ་ར་མཛོད་ཅེ་སྦ་བ་བ་དགུང་གངསཉེ་ར་བདུན། ། 
ཞིང་གསལ་ལྱ་ཆབ་པས་མགོན་པོ་འདིའིི་ནལ་འཆོར་ 












སྩུབ་ཐབས་རིན་འཐུང་གི་སྡེབས་སུ་བཞུགས་པ་བདེ་ར་ནི་གྲི་བ་སེལ་གནད་དབབ་རྒྱས་པར་འཛུད་པར་མགནང་” 
།བས། དེ་དག་གི་བཀའ་ཐོབ་ལིང་བསྟེན་སྒུབ་བྱེ་དཔ་བོ་གཏན་ལ་ཆུང་ ཁད་མི་བདེ་བའ་མངོན་ཞིང་གཏོར་ཆོག་ཅམ་ལ་ 
རཱ ཁྱེའབདེ་བར་མཐོང་། ཡང་དེ་དག་ཚང་ཞིང་ཆིག་ཚོ་གས་ཤིན་ཏུ་བསས་པ་དགུང་ལོ་ཉེའ་གསམ་པར་་ 
གངདཀར་གྲུ་གཏེ་རཉི་ ཨྭ་ནམྱ་རལ་ལ་གནང་བའི་ཆེ་ འིཆེས་བསུས་པ་འདི་ 





༡ མཛད་པ་ཞིགཀྱང་འདུག་ལ། 










།པ་ནམསལ་མེད་དུ་ཨི་ཐ མི་རུང་བའི་ཡིག་ཆ་ལིན་ལ། དེ་ལསབསྡུས་པ་ད་སྟའི་། 

























278 རིན་པོ་ཆེ་སྨུག་པ་འཛིན་པ། དརདང་རིན་པོ་ཆེ་ས་བྱན་པ། ཁ་གཤང་བྲ་སའི་བང་བུ་ནསས་ནས་ནོར་བུའིཆར་། 
བེབས་པ་ཉལ་གཱབས་སུ་གཞནས་པ། དེ་འེ་སྟེང་དྲུ་ཚུ་ལས་ནྡོ་ཇེ་གྲི་གུབ།འབར་བྱ་ཧྲུ་ཨ་ཟིང་ནག་གི་ས་མ་ཚན་པ། 
ཡས་འོད་ཟེ་ར་འགྲོང། དགྭ་བགེགས་བགདུགས་པ་ཅན་ཐམ་བཿཅད་ཆར་བཅད། འཕགས་པ་ཨཆད། 
གམས་ཧནྲ་གི་དོནྱ་བས། སུར་འདུས་ཏེ་ཐིམ་པ་ཡོངས་སྐྲ་གུར་པ་ལས། རྒྱར་མཛད་ཡེ་ཤེས་ྱེ་མགོན་པོ་་ 
ཕྱག་དྲུག་པ་གྩེ་འགྲོའི་འེ་བ་ཆུལ་བཞིན་དུ་སྒོང་བ། གྲུ་མའོག་དུས་མཐའི་ཝིན་ལར་རབ་ཏུ་ནགཔ། འཕལ་་་་ 
གཅིག་ཕྱག་ཁྲུག་པ་དམའ་ལ་ཟླུམ་པའི་སྩག་གསུམ་ཝང་ཨིག་ཁུ་གཟིགས་པ། ཞལ་གདངས་ཤིང་ཅཆེ་བ་གཅིགས་ 









2༡9 3 ༄༅༅། །པར 






གིས་གང་བྲ་ཐུགས་ཀར་སེང་འོ་གྲ་ཏུ་འཛིན་པ ཕྱག་བ།ཡབ་བར་པས་ 






བད 
ཤྷ། ཏུ་འཁོལ་བ། གཡོན་གཉིས་པ་ན་མདུང་ཆེ་གྲསས་པ། ཟ་མ་ན་རྡོ་ཇེའི་ཞགས་པ་ནག་པོ་བྱག་མས་པ 
པབ བས་གཉིས་མིད་གསྱུ།ས་དམ་པར་གཞོད་པརབག་ཅག་མཉམ་པའི་ཉབརྱ་ཁིང་བགིག་ྱི་རབ་གནོག་ཅིང་བཛིབ། 


ཚྗགས་འཇྲིལ་བ། _ ཁོང་ན་ག་བའབུགས་ཤིང་ཇྔམ་པའཞལ་དྲག་ཁུ་བཞད་པ། 
དབ་ལ་ཁམ་ཞགྱ་སེན་དུ་བཆེ་ས་པ། དྲཔལ་བར་བི་ ་རའི་ཐིག།ལེསྱ་བུགས་པ། 
ས་བཏང་པ། ཕྱག་བ།ཡ་ས་གྱི་དང་པོས་རྡོ་རྗེ་གྲི་གྲྭགདང་ 


སྐམ་གྱི་ཤྲེངབ། 














ང་པ 


. གཡོཨདང་པོས་ཐད་པ་ཁག་ 


ཐ་ཨམསྭཝ་མ་རུ་དྲབ 












པ། གཐུང་པོ་ཆེའི་ཝགས་པའི་སྔོད་གསོགས་ཤིང་ ཧྭག།ཝཱགས་གྱི་ཐཝ་འབས་ཡདའར་ཛང་གུའི་གེའརགས་་” 
བཅིངས་པ། ལུཆགཔོའི་ཆསྲ་ཅིབ་རྒསནང་ལེ། ། ཡ་ཝྲོན་པོས་དབུ་བུཅི་བས་ཤིང་ བདས 
ཁབོའི་དཔངྱ་ཆན། དཀར་པོའི་མྲ་གལྱ་རན། སེར་པོའི་ལག་གདུབ། ཝྗང་གུའིདོ་ཞལ། དཀར་པོའི 
རྐང་གདུབ་དང་གེ་རགས་ཅད། ཕྱག་ཞབས་ཐམས་ཅད་ལ་དིལ་བགཡེར་ཁའི་ཕང་བ་དང་ཝན་པ། ¬ པེཾ་ཨ་བུང་་ 
ཏེ་བྱ་ཆ་ཞིང་ཡན་ལག་ཇགས་པ། བརོད་པར་་་་བཀའ་བའི་གཟི་བིད་མཐའ་ཡས་པ། ཨི་མགོ་གམ་པོ 
ཝའིདབྲུ་ཆས་དང་། ཆོན་པ་ཁག་འཇག་པ་ཝབྱཅུའི་དོ་ཞལ་ཐས་པ། རྩམ་པའྱི་ཆགདུག་གིས་མཛས་པ། 
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རྒྱན་དང་དྭ་ཀཤལ། _ ཧན་གཡས་པ་ཡ་དུག་སྦྲལ། 
མགོས གྲས་མདུག་སལ། 
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>÷, 


འཁོར་བ།ཟའ་དང་ཡིན་པོའི་ 


ཆོགས་གྱི་སཱ་བགརབ། 


















སོས་མ་ཆྤ་རུ་མ་ནན་ཅིང་མཆེབ་གཅིགས་པ། ད་རནག་ཐ འཛོལ་བེར་སུན་པའི་གསུང་ 
གག་ཏིའི་ཝཱམ་ཝ བང་གསལ་བ། གསེ་རྲ་ཡི་ཞེ་འགས་བཅིངས་པ། _ བཏུད་རྟ རྟ་ག་བོ། བིང 
ལ་རར་ཅད་བདུ་དངཨག་གི་ཚོ་གས་དཔ་ཅུ་མེད་པག་བྷ་ག ར་བའོ། སྨ  ཀའངུ་ 
ཱུ ར་མ་འ གག་ཝངམི་ུ་བ། མི་བཟད་པའི་ཆ་ཆེ་བྲ་ནམ་པ་བཞི་གཅིག 
གཞུམ་ཞི་ ནིང་ཁོས་ལ་ཆེར་འ གས་པ། ཀས གི་མཔ་ག བདང་ནམ་དངད ཧེར 
 ཟགཡ་གྱི་དབུ་རྒྱན་དང་། ཨི་ཨགོ་ཁག་འཛག་པའི་དོ་ཤལ་ཅན། 





























ཚོ་འི་ད་མག་ཚོགས་ ྷ་མ་སཾན་ལེ་བརྒྱ་ད་རྣམཿཤ་ ཡ་དགའ་བ་ཁག་ལ་རོལ་ པ། _ སིང་རྗེ་ཨེད་པ། ཁ་གདངས་བ། 
སིགྲང་ ་དམ་རབ། ཅམཆེ་བ་གཅིགས་པ། བཀིན་བསྡུབ་པ། གཏུ་མ ང་འཇིགས་མ་ཨི་སུག་པའྲི་ནམ་ 
པཅན། ཡག་ན་གདུག་ པའི་ཨཚོ་གམྭ་ག་ཚོ་གང་ ་པ་ཐོབྱ་པ། སྐད་ཅི་གཡ་སེ་འགྲོ་ཐམས་ཅད་ ` 
དབུགས་སྡུད་པ། གཞོད་ཕྱིག་དང་། སིསཔོ་དང་། །བདང་། གཤིན་ཇེ་དང་། བདུད་དང་། 

ཨ་མོའི་ཆ་ལུགས་ཅུན། ངཞམ་ཨཁའི་དྱབིངས་ཐམས་ཅད་ ཡོངས་སུ་གང་བ ཟམས་ 
ཅརྒྱན་པཔོའི་འ་འདད་ུལཞི བརྡ་གངནམ་ཁསལའེདྲ་ིང །དེ་“་ "་ཐྲམག་ཅདྱ་ཀི་དྲཔལ་བའ་ཨོཾ་ 











༧༠།༨། རེ ད་ལ ོ་མིག་པགཿདམརཔོ། བླ་གོས 
ཐཱ ཟུགོས་ཀའྱི་ནཱ་ཡས་ཁད་བེར་འཛོས། ཤར་ཝེ་དུར་ཁོང་ཆེན་པོ་བསིལ་བའི་ཚལ། 


'. ཤཱ -ཌ༽ ༢༩7 * “= ! “༤ ༩ རང 
སྱང་པྭོ་་དཨཅྨ་རྨ་ཨཆོ་འིང་མགཱ་ཆོ་གས་དང་བཅས་པ་ཐམས་ཅད་སྐད་ངགདཡིད་ལྔབ་མ་འད་ 
ཇི ལྲིིག་ལྲིའ་མྔལམོལ་འརརར་ཆ མ་ཆེ་དྲུ་བོན་པར་གཱར། 

















90 ཆོ་གསྒ་རས་པར་སྤོ་ན། ཛྷུ བླ་ཨ་ ཡེ་ཤེས་མགོན་པོ པོ་འཁོ་ར་བཅབ། གྱི། །ཇོ་ཆེའི་དབ ང་པོ་ ནམ་ ལ་ ཐམསཅད་ ཅེ 
པར །༈ཅཉེསྱ་བེདྱ་བི་ཞང་གསང་མཆོད་རོ་ཆེའི་ཡིན། །དངོས་ འཇྱོར་ཡིད་ཟུང་ཏིང་འཇིན་རོལ་པས་ 
མ་ཆོད། ,ཝ། མ་ཨུ་ཡག་ཡག་བྱ་མད་ ལྭྲན་མཆད་ཡའན་སླེང་། །དམར་ཆེན་ཁག་གི་ནྭ་རབས་དགུང་དུ་ 
འ། དྱ་བེད་ཨ་ཚན་རྟོག་དྭངས་པའི་ཕགྱ་ཆ་ཆེ། །ཡེ་ཤེས་ཆ་གོན་པོ་ ༥འཁོར་བཅག་མདུན་སར་ ˆ` 
འབུཡ། 







༈ ཡོ་ཤྲི་བཛྲམ་ཧཱ་ཀྲ་ལ་ ་ས་ པཱ་རྲི་ལར་བཛ་ཨྷྷཾ བ་ཏྲཱིརྫཾཱ་ཧཾ། །རྙོགས་མེང་རེག་འཇོམ་བསིལ་་ 
ཞིང་དྭངས་ པའི་ཆུ་། །གསིད་བེད་ནག་ པོ་བརྩེ་གསཔས་ སྭ་སགས་ པའ་མཚོ། །ཉེ་ས་པ་ཀུན་འཁྲུང་དག"་ 












།བྱེད་ཨ་ཡི་ཆབ། །ཡེ་ཤེ་ས་མགོན་པོ་འཁོལ་བཅས་ཞབས་ལ་འབུལ། །ལྔགས་ཐོག་་ 
མཐའ་མར་ བཛྲ་པཱཏྱཾ །ཨྲཧྲལ་ཆུ་སྩྱེ་ས་ས་ཚོ་གས་འདབ་བརྒྱའི་ཕྲེང་། །དབང་པོ་ནམ་ཝ་དུག་༥ 
ཤླ གི་ཨེ་ཏོག་བཀྲ། །འབར་འཇག་བདེ་སོང་པྲ དོ་རབ་བཞད་པ། །ཿཕེ་ཤེས་ཨགོན་པོ་འཁོར་བཅས་དྭབུ་ལ། 
འབུལ། །༽པཕའེར །སྩར་དང་ཚན་སྒྱེས་དྲི་བཟང་ཁིང་ཀུ་ནྔ་ཁབ། །ཅིཡ་ཆེན་དུད་པའི་སིཞྲ་ཕུང་ན་མ 
།ཆོས་གུན་བདེན་མེདྱ་སཱ་མའར་རང་ཤར་སས། །ཡེ་གེས་མ་ག་པོ་འཁོར་བཅུས་ཤངས་ 
[དྷུ་པེ །ི་ཟླ་ནོར་བྲུ་མེའ་ཨེའི་སཱང་བ་བརྡལ། །འུཉཊ་ཆེན་མར་ནག་ཨཡི་དྭགས་མེ་ཡེས་་༥ 
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།གུན་ཏོག་དྭབུ་སར་ཟིས་པའི་འོད་གསམ་བ། །ཡེ་ཤེས་མགོན་པོ་འཁོར་བཅས་བུན་ལ་འབྲུལ། ། 
ད་པེར །གབུརཙཛན་གཱའ་གྱུམ་སྩར་བའི་ཆུ། །ཁྲག་ཆེཧ་ཞག་གི སྦས་ཆགས་སོན་ཨེ་ཝ། །ཉིདང་་་ 
འཁུལ་ཝ་གཱ་རང་ཤར་བུགས་པའི་མཆོག །ཡེ་ཤེས་མགོན་པོ་འཁོར་བ ཅས་སྐུ་ལ་འབུལ། །གབྦྱེཆ ། 










རོ་བྱརྭ་ནུས་པ་ཧང་ཝན་བཟའ་བཅའི་རིགས། དྲག་བགེ་གསྲ་ཤརུས་ཁྱད་པར་ལུགསྦྱ་ཀྲ་ཝ། །མ་་་་ 
བྲགོཡས་འཚོང་རྒྱ་ཡེ་ཤེས་ཟང་ཐལ་བཅུད། ཙཿ ཤེས་མགོན་པོཁེརབཅག་མགས་བའབུལ། `` །ཞི་ 
བྱིདར །སིལ་ཆོལ་དུང་དང་གླེང་བུ་ཚ་པོ་ཆེ། །དུར་ཁོད་ཚ་ས་ཆེན་འབུང་བ་འཝུགས་པའི་ས། །ལུས་་ 
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མགོད་པོའི་ཤངས་མ་ཆོབ།= 


དེ་ནས་ནང་མ་ཆོད་ཅུང་ཟདྱ་ཆས་པར་སྤོ་ན། 


དགའ་བ་བཅུ་བྲུག་ཝྱཞ་གྩེ་ས་འཁྲིལ་ཆགས་གྱིས། 


ཟིནྨ་རྭབས་གོང་དུ་མ་སོང་ན་འདིར་ཝ། སོང་ཟ་གསེར་དྲུ་མི་དགོས། ཕལྲཐེབ་སྲིན་གིང་ཟིགསས་ 





ངང། ༈ཡུཡ་ཤེསྣ་ནམ་དགྲ་ི་ཡེ་ནྡོ་ཆེ་མ། །འཁོད་གསལ་ྱག་རྒྱ་ཆེག་པོར་འཁྱུད་པའི་དྲིས། 
གནྦེ་ཆ 
དག་རོ་ེ་རྡོ་ཆེ་མ། །ལོ་སེདབ་ ཆེ 
འགར །ཁབ་ལུབ་གོས་དང་གཡང་གཞིའ་ན་བཟའི་ཚོགས། །ཡཱཡ་ཤེསྣ་ནམ་དག་རེགྱ་བའི་ནྡོ་རེིམ། ]། 
།ཡེ་ཤེས་མགོན་པོའི་སྲུ་མཆོག་ཆི་མསྣ་གུར་ཅིག །སྣ་ནེར 

་གཏོར་ 


།རོ་མཆོག་བྱར་ཝན་བཟབ་བཅབ་བཏུང་བཡི་ཆོགས། 


ཧྭ་ཆུག་པའི་སེ་མསྦ་བེདྱ་བིས། །ཡེ་ཤེས་མགོན་པོའི་ཛགས་མཆོགར 


།ཡེ་ཤེས་༢༤༤༠༨་ 


།ཡུམ་ཤེསྔ་ནམ་་ 


་ཡྱེ 











བཀའ 











། །སྤོ་ན་གཙོ་འཱཁོརྒ་ཀི་ཝགསྭ་ནམ་སྦ་ཁི་མཐ རྔ་ཨོཾ་ 


~~ 


དྲ་གནོད་སྣྲིན་བཞི་དང་ཕྱོགས་གྩོང་བཅུ། 
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བོ་ནལ། འཛྱོར་ཨན་ཨས་དང། །དཀར་ཕྱོགས་གྷོང་བ་ གཞས་དང་གཞི་ཡི་བདག །སྩེ་བཞི་ཡམ་རྒྱ རྱད་ཝས་ 
བླཝུས་ འགོ་བན་མས། ཤ །ཡེ་ཤེས་ལར་གས༨ (ཞེལ དུ་ཨསོཾ མོ་ཨཱཿཛྙཾ། །ཞས་འཐུལ་ལའྲགསང་ བརྗོད་ཅིང་ལྷག་མ་རང་གིས་རྱོང་ངོ།། 
གོན་པོ་དྲ་བེར་མེདྲ་ཏ བདག་དང་ ་སེམབ་ཅན་ཟམས་ ཅད་མགྲིན་གཅིག་ཏུ་ གསོལ་བ་་། 
འདེབས་ པའ་ཨས་ལ། ན་མོ་ སོ་བུངཱ་ཡའི་ཝགས་བདུན་སགསྦ་ཁིས། གསོལ་བ་བཏབ་ ་པའི་རྗེས་སྭ། བླ་མ་ མ་གོན་པོ་ པོ་ངྱ་བེ་རྭ་མེ མངད་ཡ། 
བདག་གིསྤ་ཕི་ཨེ་ཏོག་བདུག་སས། ནང་ཤ་ཝ་བདུད་ཆཱི་ཝ། གསང་བ་བདེ་སྟང་གི་ཡེ་ཤེས། ཡང་་་་ 
གསང་དེ་ཁོ་ན་ ཉིད་ཀྱི་མ་ཆོད་པ་ དམཝ་ པ་ནམས་ ༽བུཡལ་ ལེ། [ཞེས་དང་ དམིགས་པ་ཆོས་ ་དུག་ དྱསྭ་ཀ་རྦ་བས་ པའི་རྗེས་སུ། 
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༧ ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་ལ་སྲུ་གསུང་ཐུགས་ཆྱི་ཟྱིན་རཱབ་ 





ཐེ ༄༅། །བདག་གི་ཝས་ཡ་སཱའི་ཁྱིན་རྨ་བས' 
༧ །རྨབས་ཁཞྲགས་པ་འྲགས་པར་ ༡༡༡༡" ་གསོལ། 
ཤཱ བདག་གི་ངག་ལ་བསུང་གྱི་བིནྷ་རུབས་སོགས་དང་། 








བ་ནས་འོད་ཟེར་དཀར་པོ་དང་མགོན་པོའི་དྲཝལ་བ་ཡས་མགོན་པོ་སྐུ་ཆུང་ལ་ཡན་ལག་རགས། 
ཊི དཔག་མེད་ཆོན་ཏེ་རང་གི་དྲ་ཕལ་བར་ཟི་མ། ལསྱ་ཅི་ནད་གདོན་སྡིག་སྤིབ་དག། 


འཇྲག་པར་མཛད་དུ་གསོལ། བདག་གི་ལས་ཡ་སཱའི་བིན་ 
བདག་གི་ལུས་ཡ་གཱའི་བིགྲ་ནབས་ཞགས་པར་ཚུར་ཏོ། ། 
བདག་གི་ཡིད་ཡྭ་བུག་བྱ་ཀྱི་བི་ནྫ་རབས་སགས་དང་། 
ས་ཞེས་འདོན་པ་སས་ཏེ་གོང་གི་རིགས་འགེས་སྩར། 






བདག་གི་་ 
གཱའི་གབས་སྲུ་བ་ཐ་འི་དྲབལ 
པྡ་མ་རུ་དང་དྲི་ ་བུའི་སྒྲ་སི་ལ་ སིལ་ཁོལ་ཁྲོལ་རྲུཾ་ཕ་ཊ་གྱེ” ཕླ་སྒྲགས་པ་ 
བུམ་པའི་ད་བང་ཟོབ། མགོན་པོའི་སྲུ་དང་དྲ་བེར་མེད་དུ་གུར། 
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་ གསུང་ལས་འོད་ཟེར་དང་གྲུ་དས ར་པོ་བྱོན། རང་གི་མགྲིན་པར་ ཐིམ། ངག་གི་ནདགདོན་ལྡེག་སྦྲིབ་དག། གསང་བའི་དབང་་``་ 
བས མགོན་པའི་གྲསུང་དང་དྲ་བེའ་མེད་དྲུ་ཆུར། ཟྲུགས་ལས་འོད་བེའ་དང་གྲུ་མཐེང་ཁྲ་ཐོན། རང་གི་སྙིང་ཁར་ཟྲིམ། ཡེདྲ་ཁི་ནད་གདོན་་ 
ིག་ཟྲིས་ཀག། ཤེར་དབང་ཐོལ། མགོན་པོའི་ཐགས་དངདྲཆེར་ེད་དྲུ་ཚར། གཞས་གསུམ་གནས་འདོ་ད་ས་་ཚོགས་ཕྱ་གུང་། རང་གི་གནས 

ཅུམ་དུ་ཐི་མ། གོ་གསུམ་ཆ་ཧོམ་ཀྱི་ནད་གདོན་ལྡིག་སྒེབ་དྱ། དབང་པཞིཔ་ཐོབ། མགོན་པོའི་ཡེ་ཤེས་ནྡོེ་དང་དེར་མདེ་དྲུ་གུར་པའ་མོབ།ལ། 


` =÷ མེམ . 
ཀྱེ རྱགས་ བྱང་དྲ་བ། གསྐུམས་ས གསྲ་ཧྱིས་གསོལ་བ་བ ཏབ་གདུང་ཤུགས་བ སྩེད་པས་མགོན་ཕོ འི་ཞལ་ནས་ཁྱེད་ཀྱི་བ ལ་ཆད་ཐམས་ཅད་ངས་སེལ། 
མཐུན་རྐྱེན་ ཐམབཅད་ངས་སླུབ་བོ་ཞེ་ས་གསུང་ལང་ལྷང་བཞུགས་པར་མོས། སླར་མགོན་པོའི་ས་ལུས་ཐམས་ཅད་ལག་ཞོད་ཟེ་ན་དམར་ནག་མང་པོ་ཆད་པ་ 

















ལུས་སེ་མས་ཐམས་ཅད་་” 









སྔར་གྱེ་འོད་ཟེར་དང་མགོན་པོ་དེ་ ནམས་འང་གི་སྒོ་གསུམ་དང་དབྱེར་མེད་དུ་འདྲེས། 

བདེ་བས་གང་བར་བསམ་ལ་བ དེ་སྟོང་རྣམ་པར་མི་རྟོག་པའི་རང་ངོ་ལ་མཉམ་པར་བཞག །མབང་ཡུས་གྱི་ནང་ནམགོན་པོ་དེ་རྣམས་གར་མ་ཛད་ཅིང་ནད་གདོད་ 
ཌཾ ཟས་སཅད་དམར་ཆིར་ཨིལ་ཞལ་དུ་གཟོལ་བར་བླ་གོས་ ལཿ ་འདུ་ག་ས་འདི་ཉིད་དྲུ་ཟི་ནྲ་གི་བྲ་ནོབས་ཞིག །ཅེ་ས་པའི་ སྐབས་སུ་རོལ་མོའི་སྦ་དྲག་པོ་བྱ། 

-8ཉ དེ་ནས་གསོལ་འདེབས་ཆིགས་བཅད་མཆི་འགྲུབ་ བརྗོད་ཅིང། བྲ་མ་མགོན་པོ་དབེར་མེདྲ་ཀི་སབ་པ་ཟེད་ནྭ་གྐབས་འདིར། ཨོཾ་གུ་ཟ་མ་ཧཱ་ཀཱ 

ལ་རིརྫྷ་རྙུཾ ཞེས་བླས་བའི་ལིང་པོ་སྟེ་འདིའི་བཀའ་ཐོབ་ནྭ་སོང་གསོའི་གབས་སང་བླ་ཟུས་པ་བྱར་ ཆུ་ཅམ་བེད་པ་ལེགས་པའི་ཡན་ལགཀུ་འ་པ་ 

ཞིང་འདོའིད་མིགས་པ་ནི་གོང་གབ་་དེ་ཉིད་བལརབ་ཁོ་ནའོ་། །གཞྲངྱ་ཆང་ལས་བབ་ཁ་འདི་མི་ཟེད་པའི་གབས་སུའང་དམིགས་པ་ནི་གསོལ་འདེབས་ 


དང་༈ 


£ -- „ 


ཤཿ 
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གྱ་སྐབས་སུ་འགྲོ་དགོས་སོ། ༈གནད་གཉི་ས་པ་གྲིབ་སེལ་གི་གླབ་སྲུ་ཆས་ཕ་དང་། བམྔུས་པ་གཉིས་ཡོད། རྒྱས་པ་ཞི་གྲིབ་སེམ་གྒེར་དུ་སྦྲབ"” 
མ་སགས་དེ་ཉིད་གཙོ་བར་ཧན་པའི་གབས་བྱ་ཟྭ་ཚུ་ཡིན་ཏེ། དེ་འང་ཟབ་མ་ནོར་སེམས་བྱགད་ཆེགྲ་གུབ་པ་འི་གཟས། ཧང་གི་ནམ་ཅསཁའ་ལྷ་ཆ་བ་་༥ 
གསུམ་དང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཟ་མས་ཧད་སྣ་ནྲ་ཇེ་ནམ་སྣང་དཀར་པོ་གསུང་ནོ་ཆེ་འོད་དཔག་མེད་དམར་པོ་ཐུག་ས་ྲ་ཇེ་མིབྱ་གོད་པ་ཚོན་པོའི་ནམ་པར་ཆོན་ཏེ་། 
གྙེཔ་འོག་རི་པ་གསུ་གྲིན་གཉི་བབ།པ་ ལྟའ་འཁོད་པའ་མོས་ཡ་མོག་གུས་བསྒེད་དེ། སཱ་རྡོ་ཆེ་ཉ་ཚོགསྣ་ནམས་གྱིས་བ་མའི་ས་ཡ་གྲིབ། 
གྱིས་ཕོག་པ་དང་སྲའིད་མ་ཆིགཉ་མ་ས་ཆགས་ཐམ་སཿདྲ་བང་ཁིང་དག་པརྡ་མཛད་དཱུ་གསོལ། ཞེས་གསལ་བ་་་ 
བཏབ་པས། སྭ་རྡོ་ཇེའི་ལ་ཆོགསྣ་ནམས་ལས་ཡི་གེ་བྒྱཆ་པ་དཀར་པོའི་ཚོ་གས་འཕྲོས། ཐ་མའི་དྲཔལ་་་ 






















།བར་ཡོག་པསྱ་བ་མའི་སྲལ་གིབྱ་གིས་ཕོག་པ་དང་གུའི་དམ་ཆིག་ཉམས་ཆགས་ཐམས་ཅདྱ་བང་ཞིང་ 
དག་པརྱ་གུར །ནེས་མོས་ལ་ཡིག་བྒྱཆ་བླ་ཟ། དེ་བཞིན་ཏུ་གྲསང་དང་བུགས་པ་སྩར་ཏེ་ས་སོ་ར་ཡེ་གྦྱ་ར་བླཟ། དེ་ནས་བྲ་ཝ ཙ" 
རིན་པོ་ཆེ་ཆ་གོན་པོའི་སཱ་ལ་གིབྱ་གིས་ཕོག་པ་དང་གཱའི་དམ་ཅིག་ཉམས་ཆགས་ཐམས་ཅདྱ་བང་ཞིང་དག་པརཿམཛད་དུ་ 
གསོལ ་།ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་པས། བླ་ཝའི་དྲ་པལ་བ་ནས་ཡི་གེ་བྱ་ཆཔ་དཀར་པོའི་ཆོགས་འཕོས། 

ཅགོན་པོའི་དྲ་པལ་བར་ཟྲིམ་པས་སོགས་ཡིགབྱར་དང་། གསུང་ཐུགསལ་བསྒུར་གོང་གིས་རིགསའཐེ། བ་མ་ཆ་གོན་པོ་དབྱེར་་་་ 
ཨེད། འབཁར་ནམསྦ་ཀི་སྭ་ལ་སོགས་གསོལབ་གཏབ། བྲམ་དང་མགོན་པོ་གཉིས་ཀའི་དྲཔལ་བནས་ཡི་གེ་བྱར་་། 












གསུང་ཐུགས་ཡིག་བྱ་རྨ་བཅས་གོང་བཞིན། བླ་མ་མགོའ་པོ་དྱ་བེར་མེད་འཁོར་དང་བཅས་པ་ 
ཉེསྭ་ལུང་དམ་ཆིབ།ཉམས་ཆགས་ཐམ་ས་ཧདྱ་བང་ཞིང་༥ 






















ཱ ། 'རྟར་དབང་བཞིའི་དམིགས་པ་དང་སྦགས་ཏེ་དམིགས་བཟཟས་སོ་སོར་འེ བའང་བཤད་པས་ཞུས་ན་དེ་ལྟར་ཡང་བྱའོ། །བསྦུས་པ་ནི་་ 
དྭགུ་གཏོར་སོགསྦ་ཀིས་དྲྭགས་ལ་སྩར་བརྡ་བ་ཞིང་། དེབང་གོང་མ་ཉིད་ཅུང་ཟད་བསུ་བ་ཡིགཏི། རྡོ་རེ་གཡསྭམྱ་གི་ལ་ཆོ་གསྲ་དབངས་ ``` 
~~ „ $ ༩༩༡ 

ཌ@ཾ གྱིས་བ་མའི་ས་གསུང་ཐུགས་ལ་གྲི་བགྱིས་ཡོག་པ་དང་སཱ་གསུང་ཐུགབཀྱི་དམ་ཚིག་ཉམས་ཆགས་ཐསག་ཅདྱ་བང་ 
།ིང་དག་པར་མཛད་དུ་གསོལ། ཞེས་གསོལ་བ་བཏ་ བ་པས་རྡོ་ཆེ་གསུམྱ་གི་ ཝྷ་ཆོགསརྣ་མསཁྱིས་གནས་` ˆ“ 
གསུམཞས་ཡི་གེ་བྒྱ་ཆ་པ་དཀར་དམའ་མཐིང་གྲསམྱ་བི་ཚོ་གས་འཐོས། ཐ་མའི་གནས་གསུམ་དུ་ཐིམ་པས་སྭ་་ 
བླ གསུང་ཐུགས་ལ་གྲིབ་ཤིས་ཕོག་པདང་སྱུ་གསུང་ཐུགསྤ་ཀི་དམ་ཆིག་ཉསས་ཆགས་ཟ་མངཅང་བང་ཞིང་ངག་པརྱ་སུར་ 


/ཿེེ 






= ° 



















ཛ གྲསུམ་ནས་ཡི་གེ་བྒྱ་ན་པ་སགསྦ་ཆི་མཐར་ཡིག་བྱར་བ། ཅན ཤཿ >» 
གླིདགའམ་མ་གིསྱབིས་ལབ་པབ གས མ་རགགཔ་དྲེ་ས་སེད། 'ཆ འཁོར་ནུམས་དང་བདུག། 
| དུགསོལ། འའེས་གསོལ་བ་བཏབཔས། སུ །ཉམས་ཆག་ས་ཐམས་ཅདྱ་བང་།ང་དག་པར་མཛད་ 
ཝིཐང་གཡུསྤ་གི་ཚོགས་འཕྲས། བལོར་ནམབ་ ་མགོན་པོའི་གནུག་གསུམ་ཞུས་ཡི་གེ་བྱར་པ་དཀར་དམར་ 
ྱིསྐུ་གསུང་ཐུགས་ཁ་གྲིབཁྱེས་ཕོག་པ་དང་གུ་བ། ་དང་བདུག་གི་གཟས་གསུམ་དུ་ཐིམ་པས། འཁོར་ན 
དང་གྲུ་གསུང་ཐུགསྤ་ཀི་དམ་ཆི་གཉམས་ཆག་ས་ཐགས་ཅད་དག། བདཔ་ 


304 ཡི 
ཡིག་ཁྱྱ་ཆ་བདུ་ ༡¬༢:༢ = ༠༦ = = ་ 
| 'བྭད་ནུ། དེས་འགེེ་སེ། བླ་མ་རིན་པོ་ཆེ། མགོན་པོའི་སུ་གྲསུང་བུགས།ལ་སོགས་དང་། བ་མའི་གནཞས།་་ 

















།གི་ལུསྱ་ཟི་ནང་ཡི་གེ་བྱསཔའི་བོད་ཟེརྦ་གིས་གང་བས་སྡིག་ལྷྲིབ་ཉེས་ 


ཏྱ ༄༅། 
| ` བྱང་ཞིང་དག་པར་གྱར། ཞེས་མོས་ལ་ཡིག་བྱ་ཆ་བདུན་བླཟའོ། །ཚོག་དྲྭགས་ལར་ལ་འདིའི་སབ་ཁ་མི 


ཡུང་ཐམས་ཅདྱ་པུ་བས་ 
ཡིད་ 


་ཕའེ་ཚ་ནའང་ཡིག་བྱ་་ཉེར་ ༨,› 


ཟླ གཅིག་ལ་དགིགས་གནད་འདི་བཞིན་སོས་སྩའ་དགོས་སོ། །དེ་ནས་སྐོང་པའི་མཐར་དམིགས་གསཡ་དགོས་པ་དང་འབེལ་ན་བསོད་བླསུམ་ཟོག་པ་དང་འབེལ་བ་ 


,2¦ 





དའང་བ་ཧྭ། ཛཱིཾ། ས་བྱ,ུའི་དབངྱ་ཕག་སགོན་པོ་ནི། །གཅས་ཡ་ངེས་པ་ཚ་ཨཆི་སྦ་ཁང་། །གེམས་་་ 
ཅན་ས་སོའི་སྣང་ངལ། ནོརི་གདནི་ཁ་ཐོགསངོང། །དུར་ཁོད་ཆེན་པོ་བསིལ་བའི་ཚལ། །འཇིགས 
།བཤིན་ཇེའི་ངར་སད་དེརིརི། །མ་མོའི་བཤུགསྤ་གྱུ་ཁུ་རུ་རུ། །རྟ་ཀའྱི་རམཚོ་ 





ཤཱ རུང་བའི་གནས་མཆོགན། 


















སྭ ཊ། 

མའ ༨] །ད་བཅོལ་ལས༥ 
རུ ཁེད་ལ་ཞུ།གིང་གསོལ་བནི། 
བདུདྱ་ཀི་རི་གསྩྱ་ཐུའ་ནག་པོའྱི་ཕོགས། 










༈ །རཱཡ་འཐབྱོར་བདག་ཅབ།འཁོར་དང་བཅས། མེ་ནོར་དོགེ་འདུན་བཅས་པ་་” 


÷ །ཐུབ་པའི་བསྟན་པ་བཤིག་པ་ལེ། 
།ཉིན་གསུམ་བ་ར་མ་གཡེལ་ཞིག །མཆོན་གསུམ་མེ་ལ་ཆོམ༥་༥་ 





།རྣམ་འབྱོར་བཤད་སྦྲབ་བགེགས་བྱེད་ཅིང་། ། 





དམཏས་དྲག་དང་བགེགསྲ་ནམས་ཁི། 
།མཛའ་བོ་ཀུན་དང་ མ་པའ་ཡྱིས། ། 
ཁབ་ུདངསཔའ་མེས། 














རྔ་བྲཔ་སུནའྱའི་ལཆོང། །དགེ་འདུག་དྲེ་ན་མས་དྲ་གག་ཅིང་འཇོམས། །རྡོམ་བརྩོག་གུག་ལ་བརག་ཤིང་སྒོད།། 
གེ་བོ་ཡོངས་ལ་གནོད་ཅིང་འཆ་ །ཞའ་བ་ཨབ་བར་ནས་སྟངས། ཉ་འད་མྲ་ ད་ཟིར་ནསྭཾ་སོད། ། 
བསྟན་པའི་དྲག་པོརྒྱ་རར་བཞི། །ལོ་དང་ཟླ་བརས་བཞག་པར། །ཡ་མ་རཱཛའེ་ཞཡ་དུ་ཐོབ། །གཤོག་པ་ཅན། 
སྒྲཾ་ཨ་ཐའ་ནྭསྔ་ཆུ་མསཾ། །སྡེར་མོ་ཅནྱ་བི་སིང་ཞས་དོངས། །མཆེ་བཅུ་ནྱ་གི་སྭ་ཀད་ན་བསྲཕུལ། །ལཁྱ་ཐི་རུང་" 
གིསྨ་རབ་ནས་བདད། །མུན་པ་ནག་པས་མདུ་ན་ནས་བསུས། །།ླ་ཀི་རཱཛས་གཡས་ནསྤ་རུམས། །ཆོ་གབ་་༥ 





གསྭ་ཕུངས་མཚན་མ་རྒྱུའ་དུ་སྟོན། །གས།ཅང་ལུང་བའི་དྲགཔོ་འདིས། །ཐྦ་མད་མ་པའི་སྭ་དྲག་བས། ཀཱ 












[སྔོཞ་གྱི་ཐུགས་དམ་གཉན་པོ་ཉ་སས། །རྩ་བརྒྱད་” 
 ་ གྱའ། _ །དེ་བསད་མ་ལས་མ་འདའ་བར། །ཡེཐུན 
བཅོལ་ བའི་ཕྲིན་ ༥ས་བྲགུབ་ པཔར་ཨམཛོད། „ །ཅེསཔས་ ་བ་སཡ།  ཆོས་སྲུ་ཡ ངས་་་། 


པོ་འཁོར་བཅས་གིས། །མཐུན་པའི་དམྔ་ཇ་ས་འདི་བཞེས་ལ། །རལ་ 
།གཞན་ཨྱི་བསཝ་སྩོ་རངན་པ་དང་། །བཙེ་ཟོར་ཡངས་ཟོར་འཕེན་པ་་་་` 
ྭ་་འཁོ་པབཅས་ལ།། །གཏ །གཤིན་ཇེས་འཁོར་ལོ་བསོར་བླ་ཟོག །བདུདྱ་ཀིས་ཁམ་ཁབ་༥ 
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།བསྟན་པར་ །ཨ་མོས་ཁག་ཟོར་༢ །ཞང་ཁྲུང་ཇོ་དཅཿརཆ །སུམཔས་གང་ཟོརཿ ། ྣ 
བཞྡེས་ཝགས་ཟོརཆ །བོན་པོས་པརྡ་ཟོརར །ཝྔགས་པས་ཀོང་མོརར་ །གྟེས་པས་ཨདའ་ཟོ་ར །བུང་སེད་ ¡ 
དམད་ཟོ་ར= [ཅུ ལཱུ ཉེ་གས་བར་ཅཆདྱ་བེད་པར ཀངན་ཕྔགས་གདུག་པའིརྲད་གཏོང་ཚ ླརིས་ཁེང་དུ་བཅུག་ 
པར །ཕྲེའའང་སི་ལྭ་རཱ་བར །རྒྱལ་པོས་སྒྱོ་འབག་གཏོང་བར ` །དྲང་སོང་གཟབ་ཡེ་ཀི ་ 
བབྱཆད་བངང་ བཞིར །ཡེ་འདྲོགས་སྲམཾ་བརྒྱཿ གྲྭ་རུར „ „།སྲི་ཁས་ངན་དང་མཚན་མ་ངན་ ཀྲིག 
ཟླ་ཀེགས་ཞག་ཀེགས་དང་། །དད་རིགས་བཞི་བྐྱ་ཆ་ཆུ་བཞྱི་ཟོག །མཁའ་འགྲོ་མ་ ད་རོམངམ་དང་། 
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རྒྱལ་བསེན་བར་ཆད་བྱེད་པ་ཟློག །དེ་ལ་སོགས་པའི་གདུག་གེ་མསྲ་ནམ་ས། །ཐམས་ཅད་སྡང་བའི་དགྲ་ལ་” 
རྩོ །ཐམཨས་ཅད་གནོད་པའི་བགེགས་ལྕ་ཐོ། །ཞེས་སོ། །དེ་ནས་གནད་གསུམ་པ་མཁའ་འཐོ་དབང་ལྦུད་ི་གཞུང་གསམ་༠ 
ལཱར་ལ། གནད་དབ་་གྱི་རནཏུ་མྤི་བ་ཞིང་དགོས་པྱ་བུང་ན་བདི་དང་གོང་གི་གཞད་གཉིས་པོའི་ཨན་ངག་བུན་མོང་མ་ཡིན་པྲ་ནམགྱ་གང་གུད་དྲུ་ཤེས་པའ་བའོ། 
ལྟིང་པོའི་ཟླས་དིགས་གཞུངས་གསལ་ལྟར་ལ། ཆ་སགས་བ་ཟླ་བའི་ཚེ། རང་གྲི་བུགས་ཀའི་ཚཱུ་ལས་འོད་ཟེར་ཨེ་འོད་ལྟ་བུཿནི 
ཕོ་སཏེ་མ་གོན་པོའི་ཐུགས་ཀར་ཛྩལ་ཕོག་པས། མ་གོན་པོ་ཁོས་འཁྲུགས་རམས་པས་ཞབས་ས་ཡ་དབས" 
ཅིང་ཞལ་ནས་ཚུ་ཙུ་ཕཊ་ཕརཱི་གྭ་འབུག་ལྟར་སྒོག །ཌཱ་མ་རུ་དྲག་ཏུ་འཁྲོལ་ཞིང་འཁོར་རྣམས་ལ་སྤན་ཇིག་ཆྲིག་་་་་ 



















2 ༄༅།། །གཟིགས་པས། འཁོར་ནམས་རང་དབང་མེད་པར།ཁོ་ས་འཁྲགས་ཏེ་རང་རང་དང་འདྲ་བའི། 
སྤཱཡ་པ་འཁོར་དང་བཅས་པ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་ཕོབ།ས་བྲདར་སོང་བའི་བདག་ཅུག་དཔན་སབ་སགས་9ི་ཆོས་སྱབ་པའི་བར་དྲ་བ།ཅངོད་པ་ཏས 











ཤྲ ཅ་ད་ཚ་ར་བཅང་པར་ བསམ་ལྲ་ག་སན་བླན། ཁའཁོར་ནམས་རང་རང་གྲིབགས་ཀར་ཉི་མའི་སེང་དུ་འང་འང་གི་བབོན་༥༥ 
ཧཾཿ བཟགོསཊ། བདག་ཉིང་ཡི་ད་མ་དུ་གསལ་བའི་ཐུགས་ཀའི་སབོན་ལྭ།ོད་ཟེརད་མར་པོ་འཕོབ་ཏེ། དེངག་ཡ་་༥ 
ཡཕོག་པས དེ་དང་འེའི་ཐགས་རྒྱད་བ་སྐལ་བར་བསམ་ཁ་སོ་སོའི་ཛགས་བླབ། བླཟས་པྲ་གུབ་ནས་གཏོར་ཨ་འབུལ་བའི་ཐོག་མའ་སཱར་་། 






ཟ་ ཐྱིན་ཆུབས་མ་ ཨན་ཆང་དང་། ཆུ་དང་། ཟིཧྲ་གིབ་བླ་རབ་པའི་ནང་མཆོད་ཀྱི་ས་རིས། པར་ཐན་ཞས་བིན་རབས་བྱས་ལ། ན་མོ། རྒྱར 
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མཛད་ཡེ་ཤེ་སྱ་ཀྱི་མགོན་བྱོ་ཡག་དྭག་པ་མ་གཡེལ་ཞིག །མ་གཅིག་དཔལ་ལག་ལ་མོརེ་མ་ཏི་ཨ་གཡེལ་ཞིག ། 
གནོད་གྩིན་ཀླེ་ཏྭ་བཱ་ལ་མཇ _ །དབང་ཕྱུག་ཇི་ན་མི་ཁྲ་མཇ །གཤིད་ཆྗེ་ྣ་ཀི་ར་ཛ་མཇ །བདུད་མགོ་ནྲ་དཀད་ནག་པ་་༥ 
མར །གཙོང་རི་སྤ་ཀྱི་མ་གོན་པོབདུད་བྱད་ཆུ་ཝ་མརཆ །བཀའ་སྡོད་དམན་ར་མཆོ་མཇ །བླསྦྲབས་བསྒྲབབ།་ི༽ 
བསྟེན་བཧེན་པ་ནསས་ཨར ། བ་དཔོན་བརྒྱད་པའི་སྲང་མ །བར་ཆད་བསླང་བའིདུས་ལ་བབྱ་ཀིས་ཡར ། 
དགྲ་བགེགས་གྲློཡ་བའི་དུས་ལྭ་བབཀྱི་ཝ་ཆ །དངོས་གྲུབ་སཱ ལ་བའི་དུས་ལ་བབགྱིས་མ་གེ་ཡེལ་ཞི་བ། 

མགོན་པོ་འཁོར་དང་བཅསཔའི་ལྔ་གདག་སོགས་གཞུང་ལྟར་ཁ་དམིགས་པ་དང་བཅས་པོག་རླུ་རིང་བོ་བུག་བརྗོད་ལ་ག་སོའི་གཏོར་སྲགས་གྱིས་འབུལ། 

















པབ རྒྱི་སོགས་དང་། སོ་སོའི་སགསལ་ཨི་ཝཿ།ཿརྫཱཾ་བཏགས་པས་ནང་སཆོད་ཕམ། གཤཅོང་ཁིང་གཙོང་མར་་་་ 


ཐེ ། ༦༥ 
¥ བའི་མཆོད་ཁྱིད་གྱིག ར་ལམྭ་རན་འམ་པ་དང་ཝཛན་པ། བི་དམ་པ་དང་ཝན་པ། མོདམ་པ་དང་ཝན་པ། 
རགྱྭ་བ་དམ་པ་དང་ཝན་པ་འདི་ཉིད་འབུལ་ཁིང་བཛོ་བའིགནས་སྣུ་གུར་པ་ནི། དཔལ་མྲད་ཀུ་ལ། མགོན་པོ 
¿ ལེག་ས་ཝྔན་ཞག་པོ། བདུད་གཅོང་ཁྱི་སེས་བུ། བདུད་འདུལྱ་གིདྲམག།དཔོན། བ་པ་པོ་འརད་པ་རིའི་གོང་༥ 
ཁྱེའ་སཱམབཆེགས་བླ་རུག་པར་བེད་པ། རྣལ་འགྱོར་གྱི་དགྲ་ལ། རིག་འཛིནྷ་ཁི་སཱང་ཛ། བླ་མའི་བཀའ 
ཀཾ བསྟན་པའི་བཐར་ཨ།བཁན། ཡེ་གས་ཉེ་སྦཀི་སངས་འཛིན། ཁྲ་བོའི་གྲཟ་གས་ཅན། ཟ་བེེདྱ་འི 



































ཅཱ ཙླ་ར་ཡ་ཕཊྭ། ཅེས་ཐལ་གོ་ བརྔབ་བོ། །དེ་ནས། གཞུང་གི 





།དང་༈ བསད་པ་དང རེངས་པ་དང རམགས་ཤིང་ལགས་པ་དང་། 


ྒ  ད་བཀངམ་ས་སབུགཔ་ གང་ཅི (ཐལ་བ་རྡུལ་ ཕུག་བནི་སདུ་བགས་་ཛོདཅིག ༣ 


# ཟླ་ཨ་ ཨགོ་ནཔོ་འཁོར་བཅས་ཡ། །བདག 'གིས་ཆཆངད་གཏོར་ཕྲལ་ བ་ ཡེས། །དཀོད་མཆོགདབ་འཕྲངས་་་ 
 སྩོད་ཕ་དང་། །ཟི་གཔ་ཆེན་པོ་སུག་བབནདང་། ¡ རཀཔ་འཇིག་ དང་དབེག་བྱེད་དང་། ཐབླ་མའི་གཱ་” 
ཡབསོ་བ་དང་། །རྣལ་ འྱངར་བདགས་མང་བྲ་ནམས། །དེ་དག་ནག་པོ་ཆེན་པོས་སྒོལ། །ཨ་མཱ་ཀ་ ` 

སི ར་མཛོད་ལྷ་ནརན། ་གཟིགས་ཀྱི་འཁྲོས་སྭ་ཆྱས་པར་ཐཿབའཝ\ རེ་མོས་། 
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ར་བུ་ལྲོ་ན། 
རཔ 'ཅྫརན་ཆེན་པོ་ པོའི་ཚཝལ ། 
གདུངཁ་ རབ་ཏུ་བཞེངས། 
རཾ་ཁོད་ཆས་ཀྱཾས་ རབ་ཤུ་བ 
= འགེངས། 
ང་སྟོན། 


ཨོཾ་འགུབ་པ རྩ་གུར་ཅག 


།སྲུ་གསུང་ཐུག སྒྱག ལ་ ཅས་ཁྱོད་ལ་བསྟོད། 


།བགལ་པའི་མེ་ལར་འབར་བའྲི་ཀུང་དིལ་ན། 


།བགེགས་ཆེན་བསལ་བའི་་་ 


ཨ་ཧཱ་ཀཱ་ལ་ཕྱག་དྲུག་བརྗིང་པའྲི་ ཨི་ཆ་ལུགས་ཨི་བཟད་འ བརབ་མ། 
བྱཟམ་པོ། གཾ པོ དུསའཇིག་པི་ན། སས་ལ །ཙྫུ་དང་ཕཊྱི་སྒིས'" 


།རམ་དགྲ་བུགསཿ ནྡིལི་ བཟད་འབརབ་ལ། 





།སློས་དང་བྲཡ་ཡང་མཆ་ན་མ་ཅིར་་༥ 


།ཕྱག་དྲུག་གཡས་ཁྱི་དང་པོའི་གྲི་གུག་ཞི། ] 


།དུར་ཁོད་ཆེནཔོ་འཇིགས་ས་རུང་བའི་ནང་། །ཅོང་ཆིང་འཁྲིག་། 






¦ 









ཟྱིན་རྲབས་དངོས གུབ་ཚེར་ཞུ 
ཉམཐིང་དག་རབ་ཏུ་འབརབ 


ཅ བ།ཡོནྱ་ཀྱི་དང་པོས་ ༢ སགས ལོས། 
མདུང་རྩེ་གསུམ་ པས་ཁུ་མས་གསུམ་དུབང་ 'ཡད། 


༥།རུབ། འཆཡ་ལ ཅི ་ ལག ལ་ཨེངྟ་ཏགབྲ། 


༤༤ ༤༣ ༽ 












324 ས་བ གི་མ ༥ -བཔོོང་ངོ་ རྲེཟ་༥་༢།"བསོ་ལ་བརེ་བ།ངབྲ་ལང་ 
རུན་པོས་མཇོས། །མ་ཧཱ་གཱ་ལཁྱོད་ལ་བདག་བཏྟོད་དོ། །བཾ་ནཱ་ཡཿ་ཀ་བྱསཾལ་བའ་གདན་ཧེང་ན། 
སྡོག་ཞབསྤྱ་གིས་བགེགས་ཅིག་བལ་བརླ་ནོག །གཔ་གདངས་མཆུ་བགཅིག་ཡཤང་རསགར་མེས། 


གསུམ་མེ་ལར་འབར་ 


ཕྱག་འཚལ་ལོ། 


།ྱུ། 


ཉ་མབས་ཁོང་ཁག་འེན་ཅིང་ཞལ་དུ། སོལ། །མཇ་ཆེན་བགེགསྦ་ཁེ་གཞེད་ལྭ་ཕག་འཚེལ་ཡོ། 


'བྲགང་པ་ཡྲིན། །བམས་གསུམ་དབང་དུ་སྡུད་ཅིང་ཆི་སྭ་ལ་འདེབས། 







།གྲེག' 
།དམ་ 
[སྤན་*” 
།དབུ་ 


སྒ་འབར་བ་བརྫེ་ས་པའི་སྙི་བོ་ན། །མེ་བརྒོད་རྒྱལ་པོས་འབ་ བྒྱགན་པ་པོ། །དབང་བཞི་ཡངས་སྣུ་ཇོ་གསལ་ ་། 
བཞེངས་ཤིག་བཞེངས་ཤིག་ཆོ་སྒྱ་ཅིདྱཟིངས་ནས་བཞེངས། །བླསལ་ལོ་་༠་༥ 


| 
ྣ 









326 











འདོད་ཁམས་དབང་ཐུག་རེ་མ་ཏི། །སཱ་མདོག་ནག་ཨོ་ཆར་ 
།གཡེག་པ་ལྦུ་ལ་འཁྱིལ་སྦྲལ་གྱི་ཀངེངས་ཀ་ཅན། 


གེ་འྱྱོ། 
གཅིགས། 


གཡོན་པ་ཐོདྨ་ནོན་དྲག་བགེགས་སྟིང་ཁག་གསོལ། པྱ 
ཚང་ཆེན་ཀློ་རོན་རེ་ལྟིས་དྲྭའིས། །བཧྟོང་བྲསུམ་བགྲོདྱ་པིར་ 
ཁྲམ་བམ་བཏགས། 





།འཇིགྱའེའེ་ལ་མོ་ཁེད་ལེ་བདག་བསྟདདོ། 





། 


སྩན་གསུམ་དམར་འཁྲུགས་ཞལ་གདངས་མ་ཆེ་བ་” 


སིཾག་ཏྟ་བུ་ལ། ༦༨ | 
¡¦ (། 


།གཡས་པ་འཡ་གྲི་འབར་བས་དགྲ་གྲོག་གཅོད། 
།སུ་ཧྩད་ཁིང་ཝྲགས་སྦྲལ་ནག་གཱ་རགག་བཅིངས། 


སྭ 
ངོ ཆགགད་བྲགསྣ་ཚིང་ས། སིན་པོའི་ཡ་ཡགལ་ལྡ་ར་་ 
།གང་སྒེད་བྲུལ་ནག་དད་རྒྱལ་དགྲ་ལ་འབྱོ། _ །མཆོད་གཏོར་འདི་བཞེས་དྲག་བགེགས་སློལ་ 













།དྲ་བལ་བའི་དྱ་ཤིལ་ནས་གནམ་ལགས་ཐོག་སེར་འབེབས། །ཤངས་ནག་ནད་་ྱི་ནུད་་ 
།འཇིགས་པའི་ཞལ་གདངས་མ་ཆེ་གཙིགས་ཝགས་འབྲིལ་ཞིང་། །ཨ་ལ་མ་ཡེ་༨ 
།ེ །གསྟོང་གསུམ་འབྱུང་པོའི་ཚོ་གས་རྣམས་གཡོ་བར་བྱེད། །ཇིགསྦ་བེད་ལ་མོ་༥༥ 
ཁྱོད་ལ་ཕྱག(འཚལ་བསྙེད། །ཕྱག་གཡས་རལ་གྲཾ་གྲི་གུག་དགྲ་སོག་གཅོད། །གཡོན་པ་སྐྱ་ཆལ་མཆོན་ཐོད་༤་ 
ཆོན་སཾང་ཝག་གསོལ། །སུ་སོད་ཞིང་ཝུགས་ལྦཡ་ནག་སུ་རགས་ཅན། །སསཱདྱ་གཱང་ཆེན་ཀློ་རོན་རེ་ཝེས་་་ 
དྲཀིས། ༈སགོང་གསུམ་བ་ ད་ཟྱིར་བྲའྭ་ཏ་ནང་གསུམ་ཆིབས། །སྲིན་ ཡ་མགཡ་ཕ་རུ་ཁས་བམབྟཏླག། 





















པཱ །དགྲ་བགེགས་ཐམ ས་ཅད་ཁྲམ་ཡ་འདེབས་པར་བེད། །ནང་ངན་སྣ་ཆོ་གསྦྱ་ཧམ་པྱ་ཕི་ ༥༤ 
+ གད་བཏུབ།། །དམཉམས་དྲག་བོ་གཏན་ནས་བླ་རག་པར་བེད། །ལྦལ་ནག་སྟོང་གིཆུན་བོས་གོང་སེད་ 
བསྣར །བསནཔ་ལང་མཛད་བདུད་མོ་འབུམྱ་གིབ་བཀར། །སྲོག་བདུད་ཆེན་མོ་སདྦག་བགེགས་ལྗོམ་ལ།་ 
ར་ཨ ཕས་།ནལ་གཟིགས་དུས་བསོད་པའོ། ། ཐྱོ་ནྒམ་དབག།དབིངས་ལ་འང་བཐུང་དཔལ་འབར་མ། 
ག་མཇུད་འབ་འཇི་གས། ཟུགས་ཅན་མ། །དུར་ཁྲོངྱ་ཆ་སྤྱ་ཀྱིསྣ་ས་ལ་རབ་བྱ་མན་ཨ་། 
ཐད་ཁག་མཆོན་འཛིན་ས། །ཟུགས་ཇྗེ རཨཛད་དྲབ་ཆིབས་མ་ཛད་མ།། 





















ཕེ །སྒྲོལ་ལ་ཤོག །སྤད་ཆྱི་རྗེས་འབྲང་སེང་གེའི་གདོང་ཕཅན། །དོས༦མས་དྭག་བློ་སོག་ཆ་༥ 
ཆོད་ལ་ཤོག །མ་གཅིག།དཔལ་ ལྡན་ལ་ས་འཁར་བཅདྱ་ཤི་བ། །ཤ་ཁྲག་དམར་གྱི་གཏོར་མ་འདི་བཞེས་ལ། ། 
ཤཱི མི་ཁཱནྱ་ཆེན་དང་བར་ཆད་བྱ་ཟོ་ག་ པ་དང་། །མཐུན་པའི་དངོསྒྲ་གུབྱ་མ་ལུས་སཱ་ལ་དུ་གསོལ། །མེ་ཊི་ཡས་མཛད་ 

. ¢ པའོ། ༈དེ་ནས་འཁོར་ཅི་བསྟོད་པ་གཞུང་ལར་འམ། ཅུང་ཟད་རྒྱས་པར་སྲོ་ན། རུ་གིན་མིབཀཁཉྱ་གང་བཞིའི་ཡས་ 
བྱེད་པ། །མ །མཐུ་ཧྙབས། ཛུ་འ་བཱལ་དགྱར་ལ་བསམ་ ་མི་ཁྱབ། །སིདགསམ་དེགས་ པ་ཡོངས ཧྱི་སྡེ་དཔོན་ཏེ། 
མངོག །ཁི་ཆུག་ཡར་ཞིང་ 







སྨ དཀའ་མོད་ཆེ་་བྲ་བར་དང་བཅས་བསྟད། །གནོད་སྫིན་ཀླེ་ཏྲ་པཱ་ལ་ཨུནཔ 



















ཐོད་ཁག་གཙོ་ལ་གྟོབས། །དོས་ནག་སྒོན་པ་ཆིབས་ནག་སྟོང་གསུཨ་བགྐོར། །དྲག་གཏུམ་བཟོད་པར་དཀའ་ 
བ་ཁྱོར་ལ་བསོང། །དབང་ཕྱུག་ཛི་ཞ་མ ཏྱ་ཨེ་ལྟར་འབར། །ཞཝ་ནས་དུ་གཟུན་ཁག་གི་གེ་ར་བ་འབེབས། 
ཅང་ཏྲིའུ་འཁོལ་ཞིང་འཁོར་ལོའི་མཆོན་ཆ་འཕེན། །འཇིགས་བྱེད་སིན་པོའི་གྲཟུགས་ཅན་ཁྱོད་ལ་བསྟོད། 
གཤིནཆེ་ཊྭ་ཀི་རཱཛྷྱཾ་རཱ་འབས་བཝོ་གསས། །ཧ་ལའི་མདོག་ཅན་ལིག་མྔ་ཛུབ་བགེགས་ལ་རམབ། །བལཝས་པ་ 
ཨྭ་གིས་དྲ་ག་བགེགས་སོག་སིང་འཐྲག །མི་བཟད་གདུག་པ་ཀུན་འདུལ་ཁྱོང་ལ་བསད། །བདུད་མགོན་་ 
ྒད་དུས་གྱི་མུན་པའི་མདངས། _ །ཆེ་གསུམ་སྷུ་ནཅིང་ཐད་སིང་ཞལ་དུ་གསོལ། །བར་ནག་ཆས་ལན་ཏ་ 


--~« 












_ །དབང་ལྔནྩརེ་གསུམ་ཐོགས་ཤིངྱ་གུང་ལགནས། ། 
རང་འདྲ་ འཁོའ་གཡོག་འབུམ་དང་བཅས་ ཡ་བསྟོད། 
ཀླུ་གཟའདང་ ྐར་ཏི་ག་བཅད། 'ཟེ་བཞི་འཇིགསྦ་བེད་ཆེན་པོ་དྲག། ས་ཁང 


ཕུལ་བདྱགྱེབ་བཞེས་ལ། །སངས་ཆུས་བསྟན་པ་དར་ཞི་ 


རརྒྱསཔ་དང་།  །དཔལ་ལཝཱན་བླ་ཨ 
དང་༈ ༈རྣཡ། འབྱོར་ཉམས་ རྟོགས་ 


།བསྟནདང་ བགོ་ཡ་འཚབ་ཁའི་དྲོག བྲ 


པྲ ཧྱྱ་་མཆི་འི་ཆོ་གས། ་  ་ ཧོད། །ཅཆངད་བ 


།ཞེཔ་6འ་ཕལ་བརྩལ 
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ོ། །བགགས། །ཟཐམས་ཅདྲ་དག་པོའིལ་སྔ་ཐིས་ཚོརྔ་ཆོད་ལ། །འཁོར་དང་ལོངས་་ 
སོགད་ལྤུབཨྔབན་པའྱི་རུན།། །ཇཿ ཅད་ཡ་རབའི་བུ་བཞིན་འཕལ་བར་ཨ་ངོད། །ཟལ་གཉེད། 

ཤཱ སྐབས་འདི་རཁྱད་པེར་གྱི་དུས་ལ་སོགས་པ་ར་ཨང་འགསོལ་བརྡ་བྱ་ ག། ་དའེའི་འདཧྱ་བླ་ཆས་པཁ་བོས་ལོགས་སུ་བཀོད་པ་ཉར་དང་། བསྡུ་ནྱ་ཆལ་༥ 
ཤཾ ལྷ་ཁང་པ་བློ་གྲོས་སེང་གེས་མཛད་པ་ནི། རཾ རྡོ་རྗེ་འཆང་དངོསབླ་ཨ་དང་། །སོགས། དྭེ་ལྔ་མངའ་གསོལ་རྒྱབ་བསྡུས་གང། 
” བྱེདཁྱང་སྲུགཟི་མདངས་བསྒྱེད་པའིད་མིགས་པནི། མཐོན་མོའི་མི་བོརྡ་ཚཱ་ཨ་ཟིང་ནགྲ་ཁུ་གངབ་གཟི་འོད་འབརབ་ཞིག་བསམས། དེ་ཡས་འད་ 
ཤྭ ཟེར་འྲཞོས་པས་ཕོགས་བྱངའི་རྒྱ་ལ་བ་སྲས་བཅས་ཡི་དམ་ལྷ་ཚོ་གས་དཔའ་བོ་ཨཁའགཐོ་ཆོས་སྩོང་སྲང་མ” བྲ་མག་ཅདྱ་ཀྱི་ཐུགས་ཇྲེ་ཟིནྣ་རབས་ཆུས་མྲ་བུ་༠ 
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སྦྲབ་དང་གཏོར་ཆེན་གྱིགནད་དང་དམིགས་པ་ནམསྱ་བང་དེ་དག་སོ་སོའི་ཞལ་གདམས་ཡས་རྟོག་སཔར་བ་བ་ལོ་ནའོ། །དེ་བཞིན་གཏོ་རཆེན་སོ་གསྭ་དག་། 
པོའི་ལསཀལ་ 'ཉེ་བར་མ བོ་བའི་དྲག་ ་བསུལ་སོགས་ཁང་ཕིན་ལས་འདི་དང་འབྲེལ་བ་ཡི ན་མོད་ཆྱི རྒྱན་ དུ་མི་ ་ཆལོ་ བླམ 'བྲིབ་པ་དགོས་ཕྱ་བུང་ན་བེ་བྲུམ་དང་ `` 
ཡིག་རྙིང་ལས་ལེན་པར་བའོ། །ཕྲིན་ལས་ལན་ ཟབས་དད་པས་བི་ས་འདི་ཡང་། །གྱུབ་བརྒྱུད་རིན་ཆེན་རྒྱ་མཚོ་འི་མ ཟར་ཁབ་པའི། ། 
ཆྭ་ཆེན་ཨཆགྱ་གུལ་དེས་གུང་སྩེ་འདི་ལ། །བ་མ་མགོན་པོ་དབེར་མེད་ཉིད་འགུབ་ཤོག །ཅསཔ་འདིའང་དཔལ་སྲུངས་མང་ཁོད་དེ་ལྟི་ཀོ་ཊཱ་ 
ཙ་འྲབ་རིན་ཆེན་བག་གི་མགུལ་ཡེ་ཤེས་མགོན་པོའི་བི་གནས་བསལ་བའི་ཆལ་དུ་ཉེ་བར་མཁོ་བས་མཆམས་སྩལ་ཏེ། རྒྱལ་བ་ལྷ་ལས་བབས་ 





གྱི་དང་བྱེ་བྲག་གི་གནད་གདམ་ས་ཕུན་མོང་མ་ཡིན་པ་རྣ་མབ་ནི་དེ་དགསོ་སོར་ལྟོས་པ་ལས་འདི་དགགེ་གཅིག་དཔེ་གྱུ ན་བགྱིབ་ཞོང་བ་མ་ཡིན་ལ། གཏོར་། ད 
| 
ད 















དུལ །པའེ་དུས་ཆས་བཟང་བར་ཀྲམ་ དུ ངགད་པང་ཡོན་ཏཧྱ་རཱ་མ་ཆོ་ཛི་ན་ལས་ཀུན་ཁབ་༥ 


རྭ །དཔལ་བཟང་པོས་སྩར་བ་བརྟན་པ་རིན་པོ་ཆེ་དར་ཞིང་ >÷ ༣ རྒྱས་པའི་རྒྱུར་གྱུའ་ཅིག། རར 
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རྒྱའ་མཇད་ཡེ་ཤེསྦ་ི་མགོན་པོ 


བོ་མཟིང་དོ་ཀ་གཉོསྦྱམངའ་གཟོ།ཡོ་དགོ་ཁོ་གད་ཝིའོ་ཕུང་།། ། 


ཁསྦབ་བབའགས་ས། རད 





༄༅། །ཙྭོ་སྭ་ཧེ་ རྫ འ་འ རེ | ཡེ་ཤེ་ས་མགོན་པོ་རྡོ་ཆྱི་ཕག་ཐུག་པ་ལ་མངའ་-- | 
གསོལ་དབལ་བར་འདོད་པས་རྒྱན་གིས་སཱས་པའི ཧོ ། ཚ་རུ གསཉཏཏོར་ཆེན་དང་ས་ནཕད་སོགས་མཆོད་པའི་ཡོ་༥ 
བྱད་ཅི་འཁྱོལ་ཕ་བཤསས་ལྱ་བི་ནྱ་གི་བས་བླ་རབ་པནི། འ་ > ཏི བཛྫཿཨྭ་ལཱ་ཏཾས་བསང་། 





ང་པའི་ངང་ལས། རིན ཡ་ལསྒ་ནང་། རལས་མེ། 
འི་སྙེད་བུ་གསུམ རི དེའི་སྟེང་དུ་ཨ་ལས་ཐོད་པ་མཚོན་་༽ 
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།ཕྱབ།དྲུག་ 


(གཡབ་གྲི་ཐུ་བ།"་ 
སྣ་ཚོགས་གར་གྱིས་ལོག 








།འཁོ་ར་བཅས་ཆོས་ཀུན་གེདམར་མངའ་གསོལ་ཁོ། །དེ་དབུས་སླིཿཡཾག་དཔལ་ལྡན་འཇེག་ 
[།ཁམས་གསུམ་དབང་སྩྱར་མཁའ་འགྲོ་མ་ར་མས་པྲོ། །འགུགས་བྱེད་བཅུ་གསུམ་ཡིག་འབུའེ་ 


གསང་སཝགས་མ་ཆོབ་། འཕགས་མ་གོས་མཁིང་བར་མང་འག་གཡ་ཁོ། །ཨིབསྒྱོད་དབང་ཕྱུག་རིགསྱེ"ཌ་ 
༩༩ ཤྭ ༢ ༡༧ 
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མགོན་པོར་མངའ་བསོལ་ལོ། 
མངོན་དུ་མཛད་པའི་ཕིའ། 
བདག་ཆེན་པོར་མངའ་ཚ 






།གསང་ཕཝགས་འིག་འཛིན་*"། 
།དགྲ་ཝ་ཆེན་པོརར ། 
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ཝཱ ༄༅།། །བདག་ཅག་འཁོར་བཅས་ཐམས་ཅདྱ་ཀི། 
ེ ཐུབ་པའི་དབང་པོའི་བསན་ པྭ་སུངས། རྣལ་འབྱོལ་བདག ་གི་ཕྲིན སྐ་མཛོད། 
ན་དང་ཝུན་པར་ཨཛོད། །དཔལ་རྒྱ་ལམ སེ ཤེས་ མགོན་པོ" 


༡༢༦༡༠༡༤) 


མཐུན་ཆྐེན་སྒྲབས། ༣ བར་གསལ་ 


° ཁོར་དང་བཅེས་པ་ལ་གསོལ་ཡོ་མཆདངའོ། 


ངང་དུ་བ།ཅིག།ཅིང་ངོ་བོ། ཡེ་ཤེས 'སུ་མཧུངས་པ། 


ཿ།:འི་ཡོགས་ཐམས་ཅད་འཇོོམས་ བ་མམདཔའ་བོ། 





།རྔོ་རྗེ་ན་བ། ཆག་པ ཡུན་། 


མཆནཏིདྲ་ཕི་ན་ལ་སྭ་ཕོགས་མེད་ དུ་མཉམ་པ། 
བ་ཟ་ལ་འབྲེུནྱ་གི་ཡོངས་ཆེ། ཞིང་སྒོང་“་༽ 





།མགོཞ་དང་སྒབས ་ས་མངའ་གསོལ་ཡོ། ར་ས 





འགལྦ་ཆེནྷ་ཐུག་ཅིང་་ 
ཀདང་རང་བཞིན་ཆས་ཉིད་ ཀྱི 


་ 









༦ 


ཁི 








དྲུག་པོའི་བཀའ་ཉག་གྱི་ལྡེ་དཔོན།  མེ་ཕམྡོ་རྗཾ་གཟི་བརྗིད་གྱི་རྒྱལ་ཐོ། ¬ „ རབ།འཇི་ནྱ་གི་དབང་ཕུག།བུ་བཞིག་དུ་༥༠ 
ང་བ། དམང་ལྦླབ་པ་པོའི་བསམ་གཏན་གྲི་དོདའུལ་བ། འི་བའི་མདངས་དང་ཝན་པ། རྒྱས་པའི་ 
ཤཞ་ཆགས་པ། དབང་སྡུད་ལས་རྱི་ཆ་ལ་མངའབ། དྲག་པོས་དྲགྲ་བགེགསབྱས་ལ་བའི་ལས་ཡ་རྱར་བ། 
བསྟན་པ་སྲང་བའི་ཚ་ལཁྱ་བིན་པ། མྲབ་སུབསྦ་ི་དབངྱ་ཕུག།ཞིང་ཨོང་ནྡོརེ་ནག་པྱོ་ཡུབ། བ་པ། དཔལ༥`` 
ནྭ་ཝ་མོར་མ་ཏི། གནོད་སྒྱིན་ལྐེ་ཏྲ་པཱ་ཡ། གཤིད་ཇེ་ཙཱ་ཀྭིར་ཛ། དབང་ཕྱུག་ཛིན་མྲི་ཏ། 
མགན་ཏྲལྒད་ནབ་པ། ཕྱོགས་སྒོང་ཆེན་པོ་བཅུ་། གཙང་རི་སྦྱ་ཀི་ཨ་གོན་པོ་བདུ་བྱརུ་ཆ་ལ། བཀའ་ 


























¿༣ 


།སྡོད་དམཅའ་རྒྱ་ཨཚོཿའི་དམག་ཆོ་གས་འཁོར་དང་བཅས་པྲ་ནམས་ཡ་གསོལ་ཁོ། །མཆེོད་ 
༢ དྐོ། ༈མངའ་གསོལ་ལོ། །མཆོད་སྦི་ནྱ་གི་བ།ཏོ་ར་མྤྱ་ར་ཆེ་ག་པོ་འདི་བཞེས་ལ་ནལ་འབོར་པ་བདག་བཞ་མེད་་་༽ 
4 པ བྱང་ཆུབ་དང་བདེ་བ་ཆེད་པོ་འི་ཞིང་ཁམསས་ས་བྲགོད་པའི་ལ་མ་ི་བར་ཆད་དང་། བདུད་བ ་༽ཇིགས་པ་༽` 
བཿས་ཅད་ཡབག་བ་སལ་བའི་ལྱ་གྱི་སྐེལ་མ་དམ་པ་མཛོ་ད་རིབ། །ཡང་དག་པའིལ་མ་དང་འཕྲད་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན། 
ཤཱ,ཁྱཾབཱ་མ་དང་སྤང་པར་མཛོད་ཅི་ག །བྱང་ཆུབ་་ཐོབ་ཀྱི་པར་དུ་ཡང་ལུསངག་ཡེད་གསུམ་ཁོག་པ འི་ལམ་དུ་ཡི་" 
འྲགོ་ཞིང་། ཟར་པྱ་བང་ཆུབྱ་ཀི་ཡ་མ་དུ་བོ་འགྲོ་བརསཛདདུ་གསོལ། ཅཆབ།བུག་ཆོངསྦྱ་ཀི་དངོསྣ་གུབ་ ༥ 





















ཐམ་སཅད་ཐོབ་ནས་འགྲོ་བ་ཐམས་ དྲ་གི་དཔལ་དང་ཆ་གོན་དུ་ཁྱགར་པར་མཛད་དུ་གསོལ། ས་དང་བ།ནས་་་ 
གབས་ཐམས་ཅད་དུ་ཕིན་ལས་བཞིའི་བབ་ཐམསསཅད་ལ་ཇི་ལར་གསོལ་བ་བཏབ་པའི་དོན་ཐམས་ཅད། །བོ་ན་ཏིད་བཞིན་ 
(འགུབ་པའ་ཨཛད་དུ་གསོལ། བདག་གི་ནང་གདོན་ལིག་གྦིབ་འཇིགས་པ་བརྒྱད་འཞི་བར་མཛད་དུ་གསོལ། 

བསོད་དཔལ་འཇོར་ཧསྙན་གགས་ལོངས་སྩོད་སོགས་འཛོར་པ་དྲུག་སྲེལ་བར་མཛད་དུ་གསོཡ། ཁྲསྭ་གསུམ 
གྱི་ལྷ་འདྲེ་མི་གསུམ་ཨོས་བཞི་ས་དབང་དུ་འདུ་བའ་མཛད་དུ་གསོལ། དྲག་གདོན་བགེགས་ཆོ་གསྦ་བད་ཕུའ་།༥ 
རྦོད་གཏོང་མི་མཐུན་པའི་བྱོགས་ཐམག་ཅེད་ཞི་ནས་ཆར་གཅོད་པར་མཛང་དུ་བ།སོལ། མདོར་ཆ་སྩེ་བ་ཁུན་་ 
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355| ¿]༄༅།། །ཊུཐུགས་ཆེས་ཡུད་ཙོ་ཨ་ཡང་མི་འདོར་བར་དོན་གཏིས་ལྷུནྷ་གིས་འྲགུབ་པའྡ་ཟིགྲ་གིབ་བླནབ། 







ད པ མགོན་དཀར་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུའི་མངའ་གསོལ་འབུལ་བར་སྲོན། གཏོར་སྲ་ཕུད་ཆ་ཆོད་གཙང་ཞིང་ 
4 དག་ལྱ་ཆ་ཆེ་བ་འདྲུ་ཐལ་ལ། བསང་སྩང་། སྔོང་པའི་ངང་ལས། མཡལས་ ཆུང་། རཾ་ལས་མེའི་ཧེང་དུ་སཱཿ 


༡ ལས་ཀ་ཕཱ་ལ་ཤ་ཝ་བདུང་རི་ས་ཝས་ཡོངས་སུ་གང་བ་རྙུཾ་ཛྷཱཾ་ཨཾ་ཛཾ་ཁཾ་རྒ་མས་ཁྱིས་མཚདན་པ། ཆེང་གཡོབ་ཨེ་སྲར་ 
རྫ་ས་བཅུ་ཡེགེ་དང་བཅས་པ་ཞྭ། སངབྒྱ་ཆས་ནམདྦེ་ཀི་ཐུགས་ཀགས་བདུད་རི་ཡྱན་དངས་ཏེ་བྲོས་པས་ཡེ་ཤེས། 
གྱི་བདུད་ཆིའིརྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོའ་རྒྱར། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱིཾ་ཧ་ཧོ་བྲིཿ ཁནགསམ་ཆིས་ཅིནབླརབསལ། ཛྲཾ། མགོན་་ 





-ཤ 
རཾ 
ེ 








„ ཛྱགདྲགཱ་ 
།འོད་འབར་རིན་ཆེནྱ་རནྱ་གི་བི 
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ཁྲོལ་དང། །ཇོར་བུའི་ཆུན་འཕྱངས་དུ་སས་རབ་ཀུ་མཛེས། །གཟི་བིནྭ་ལུང་ངེར་འབར་བ་མངའ་གསོལ་་ 
ལོད ༈འདོལ་པའི པརླ་ར་ང་རྣ་དཆ་འབེལ་སྦ་དཔ། །བིན་ཡ་ཀའི་སྟང་ན་རོལ་པས་བཞུགས། ། 
རབ་ཝོ་ཙྲནན་ཝྔོན་པའི་ཆལ་ནདྱ་གེས། །གནས་གསུུམ་མཁའ་འགོའི་བདག་པོ་མངའ་གསོལ་ལོ། བྲ 
ཐུགས་ཀར་དབང་གི་ལ་མོ་ལང་ཆོ་ཨ། །འྲཆར་ཀའི་འོད་རིས་གསར་པྲ་གོག་ཕེང་ལར། །མཛེ་སཤ 
གཡབའི་དངོས་གྲབ་ལྕགསྱ་ཀ་འཛིན། །སྲིད་གསྦུམ་དབང་དུ་ཝུད་མ་ཛད་མང་འགསལ་ལོ། །མངའ་་༥ 
གསོལ་བསདཅིང་གསོལ་བ་མདབས་པ་དང་ །སྭཾང་ནས་ལྷ་ ཅོག་ཁྱེད་ལ་གདུང་བ་ཡིས། །མང་འ་ 











གསོལ་འབུལ་གིས་བདག་ཡ་མཆགྲ་བཱ་ལུ་ནས། 
སྔ་ཇེའི་སྲིན་ལས་དགེ་ལེ་གསྲ་ཆ ར་ཕབ་ 





















་ས་ཡམ་སྔ་འདྲེནཔ 'དེད་དཔོན་དང་འབོརབ་ལ 


ཆེ་སོ་གས་དུ་སྦའི་མཆོད་པའི་སབས་བྲ འཇུག་འོས་པར་མ་ཐོང་ནས། ཇོ་ནང་ཇེ་བཙུན་ཆེན་པོ་སོགསྔ་ཟིནྲ་རབས་དང་ལྡན་པའི་གསུང་ནམས་གུང༥ 
ཤཱི སྔོས་ཏེ་མང་གསོལ་བའི་ཆིག་ཨཐའ་བསྒྱུར་ཞིང་འདོནཔ་བདེ་བར་བལྡེབས་པ་ལྟེ། . 
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| ༅། །ཟླ་མ ཟོ་མོ་ོས་མགོཔོ་འཁོརབཅོ་ལོ་བི་ནོ་པོབམོ་བམང་འགུགས་ ཀཾ 
པའི་ཕྲིན་ལས་ ན་ལསྣ་་གཡངྒ་ར་ཁ། ར“ཡཡང་ཆུ་ མཱ་ཞགས་སརགསུམ །ནེསྱ་བ་ ་བ་བཞུགས་སོ།། 
































། བྱི | ཏོ མ་ འབྱུང་གནས་རུ་བརྒྱད་བླ་མ་དང་། 
རོསྤ་བྱས་མཚོ་བའྱདས་གས་ ༢40 < ཡི་དམ ན་ལས་གུན་སྒྲུབ་་ 


ཡེ་ཤེས་མགོན་པོ་ཡི་ས། །བསོད ÷ ༼༼མ་ ཡི་དུས་ལུ། །པྲིན་ལས་ཀུ་གབ་ 


སརྩུལ། གའངྱ་བ་ས་ཤེས་མགོག་ 3 4 | །ོལ་བཉེ་ནས་ཚོ་གས་གཉི་གྲ་ཁི་དཔལ་ལ་་་ 
གྩོདཔར་འདོད་པས། མཐུན་བྱ་ཉེད་ ༦ ༤༤ བོང ཚོ དང་འབྲེ་ལ་ག་ལེགས་ཤིང་མིནྱ་ཡང་བདག་་་ 























༄༅། །མདུན་གདོད་ནས་ཡོང་སྲ་གུབ་ལྔ་ཡི་དྲིལ་འཁོར་གསལ་བའི་ངང་ནས། 
བདུག་མདུནྭ་ཝཱོ་གབཆུ་ཨསྦ་ྲི་བུགས་ཀ་ནབ་ཁོད་ཟེའཉི་སྱབེ་བའི་ 
གཟི་བིད་ཅྲན་འཕོསྭ་འཱཁ་ར་འདག་བཏན་གཡོ་སྣོད་བཅུད་གུན་ལ་-་་ 
ཕོག དྲེ་ནམསྦ་ཀྱི་བིནྷ་རབ་སང།་ སྦྲ་བབ་ཆ་བསོད་དཔལ་འབྱོར་ 
སངས་རྟོགས་གྱི་ཡོན་ཏདན།  སྟཾབས་རྩ་ལེ་གཟི་བརྗིད། བརྟན 





རར་རོ | 
དཔལ་འཁོར་ཁོ་བོད་ཨ།༔ ཁའཁལ་ན་ཡོ། 














370 | མོ་ངམ་ཅཧ་རྒྱ་མཆོ་བཅས། . །ཐུགས་བསྒྩྱེང་ཐུགསངམ་གཉེན་པོ་དབ སནས་བླལལ། །རལ་འཇོར་བདབ།* 


གྲི་ཕིན་ལས་དུ་ས་ལ་བབས། །སཱ་གྲསངས་ཐུགསྦྱ་བི་གཟྱི་བིན་ཞུས་པ་བྱསེད། །འོད་དང་འོད་ཟེའ་སྦྲལ་དང་་-*་ 
, ནཾ ཡང་སླུལ་གྱི་ས། ༈ལཁོར་འདས་བརྟན་གཡོ། དྭངས་བཅུད་མ་ལུས་བསྡུས། །ཆ་གསུམ་མཆོ་ག་བ།སསྦ་བིན་ 
. | ¿2 རཆུབས་དངོསྨ་གུབ་ནམས། །སྒ་དང་སྔབ།ས་པྲེང་ཕྱག་མཆན་རྣམ་པའུ། །བདག་མདུག་རྟེཞ་རྫ་ས་རྣམ་ས་” 
ཆཾ།ལ་སིབ་སིབ་ཐྲིམ། །སྣང་གྲགས་ལྷ་ཝགས་བདེ་སྟང་ཆེ་ན་པོའི་ངང་། །བསོད་ཞམས་ཡེ་ཞེ་སྣ་ཚོ་གས་གཉིས་ 
རྒྱས་གུར་ཏེ། །དོན་གཉིས་མཐའ་ཚྱིག་རྡོ་རྗེའི་གྲྭ་རུ་ཁགྱུའུ། །སའ་ཡང་བོད་འཕྲོས་བརྟན་གཡོའི་དྭངས'*`* 





























།རྣལ 'འ༅ོརདཔོན་སློབ་ 
ཡེདཁམོ་ ལུག །ནད་གདོན་འཇིགས་བརྱད་མི་མཐུག་ 
།ཆུང་སེམས་ སྭ་སང་སདམ་ ཡཱས་དབང་དུ་ 
།ཆ ཅིསས་བདེ་པ་མེད་རྫ་མ་ ལྟ་བུའི་ངང་། 

ཉང་ཉིད་ རེེ་ 0 ལེབ ་འཁའབའི་རོ་ལ་ གལལས། ཀྣ་ཚོགས་པ དརྔ་གི་གཡབ་མོ་ མོསྐྱ་ནུང་བླ་ག ཞིང་། 
་ཨང་ཁངཛྟ སོང་སྟག་འཇེབས་དབྱངས་གྱིས་སྱན་དྲངས་ེ་། །འདི་ར་སྣང་ལེ་གས་རྒུའི་འེཔལ་ཁྱིས་རབ་བརྒྱན་་~ 
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ཤཱ །གྟེང་བྱོབ།ྷ་ཡི་བདེ་་གྩིདཿ 


།ཟུ་ལེ་འཇི་ཡི་འབི་ བ།ཡང་ཟ །གཡང་རྐ་ར་་ 
ཤྭ ་རྭ ]འྲས་དྲུག་འབྲུཿམི'འབྲུགཡང་ཆ ་བྱཅུད་ཆེག་་ ༥ 
4 ཟས་ཁི་ཟས་གཡང་ར །ལིད་ཅན་གོསྤ་ཁིགོས་གཡང་ཟ །གཡེང་ཅག་ནོ་རྒྱ་གི་ན་རབ།ཡང་ར ཙོ བཙག 
པོའ་བཙན་གཡང་རྱུག་པོའི་ཕྱག་ག་ཡང་དང་། །ཨཁས་པའི་” 













ོ་ལ་འོ་འོ་མཔའི་དོ་ འའ ལྲ་བརགཉམས་རྒྱུ་ར་ ། 
བྲ གིང ལོ སྔཆིད་བ མ་ཡ བའོ 





¡ཌྷ ངི དུཿ ཌན ་ ༅ྱུར་ཏེ། 
ཱ ལ་། །འདོད་ཡོན་བཀོད་པའི་ཆ་ཆེ་ད་སིགྱ་མ་ལྔ་རོ་འབེལ། 


༈སྩག་པ་རྣམ་བཞི་བདུད་ཅི་ི་ཆུ་རྒྱད་ ཡྱིས ༈ིི་ཁདྲ་ཧཱཨང 
ད་བལ་པ ས་ལ་དབུགས་དབུང་འི་ངེ། །བསོད་ཆགས་ཡེ། འི 





ཟིལ་ 
| 











ཆྲག་ཟིལ་འབའུབ་ཐ 
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༧ །བཀོད་པ་འབྫཚོ་གས་ལོངས་གྲའི་ཞིང་ཁམསྲ་ས། །བལ་སིན་ཡོན་ཏ་ནྲ་བ་བའིབདག་་་ 
| ཁེད་ཅན། །ལ་སྩོར་བདུན་ཝན་རོོ་ཆེ་འཆང་དབང་གི། །གོ་འཕང་དགྱི་ལ་འཁོར་བ།ཅི་ག་ཏུ་འཚང་རྒྱ་ཤོབ། ། 
¿ ཨཱཾ -ཤརྦ་ཐོགས་རྡོ་རེ་རིགསྒ་ཀི་ཞིང་ཁྲ་མས་དང་། „།ཤརའ་ཁེ་ཙཾ ཧྭ་ཛྫོན་པའི་དུརྔ་ཁོདདས། མགོ་ད་་`་ 
ཟ།དཀརའ་ཡིད་བཞན་ནོར་བུ་ཟུགས་ཆེ་ཅན། །རིགས་བི་ཅོད་པྲ་བ་མཚིརེ་སེ་མས། །ནད་གདོན་བར་ ་ 
ཆད་ཞི་མཇད་ཟུ་ཀི་འབུ་མ། །དཔའ་བདཔའ་མོ་གནོད་ཅིགཱགོར་ལུ་བཅུས། །ཐུགཔ་བྱའི་ 

དམ་གཏེན་པོ་དངི སནས་བླསལ། །ནལ་འརྱོལ་བདག་གི་ཕྲི་ཧ་ལས་དུས་ལ་བབས། ཧཱཾ 




















དཔལ་དང་ལམཔ་ཁི་ཞིང་ཁམས་དང་། །ཆྡོང་འདགོའ་བོྱོ་ཆིུརོ་ཐོདགབ། ཐཟོ་བ་ཏོོ བོ་བོའ་སོའོ་ 
 གསེརྨ་ཀྲི ༨ རི་གསྦ་ཀི་ཅོང་པཁྨན་ཨེ ཡེད་བཞི་མནོར། །ཆ་བསད་ཉ་ཆ་སྟ་ཆོ་བསྤྱ་ང་ལ་ ཀཀིི༤༤༥ 
༨བཿབ་ པའ་མློ་ཀི་ ཤ/ མྲེ ཆ་པ།ས། །ཐུགས་པ་སྩེད་ གྲུགས་ངྲ་ཡ་སགས་གོང་ཝརའབོ། 





དི སས དང །ཌབྐྱ་བང་ 2: ་ ར་བའི དུར་ཁངནས། ' 
།རིགས་ལི་ཅོང་པརྨ་བཱ་ཨཱད་ ༥ གི ད 








༩ སུནཝབ་མྱི་ས་ཕན་པའི་སེ་མས་ྱིས་ཐི་ས་པའོ།། རད 


དནྲ་ནམསྭ་ས་འཐུང་བར་འུར་རོ། 






།བསོད་ནམསས་པེ་ཤེ་སྭ ཧམ་ཆོའི་གཉེ་རྩ་གུའ་ཅི་ང་། །ས་ལ་མ་མ་ཁུས་བགྒོད་པའི་ཞིང་རྟ་ཆེ། [ཟབ་གསང་འདོད་རྒུ་འཐེལ་ 
ཿ ལའེ་གུ་མ་པ་བ་ཐང་། [སྒལ་ལྡན་ལས་ཝན་ད་ཕྱིད་ྱི་དཔལ་གྱུར་ཅིབ། །ཞེསྨ་བ་་མ་གོན་པོའི་གསང་བ་གསུམ་ལ་ཨི་ཕྱེད་པའི་འདུན་པ་ཅན། ཀྲ་མ་རང་་གྩང་ 
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ད སྭ་ཧེ། ༔ ོ་ཨོ་གོནོ་པོ་དྒོ་བོབ་ བོང ལྤོ་ འཆོལ་ཁོ། ་ 
ནུང་མ ཉ་མ ཉའ ཿམོཾ་བྲཛ་ཨ་ཁཱ་ཏས་བསང་། གའ སཱ ཅོལ་ལོ 


ཡཱ་ལཾསཱ༔ ང་རཾ་ལས་ཡའི་སེང་ དུ་ཨ་ལས བདུ་ད་ཆི་ཝས་ཡོངས་སྲུ་གང་བ་ 
ངུ ཙཱཧཾ་ཨིལྔནསྦ་བིསསཚོག་པ་མང་བ། བ་ད ཡེགས 
། སངསྒྱ་རས་ནམ་སྦྱ་ཁི་ཐུག་སུ་ཀ་ནས་བདུད་ཆི་སྩན་བངས་ཏེ་བསྟི་ཨས 

















_ དོས་ནག ་ གོ 
རྒྱབ་ཏུ་ཐཱ་ཀེ་རྭ་ཛ་ནག་པོ“་ 











།སཱ་གྲཾ་དང་ཐྲོད་ཁྲག་ འཇིན་པ། 
འཛིན་པ། བཏུད་ཏ ཉུ་ནག།བ་ཉིང་དཀར་ལ་ཆི་ཟསབ། 





གཡོན་དཱ་བཞུད་མ་གོཞུ་བ་ ནྒུད་སུ་མཚོ་ཤུ དང་ ང་བྲོད་ ཉྙིང་་ 
དར་ཞག་གི འཇོལ་ང དང་གྭབ།ཌཛཱ་བ།སོལ་་” 
དཨ་ཅན་ཛ ་མཐོཿའིཚོགས་ 'དང་བཅ་ཡི་པ། 


ཝཾ རང་ད ` དྲ་ཟིར་འྲཐས། ི་ོ གབཀ་ཅིག་པའི་དུང་ 





གཡས ་ན་དཔའ་བོང བངར་དང་བཅེབ། ་ 


' 








བྲབོ་སྭཧྭ་ཛོ་ _ <: ྲུཾ་གཾ་ཧོཿ  ཧཱོཾ། 
།མགེན་པོ་འ ༢་དང་བཅས་ 
ཡཱགུམ། ་ སཾེིེཾེཾིིངི „ 
སུའཏྲེ། རྷུ་པེ། ཨཱ་ལོ་ཀེ། ཞི་ཝྲཾ་ངྱ རྨ གུ རི རསུ་དཱ། ཨོ་ཡཱཿཧུ། 
སེ་དྲབིབངང་ལདྲོས་གཡང་ཅང་། ¡ྲ ཟི ལུག་པ་དད་ཡིར་ ཟི །བ ན་པའ་དུ་༡ 
ཏཱ་འཛོ་ཨས་མཛད་པའི། །ནག་པོ་ཆེ་ལྱ་པབ།འཚོཡ་བསྙད། བྲད འགང་ངསུག་ 
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སྙིང་བླ་ནོ་ཙ་ཀྲསབྲཏུ་མས། 


གཅི་གད་པལ་ལནུ་འེ་མ་ 


དུང་གཏུམ་པོའྲཾ་ཧི། །ནག་པོ་བཅུ་ག 





སུ་སྦྱ་གཞྱ་ཡིས་སུབ། 
ཡགས། །བདུད་ཚིི་རེན་དང་རྭ་།འི་ཨཚོ། 
ཚྱད་པའ་གེམསཁིད་སྤོསྲ་བལ་དང་། ]ཟླུ་ཨ་མགུན་པོ་ འར མུ ་ 
གཅིག་པས། །པེ་ཤེ་ས་མགོན་པ་ཡེདུབགིག་ནོན། །འིགྱ་ཀྱི་ནམ་འྱགའ་ལ་ཚོགས་དང་། །ལས་ 


།རྟཾན་མདུའུ་ཨེ་ལོད་དརྭ་སྣས་སྦྲས། །གྲི་་ 
ྣྭ །བ་ཡི་ཚོགས་མུཆུག་རི་ལེན་སུངས། ། 
"° སྲ་གསྭ་རེ་་་ 


དབེར་མེད་པར། །ཡད་ཆེས 


= ,.༤༨ 


།གཤད་ 


དྲ ནོད་སྱིན་དབང་ཕྱག་གཤིན་རྗེ་བདུད། 
སགས། །༈སྲིད་གསུམ་དབང་བྱད་བོག་པའིའཁར། 


།བསམ་མི་ཁྱབ་པའི་ཐུགསདམ་བསྐང་། ། 


„ | དཔ་ཡ་མ་གོན་གདུནཅུ་ཆ་ཝ་་ 

















© །འདྱི་ཕི་བར་དོའི་འཇིགས་ལས་སྩེབས། །ཟགས་ནོར་ཆོསྤ་ཀི་འདུ་བ་སྲེལ། །བཤད་ 
སྩབ་བཧྟན་པ་དའ་བ་དང་། །ཡྲགོ་ཡུན་གང་སྦྱ་ར་ས་པར་གློལ་ཤོབ། །བསྟན་པ་བླམས། ཡི་བྲང་མ་ལཱ་ཀ་་ 
༡ེ ཡེ་ལཱ་ཁྲེ་ཊ་བཾ་སྣྲན་བི་ མ་ཀ་རླུ་ཚུ་ཕཊ་ཕཊ་ ཤ། མཐུར་ཝུག་ས་དེ་ཀའི་མཐར། ཨསེ་ད་བ་ལི་ཏྭ་ ཁ་ཁྭ་བཱ་ཧིའཱ་ཧི། „ བཏུས 
པ་ལན་གསུམ། ། དེ་བཞིདདུ། ཟྱོ་་ཨེ་གཔ།་ཡེ་བྷེ་ཏཱ་ལི་སྤྱིར་ཀུ་ལ་ཀྲ་ལྭ་ཚུ་ལ་ཝ། ལློཁེ་ཏཱ་པཱ་ལ་བླིཛཱན་ཛཱ་ཕཊ། 
ད ཨོཾ་ཛིན་མི་ཏྭ་ཝ་ཤཾགཱ་དྲུ་དུ་ཕཊ། ཨོཾ་ཙྭ་ཀི་ར་ཛ་ས་མ་ཡ་ བྱོ་དུ་ཛཱཿཛྷཾ་ཕཊ། ཨོདུ་ཡོག་ཇཿ་ཨཱཀཱ་ལ་ཏེ་འྭུ་ 
¡ ཅྲུཾ་ཕཊ། ཞཊས་འཁའ་རེ་རེ་ལ་ཨིད་སགས་བཏུགས་པ་ལན་གསུམ། ཨྲོ་ཤཱི་ཨ་ཛཱ་ཀླ་ཝལ་ཡ། ཤཱས་ནཾ། ་ཨཱ་པའཀཱ་ 


















390 ཟི་ཟློ། ཨྭེཏཱཔྱ་ཀི་ཀཱ་ལོ་ཡཾ། ཨི་དཾ་རྤཏ་ཏྲ་ཡཱཡ། | ་ཨ་པ་ཀཱ་རི་ཌུཾ། ཡ་ཏྲི་པ་ཏྲི་ཛན། སཱ་འ་སི་*༥ 


ཏུ་དཱ། ཨེ་དྭ་དྫུའི་ཁ་ཁྲ་ཝ་ཧཱི་ཧཱེ། མ་འ་ཨ་ར། གྭཱ་བྲ་གྲཾ་ཧི། ཟྩཛ་ཧྱཾ། ཧགི་ཧ་ ་ 
ད་ཧཾ། ཟེ ད་ཀ ས་ཚ ཤུཾ་ཕཊ ཝཱ སྒར ་གོཿ ` རི 
ཡཨྒཧ། པཱ { ཕྣས་ལོ་ཀེ། པཱ ཅི རྒ བལ ༧ པི་རྨ་ཝ། ཨོཾ་བཛུ་མ་ 

འཕྲ ུ་གིགང་སཆགའོ། སར 


=~ 


འང ཐས་གྲ་ བདང་པཅས་བེ བི་ཧྲ་ ཧཱ་ཡ་" ༈ཨའ། །ནག་པོ་" 


ཐཱ་ ཡ་ཀཧཱུཾ་ཙཱུཾ་ཕཊ་ཕཊ་གཱ་ 
ཟླལ = ` ཡོར 











༅། །ཆེན་པོ་ཚུབ།བིཿ ཤུམ་བབས་ཅ་ཧུ། ། །ཕྱག་དྲུག་སྦུལ་གྱི་རྒྱཨཁྱེས་ནམ་པར་བརྒྱན།  ! 
། གཡས་པས་གྲི་གུག་བར་པས་ཕང་བ་འཛིན། །ཐ་་སཌ་མ་འུ་ནི་དག་ཏུ་ཁྲོལ། ཡོན་པ་འི་བོད་པ་དང་ཞི་་ 
4 དུང་ཆེ་གསུམ། །དེ་བཞིན་ཞགས་པས་བཟཟུང་ནསའ་ཆེང་བརྡ་ཟིད། །དྲག་པོའི་ཞལ་གདང་ས་མཚེ་བ་ 
| ནམ་པའ་གཅིགས། །སྦུན་གསུས་དག་པོའི་དབུ་གྭྭ་ཐེགྭདུ་འབའ། རླདཔལ་བར་སླིས་ར་ཡི་བིག་ལེས་ 
¡ ཐུགས། ླབབམྱྨནས་པསནས་བཏབ་བཅིསྣ། །ཁག་འཇག་མི་མགོ་ལྔ་་བྱཅའི་དོ་ཤལ་་ 


ཆེག་ཐོད་ལྐ་མེ་ཝ་ཡིས་དྭབུ་ལ་བྱ་རན། །གིང་ལ སྤྱུ་བགནས་གཏོར་ཨ་ཡིན་པ་འཛོང། ། 








མཆེད་སྱིན་གཏོབ་མ་འདི་བཞེ་ས་ལ། །རྣལ་འཁྱེའ་བདག་ཅཔ། ཐཁོར་བཅས་ལ། །ནད་མེད་ཆེ་དང་དབད། 
ཕུག་དང་། །དཔལ་དང་གྲ་གསྲདང་སྐལ་བ་བཟང་། ལངས་སཱོྒྱཧཱ་ཆེན་གཱནཐུབ་ཅིང་། །ཞི་དང་་༥ 
ཚུས་ལ་སགས་་ཡེ། །མགྱ་ལི་དངསྲ་གུབ་བདག།ཞ་ སལ །དེསྔ་ཚིག་པབབས་བདའ། པ་སུང་། ༥ ། 
དངེ་སྭ་གབ་ཀུགྱཱ་སི་སྭ་ལོང་གོབ།བ་མཛོད། །དུས་མིན་འཆི་དང་ནདྲ་ནམས་དང་། །གདོན་དང་བགེགས་ 
ནྭམ་ས་ཆེད་པར་མཛོད། །རི་ལམ་ངན་དང་ཡཚན་མ་ངན། བྱ་བྱེད་ངན་པ་ཡེད་པར་མཛོད། | 
འཇིགྟ་ཏེ་གབདེ་ཞིང་ལོ་ལེགས་དང་། །འབུ་ནསས་འཕེལ་ཞིང་མསའ་ཕེལ་དང་། །བདེ་ལེགས་ཕུག་༠ 
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395 རྨ ། །མགོདཀར་ཡེདབཞིགནོྔ་ཞུ་བཞུ་གསོལ་འདདཆུའི་ཆརའབེབས་ཞསྔབ་༤། ། ད 
ཌཾ བུགས 

















ཀླེབལ་ཡངས་ཤིངྱ་སཆིནཨསླ་བི་དང་དུ། 
བའི་མཆད་ཡོན། ཞབས་བ 





398 ་ 












མཉེ་ས་པ རྔ་ཐེ་དིང་ཨི་མ་པར་བེད་པའི་རང་པཞིན་ད.ུ་གུར། 


འཁོརྱ་གི་སེང་དུ་གི་ལས་ཚོགསྦ་ཁི་བདག་པོཿ གཉི་ས་ཉལ་སྙབས 


འཕག།ས་པ་འུ་བུ་བཟུང་པོའྲི་ནལ་པར་ ་ཐར་པ་ལས་བུང་བའི་མཆོད་པའི་ཡིགྱ་སི་ཕུང་ཕོ་ཨགོན་པོའཁོར་བཅས་ཐུག༥། ད 
དྲམ 


རླ མཁུའ་མཛོདྱ་ཁེ་ལགས་ར་དང་། ཨོབཛཾ་སྭཱའ་ཇཁཾ་པཱ་ཐཱ། ༼ཞེས་པྲ་ན་མསྦ་ཆིས་ཟི་ན་བླ་རབ། ཨོཾ་ལྭ 'ལྲས་སྩངག། སྟེ 
 པཱའི་ངང་ལས་ཇྡ་རེའི་སུང་འཁོར་ཡང་ཤིངྩ་མཆེ་བའི་ནང་དུ་ཆོས་འྱབང་གུག།སྔསྤ་ཡི་དཀར་ལ་ནང་དམའབ་མེ་འི་དའ་ 
པོས་མཛན་པ། དེའི་ད་བུས་སཱ་པོ་ལས་པྱད་འདབ་མ་བྱ་མངོ་པ་ ལྟེ་་བར་། རལས་ཅི་མའི་དྱ་ཀིལ་༠༥ 


ཨིཾ་བྲཛ་ཨྷར་ཨ་གྲཾ་ཧས། ཤྟ་ཿས་ཚླུ་བར། ནཿ 
ང་ 








ཏ 
སགནས་པ། དེའི་སྙེང་དུ་ཚུཾདངུལ་ཆུའི་ ༤༦༨༣; 





399 ༄༅། །མདོ་གཅག་ལག་འོད་ཟེར་འ་ཕོས་འཕགས་པ་ མཆད། 






སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྲ་ལི་ ༤༣ 


ཨར་འདས་ཏེ་བྲི་པ་པ་ཡོངས་ས སླུར་པ་ཡབ་ཨགིའ་པོ་ཡེད་བཞིགནོར་་ 








བྲསུ་མདུག་ ་ དམར་བཞི་ཨ་དངས ཅགས་པ། ཁའལ་གཅིག་ཕྱུབ། དྲུག་པ 






རུ 
་ 
| 


ཛུས་ཁོ་ཝག་ཞིང་མཆེ་ གླུང 
ཞལ་འ ག་ཞིང་ཆ་ཆེ་པའྱི་མུ་གྲྭང་ | 
བརྗེས་པ། པ ད་སང་ང། ད་་ འེའི་ཟིཔ།་ ! 


ླ་་མ་བཅསའ་དོ་ཤཞ་ག། 


གཏུག 
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;# 


£ གཡོན་རྱི་དང་པོས་བདུད་ཆིས་གང་བ 


ཤྱ 


གི་གཡཨྱའི་དང་པོས་གི་གུགནམ་མཁའ་ལྱ་ཕའ་བ། 
རྒྱལ་པོ་བྲུགས།ཀར་འཇིན་པ། 


གསུམ་འཇོམས་པའྲི་ཆེ་གསུམ ག 


བ་བསམས་པ། 


རིན་པོ་ཆེའི་དབྱུ་མན། 





སྭ་ཟིད་པས་ནང་དུ། 
ཧེ་བླན་གཡོན་པ་ལ་བཉེཧ་ཏེ ཿ༽ཇིན་པས། 


གཉིས་པས་ཡིད་བཞིན་ 
གསུམ་པས་སེང་ལྡེང་བ།ཌྲ་ས 


རིཧ་ཛྲཾ་ཆེ 


དོདྲ་རའི་དངོས་གབ་བོ་ལ་བ ཧུག" 
སུམ་པས་་མས་གྲང་འབྲུང་ ཁར་དཔ་བ་ག་ུག་་ 


ཧཉེཧྱྱ་ན། 





མྲགུལྱ་རན། 


ར་ ¬ ¬ ', ' “གྱི 
གྱི་ནོར་བུ་བས་མ་འཕེ་ལ་དབང་ 
ཐལ་བས་མཁའ་འགྲོ་དབང་དུ་ ད་པ། 
རི ར་ར 


གཉིས་པས་དུག་ ༤༤༠༨ 


དཔབུང་རྒྱན། 





༅ག་ 








རྒྱད་ཀྱིས་མཛོས་པ། སུ་ཧོང་ལ་གྲ ཐངཔ་ཆའིཀབས་གཡེགེསཤིང་། „ སཱ་སྙང་ལ་ཧཱབ།(ཀཱབྲསུ 
བྲ བྭཔའགམས་ཐབས་པཞྲི་སས།་ ཆུན་འཕྱང་པ ཆགས་པའི ༥ཡ་གསེའར་དངམ་གྱི་དྲི་ཡ་ 


` བུ་གཡེར་ཁའ འཁྲོལ་བ། ལརྗས་་ ་ཀྱི་ན་བཟབ་དང་་ ་དརྭ་པ་ཆོ་ སྤྔ་ཀྱི་འྱ་ཕང་ ཁུལ་ཅཧཾ། ཞབས" | 
གཉིས །དུར་ཁོད་ཆེན་པོ་ བསེལ་བའི་ཆལ ཿནས་དྭ་ཙཱ་༔ *༣བྱོ་འགྲོ' ཕྲལ་བ ་བཞཁུ་གག་པ་། འྲྱ་བའི་ཞབས 'འོག་ན། 
དཔལ་ཆོ་གསྦ་ཁི་བདག་པོ་ད་ཀརཔོོ་གུང་པ་ཆེའི་གདོང་པ་ཅན། ཕྱབ།གཡས་ས་ཡི་ཧྱིང་པོ་ལ་ཕྲུགལོ་མ"་ 


༠ | ངི །གདུབ། འབས་གདུབ། སོར་གདུབ། ཁོག་པ ་ ` ཧྟེནོརྦ་བུྱི་རྨནོ་ གུ ད 
བ ཿ 
། 








དང་བཅོས་པ་ཞལ་དུ་གསོལ་ཞིང་གསཡོན་ཆི་རིན་པོ་ཆེ་སཱ་ཚོགས་སྩུ 








[ཟླ་མ་རོོ་ཆེ་འཆང་སྲ་མདོག་དསར་པོ་དགོབ་འདོད་ཐམག་ཧད་འབྱུང་བ། 
ཅན། བ།ཡག་ཡིད་བཞིགྱ་གི་ནོརྲ་བུ་དང་། གསཡོག་དེབས་སྲ་བྱ་བས་པས་ཞིལ། 





403 









།གབས་ཆོོ་ཆེའི་ཡིལྲ་ཀུང་གིས་བཞུགས་པ། 


མགོག་ | ར་རོ. རཆ 


འགྲོ གེ །ཞལ་གཅི་གྲྭ་ཕུབ། བཏིསྭ་སཱ་ནཾབ།གྲུས་མ། ་མ། སྤ༅ེདོག པདྨ་འཱ་ག་ ཉྟར་དམར་ཞིང་། བཅུ་དྲུཔ།' གྲོད་ 


„༔ པའི་ལང་ཚོ་ཅན། རྒྱཧ་ལཱ་ཚོགསཁྱི་སངརྒྱན་པ།  ཕྱག་གཡསེ་ཚུགབ་ཀྱུ་དང་། བ།ཡོནྲ་གི་ས་ཐོད་པ་ 


བདུད་ཆི་ས་ གངབ་བསྔམས་པ། ཞབབ། པ་བསབགྱ་བི་གགིང་ཞིང། 
གྲིག 'གིར་གཟི་གསཔ། ཁམས་གསུམ དབང་དུ་བ་ བཕུད་ཅིང་། 


༢བ་ ཀྱའར་བའི་རྲསན་བཟུ་གསམ། མགོན་པོ 





དྲསལ རཨོདཀར་པོ། 


སྩཊ་གཟཿམ་ནམ་ཡཁའ་ཡ་་་ 
ཧྙེང་གསུམ་ གཡོ་ གྲས་མ་ནས་བབའུ་ཨ ༥ 
གྲ་གྲིན་པར་ཡྲཿདམར་་་ 






ཐསོ་ལོ་འོར་ལ་འོ་ལོ་ཚོར་སི་་ོ་ོ་ོཔ། བ་ོལ བོར་བ ་བལལ་རི་བོས་འ་- 
| པོན ཐུགས་ཀའི་ཆྭ་སདདྲ་རཱཾ་ཝོན་པོ་འི་ཨཚག་པ། ཐྲུག་ས་ཀའི་དབུསྲ་སྐུ་མཁའ་འགོ་མཁི་ཐུགས་ཀར་ 
དྲ ¦ 


མར ༽ པ་མ ༣༩ ¬ ༢ < ༦༨ རས བས བྲོ་ང་སྲེལ། ༢༤༤༠༠ 
ཆས་ཉིདྱ་ི་ཟཱཾག་ལེ་དཀར་ད་མརྦ་ཆུ་སཱན་ཅཾཨ། བེའི་དབུས་སྲུ་ཚཱོཾ་དྲངལྱ་ཆུའི་མངོག་ཁཱ་བཱ་དེ་ལས་བོད་ཟེའ་ །༨༤༥ 
















(ཧཾ འཕྲོས་པའི་སྔེ་ལ་ཨཁ ཿའགྲོ་ཆོས་གྩོང་ཐཟབ།ཅད་གནད་ནས་བླགལ་བརྒ་བེང་པའི་དཔའ་བོ་ལ་སྩ་མཚན་མང་སྒེང། 
དོ བ་ཟྲས་པའྱི་ཧཱན་ཅན། དཔུའ་མོ་ད་མར་མྷོ་བ་གྲྭ་ཆཱས་ཞིང་གུ་མ་འྫཡང་བ་ན་ག་གེ་སརྦ་ཁཱ་མེཏོག་གྲི་ཕེང་བབྱནན་། 


པཿ གཏིས་ཀའང་བདེ་བའི་སྱོ་ས་ཤིང་ཆགས་པཔི་གར་མཛོད་པ། ཌཱ་ཨ་རྭ་དང་དྲིལ་བུ་འཁྲོལ་བཞིཐ་“་ 
པའྱ་གང་གིས་འཕྲོས། ཤར་ལྷོ་དུ་ར་ཁྲོད་ཆེན་པོ་བསིལ་བའི་ཆལ་ཤོ། ཟཱཧ་གྱི་ཤིང་རྐང་གཅིག་པ ས་ཏྲུང་ན' *`**་" 















༢༠༠། །༄༅༅། །འཞྲུགས་པའི་མགོན་པོའི་ཤངས་བུབ།ནག་ཟོག་མེད་དྲ་གགས། ཐུགས་ཀའི་ནཱཱལཾ་གཡས 
གོར་ཚི་ལི་ལྱི་བས་བཙས་ཡིསྔབགས་དབྲ་གྱི་རུད་འང་དབང་ཨེད་པར་བླགལ་ཏེ། འ་མཛད་ཡེ་ཤེསྤ་ཀི་་༠༡ 


། ཐྱོན་པར་གྱུར། ཨོཾབྫཛཾ་སྭ་ཨཱ་ཛཿ ཞེསྭེ་སྨན་དྲངས་ཤིང་གདུང་བའི་དབྱང་ས་ཆྱཾས། ཅུ དད་པ་དང་ནི་དམཅི་ག།༥་ 
| གིས། རུར་ཆོན་ཡིདབཞིན་་ཨགོན་པོ་ཆེ། །འོད་དཔག་མེད་པས་སྩག་ཝ་རུ། །འཕགས་པ་ལོ་ཀྲེཤ་ར་ 





¦ 









འགོ ལ་བབས པས་ཉེར་དགོང་ས་བས། །དབུལ་ ་པའེ་ རུག་བསྔལ སེལ་བདང་། །རྣལ་འགྱོའ་ པེ 
བསོད་ཞམས་བཅེདྱ་བེད་དུ། །རྤུ་ཡ ་ཡང་ང་ལ,་ཛིང་བ། བཁིས་དྭུ་བཱོཧ། ༽བྱེད་ཧྲི་་ ཕབ།བ།་ པའི་ ལ་པ་པཱེ། ¡ 
- བསིལ་བ་ཚལ "དུ 'ཟོད་བུ། 1ད་པབ། །བགམ་ཤིང་གྱའི་བྲང་ ་བ་གཞས། །མཁའ་འགྲོ་འབུམ གྱ 
ཟེཾ འཁོརདང་བཅག། _ །ཅེཿ་སཱཉིད་ །ངང་ལས་ལ་ གཡོས་གྱང་། །དེ་རིང་ཡེད་བཞི་ ིཞ་དོར་བུ་བཞེངས། 
འཁོར་བཅས་གནས་བདིར་གཞེགས་སུ་གསོལ། །མ་ཛུ་ཀ་ལྲ་བུག་སྔ་རེའི་གཏེར། །བྲབ་ཆེགྷ་ཆལ་པོ་ཡིད་་ 
བཞིན་མགོན། །ད གས་འདོད་ག ཀུན་འུང་དཔའ་བ་ཆེ། །དཀར་སེར་དམར་ལ རྫང་ཡེད་ཁོང་མ། དུ 








༡༡༩༥ེས། 













རཾ  །ཡས་བཞྲི་ཕིག་ལས་སྲབ་མཛད་མ། །ཡེ་ཤེས་ཝ་ཡི་བདགཉིདཅན། ི་ོ ད 
ཆོགས་དཔག།་མེད་དང་། །ཆ་བརནུད་བ་ཨེ་ཡི་དམྷ་ལ། །བཏྟནྭ་སང་ནོར་ལཱ་གཞོད་སྨིན་ན་སབ།། །འཁོད། | 
ཅས་གཏས་འདིར་གཤེགས་ས་གསལལ། །རིག་སྱ་གྱི་ཅོད་པན་ཞེསེབས་སེ་ཝིམ། །དངྦ་བྱི་ཧོད་པག་པ་་ 











408 





ག།ཏད་མེད་ངང་དུ་་ལ་ལ། །བདེ་ཆིག་གོང་བུརྡལི་ལི་མ། །ཆྱིག་མིསྨ་རབསྱ་ཕོར་གཞིགས་སཱགསོལ། ། 
བ།ནས་ཁང་འདི་ སྡུ་བིས་ཕོབ་ལ། །རིས་ཆེན་གོར་གི་ཅའ་པ་ཕོབ། །སླབ་མཆོག་བདག་ལྭ་ཕིནྭ་རོ་བས་ལ། ། 
། ཟླགུ་རུ་མ་བཱ་ཀཱ་ལྡུ་ཀེ་ནི་སརྦྲ་ལ་ག་ཡ་ཨ་ཿ གུ་ནུ་མྲབ་ཀཱ་ལ 

° བླའི་ཞིསསྙིརིཛ གཞས་སེག་། ཧྲུ དུར་བོང་མེ་རྟི་ལོངས་ སཱར་བའི། རིག་ཆེག་ལསྒྲ་གུབ་༠་ 
གཞལ།ཡབ་བང་། །ཕྱི་ྒང་ཇམ་བརཱིད་འབ་ལཛེས་པའི། །མཆེད་དཱ ྱྱ་ཆ་མཆོ་ས་ཡོངས་སུ་གང་། ད 
གཅམ་ལུག།སྔ་ཆོས་འབུང་འབའ་བ་དང་། །ཡིད་འོང་སཱ་ཚོ་གས་པད་ཏིའི་གདན། །བགེ་གས་རྒྱལ་ཞོར'" 


























































།བདུག་ རཚིི་་ 





བདག་ ས་བབ ཁས། ༼ང དྲ 
ཨ་མ་ལོ མི །བསམས་ཁུའི་ས་ཡིད་བ 





ཡེ་ཤེས་མགོན་པོ པོ་བྲ་སདུ་བ། སོལ། བ་མི ད་བཞིན 


410 












དཀའ་གདན་དང་འད་ཧང་དྲ་བིལ་འཁོར་སྟོང་། །གང་རི་ལྟར་དཀར་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་དྲུག་པ། _ ཁི 


















ད་ 
„ རྣ་ཨད་ཀའ་དྲངས་བས་ཕྱ་ག་འ་ཆ་ལ་ཁོ། ༼གས་པས་ཚག་ཆ་གིང་། མཆོད་པྱ་ཆས་པར་སོན། རྩོ རྟེན་ཅིང་་་ 
ཚཾ།འབྲེལ་བར་འབྱུང་བ་ཡི། །ཚཱརྫ་ས་དྭ་ཨ་པའི་མཆོད་ཡོན་བདི། །མྱའ་མཇང་འཁོའ་དང་བཅས་ལ།་་་*' 
རལ འབུལ། །དངོསྤྲ་གུབྱ་ཚོ་ལྭ་ལིར་པཞེ་སྦྲ་སུ་གསོཁ། །གུཿརྦུ་སྭ་བཱ་ཀཱ་ལ་ཛཱརི་ནི་སསྭ་པྭ་རི་ཝཱ་འ༠ཨྨཾ་པ་ཏི་ 
རྩྷ་ཧཱ། དེ་བཞིན་ཿགབས་བི་ཡནས་ གིལ་སྔན།དང་ པྲ་དྲ་ནས་ ཤཔ་བར་འགྲེ་བྱ་ཡི་མ་ཆོད་དང་ཉེར་སྤོའི་ནྣམས་ཝ་ཡང་། 
གྲ་ཟགས་མཆག་ནས་ རེ་གྱྭ་བ་བར་དང་། རླུ་བ་ཀ་ཆ་ག་ང་པ་ཏི བྨྲ་ནི་བར་ཆིག་བཅད་དང་ཝགས་ནྭས་ 





རྩསཱཧྲ། 







( གེཡས། ི་ རྣབ 


།སྲེལ་ཏེ་མ་ཆོང རྒྱུ་ཞ་། རཾ རྒྱ དང་འྲབསྲ་བའྲ་ཁད་པར་བཞི་ན། །བསྩེད་ཅིང་བིི 
པས་རང་་་་བཞིནྱ་ཁིས། །མྲག་ཐལ་འདི བཞགས ཡ།། །བདག་གི་མཆད་བ ད་བེཞེ་སྭ་སུ་། 
2 དཔུལ་ཝག་ཡེེ་ཤེས་ཨགོན་པོ་ལུ། །བདག་གི་གནས་མཆོག་དམ་པ་ན་པ། །མ་ ད་པའི་བྱེ་བབ།འབུལ་ | 

བནི། ི་ལི་གང་ཆེ་གཏུ་ཡི་ ཤ། །བ་ གཱང་ཁུ་མཆོག་ལ་སོགས་ཤ། །དྲི་ཆེ་ཞྷ་ན་མས་དངྱ་བངྱརཱབ་ 





སལ།་ 


མི་ཟད་འབུམ་ལོ་བཞེས་ས་གསོོལ། །ཤ་ཡི་བྱེ་བྲ བཀྲ་ག་ 


བཙོས་བསེགས་ག།ཨམྦརོད་ཁ་བ་། དང་། །གཡོས་བ སཱ་སྱར་དང་ཤུས ་པའི་ཆོ་ ཆོགས། ] ། 









412 












།རོ་ཝན་རེག་ན་འཇམ་པ་པོ་ 


།གུར་གས་ལ་སོགས་གནྭ་ཝ་དང་། 
།སོབ་ཡ་སོགས་བའབྲུ་སཱྣ་དང་། * །ལ་དུ་ཁ་གོགས་སྩར་བའཆོགས། 


ཅཆ་ཡང་ཕེབ།དང་ཧོར་པ་དུང་། 








{ | 


།མེ་ཏོག་ཡ་སོགས'་* 


སྱ་ཚོ་གས་རྫ་སཁྱི་ཡཆིད་པ་འབུཡ། །ཕ་ཝ་ཧ་དང་གླིང་བུ་དང་། །རྫ་ར་་ 
།གགེས་གོང་༥༠༠༠༠༤༥ 








༄༅།། 
_ ཐང་སྒེས་དང་། །ལྷན་གཅིག་གྩེ་སདང་སྩར་བའི་གྲོས། །འང་གཞན་རྐྱེན་ཡས་སྒེ་ས་པའི་འོད། ] , 
.@ འུདོད་ཡོན་ཝ་དང་ཝན་པའི་ཟས། །མེ་ིད་འབུལ་ལོ་བཞེས་ས་གསོལ། །ནད་གདོན་བར་ཆད་དྲག་བབྲེག། 
¦ གིར ཤཅེ་བསོང་དཔལ་བྱར་ཡེ་ཤེསྱ་ཆས། །རྲུང་སེམས་སྣང་པ་དབང་དུ་བསྡེས། །ཤབ།ཡ་ཆྐྱེ་ན་་ | 
།དྲག་བགེགས་ཚར་ཆོད་ལ། །ཨམཆགྲ་བུག་དངོསྭ་གུབ་ཚཱའ་ལར་ཕབ། །ནང་མ་ཆོད་ཆ་ས་ནྲ་བ་མ་བརུད་པའི་མཚཧ་ 
ནས་བརྗོད། བསྭུ་ན། ཆུ་བརྒྱད་བླ་ཨརྒ་མྱི་ཁལེ་དུ་ཨོཾ་ཨཱཿཛྙཾ། ཡི་དས་དྱགིལ་འཁོརྩྱ་གི་ལ་ཚོགས་་༥ 


| 
རྫར {|{ྣླྣེན®དནདེདན 


413 །།༤ ༢། མཆོད་པ་བཞེ་སྲ་ས་གབལ། །གཞན་ཡང་མཆོད་ 'པའྱི་བྭ་བག་ནཾ། ¬ །ལེ་ ཏོགྱ་ཆཱཱ་ཀཱ་ས་ 


















།འགོོ་བའི་དྭབུལ་བ་སེལ་ལ་ཕག་ འཨོཡ་། ༥ཡོ། „ །གྱག་གཡབས་དང་པོའི་རོ་རྗེ་ཁྲི་གྲུབ།བསླ་མང།། 
|བར་པས་ ་ཡིང་བཞིག་ཧོར་བུའི་དགོས་འདོད་གེར། །ཐ་༅ཝྷ་་ ་རུའི་མཁའ་འགྲོ་ དབང་དུ་བསྡས། །ཁམས་ པ 
ཤཱ  གསུམ་དབང་དུ་སྡུད་ལ་ཕྱག་ འཆཡ་ཡོ། །གཡོན་པས་རིཿ རིན་ཆན་བཅ་པ་སུ་ཡ་བཉིན། །བར་པཱས་ཚེ་ ༡༨༨༨༨༨ 
¡ ༧ གསུམ་ཁམས་བསྐམ་མྲལས་གོལ། །ཐ་ཨ་ཁགས་པས་གེམས་ཅག་བུ་ ་བ་གོལ། །མགོན་ཐུགས་ 
° རྗེ་ཅཞ་ཡ་ ཕྱབ །གཱ་ཧཱད་རི་ན་ཆེ་ན་བླ་རྒནྷ་བི གྱི་ས་རྣ་མ་པཱར་བརྒྱད། ཧྣདརིན་ཆེས་ཟའ་བ་འྲི་ནམ་པར་་་༥ 
མཛེས ཏཕྱབ།ཞབས་ཐཇཔསས་ཅད་འོན་ ཆེན་ནོར་བུའི་བྱརྒྱན། ཏི ག་བའི་རེ་འདོད་ གསྙོང་ལ་ཛ ཕ་ཁ་ང | 








༽ྱབོརྲ་བད་མི་ཤེས་པ་ ཡེས། །འགྲ་བའི་རེ་འདོད་གོང་ལ་ བདག་བསྟད་དོ། །ཁྱོད་ལ་ ་མཆོད་ཅིང་གུས་པས། 

ཉ།བསྩད་བྱ སན། །ཇི་སིད་བྱང་ཆུབ་མ་ཐོབ་ བ་བར་དུ་ཡང་། །མགོན་པོ་། ཁྱེང་ཀྱེ་ཐྲུགས་ ་རྗེས་བདག།བཟྲུང་ནས།། 

༈ཾ བྱང་ཆུབ སྒྲུབ པའི་བ པར་མཛོད། །དེ་ ཡི་དགེ་བའི་བདགྱ་གང་ཟེང་བཞིག་དུ། །འགྲོབའེ་ 
ད་ 


 རེ་འརདཾད་ ་བཞིན་གང་བ་དང་། །སེམས་ཅག་སངས་ རྒྱ་སས་ལ་བཀོད་པ་ ཡི། །ཡགྲོ བའི་དོན་ལ་མཐུ་ 
དང་ལཝན་པར་མཛོད། གགན་པ་ཡིང་བཞེ་གརངསརསའ་ ཆྗེ་ཅན། །གཱ་མདོག་ ཉི ྦ 


༠ ཿ ད་གི་ཡིད་ལྲ་དྭན་པ་ཙོཨྱོ་གསྭ་གང་། །དེ་ཡི་མེད་ལ་ད་བུལ་ཕོངས་སུག་བསལ་སེལ། །འདོདྲ་རུའི་དཔལ་་། ། ' 
ནོ 
ལྔ 

ཌུ 

ར 












417 









༠༠ །འོད་ཟེར་འྲཐོ། །འྲ་གོ་བའི་དྲབལཐོངས་མལས།གི་མཛོདཔ། །འདོདྲོ་ནུའི་དངོས་་ 
གྲུབ་སཱཾཡ་ལ་ཕྱ་ག་འཆེཡ ་བཧོད རྭ །མགོན་པོ་ཡིད་བཞྲིན་ནོར་བུ་ལ་བྭོང ད་པ་དགོས་འདོད་ཀུན་འཇུང་ཁུང་པོ་རལ་འོའ་པས་སྩར་བ བོ། 


ཌཱ དེ་ནསྭ་བཱ་མགོན་ད་བེར་ཆེད་ནི། མཐགོན་པོའི་དབུ་བྱངུག་ཏུ་དིན་ཅན་ཆུ་བའྱི་བ་མ་སུ་མངོག་སེར་པོ་ཧི་ཨ་འབམ་གྱི་གཟི་ 
, ༄ཿ བརྗིང་དང་ལྡན་པ་ཕྱ་གབ།ཡས་ཡེང་བ་ཁིཧྱ་གི་ནོར་བྲ་བུགས་ཀར་གཏོད་ཅིང་། ག་ཡོན་གས་རྩ་གི་ཇིལ་བུ་་་༨་་ 


བྲུར་ཅེན་པ། ཆེ་རེའི་ལཱིལྲ་གུང་གིས་བྲ་ཞུག་ས་ཤིངྱ་སན་བམསདྲ་ཁིས་བྱགན་པ། ནོ་ཆེ་འཆུང་༥༥ 
ནས་ཆ་མ་གེ་བརནུད་པའྲི་བ་མ་ཐམ་་ཅདྲ་ཀི་འོ་བེརྒྱཧུར་པ། བྲ་མའི་གུ་ཡས་བོད་འཕོས་མགོན་པོ་འོད་། 








ཆི 
-ཤེ 
༧ 








པོ། 


མཐའ་དང་མཉམ་པའི་སེ་མས་ཧན་ཐ་མ་ས་ཅདྱ་བ་མ་མགོན་པོ་དབེར་མེད་ལ་གསོལ་བ་འདེབས་སོ། 
པོ་བླ་མ་དགྱེར་མེང་ལ་གསོལ་བར 
རྗེ་ཅན་ལ་གསོཡ་བ་འདེབས་སོ། 


དང་བདེ་བྲི་ཟང་བཞིན་དྲུ་བརྲ་བུར་སེལ་སིལ་གར་མཛད། 
ལྦ བའི་རང་བཁིན་དྲུ་གུར། ྭཱ 


མགོན་པོ་ཉོདྨ་བ་མ། 


= 





མགོན་པོ་ལས་འོད་བྲགོ་སྨྲ་བྲ་མ་ 


བོང་བ 
དྲིལ་བུ་གཡེར་ཁའི་ས་གེ་ལ་སི་ལ་ཁྲོལ་ཁྲོལ་གའ་མཛད། ¡ ི་ྲ གི 


བླ་མ་དང་མགོན་པོ་དབེར་མེད་པའརྱ་གུར། བདབ།ངང་ནམ་མབ འི ༤ ༤༤༥༢ 


< 


མགོན 


།དྲིན་ཅན་ཆུ་བའི་བླ་མ་ལ་གསོལ་བར །བཱཾན་རུབས་མུའ་མཛད་ཐུབ།བ་ 


།ན་མོཾ་བླུརཱ་ཡ། ག་མོ་གུའྦ་ཛ། བཛང་པེ་འ་པི་རི་ཌི། 





ཐྲིཊཀྲཊ་ 








ཟླ་ཨ་མགོན་པོ་ད་བེའྲ་མེད་ལ། །བདག་ནི་དད་པས་བ།སོཡ་འདབས་བྱིས། །བདག་དང་སེ་མས་ཅད་བཅས 
| 








ཤཱ ཅདྱ་ཧི། །ཉེན་མོངས་མ་ལུས་བསལ་བ་དང་། །དངོས་གབ་མ་ལུས་ཆུ་ལ་དུ་གསོལ། །ལན་གྲུག་བརོད། 
ཝཾ གྲིབ་བེ་ལ་ནི། མགོན་པོའི་ངབུ་གྱཅགྲ་ཏྲུ་ཝ་བའྱི་བས་ཇོ་ཆེ་སེསེས་དཔའ་སྣུ་ཨདེག་དཀར་པྱོ་ཕག།ཿ ཡགཤེལ་། 





རཾ ཨིནོ་ཆེ་ཆེ་ཝ་པ་ གས་ཀར་བཏོང་པ། གོན་པབ་ཨཉམས་བཞག་གི་ ང་ནྭ་ཐོད་པ་བདུད་མི་ཡི་གང་བ། | 
ཁབས་སྩེ་ལ་ཀྲུང་གིས་བཞུགས་པ། གྣུ་ལ་ས་ཁོད་ཟེར་དཔག་ཏུ་གེད་པ ཕོ་བ། ཐུགས་ཀ་ནས" 













ཤོད་ཟེར་འཐོས་སངསྤ་རསྦ་བང་སེམས་ཐམས་ཅད་ 'གསུང་ཐུགས་རྡོ་ཇེའི་ལ་ཚོ་གསྦ་ལིི་ནྣྷ་མ་པའ་སྨན་དྲངས་གྟེང་བི།"” 
„ གམ་མཁའ་ལ་བཞུ་གས་པར་གྱུར། 
རྣོ།བབཾལ་ལོ་བཤགས། 
ཟེ མཐཾཡ་ལཡ་བཤགས། ། 


| ཉམས་པར །མཚོ་ར་ད་མ་ཆིག་ཏམས་པར 
| མགོན་པོ་འཁོ་འདང་བཅསྒ་ནམསྣ་ཐིས། 


ཡི་གེ་བརྒྱཔ་ཚེར་ཉེར་གཅི་ག་བརྫང་། མཐར། 
།གསུང་གངམ་ཆིགཉམས་པ་མཐོལ་ལོ་བཤགས [ཐུབ།སྦ་ཟི་དམ་ཆིག་ཉམས་པ་ ་་ 
ཆུ་བའི་དམ་ཆིག་ཉ་མས་པར །ཡན་ལག་དམ་ཆི་གཉམས་པར །ཚོ་འ་ཏེ་དམ་ཆིག་་་ 
གྲྭ་ཕིར་བགགས་པ་འདྲི་བས་པས། ཀླབ་ཨཿ༥༥ 
།ཕ་མ་བུ་ཚ་བཞིན་དུ་བཟོད་བཞེས་ལ། །དངོས་གྲུབ་ ˆ" 


༤ 


།ཉམག་གྲྭ་བ་ད 


ས་ཡདཿསྦཅོག་ཉམས་པ་ ` 













ཞེསྭ་བ་མགོན་དྱབེའ་ཚེད་དང་གྲིབ་གེལ་ན་སས་མགོན་མ་ཐང་ལྟར་། 





།ཐམག་ཅད་དེངས་ འདི་ལྭ་ལུ་ཡ་དུ་གསོལ། 





རྒྱས་ བསྡུབ། 'གབས་བགཱུནྷ་ཁཌ།7¶ དེ་ནས་གོང་ཇས་ནམས། སྒསྣ་ལཱ་ཏས་བསང་། སྣ་བྷ་ལཱས་སང་།  པྟོང་པའི་པང་ལས་་ 
ཤྭ བྷཱ ལས་གཞས། །ཁུང་བ།ཞལ་ ཡང ཁང་མཚོ་ཞུ་ི་དྲ་བས་ས་ཅད་ཡངངས་བུ བས པའི་དྲབས 'སུ་ཚཱཾཿཡཾགདཔག་ ཊུ་ཨེད 
སཾཔི་ཡས་བྱང་བའི་ཁྱི་ནང་ གསང་བའི་ཏོན ལྦྲབརྫས་མཆོང་རྫ་ས་བ དྲངས ༥སོགས་ པ་དསི ཤིང་མཐཐུན་ ་ 

པའྲི་ཇ་པ་ཨ་ཚང་བ་ ཅིང་ཕུན་སུམ་ ཛི ཟླ་དང ེ་ཤེསྦྱ་ཀྱི་རང་བཞི་ རྣམཔ་ ཡེ་ཤེསྦྲ་ཁྱི་མགོན་པོ་་ 






ཁོར་དང་བཅས་པ་ ཟུན པ་བགང་བའི་བེད་ལས་དང་ལཝགད་པ། ག་གི་ཨཆད་སྤིག་ཚད་མེངཔས་ 
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ནམ་མཁའི་ཁམས་ཐམ་སཅད་གང་བརྩ་གུའ། ཨབཛ་ལཱ་ར་ཇ་ཁཾ། གིས 
སེལ རྔ་རོ་ལ་དབྱངས་དང་བཅས།། རྒྱ་ས་ན། ཚུ དད་ ་པ་དྭང་ནི་ དམ 'ཙི་གགི།སཾསས་ན ནས། ¬ ཤི་ ང་ ཡུ་ཨ་ཨཱཿ བརྩུ་ན། 
ཱུ ཡི ལྷ་ཆེམགོག་པློ་ཐུག་སྔ་ཆེའི་བ།ེ་ །དཔའ་བོ་ཆེ་ནཔ་ནོརྱ་བི་བདག །ཡིད་བཞིན་མགོན་པོ་ཌ༥ 

།དཔལ་ཞན་མྭ་བ་ཀུ་ལ་དང་། །བཱ་ཀིའི་འཁོར་ཚོ་གས་དཔག་ཨེད་དང་། །ནོར་ལ་གཞོང་་ 
ཅྱིནསར་བཅྲ་ ལཡ། །དྱགེས་པའི་་༥༤་་༡" མཆོད པ་འབུཡ་བ་ནི། གི་ནི 'གྱི་གཞལ་ཡུས 
ཁང་༈ །འོད་དཀར་བི་ཨེདྲ་མང་མབག་ །གཡུ་ཡི་རྒྱ་ཁིབས་རུ་ཤེལཏོཿ ཏོག །མུ་ཏི་གྲདཱ་བཞོར་བུའི་་༥ 


ཞམས་མཁབ་ མཛོད་ཆི་ཁགསྦྱར་ལག་གསུམ། །དང་ ད 






















ཕྱོག་བཅུར་གཡོ།ཞིང་ཕྱོགས་བཅུའ་འགེངས། །བཕེན་དཀར་མ་ཏིག་དྲ་བ་གཡོག །མཛོས་པཡིྱི་ཐོ་མྭ་ཕུར་ ༥༥ 
མ་ནི། །བར་སང་འགེངས་ཤིང་ནམ་པར་མཛེས། གཞན་ཡང་སྣ་ཚོགས་ལས་གུབ་པའི། །བ་ཟེ་ཕྲན་་`` 
ཆོ་གས་ནམ་པར་བྲས། །བྷ་ཚོ་གས་དརྩ་སི་ཅོད་པན་འྲཕུར། །ནོར་བུའི་དོ་ཤལ་ས་གཞི་གང་། །མ་་་ 
ཏིགླུད་བས་སེང་གསུམ་ཁེངས། །རེག་ཆེག་ཕེང་བས་བརྡ་སང་གཡོགས། པཔྱདའི་ཆུན་འཕྱང་དུ་མས་ 
མཛས ཌ།རིཉ་ཆེནྱ་ཆན་དང་ཟ་འོག་གོས། །བགསེ་འྱ་སི་ག་ཡེར་ཁ་དངུལྱ་གི་དྲི་ལ། །སྟག་མས་ལེ་” 
ཟིག་ལེ་དང་། །དུར་ཁོོདྱ་ཆན་བཀོད་ལ་སོགས་པས། །མགོན་པོ་ཡིད་བཞིན་ནོན་བ་ནི། །མཁའ། 













ངོ འགྲོའི་ཆཚོ་གས་བཅས་བཐུ། སདམ་བ་གང་ བདུད་བཞི་ཟིལ་གིས་གནོན་པ་དང་། | 
བོ འབང་དུ་འདུ་བ་ལ། དིའི །ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་བསམ་འཕེལ་དང་།། 
ཨྲིར་ནཱི་ལ་ཀེ་ཀེ་རུ། །མེ་ཤེལ་ཆུ་གེལ་བྲེ་རྡུན། །དབང་ཕོན་ཨར་གད་དུང་དང་དྲ་གིབ། །ྱེ་རྲ་མུ་ཏཾག་མུ 
 ཨེ་གི་གྲ་ཡུ། །གཡང་ཇྲིའུ་ཡ་སགས་རིན་ཆེན་རིགས། །རི་ལྟར་སྦང་སེ་ཤིང་ས་ཉར་བསམ། །ན་མ་ ༥ 
མཁའ་ཝབ་པརྡ་ནམ་གྱལ་ཏྲེ། །ལ་ཆེ་ན་མགོན་པོའི་ཐགས་དམ་བགང་། །ནོར་ཚྷ་གཅོད་སྩིན་ཐུག་ས་ད་མ་ 
| བགང་། ཧྲྱའེ་བྲ་ཕགེ་བྒྱརའི་ཞིང་ཁ་ཨས་ནས། །ཆུ་བེ་ ་ཆུ་ཝན་གྲད་དང་། །པྲཐ་སཾ་ཏ་བདུདྷ་ཅའྦཾམཱ། ། 


-_ ..-....- - --.------- ------------------------~“----------------------------~-----------------༡༡༨༨༡------༡༡--༧༡༤༡༠༤༡༤༨ ༤༨ 
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ཡོན་ཆབ་པཱ་ཚོགས་ཆཇེས་པ་དང་། 


དེ་ ཅོགས་པ 
རླུཊསངཱ་ཨཱན གསུ བི། 
།ཡི་འོང་དང་མར་མེའི་རིགས། 


ཡན་ཡག་་བྱྱརད་ཝན་འབབ་ཆུ་དང་། །ལྷ་ི་ཆཱ་དང་མེ་ཨི་ཆུ། །ཧཱ་ཆོ་གས་དང་ཤིང་ཡིད་འོང་བཡི། ། 
།པདྨ་སྭ་པད་ཨྭང་ལ། །མན་དཱ་ར་བ་ཁ་སོགས་པ། །བདོག་ 


༩ ༦ 


།གླིང་བཞི་གསལ་ཁྱེད་ཐམསཅད་དང་། 
།ཡུའྲེཀ་དང་ཤིང་འབྲས་དང། 





བ།ཇི་ཉེད་ཡོད་པ་དང་། །བླནན་དཀར་དྲ་མར་ཨ་གརྭ། །ཛཾ་ཏེ 
ཕག་ཡ་གོགས་པའི། །དྲི་ཞིས་ལོ་སྦ་ཀི་ནམ་མཁའ་གང་། ི་ར་ཡེད་པཞི ནོར་བ ཧ་ི 


།ནས་འཐས་གོ་ཏིལ་ས་སན་སྲེག། 


གག 
།བ།བརྱ་ཆུདང་བརྲ་གུམ་ཅུ 
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༄༅༅་ ༄༅།། 


/ དཀར་ཕེབ་རབ་སིལ་སཱན་ངང་། 
༢ མིད་གསུམ་གང་འིང་གཡོ་བ་འདི། 


།བཅུད་ཝཱན་ཆ་༦“ ཡ་ཞལ་ཟས་ ཆོགས། 
ཇ་ཆེ་ན་བརིད་པའི་སཱ། །གསང་བའི་ཇ་ཆཇུང་སཱན་པའི་དྲྭ་བངས། 


མང་དག་པོའི་ཉེར་སྔོད་ཝ། །དྲག་པོའ་ 


།ཧྟཧཔའི་རོཡ་མོ་ཇི་ཧཱེད་གཱན། 
།མ་ཧཱ་ཀཱ་ལ་འཁོར་བཅས་ལ། 


གསོལ། ༈བསམ་དོད་མྭ་ལུས་འགྲབ་པ་དང་། །ཕྲི་ན་ལས་རྒྱ་ཆེར་འཕེལ་བརྡ་མཛོད། །བ།ཞག་་ 
འིཆས་བྱ་ཆད་མཚཆོན་ཆ་དང་། །དཔལཡ་གྱི་ཆག་བྱརྒྲད་ཡ།་སོགས་ 





།རི་རབ་ལས་ སྭ་ལག་ཕུན་ཚོ་གས་ ང་། །ལྔ་ཡི་ 


།དུང་ཆེྲ་ལཱི་བུ་པི་ཝང་འཇིན། །དུང་། 
འརབུའ་ཆེབ།་ ཆེཝ གློབ།པ། ༈ 

། བྲེ | 
།འབུལ་གིས་ཡང་དག་པཞེསྲས་ 
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གོ་ལ ར་པྱག་ོ་གགས་ཡིདཔ་ཞིན་ཚོར་བླ་དང་། 


ཟུ ཁྱ གགྟོང་གྲསྦ་པ་དབང་སྡུང་འཁོའ་ཡོའི་ ] 
བྱསར། ་རྩི་བ་ཧང་བྲག་བའི་བ།སེ་ར་འཁོར་ལོ། །གཟུགས་མཛེས་ཡིད་འོང་བྱཅ་ན་ཆོ།དངེ། །ཆས་ 
།དབྱིད་ཆུ་ལ་ཝའ་ཟོན་པོ་མཇག །ཐེག་ཆེག་གབས་ལནྭྲ་གང་པོ་ཆེ། །རྫ་འགྲལ་གུགས་ཝན་ཅང་ཤེས་ཏ། ། 
3 འཇིགས་མེད་བདུད་འདུལ་དམག་སད་བོན་དང་། །དགོས་འདོད་ཆར་འབེབས་ཡོད་བཞིནར་། | ངོད་ 
མེད་གཏེ་རྔ་ཆནྲ་བུམ་པ་སོགས།། །ནམ་ཆ་ཁའྱ་ཝབ་པྲ་ནས་ཝཱལ་ཏེ། །བླ་ཨ་ཡིད་བཞིག་གོར་བུ་དང་། 
ཨ་ཁའ་བགོའི་ཚོགས་བཅས་བགས་དམ་བགང་། །རི་གཡ་དཀར་སེར་དམར་དང་ཝང་། །ལྣ་ཚོ་ལས་༤༥ | | 



















མདོག་ཧཱན་ཡིད་འོང་མ། །སྣ་ཚོ་གསྦྱ་ཧན་དང་སྣ་ཚོ་གས་གས། །རམ་འགུརྭ་ས་ཆོགས་གུན་ཏུ་ཧོནཾ། ། 
༣ པེ་ལངྱ་གིང་བའི་སླ་སཱབ་གློག ཇུ་རཛྨནཱས་ཉབ་ཅིང་བརིད། བགདབཝད་ཨབྱས་པའི་ཨདང་སྤ་ཤིས་ 
བསྲ། ` ༈གན་པའི་གླྭ་དང་མཛེས་པ འི་གར། །འཕྲུལ་ལྡེམ་ཧྲ། པཁྲི་ནམ་བྱགུར་བཅས། །མེ་་་ 
ཟླ ཏོ་གེའི་ཀར་བས་ར་བར་འབིང་ཤིང་། །དྲི་་ཆེ་ག་ སསྦ་ཧི་དུད་པ་ཐུལ། །དླེ་ཆབ་འཐོལ།ཁཞིང་ཞལ་ཟབ། 

“ འའྲེཧ༈ †ཧཱཿ་ཆོ་གས་གཟུགབ།འགང་གེ་ཡོང་བྱ་སམས། སགས་ ཞ་བཟའ་འབུལ། 
རེག་དང་ཁྱ་ཊད་ང་ ་༣་སྦོར་པ་ཡི་ས། །ཟག་མེད་དགའ་བཞི་འི་བདེ་བ་གཏེར། །བདེ་སང་ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོ། 















3 བུམ། 


མགོན་པོ་ད་གེསྤྲ་པིལ་འབུལ། 
; བཀང་། 





== 


༈ཉཾ'ཁྱཾམ་ཆུ་སོན་བཞས་འཇཐོན། 





།། །བཞཁེ་ས་ཤིག་རོལ་ཅིག་དྱགཾས་པར་རོལ། 
༈བརེ་ཆེན་གཏེར་བའྲི་ཚས་མཆོག་བདི། 
རཾ ཆེག་གཞོང་པ་རིན་ཆེན་དང་། །ཟབས་དང་བྱཅུད་དང་འབྲབས་བུབ་ཀང་། 
མ། ཤ༈སྷུཆོ་སཅེརྦེ་བེས་བཏུས་པ་འདེད། 
བཞི་ཚར་ག།དྲ་གྲི་ག་ནི། 


སྭ་ཐུགས་མལསྲ་གབ་ནོངར། 
བཅ །གཅཞས་འལུབ། གྲུབ་རྣངར་ལྡན། 


།རྷྱ་ཆེད་ཐགོན་པོ་དགགེསྤ་ཤིར་འབུལ། 













།མ་ཆོད་ 
།ལ་ཆེན་མ་གོ་པོ་དྱགེ་སྤ་ཕི་འབུལ 


།ཡེ་ཤེ་སཾ་མ་གོན་བོའི་ཐུགས་དྲ་མ་བཧང་ 





ཞུག་ཚླུཚུ་བཏུ་ལི་འི་ 
།ཧྟོང་གསུམ་གང་བའི་ 


།འལ་གྲི་གསེར་གྱི་ཡུ་བ་་`“` 
།ག།སང་-“ 


།རི་ན་ ༡༩༠༦-༠. 
གཏེ་རྒ་ཨི་ 
།བདུད་ 





[༄༅། །བའི་ཇ་ཆུང་ཅང་ཏྲེ་བུ། །མོན་ཝན་ཀ་ལི་བདུད་ཅི་འེ་བཀང་། །གཏེར་ཆེ་ནྭ་བུས་པ་ 
ནོརྦ་གིབ་བ་ཀང་། །ནོར་བུ་དབང་གྱི་རུལ་པྲོ་འདིས། །ལ་ཆེད་མགོན་པོ་དྲ་བེསར །ཆི་གསུམ་བ་དན་་ 
# དརྭ་ཝསྤྱ་ཧནྭ། །དབང་གྱི་ལག་སྤྱ་ུ་ར་བ།འི་ཨ་དངས། །ནར་བུའི་དོ་གལ་རིན་ཆེནྲ་ཐེང་། །པྨ་དས་ 
'རན་འཕྱང་གཡེབའ་ཁས་ལྦེ་ཡ། [ཉེབ ཤས་ལཱ་ཆགས་དར་དང་བཅས། །ར་ཆེན་མགོནད་པོ་ད་གེ་སར ། 
མདོ་རནྲ་ཕི་ཡི་སཱང་བ་ན། །མཛོས་དང་དགའ་དང་བདེ་བ་དང་། །རིན་ཐང་མེད་པའི་མཆོ་ངྫ་ར་ས་ 
ཁཀུན། ༈དཡིགས་མེད་སྩུ་མའི་ངང་དུ་འབུལ། །སུ་མ་ལྟ་བུ་དྱ་གེས་པར་མཛོད། །ཆོ་གས་དང་༥་ 















ཤཱ 
རཾ 







--¬#' 
~¬” 






བ།ཡོན་བདུ་དྷ་རི་འི་ག། 


ངབ 





།བསོད་དཔལ་འཛྱོར་རྒྱས་པར་མཛོད། 
†ཨཆེ་ག་བུཿ་དངོས་གྲྭབ་ཆར་ལྟར་ཕོབ། 
དཔལ་འབོལ་ཧན་གགསྦ་རབ་པར་མཛོད། 
བཞི་ན་འྲ་གུབ་པརྡ་མཛོང་། 
པོའ་དབུ་གཙུག་ཏྲུ་དྲིག་ཅ 

འི་ཐོད་པྲ་བུགས ཀའ་འ་ཇིཿ 


ཅེས་དང་མན་ངག་ཡིགབྱ་བརྗོད། ཆཿཁའ་འགྲོ་དབང་ལྡུད་མགོན་མ་ཐི 


ཧ་བའྲིབ་ཨ་དེཉིད་གུ་མདོག་དམའ་པ་གཡས་བོད་པསླཊ་ཨཱ་རཱཿསཟོ་ས་ཞིང་། 


།འཁོར་དང་ལོངས་སྱོད་ཕུན་ཆོ་གས་ཤིང་། 
།མདོར་ན་བསམ་པའི་དོགྲ་ནམས་གན། 


ན་པ་བཟོད་པར་དཀའ་བའི་གཟི་བརིད་ཅག། 


ར ཁམས་གསུམ་ལེད་གསུམ དབ ང་བསྡུས ༡༢༥༠ 


སྨ 
།འབད་མེད་ཡིད་ 
'ཉར། ཨམ་གོན་་་ 


སྒེག" 












> 
=ˆ 


ངོ་བོཿ བྱན་གསུམ་ཡྱོད་སྣུ་གུའ་པ་ལས་གསང་བའི་མཁའ་འགྲ་མ་དམར་མོ་ཡང་ཁོ་ཨ།གལ་གཅིབ། 


ང་བ 
གར་སུབས་ཅག་སཱག་གྲསམ་གས་མཁའ་ལ་ཟིག་བག་གཟིགས་ཤེབ་བ བབས་པས ༣༤༩༡ 





















ཧྣཾམ་ཆེན་པ། དེའི་མཐར་ཝགསྔ་ཀྲི་ཕེང་བས་བགའ་བརྩྱ་གུའ། ཅེས་ཆ་ཝགས། གུ་རྭ་སྲག་ཀཱ་ཡ་ཧ་འི་ཞི་༥ 
£ ཅིནུསསུ་བླཟ། དེ་ནསས་གཏོ་ར་མྭ་རཱ་ཆང་ནང་མཆོདྱ་ཀི་ས་ཐན། ཨ་མི་ཏ་ས་བསང་། རཱཱ་བྷ་ལྲས་སྦྱང་། སྟོང་། 
པོ འབོ ¢ ༩ =, ཌི ༢༢ ཤའ 4 = པུ སཱ ལེ" 
པའི་ངང་ཡས་ཡ་ཡས་ནདུང་། ར་ཝས་ཡེ ཀཾ་ཡས་མི་མགུའི་སྱེད་བ་གསུམ་ཡི་གེང་དུ། ༣།ཨ་ཡས་ 
ཞེསྤ་ཀྱི་ཀྭ་ཱ་ཡ་ཡངས་ཤོངྱ་ར་ཆེ་བྲ་ནམས་ ནང་དུ་ཤྭ་ཝ་བ་དུང་ཆི་ཝ། ངྲག་བ གསྲ་ཁྱི་ཤཁག་དྲུ་མ་ལས་ 
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ཆ་ལ 'སྲ་གས་འཇུག་ཏུ། 


རྲཾ་དས་པ། 





གྲུབ་པའི་གཏོར་མ་ཟག་པ་མེད་པ་ཡེ་ཤེསྦ་ཅི་བདུད་རྩི་འྱི་རྐ་ཚོ་ཆིན་པོརྱ་བུར། 
དྷ མགོན་བོ་འཁོར་དང་བཅས་པའི་ལགསས་རྡོ་རེའི་འོང་ཟེར་གིབ་ལྡུ་ 


ཟཾ ར་མ་ཧཱ་ཀཱ་ལས་པཱ་རི་ཝ་ར་ཨ རྨ་སོགས་དང་། 


ར་དམས་པ 
པ་ཡིད་བཞིན་ནོར་བླནིགས་བཞིའི་ མའ་བབྒ་བྲ་ཛལ་སང་ས་ ས་པནཨ་ས་ལ་ 


རེ་གྱྭ་བ་ད་མ་པ། 


འགུ་གསུམ་གྱིས་ནང་མ་ཆོད་ཕུལ། 


འདི་ཉིད་འབུལ་ཁིང་བྲས་བའི་གཟས་སྤྱུགུའ་པ་ནི། མགོན་ 


འབུལ་ལ། །ཕྲག་ལས་ཞུ་༥ 





ཨོཾ་ཨཱཿཛཱཾ་ཧ་ཧོ་ཧྲིཿ 


གུས་གཏོར་མའི་བྱདུྭདྲ་དབས་ནས་བ།ོལ་བརྒྱ་བ 





ཡན་གསུམ། 


ཤ་ག་ནརའི་ཝགསྦ་ཆིས་འཁོན་ན་ཡས་ལ་འབུལ། དི 
མ་ཆོད་སྩིག་གི་བ།ཏོར་མྱ་་ཆེག་པ། 





ད། 









439 ¬<) | །ཞིང་ག སོལ་བ་ནི། | བུ་ས་དམ་པ ཁི་བཀའ་དང་དམ་ལས་མ་འདབ་བར། སང་སྤྱ་རྒ་བ།།'" 
བསྟག་པ་སྲུང་། དཀོན་མ་ཆོབ།གི་དབ་འཕང་་ས་ད། ཁད་པར་ད་འང་ནལ་འཐོར་པ་བདག་ཅག་འཁོར་་ 

ཇང 

ཧཾ 

2 


དང་བཅས་པས་འགལ་རྐྱེན་བར་ཆད་ཐམས་ཅད་ཞི་བ་དང་། མཐྲཐུན་ཧཆེག་དཔལ་འབྱོར་གཟི་བ་ཆིད་ཐམ་ས་ཅད་༠ 





| 
| 7 གོང་ནས་གོང་དུ་འཕེལ་ཞིངྱ་ཆས་པར་མཛད་དུ་གསོལ། ཁྱད་པར་དུ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་དབུལ་བའི་སྡུག་" 
ཀཱུ བསལ་ཞི་ཁིང་དགོས་འདོད་ཟ་མགཅད་ཡིད་བཞིན་དུ་འགགུབ་པར་མཛོད་དུ་གསོལ། །ཅེ་ས་ཕིན་ལབ་བཅོལ། | 
བསཾད་པ་ནི། ཚུ ཡགོན་པོ་ཡིད་བཞིགནོར་བླུ་བགསྔར་ཅན། །སླ་མདོག་གང་རི་ལྟར་དཀར་འོད་ཟེར་། 
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> 
ཁ་བའི་རི་ཡ་འ་ཁར་ཀ། 


ཤྲ 





གསར་པ་ལཉར། 


ག གདུ་བུའཁོལ་བའི་ཕྱག་ཇུབ།པོ། 


= 


(རེན་ཆེན་རགྲ་ཙི་སི་ལ་ཁོལ་དང་། །ནོར་ 


བུའྱི་དུན་འཕྱང་དུ་མསརབ་ཏུ་མཛོས། 


།ལྷབ་ལྷུབས་དའ་དང་སྟབ།ཝྲགས་ག་བཟའ་ཅག། 


། 





བཟི 








° 





ཤི 






` 


ཟྱིག་ཝང་ངེ་ 








འབར་བྱ་ཁོད་ལར །འདོད་པའི་ལོངས་སྤོད་ཆར་ཆེན་བབེབས་བེད་པ། །བྱི་ནཱ་ཡ་ཀཁི་སེང་ན་རོལ་པས་བཞུགས།། 
2 རབ་བཅུ་ཙྲ་ཟཱག་ཝོན་པའི་ཚལ་ན་དྲ་ཆེབ། །གནས་གསུམ་མཁབ་བགྲོའི་བདབ།པོ་ཁོད་ལ །ཐུགས་ཀར་་་`” 
ཟྭ དབང་གི་ཝ་མོ་ལང་ཆོ་ཨ། །འཆར་ཀའི་འོད་ཕྲེང་གསར་པ་གློག་ཕྲེང་ལྟར། _ །མཛེས་ཤིང་གཡོ་བའི་དངོས། 
3 གྲབ་ཁུགས་ཀྱ་འཛིན། སཱིད་བསྤུམ་དབང་དུ་ཕྡུད་མཛད་ཁོད་ལར །ཧྙིང་གས་ལ་མ་ཆོ་བ།ཁྱོད་ལ་གདུང་བ་ 
ཡི་སར ༈གུས་པས་བ ད་ཅིང་བ།སོལ་བའདེབ་སྦྱ་བསད། །དཔལ་དང་བདོད་པ་ཁི་དོན་ལུན་རྱའ་འགྲུབ་ 
ཧེ། ༈མ་ཆབགྲ་བྲུན་དངོསྤ་གུབ་མ་ལུས་སལ་དུ་གསལལ། །ཞའེས་བས་དཅིང་གཏོར་གཏབཞི། ལལ་ཆེའེ་མགོའ་། 












།བསྟག'ཾ] 
བ ཀོ 


= 
།བཏུང་བ་ ཅཅ །བཐུ་དང་སྨནཞ་གྱི མཆད་པ་་ 
ཤནད་གདོན་བར་ཆད་མ་ ཡུས་ཞ་བ་དང་། ༈།བགམ་འོན་མཐའ་དགྱ་ཚུར་དུ་འ་གུབྱ་གུར་ པ 
།ལངས་ལྨོད་འདོད་རྒུའི་དཔལ་ ་ཝ་སྱོང་པར་ཤོབ། ,]ཡིག་བྱཆ་དང་བཟོད་གས་ལྱ་བ། རྟེན་གཞུག་དང་། 





ཟླ་ཨ་མགོན་པོ་དྲ་བའ་སམེད་ལ། 








།སོགས་གསོལབ་ལ ནྲ་མང་ ་ ༤བུ་བཏབ། 





བྲག་ཤིས་སྨོན་ལསྣ་གེག་མཐབ་ཆན་པར་བའོ།། 








། ྱུ |] གགཏོར་ཨ་ལྔ་ནམ་བཞག་མང་བ་ལག། གབས 
ཁདིའྭ་ཏགས་གཏོལ་ཡོད་ནཁ་གསོ་མེད་དས་ཡོད་། ཧཱཾ རོ རན་ ཅང་རང་དུས་གཏོར་དངྱ་རྒན་གཏར་གང་ཡིན་་ ༠ 


སྨན་རག་ཕུད་མཆོད་དང་བཅབ་པ་བྲ་གམ། དེ 
ཕྱེ་མར་ཕུད་མ་ཆོད་ཝ་མ་ལ་བརྟེ་ན་ཏེ། ཟིན་༥ 
ཉིད་ཡི་དམ་ཝར་གསལ་བུགས་ཀ་ 





།གཏོརམ འགོ་བ ོ་ 
`] །ནུང་ཨེ་ཐོདྱ་སེདུ་ཧེང་དཱ་ཀྲ་ཡ་ལ། 
ཆི་ཝ།ི རི་ིས་ཚི་ཡས་ཐས་བོན་ 


།མྭ་ནུང་སྩིར་བས་ འི་དམ་ཚས་ཁོལ | 
ར་ལ །བི་་ཞེས་པར་ 








རྟོག་པའི་ཉེ་ས་སྩོན་སྩྱངས། ༈རོ་བཅུད་ནུས་ཝན་བདུད་རྩི་ཆེན་པོར་རྟོ་གྲས། །འདོད་ཡོན་མཆོད་ཕུན་མཁའ་་ 
ཆབ་ཐར་བརྩ་སུར། །ཨོ་ཡཱཿཧཧཱ། ལནགསུས། ཐུགས་སྲོ་ག་བོདྱ་ཀི་པོ་ཉས་ཆུ་གསུམམ་དང་། །ཆོབ་སྩོང་ 
གཏེ་རྭ་སྲང་དཀར་ཕོགས་སྩོང་བྲན་མེས། །མདུན་མཁར་སཱུནྲ་དངས་བཛ་སྭ་སཱ་ཛཿ རང་མྲབུན་དྱགེས་པའི་་༥ 
གདན་ཡ་བཏུག་པར་བླ་གགས། །དངོས་འརྱོར་ཡིད་སྦྲཡ་མྱི་ནང་གསང་བས་མཆོད། །སྙེན་བ།ཏོར་རྟཀ་ཟག་ 
ཨེད་བདུ་ད་ཆི་འི་བནུད། །ཆེབྱཅུགྱ་ག་སྦ་ནཱ་མསྦྲ་ཆེ་ཡི་ཤེས་ཝགས། །ཚོ་ཇེ་བྲ་གཱསྲ་དངས་ཏེ་བཞས་སུགསོཝ 
ཧ་མོ་སྲར་རྤཏཱ་གྲུ་རྔཨ་དྲམ་བ་ལི་ཏ་ཁ་ཁྭ་པ་ཧེ་ཁ་ཧི། །གཅིག་གས་གསུམ་སབས་དང་ཅན། ན་མོ། རྒྱལ་བ་*་*** 



































ད་དཀར་དམར་རིགས། །དབྱིངས་ཕྱག་ཆམ་དག་མཁའ་འགྲོ་དགོངས་པྲ་བ་ ལི ཁོས" 
དད ཀརྲ་གྔལེ་རི་བྱངཱནྭ་སྐོཾ་ལ་ཨ་ཡཱ་མ། ས་བསཡེ་ཤེས་མཚོ་ 





དུ 
ཁད 


བེ ཡོག་ས་་ཧ་ ཡ་ཀི ཆེའི་ལ་ གས། མཆོད་འ 
སབྷ བཱ་ར་ཨི་དམ་ སོགས། ཁབབ།འབཐུང་ 
།བྱ་རོག་མཚེན་ཅཧ་མྱུའ་ 








ངའ 
འདྲོག 
པཿ 
; ངེ 
ཧཱ 
བག 
བབས 


།ཇེ་ 
རོམ་ 
"རྷ་དཀ 
ར་ 


ཁིལི་ 





གཅུ་ད་ས་པས་དབང་ས་ཏྲེ་བན་ །ཆྩྭ་གསུམ་ནོར་ཝཱ ིིང་ 
།ཇིག་ ུལ་སས་སསི་བཞས་ས་གཤིག་པ། །འདྲེ་འ་གག་བུ་དཔ། 
བྟཏད་བ།ཡོ་ཀན་བར་བྲབ །ད་པལ་འབར་ཤོཿ ཅེས་པ་འདི ཅ་ང་པཐའ བག 


མྲབུ་ཐོབས་ནས་བྲསཱལངོར། དུས་མཐའི་གཏེརམའི་གབདབན་ཀྱམ་བའབམཡོནཏགྤྱ་ཆ་མཛོས་པ་འབརས་ཆེན་བགྱ་ཐསལ་དགས་སམ་། 
འཕེལ།] །༈ 
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།དཔལ་ཡེ་ཤེསྐྱ་ཟི་མགོན་པོ་ལུ་མྲ་དལ་འཁོར་དང་བཅས་པ་ཐུགས་དམ་མྐོང་། 


བའྲི་ཚུལ་མཉེས་པ་སྲུམ་ཁྔན་ཅེ་སྩ་བ་བ་བཞུགས་སོ།། 








བདུད་འདུལ་གོབས་བཅུའི་ཕྲི 


པདདྨ་དབང་ཆེད་སྲཱ་རྭ་སྣང་བས། །འཟལ། 
སོང་ཞིང་ཁྲཾ་ ་ན་ཡས་བཅོལ། །འདོད་པའི་་༣ 
ཟླ ག་ཡུང་སན་ངག་ཞུན་ 








[ག་སོ་གུ་རུ་མ་ཧཱ་ཀྲ་“ ] ཱཡ། 
ལས་གུན། །གཅིག་བ་སྡུས་ནོ་རེ་ནག་པོ་ཆེ།། , 
མེདྱ་བང་ཆུབ་བའ་དུ་སློང་། །ཉམས་ཅ་གས་| 
དོན་སུན་སྦྲབ་པ་ལ། །གྒོང་བ་ཡིད་བཞིན་་ི། 





2 
༄༧ 
ཤཾ 
4 
4 
1 
--34 








གར་མོའི་དབང་བྫོ་བད་པའ་ཅན་དགྲ ལན་ཅིག་བུ་ཐུགས་དམ་གོང་བའི་ དི པྒ 


རི་མ་པྱ་བ་བར་འདོད་པས། རིསཔོ་ཆེའི་ལྒོད་དུ་གྐང་བའི་གཏོར་མ་ཧིང་ཡྲ་ཟཱར་གཏོད་པ་ཏབ་ | 


མཐེབྱ་སུབས་བསོར་བ་ལ དར་ཟབ ས་ཀྱི་འཕད་དང་ག་ཁག་བ གསྱ་ཟབ་བཟང་དགུས་བྱཆ་ན། ད 
རྒྱས་པར་སཱ་ན་གླིང་བཞི་རི་རབཀྱི་གྟེང་དུ་དཔལ་གཏོ་ར་གྲུ་གསུ་མ་བརྔི་ད་ལྡན། | 
བྱ་མས་ཏེ་འངྱ་བུང་ཟ།། ཕྱབ།བའིཔ། དུད་སེལ་ཆ། ཕྱག་དྲུག(པ། ༤༤༤༣ | ཡ་ 
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༄༅། །གདུང་ཤུགས་དང་། །ཀ་གོམ་སྨྱོད་པའི་དམ་ཆི་ག་གིས། །ཐུགས་དས་གཉན་པ་ 
དབིངས་ས་བགང་། །མས་ངག་ ཡིང་ལ་བིན་གི་ས་ རྔབས། མབདེ་ དྱགེས་ ས་ནྭཿཕཡཿ་གདག་བཞི་པ། །དུས་` 
འཁོར་གསང་འདུས་འཇིགསྣ་ཟེད་སོགས། །ཐྷ་མེང་རྡོ་རེའི་དྲ་ཐིལ་འཁོར་དང་། །ང་ཨཱོདྲ་ནལ་འུར་༥ 
རྒྱད་ཛེ་ 'ཡི། །ཡ་དྲམ་ ་ཆོགས་རབ་འཇམསས་ཀུན། བྱཱ ཡི་ནང་གསང་བའི་མཆོད་དྲིན་དང་། །རིས་ '' 
གེཉི་སྔནལ ་འབོར་ཟབ་ གས །ཁུབ།ས་དངཔ་ པ།ཉན་པ པོ་དྱ་བིངས་སཱ་བཀང་། །མ་ཆོ་ག་ དང་ཐུན་མོང་ ༡*༤༧༤༣༥ 
དངོསྤྲ་གབ་སྩ་ལ། རིགས་པའི འགོ་ལ་སགས་པ། ཡལ་ཆེནཏེརབའི་ དུར་ཁོད་བ། བྱ་སད། 







ཤ 







--~¬ 








གནས་མཆོག་བོ་བ།ཏིབ ཡ་བཁུ་གས་པཿ འེ། །དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོ་རྒྱ་མཚོ ནམས། །སྱོར་གློལ་ ཆོགས་༤` 
2 གྱི་འཁོར་ལོ་དྲང་། །མད་བྱུང་རིག་པའི་བརུལ་ ཞུགསྱི་ས། །ཐུབ།སདམ་ གཉན་པོ་དཟིངས་སུ་བསྐང་། 
རཾ ༧ ལས་བཞིའི་ཕྲིན་ལས ་མྤྱར་འགྲུབ་མཛོད། ཧྲུ ཟངབཞི་ྫན་ས་ད་དྲང་བཆི་ང་ས་ །བྲུགས་ 
4 ཚེ་ཆེ་ན་པོའི་སླན་སྤལ་པཱ། །ཧྩེ་མེད་ངང་ལས་འཇིགས་ཆེན་གྲྭ། །བ ན་པ་བསུངྱ་ཕི་རྭ་བུགསཁྷཚརཱེ་བ། 
(དཔལ་ ལགུ་ཨིག་ནིཔོའི་བུགས ཧོལ་བསང་། །གར་དྲ་གའི་ཉ་སེས་ཝནབ་ཏུས་པའྲི་ས། །གསལ་ཁིང་་་༽ 
ད བརྟན་པར་གམ་པ་དང་། །ཆ་ག་བཞིན་ཅུ་བྱསབས་པ་ཡེ། །ངམ་ཚིག་ཟས་སཱ་འབྲུར་གཱབི་རིགས། ། 





















། 
།ཟུང་ 
།དེ་ 

















4༢༩ཿ པ་ཁག་བཀང་འཆིང་བའྱི་རོ། །ལས་གོགས་ྱགརྒྱ་རྣམ་པ་བ་ཞིས། །མགོན་པོའི་ཟུགསྤ་ཀིར །གངས་དང་་་་༨ 


རྟོགས་པའི་ཡོན་ཏན་ནི། །བསམ་མྱི་ཁབ་ཡ་ཡིད་ཆེ་ས་ཤིང་། །དོ་རྗི་དབང་ཝིན་པད་རཱཀ་ཤེལ། །གསེའ་ 
7 གཡུ་དངུཡ་ སོགས་འན་ཆེན་རེགས། །དར་ཆེག་ཁ་དོག་ལ་ཚོ་གས་པ། །ཟ་འོགྲ་ཕུགས་ཆེན་རི་མོ་བྲབ། ། 
4 ཁྔ་ཕྲག་ཁྔ་ཡེ་རྫས་མཆོག་དང་། ཁྕགས་ཆུ་་ལྔ་དང་སློན་མ་ཝས། །མ་གོན་པོའེ་ཡོན་ཏནར །གདུག་པ་་༥ 
2 འདུ་ལ་ཞིང་སངསྐ་ཆུ་སྦ་ཀི། །བསྟན་སྲང་ཕྲིན་ལས་གྲེལ་བ་དང་། །ཟབ་མྲོ་ག:ཕྲཐ་གོགས་སྲ་བྲའི་གོ ། 
རམཡ་བ་ཨདའ་གྲུ་ཐོ་བམདུང་། །དྭབ་སྟ་གཏུ་ག་ཤིང་ཞགས་བ་སོགས། །རྣོ་གཅོད་མཐོ་ན༅འི་རིགས ``` 




















474 | ཧུྦ་ཁོངོ་ཆབ། །གནག།་གོ་ས་ནག་ཁོད་པ་འི་ཕྲེང་། ཐང །མི་འབུལྭ་བ་རྲོ་མོག་འཁོར་སོགས། ། །སྒྲབ་པའི ! 
རྫལ་ཁྱི་སང །གཞེ་ག་པ་ཡི་གགབ་མཆོག་ཁྲང་གཞིབྲའི་ ཤྱིས། །ལེ་གསབྱགཱབས་བཉེན་པའི་གཏོ་རྔ་པ་དེང་། | 








ཟླ ཛས 

མཆོད 'གཏོར་གང་ པ་གཏིོ་རྲ་བུ་གགཏོ་ལ་སོགས། }དཆ་ཚྲ་ས་བ།ཏོ་ར་ཨཡསཿ གལྷ་མིའི་བའེ་བྲའི་ད་པལ་འཟོར དུ 

4 འཇིག་ཉིན་ཁམས་ཀུག་གཏ་མས་པ་དང་། _།ེར་སྱོང་ཝ ཝ་དངྱ་ཆལ་སེད་བདུ་། །བྲག་ཤིསྔ་ཚུ་སྭ་ཙཱ་གས། ༥ 
ཧའ །དུར་ཁྲོད་རོལ་པའི་ཉེའ་སྱོད་* | 


༦ 





།དུག་གི་ལ ་དུ་ལ་ཕུག་སོགས། ། 


1 
~~] 





| | ང་ ད་ ིི་ །འབག་ཚག་ཤིང་ཏོ་ ཏག་ཁུའ་བ་ དང་། 


475 


3 སྔ་རིག་སུལ་བའི་རའ ༤བདང་། 
༦ མེད་བདུད་ཆི་འི་མཚོ་། 
དགའ་བཞི་གཱེདྱ་བེདྲ་དབ། པོའི་ཕུམ། 


པས །སོགཅགས་སྣ་ཚོགས་ཉམག་ཆུ་ལ་ (རྫ5། 






༄༅། 


སྣ་གཱག་རིགས་བདུད། 


།དཀའ་ཐུབ་ཟས་སྣས་བཏམས་པ་ཡི། 


„སྤིང 


།ནང་གྲོལ་ནྣམ་པ་ཧྩ་ཆཾ་གསཔ། 


།ཇ་ཛཱ་ ཧཱི་པའི་ཞལ་ཟས་སོགས། 
།ཐྲབ། །བྱེཅུད་བ་ཝུས་རྟཀུའི་ རྒྱག 
།བ།དུག། པ་ བསྲལ ཐུབས འཁོར་གསོགས། 
།དཀོར་ཞོ་ར་ཁ་ ཟས ༢རི་ཉར་སྲངས། 








།ཤཱ་གས། ཌརྫུང་བཟེད་བརྗིད་པ་དང་། 
།བཙོས་བྲ་སི་གས་ཤས་བཀང་བྒ་དང། 
ནང་གི་མཆད་པསཆ །དམ་ཡེ་གཉིབ། 





ཟེ 


]ཤྱིི ཧང་ ་གསང་བའི་དཀར་མངའན་བྱ་དད། ། 


།བ།སང་བའི་མཆོད་ 
།གིང་དང་་*་ 











476 | རིར གཅགཟའལགས་པའལིརགས། །འཕན་གདུགསྦྱར་ལ་མཆོན་བདན་སོགས། ྱིག་སྔ་གུམསྣ་ ཙིས ། 






| 
རྔམ ངྱ་བུང་དྱ་གེས་པ་སོང་བའྲི་ཝས། །མ་དག་འཁྲུལ་པའི་དྲི་ཨ་སྦྱངས། ཡེ་ཤེས་ཚ པོབ་ར་བབ་ཌ་དབ་ ། 
བབ ཁ་མཉ་ཐབ་པར་སར་བའ་དེབ། [ཡབ་ཡིག་ལེག གས་ཝན་ནག་པོ་བགས། །པེ་ཤེས་མགོན་པོའིཆ ༈ 
| ལི ས་མཆོགནྒོ་ཆེ་བེརྭ་ཚཆན་སོགས། །ཡསྭ་གི་མགོན་པོའིར །བདུད་པོ་གི་བཆིད་ཆིག་པ་གཇོགས། ༈། ། 

ཤོ 





འཇིག་ཅེན་མགྲོན་པོ་འྲི །ནག་པོ་འགུགསྦ་བེད་ཆེན་པོ་སོགས། དབུགས་ལེན་ཡབ་ཡམརཇ །ངཔལ་། 
(འབར་འཆང་དང་ནྲམ་སྲས་ ་སོགས། །ཕྱོགས་བདུ་འེ་མ་གོན་པོ། པོའི་ར ± | 












༄༅ ྦགས་པ་དོན་གཉིསཇ །བདུད་བཙན་ཀླ་ཡེ་མགོད་པ་ཉེ། །དྲེགས་པྱ་ཆུ་གྲསུསཆ ། 
ག་བབསྲ་དགས་ལཆ་ཝག་པའི། ནི རིས །ཡྭས་ི 
„ ཐྱེད་དམ'ཅཞཇ །ཐུགས་དམ་བསྐང་བའི་ཇེནྲ་རབསྒ་ཚིས། །འགལྲ་གེས་བར་ཆད་གུན་ཁི་ཁིང་། [མཐུ 
༧ རྐྱེ་ན་བསམ་པ་ཡིད་བཞིན་འགྲུབ། །སྒྲབ་བརྒྱད་བསྟན་པརྒྱས་པར་མ་ཛོདུ། གྱི ཅ།་ཁའ་བཞིའ་ 
བརྲེ་ཀློང་འཐིལ་བནས། །རྟག་པའྱི་ཆལ་ཆེ་རངྱ་བུང་ཨ། །སྣང་སྲིད་མ་མོའི་ཝ་ཆོགས་ནམས། གུ 

ཐུགས་དས་གཏན་པོ་བངག་གིས་བརང་། །གཡོབ་དར་གསུར་དུད་འབོད་པའྲི་ཚྫས། །ལྤགདིལ 
















ཐཱ 





78 














ནག་མདོའ་དོར་དང་། 


±. དབང་ཤ་དང་མཚཡ་གི་འབྲས། །ཕྱི་ནང་གསང་པོའི་རྟེན་རྫས་དང་། །མྱ་བ་སེ 


ཚཾ གཡང་གཞི་རེ་ཝྡེ་ཤ་ཁག་སོགས། 
@ མཆེད་པའི་རྫ་སྐྱས་ར་ཐམས་ངད་དང་། 


རྙག་པའི་རྒྱལ་མོ་རིབ་ས་ཝ་གོགས། 


་ 


།གསང་བཞྲི་སཱ་འབགབྷཐཱ་དང་། །རྐང་འཐུང་འདབ་མླུ་ནང་བྱསོད་དང་། །མོ་༥ 
ང་གིའི་རྒྱལ་མཚ་ན་དང་། 






།སྨན་སྣ་ཆང་ཕུད་ཨ་མཾ་ཏ། །པབ་ལི་བརྒྱན་པའི་གཏོར་མ་གགས། 


། །གདུད་རི་དམ་ཡིག་བྲགེ་བའྲི་ཚུབས། 


¥ སྐལ་བའི་རྫ་བ། _ །གཆུང་དྲི་ཨེད་གསུང་དངྱངས་གོགས། །བགྱེས་རྫས་ཝ་ཚང་ 


།བ 


མེད་པ་འདེས། 
།ཡེཿཤེས་ཨ་མོའིར །རང་བུང་སྲིད་པའྱི་ཆལ་ཆོ་སོགས། 


དུགྭ་སོས་དྲ་ཝན ༤༤༠ ༨༦«༧÷ 

















480 [ ྱང་བ། [མཆེད་པའི་བྱེ་བབ་།དཔད།ཏུ་ཡེད། །རྡོ་རྗེ་དབང་པོ་ཚི་མ་བྱེད་པའེ། །ཡུཡ་སྡང་འདོད་ཡོན་“༨་ 
རྩ རོལ་པའི་རྒྱན། །བཅུ་ཐྲུག་དགའ་བའི་མེཆོ་བ།སེར་ཝ།] རེགས་ཝའི་ཕོ་ཉྭ་གྩཱ་རྔ་ལ་ཝན། །ཟག་གྱི་ར་་ 
ཚི མཚོད་གྲྭ་རུྱི་རུན། །དབང་ཝཡི་གསུར་དུད་ཁན་ཆེན་ །མཿཁིས་ཆེཧྲ་དྲི་དང་ཐ་དྲས་ཟབ། །དུའ་ 
ཌ ཟྲངྲ་དག་པོའི་ཝེ་ཆིན་དང་། །སགཏོར་རྟའུཚོགསྦ་གི་ཛས། །སྣ་ཏྟེན་ཁྭ་གོས་ནབ།པོ་དང་། །ཕྱབ།་ 
„ མཐཱཾན་གོ་ཅཆ་པའི་མཆོནཱ། །ཅཉཱ་ལུཿ ་བ།ཡབ།ཤོད་ཁི་ནབ།སོགས། །ཉེག་མདའ་གྲི་སིང་བ་ཡི་རོ། ད 


བསྐྱེད་ཝ་གས་ཆོ་བ།ས་པའི་ནལ་འམོ་འབྲམོད། །མངོན་སྱོད་ལས་ཆྱི་སྦྱོའ་བ་སོབ་ས། །བརྟེན་སྦྲབ་**``་ 


།ཕ་མེན་བྱ་རད། །ལོམ 
( །ཤ་བཟ་གུ་གདོད་ཟིན་ཁ། 











སྩ བལས། _ །དུར་བོད་དབ།པོའྱི་རན་མཆོག་བཀོད། 
༦ མོས་པའི་སབསྤ་ཆིས་གལ། །རྱུང་ལར་ཝིང་བའྱི་བ་རག་དང་། 






རི་ལར་སཱངས། །ཁད་པར་སྤེམས་ཏིད་སྤོ་སབྲལ་ངང་། 


།གསང་ཅེན་རོལ་པའི་དམ་ཆགྲྭ་ཚ་ས། 


£ མཛེས་པའི་ལག་དྭང་གཏུ་མ་པོའི་ཁྱི། །ནག་པོ་བྱང་གསུམ་རཧནྷ་གིས་བྲབ། == 
སྣུས་ཡཱས། །གྲི་སིངྷ་བཱ་དྭཧཱ་བཱ་ས་བྱའ་ཡས། །བདུད་རི་མག་དང་རྟབའི་ཨ་ཚོ། 





བཞི་དུཆི་གྲོ་ཆོ་བོ། །ྒལོ་འྱབོ་ནོ་ 
_།མགྱོག་སའ་གོའི་རྟ་དང་བརྗིད་ཝན་གཡག། 
།རྟེན་མདའ་མེ་ལོང་དར་ ``" 
།བ་ཁི་ཆཚོ་གས་མཆོད་“ 


།བླ་མ་མགོ། པོ་དབེར་མེད་པར། །ཡིད་ཆེས། 


མོས་གུསྭཾ་ཆེ་གཅིག་པས། །ཡེ་ཤེས་མགོན་པོ་ཡིད་བཞིན་ནོར། །རི་གསྦྭ་ཀྲི་ནསསའྱགུར་ལ་ཚོགས་ 





དྲུ 
། 
| 
( 
| 


















ཧོ །དོང་༈ོ ༈ལམགཅིག་དཔལ་ཝན་རེ་མ་ཏོ། །བནོད་སྩཾན་དབངྩོ་པཱགབོ།ིནྡ་ཇཱི་བདུད། ། 
དཔལ་མགོན་བདུགྱརུ་ཆ་ཝ་གོ།པ། བིདགནཔ་དངང་ཅིདྲ་ཟགསཔ་འའཁོར། །བཟམ་སྤི་བའ་པའི་ 
ཛུ་གས་དམ་བསང་། །འདྱྱེ་པེའི་བར་ད་འཇིགས་ལས་གྱེབ་ས། །ཟས་ནོར་ཆོབྱ་ཀྱི་འདུ་བ་གྲེལ། 
ཤཱ དད་གས་བན་པྱ་ཆས་པ་དང་ འགྲོ་གཱན་སངསྐྱ་ཆས་བར་གལ་ཅིག །རཱཾ། དུར་ཁོང་ཆེད་པོའི་་ 
གནས་བྱེཧད་དང་། །སོ་སྭ་གིང་གི་ཞིང་སྩོང་བ། །དཔལ་ལན་དུར་ཁོད་བདག་པ་ནྲི། །ཡབ་ཡུམ་་ 
ཁའ བཅསྲ་ཐུགས་ད་མ་བསྐང་། །དུར་བོད་རོ་གདན་བཞུགས་པའི་གནས། གྱི ཡི དང་གསང་བཅབ།ས་ ' 



























ེ 


པའི་ཏེན། །རོ་ཝན་བཟའ་བཅུང་ ་པའི་བཅུད། །གཏོར་ཚོགས་རྟ་ཀ་དམཿ གྲ་ཚས། །རིས་ཆིན་སྣ་ཝ་`“ 
±, འབུ་ཨཱན་དང་། །གཅན་གཟན་སྣ་ཚོ་གས་བཞེད་པའི་དཀར། །དཀར་དམའ་ཤྲ་བག་ནང་ཚིལ་དང་། ། 
ཌཱ ཁུར་བ་ཆང་སཾ་གས་སྤན་བཟིགས་རྟེན།  །དྱ་གེས་པའི་མཆོད་ཚ་སྤྱ་ར་ཆེན་པོས། །དུར་ཁོད་བདག་པོ་ཡབ་ 
%ུ དང་ཡམ། །ཤ་བ་ཁྲབ།འྲ་བུང་དྲབ་གས་ཡད་ཚགས། །པྤལ་པ་འབུམ་ལེེའི་ཐུགས་དམབསྐང་། ། ༩ 
ྷཾ སིན་ལེ་བྱརདྲ་དེགས་པའི་ཚོ་གས། །དྭོང་ཕྲག་བརྒྱད་བཅུ་ཡང་འཁོར་བཅས། །ཐུགས་དམ་གཏན་པོ་ 

བསྐང་གུར་ཅིག སྲང་བའི་འཁོར་ལྭོ་སབས་མྭ་ཧུང་། །དྭག་ཇག་ཆོསྲ་ཀུན་གཟིའཞིང་ཆིངས། ། 
























༄༅། །ཐུགས་དམ་བཞིན་ཏུ་ཐིན་ལས་མཛོད། །བེ།་ སབརརརྐྱད་དབང་ཕུགངཡལ་བསོས་པོ། ། 
།འཁོར་བཅག་བགེ་ས་པ་གོང་བའྲི་རས། །ལྷ་མིའི་དབལ་འྱོར་མལ་སད་བདུད། །གཏིར་དྲས་དཔབ། 
4ཱ།བསམ་འདོད་འཇོའི་བ། །མ་རོས་ལ་རྟོ་ག་རིན་ཆེ་ན་རི་། །ཅང་ཤེས་རྟ་དང་དྭ་ཀོར་ཆ་མ་ཆོ་བ། །ཧྒོར་་' 
4 བ་བཉེན་གོ་དང་མཚོན། །གོས་ལཱན་ཡུང་ཏང་ཕེང་བ་སོགས། །རོ་གས་ཝུག་ལཱིགྱ་བྱི་བྲ་བེ་བཞི་ན། ། 
༢།འདོད་དགུ་ཧམ་མཁའི་མཛོང་ཆར་གིས། །ནཿ་མང་ཐོ་སྲལས་རི་གས་ཆེན་བརཚད། །བཙུན་མ་སས་བཞི་ 
རྟ་བདག་བརརྒྱད། །ཇས་ཝརིགྲཝ་མཛོད་འཛིན་དང་། །སལྡེ་དཔོན་ཡུལ་ཝངས་གནས་ཡུལ་སིངས། ། 








488 ། 





རྫ་སར  །ཏེར་སོད་འདོད་ཡོནྱ་ཆལ་སྲིད་བདུན། 


1༄༅ 

¦; 4 

3 ཡེ 

, ཌཱ དར་དམའ་རའ་ཡེ་གསུའ། 


:¿ 
= 


{ 


 རྒྱལ་མཚན་རིག་ཆེན་དྱབིག། ། 
སྒྱགགྒོད་ཁབ་བྱང་རྔ་ཁྲབ་དང། 







༩ཁབོར་དང་བཅས་པ་ ཐུགས་དམ་བགང་། 
ཌྷ, འགྱོའ་རྒྱ་ས་པར་མཛོད། 


[ཛཾ 


།བཤ་འ་བག་དབང་པོོ་ཝ། 








རོ་ཆེ་འཛིན་པའི་དམཆི་གཅན། 


།དབུལ་ཕོངས་སྡག་བསཡལ་གཀུན་ཞི་ཞང་། 


།མཁར་ཟབས་བཤོས་བྱ་ལག་རཀ་སྲེ་ཨ་ 
།སྩུ་གཟུགས་སྲོག་(འཁོར་ཕ་འཾ་ནོ། །རྭ་ཝལགས་ 


རྭ་སྩེས་སེང་གེ་རྒྱག་དང་ཁྲ་ཧཾ། །གོ་མཚོ་ན་ག་ཡང་གཞི་དམའ་ནག་བེར། 





།འཛད་མད་དཔལ་” 
༽སྩེས་བུ་འཁོར་བཅས་གྐོང་བའྲེ་ ྕ 
ས། །རྡ་མཚོའ་ | 






། 


།ཧ་གརས་གཟིག་རས་དར་སྣ་སོགས། །འབོད་བརྟེནྭ་སྒྲབ་མཆོད་་་་” 


=; 
ཅོད་ 








494 སྩྱིད་ནོར་༅ྱ་དབྱབས། །ཟ་ལེ་ཤེལ་གླང་ཅང་ཤེས་འབྲང་། །ཟུང་ཁུང་རྒྱལ་མཚོན་མཆོད་ཞད་སྣོད། 
༅ཾ འབག་སྲ་ལག་རྡོ་རེའི་ཀླུ། །ཇཾ་ྲ་ད་ཐངས་དྲང་པདཀར་མེ་ལོང་ངང་། །སྙན་སྲོསྭ་ས་ཚོགས་ར་ཡོའི་གཱ། ། 
ཾུ ཡ་སྣོད་གསེརྦ་ལེམའྲེ་ཡདྱ་བི་ས་གཏུ་མས། །ཟག་མེང་བྱགེས་པ་སྐེད་ནམས་གྱིས། ཆསདང་ཡེ་ཤེས་ 
ཌཱ དམ་ཆེག་ཝ། །དབང་ངང་ལ་སྔ་ཀྱི་མཁའ་བྲགྲོ་ཆེ། །ཕྱག་བརྙག་ཐད་པ་ཤ་ཟ་གོབ།པ། །ཡེ་ཤེས་ལས་་ 
ཊཱ དང་འཇེག་རྟེ་ཞ་ཨུལ དྲས །ཞིང་ཝགས་ལན་ཅིག་གླེ་ས་ན་མགྲ་བི། །ཐུགས་དམ་གཏན་པོབ་གངས་ཁྱུའ་ `ˆ 

ནས། ནནམ་བཁིའི་ཕིག་ལས་ཐོགས་མེད་པྨ་བས། །བཀ་འ་བརྒཆངེ་བསྟན་པྱ་རས་པར་མཛོད། ། 


































༄༅། _ །རིན་ཆེན་ཝ། །སྲོག་སྡགས་གྱུགརྒོད་དར་སྦས་བརྒྱན། །ཤེལ་ཐོར་ཛོགད་ལྗར་བ་ `ˆ 
སགས། ༈དྫྱུད་ས་ ད་མ་ཆང་ཨེད་ནྔ་སསྦྱ་གྱིས། །ཐང་ཝ་གཉན་པོ་ཡབ་ཡམ་སས། །མཆེད་ཟླ་ཝུ་མ"་ 








རྨ དང་སྦྲལ་པའི་ཚོགས། །རུ་འབྲེན་བཞི་དངྱ་པི་ནང་ཐོན། །བུ་ག་བཆུན་ག་པང་འཁོར་དུང་གཡོག 
@ ཐུགྲས་དམ་གཏུད་པོ་དྱགྲེས་བསྐངས་ཏེ། །རྒྱལ་འགོང་དྭས་པིའིའཆབ་ཟོག །དགེ་ལེགས་བྲལ་ཤེས་ 









འཕིལ་བར་མཛོད། །ཧཱུཾཾ གཉཧུ་ཆེན་གཡུང་བྲུང་གཟི་འབར་ཆུ་ལ། ༽འཁོ་རབ་ཅས་དྱགེས་པ་གོང་། 
བའིརེས། །གསེར་སྩེམས་གྲཡ་ཛོན་གཅང་མའིཆབ། །བཟང་ཤིང་སས་འཀར་དད་ལཝིན་འཁིགས། ། 















ལྔོན་བཟང་མོ་ཏོ་གོ་འབསྭ་བུས་བྱམོགོ། ར་ལ ན་བཟའ་བཏུང་བཅུད་ཝན་འབྲ། །གཿཔང་ཅན་ནོ་འ་དང་བརྗིད། 
ཧ ཅན་གོས། །སྙན་སྣ་རིག་ཆེན་དར་ཟབ་བགས། །རིན་ཆེན་གློ་མབུ་དཀོར་ཆས་ ་་་་གཏམས། ༼་ 
]དཔལ་བཤོག་ནསྦ་ཆང་ས་ཏེན་བ་ཅབ། །སྔ་ལག་མདུང་དའ་གཏེརྱ་ཟིབུས། །མིངབུ་སྨུག་རྒོད་དའ་ལྕས་ 
4 བརྒྱན† ༈ུའ་དུ་རི་ཨེ་ཡང་ཧག་གཟིགས་རས། ཏཱ ིགཤགྲ་ལུག་དཔར། །མཁའ་ཝིང་་ 
.ྣ གཅན་གཟག་རྲིདགས་རིགས། །སྲོག་ཆགས་སྷ་ གས ཚཨས་ཆུ་ལ་ལཱ། (ྡན། _ །ས་བརྟན་གོ་ཆ་རྣོ་གཅོད་ 
མཚོན༈ །མཛོ་སྦ་བང་བགྱ་རླ ཟགས སྦྲར་ཐཱག་ཝགཏིབ་མ་འདྲིས། །མ་་" 












# ཁད་པར་སལྦྲབ་པ 
༢ གསཡེལ་བརོ། 


ཆ་བ་གསུམ། 





།བརློག་པར་མཛོད། །མོ་བསོད་དཔལ་འབྱོར་མངའ་ཐངྱ་ཆུས། །བདོདྲ་ཆུ་དབང་ཊ 
།བཤད་གྩུབ་དཇར་ཐམཆ་ལྟར་རྒྱ་སཝཿ: ད། 


།ཆ་ས་འཁོར་དབེན་གཞས་རྟ་གཏུུ་སིངས། 


ར.¬ ¬ = = ¬ སཱི ཧོ /#† = 
འི་བའར་ཆུད་ཞི། །་བཱཧྲ་ཆེན་ཁབད་མེད་ཚོ་གསཔར་ཡ 






[འདོད་རུ་དབ ང་དྲ་༥༥ 


ཛོད །ཐུགས་ད་མ་གཏན་པོ་མ་། 


།དད་ཅིང་ཚྭག་པའི་བསཁ་པ་ཡིས། །ཇི་ལར་གསོལ་བའི་ཕིན་ཁས་གན། །བོ་གས་ 


མེ་ད་ཡིད་བཞིན་བགགྲུབ་པར་མཛོ་ད། །དེ་ནས་བཤགས་པྱ་བ་བར་སྲོ་ན། 


།བཧགྭ་སཱང་དྲ་མཛག་ར་སོ་དགོངས་སཱ་གསོལ། 


༧ 
= ° 





ཐུགསྔ་ཆེ་ཚད་མེདདཀོན་མཆོག་ 
།བད་གཅབ།ཐོག་ཡེད་དུས་ནས་ད་། 












བྭ །དཀོན་མཆག་དཀོར་དང་ལོག་འཚོ་ས་འངྱ་རྒྱད་བསིགས། །ལས་ངན་སླིན་ཆེ་ལྲ་ལ་ 
ཧཱ ཡྲི་ཆད་བྱ་གཅབས། །ྱཆེན་ངནྱ་བུང་ཆ་མགགོན་སྦྱབས་འདྲེ་ལ་བཙིལ། །ཁྟས་རྒྱད་དགྲུགབ"(° “ བསྟན་“ 
ར པ་རིས་སུ་བཅད། །སངསྤྱ་ས་ི་ི་བེས་མའི་བའི་དགོངས་པ་དང་། །འགེཡ་བ་གང་བྱགིས་ཧིངནས་ 
4 འགྒྱོད་པཕས་བཤགས། ]།ཟྱད་པར་ད་མ་ཅནྲ་ཝ་མ་དྲལ་འཁོར་བཅས་དང་། །དམ་ཆིག་བྲསེས་ནས་་ 
༧ བཅིན་པར་ཁབ་མང་སྒ་ག །ཕྱི་ཧང་གསང་རྟེན་གཞུང་བཞིན་མ་ཆོགས་ཤིང་། །སྦབ་པའི་ད་མ་་` 
ཚིག་བསེན་སྒྲུབ་ བ་ཡིག། ། །བྲསང་བའེམས་བ་སས་བང་་དས་སང། ་བབལ། ཆད་རཱ་ས་་༥ 




























། རྒྱ་ཆུང་ཡུད་ཉམས་ཝག་ཐ་འྲངས། །6མྱོའ་བརོ་ན་ད་ཨན་པས་བབ།ས་དམ་གཅཞས་མ་༥ 
བསྐོངས། །དམརྫསམསས་ཏགས་མཚན་གཞན་ལ་བླག་བ།ས། །དམ་ཉམས་ཟབ་ནོར་བང་སྔ་ཤིང་་་་ 
༈ཝགས་བཟློག་བྱ་སུ། །ལོ་ཟླ་དུ་སགྱི་བསྙེན་པྦྲབ་མཆོད་པ་ཆགབ །ཕྱགརྒྱ་མ་གསལ་བཟླས་བརྗོད་ཁྲབ།་ 
ཙཱ ཆད་འཁུལྭ། །ཏིང་འཛིན་མ་བླསོ་མ་རང་འཛོའྲི་ཕིན་ལབ་བཅོལ། ་ །བརྟེན་རྒྱུན་དུས་གཏོར་ཆུལ་བཞིན་ 
མབཤུམས་ཤིང་། སེམས་བསྩེད་མི་ཝན་མངོན་སིདྲ་ངག་ལས་བྱཆ་མས། །ཕྲཾན་ལས་གབྱ་གང་ ༠༥ 
སོགས། །མདོར་ཡེ་ཤེས་ལས་ངང་འཇིག་ཏེན་པའི། །དབ་ཅཧདྭ་སང་ཐ༥འ་་་ 

















506 ། ཟུགས་དང་འགལ་བའི་ལས། །གང་བཱ་ས་གནོང་ཞིང་བྱ་གོད་པས་མཇོལ་བཞཤགས་ཤིང་། མྱོ་ན་ཆ་དྲ་མི་བྱསིད 

བསས་པར་འཆལ་ལགསན། །འདྱི་ཕྱི་གུན་ཏུ་སྲིབ་པར་མི་འགྱུར་བར། །དག་ཚངས་མཆོག་གི་དངོསྲྲ་གུབ་ 
བྫ་ཡ་དུ་བསོལ། །ཅེ་ས་དང་ཡི་གེ་བྱཆ་པ་མང་དུ་བརོད་པརྱ་བའོ། །མཆོད་ཐྲིང་མྭ་རཱལ་གོང་བྲ་ནམས། །དོན་གཅིག་ཡན་ཡོན་ཁད་མེད་ ` 
ཅེ་སྣ། །གྲུབ་ཆེད་ཆས་གྱི་བླ་མས་གསུངས། །ཆད་པར་ཆོས་གྷོང་མཉེ་ས་པའི་ཐབབ།། །ཧྐོང་བ་ཟབ་པའ་ལུང་གིས་བསྲགས། །མོས་དང་་ 
ཉིང་འཇིན་གབས་མཆེས་ན། །རྡོ་ཆེའི་ཅི་ག་ཞེ་ང་ཐཿཡིནྲ་ཀང་། །གང་འདོད་འྭགུབྱ་ཕིར་མོས་པའི་བོ། །ཧྙིར་པོར་བཟུང་གེ་སྩར་བའདི་ས། ། 
དུས་ཞབས་གསང་བ་གོད་རྣཨས་གྱིས་། །ད་མ་བགྐངས་དངོས་གུབ་མཆོག་ཐོབཅི་ང་། །སྙིང་པོའི་བསྟན་པརྒྱས་ཁྱེད་ཤོག །ཅེས་པ་འདིའང་སྒྲབ'ི། 


༦ 15): %) 

































-@ཾ 
3 





འ | ཙཱ་འྲང་རིན་ཆེན་བགགི་སྒྲུབ་གནས་སུ་སྦར་བ"༥ 
། 


༄༅། །བརོ་ན་བྲ་ཐས་ཀྷ་ར་འབ་འཕེལ 
དེ་ལིསའབགས་གསངས་བཉི། 
| །གསང་བ་གསུམ་ཚྱི་བྱཾ་ན་རྨབས་ཐོབ་པ༡རྨ་དགདབ་ 


དཱ 






| དགེ་ལེགས་འཕེལ།། 














གྱེ་ས་འིང་མོ་ནས་བསུལ་བ་དང་། རོར་ཨོབ 
བླ་མ་པེ་ཞེས་གྱི་མགོན་པོ་པདྨ་དབང་ཆེན་ཁྱི་“ 
ཡོན་ཏན་རྒྱ་མཚོ་ཟློ་རྲོཿ ས་ཨཐའ་ཡས་པའི་ཝེས་ 
ས2ཇུགབསནཔརས་བཁུ་དྱ་འཁིག། 









































508 


510 





རས ངོ་ 
ཙཾ འཁྲུལ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་རང་བཞིན་བའེ་གོོ་ 
_' བ།ཞན་ཆཐབ་དག་ཟག་མེདྱ་ཀི་བདེ་བས་ཅི་མཔ 


= 






༨ 


ང་གི་ཨྲ་ཤེས་ མ་པ་མཆོདྡ་ར་སྦྱ་གི་སྤིཞ་ཡུངྡ་བེད་ལས་འང་ ༩༡༨༠, 


ཡ་རླཾ་ཡཱ་འཱ། ཟས་ ཤཔ་པཱ་དཱ་ཁར་མཆོད། །༼ 


ཡུལ་དུས་ཆད་པ་ཨེད་པར་ཡོངས་སྭ་ཁབ་ཆིང་། 


རྷ་བེང་པྷ་སྔ་དྲབིངས་ཐམས་ཅད་དུ་གང་བརྒྱ་གུའ། 


ཨོ་ 


བོ རོ ༡ ར རེ == 77 པྱ 5༽ ¬ ༡ ¬. 227 ལག ༠༨, ˆ` ,2. 2 ཆར 
རཛྫ་ས་ཡས་གྲུབ་པ་འམཆོད་ཡོད་ཞབས་བསོེལ་ཆེ་ཏོབ།བདུ་ག་བོས་ཚའ་མེ་དྲཾ་ཆབ་ཞལ་ཟས་རོལ་མོ་ལ་གོགས་པོ། 


བར 
མྫོ 


( | 





511 























འུ 


༢. 


།དགའ་ཧཅ་ཆོ་གསྦ་ལི་མཆོད་པ་དངོསྤྲ་གུབ་ཀན་འྱབུང་ཞེསྦྱ་བབ་བགུག་སོ། 























































པོོོ་ོ་ཀོ་གའཆ་ོའམ་འོ་བོ་ོ་གཁོབའ་ཁང་འ་ལན་མའ་འགམསས་ ་ཆང་ཡབ་རྐོང་ང་ཁ་ འའ 
༈ཧཾཡ་པ་ངང་ཡབ་ ི་ཡང་ 'རྤུར་རཾཡས་ཨེ་ཀཾལ (༨༥ 


་་་ ་ 

| མི་མགཾ་འི་སྩཾང་པ་ 'བྲམ ༽། །ཨ་ལ་ས་ཀཔཱ་ལ་དུ་མ་བུ་གསུམ་པྱ་པི་ ་་ „. 
དཀརལ་ཅང་ད་ཨར་བ། དྭབུས་སྲུར་ལབ་ཡི་བྲི་ཤ། ཀ་དུ་བོ། 
' ལས་བ་ཡང་བི་ཤ། ཡལྫོའ་ཁུཡས་ཁྱི་ཡེ་ཤ། རུབ་ཏུ་ང་ལབ་ཏཱ་ཡི་ 





= 


¡ ཐྱང་དུ་ཧ་ཡབ་ གུང་པོ་ཆེ་ཡི་ཤྲ་རམས་སྱུ་ཛྙུ་ ཛྷཱ་ཾ་ཛཾཁཾ་རམས་གྱི" 
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༄༅། སྟི རྡོ་རྗེ་གྲིགག་གིས་ལག་གསུམ་དུ་དྲ་གགས་པས་ཐམ་སཅད་ཞུ་བ་ཆོབ།སྱ་བི་འཁོར་ལོ་་ ༨ 
ཐགཔ་ཨེད་པའི་ ་ཡེཤེགྲ་ཀྱ ལླ་ བདུང་རྱི་ཁྲ ¬ བ་ང ངང་། ཟེག་ཡ་ལས་ ་འདོད་ཆུ། ཐུ།ར་བྱསུའ་བའི་ཝ་ དང་ཝ ་ལོ" 
དཔག་ཧུ་མེད་པ། ཆངས་པ་ (་ བལ་ཡེ ཡས་ཁངྱ་རན་དང་བཅས་པ། འདོད་ཡོན་ཝ་དང་བྲ་ཀཤི་སྔ་རས 
༧ རྟགབ་རྒྱལ་སྲི དྲ་ས་བདུག་དང དང་ཆོ་གསྭ་སི་འཁོར་ལོ་སོགྲས་ །ཡིད་གཞིའི་མཆོདྲ་རས བཟང་དྭགུ་ཆོས་དྲཐིངས་ རྒྱས” 

ཕའ་ ༥གང་གིང་ཟད་ཅི་ཤེས་ པཔའི་མ་ཆད་སག་བྱང་གྟོང་ “རབྱབམས་ག་འཕོ་ ཕོ་བརྩ་ལུར། ཨོ་ཨཱཿཛཱིཾཧ་ཧྷོ་ཊི ཁྱིཿ ཕག་་ 
ཤེད་ཆོ་གསྦ་ཀི་ ཁེ་འཁོའལ་ོ མ་ཁའ་དྭབིངས་ ར་བ་པ་འ་གཟནལ་བའ་བཏབ་ །ཡ་ད་བངས་དང་བཅས་པ་ག། འང་ ཨི་ དམ་ལ ཡྲིཐུག་ས་ཀ་ཞིས། 

















། 


ཞལ མས་ད དོ བ་དོ་་ུ་ཐོབ་དང་། །ལོ་་་ི་ཐ་ཆཐབ་ 


‹ རྦར 
རྩུན ྣ 
༢ ཅཿབའ་བཇ་ 





ཐར ༄། །གཤེགས་སུ་གསོལ།_ །བན་ས་མཁའ་གོད་དག་པའི་གོང་ཁྱེ་ར་ཛྭ། །དཔལ་བེརུཀ་ི 
ད དཔལ་བེ་ཝ་གགས། །ཁི་ཝི་བའི་ལཱ་ཚོགས་དཔག་མེདྲ་ནྣ་མབ། །སཱ་གཱ་འཡཱལ་རོལ་གར་ཤིགས་སེ་ཤིག། | 
ྣ ¿ གསུང་གཞད་པའི་ང་རོ་ལངས་སེ་ ལྷུང་། །ཐུགས་མ༡མཉིད་རིག་མདངས་ཡེ་ལ་ལ། །ཡཱལ་དག་པ་མ་ཁའ་སྩོད་ 

གྲོང་ཁྱེ་རའདེར།  །འེང་ཚོ་གབི་འདུ་ བར་གཞེགས་སུ་གསོལ། །གཅས་གའ་བཟུགས་དག་པའི་ཁིང་་ ˆ` 
| ཁ་ས །རྗཾ་ཕོབ།ས་བྱཅུའི་སང་སྐྱ་རས་ཨ་ ཡཱ་སྲ་ནམས། །སྲས་བྱང་སེཨབ་ཉག་འང་དྲག་བཅོག་མོ་གས། 


| སཱ་སཚན་ ཡའི་པ།ཇི་བརྗིད་ལཡས་སེ་ ལཐ། །གྲསུང་གགས་ཧོང་ ཆངས་དྱ་བངས་རྱ་རུ་ར། །ཐུགས་གཱ ཧྲོས 

















ཐཾ །མེད་གསལ་པོང་ཡ་ལ་ལ། །ཡུཡ་རྣམ་དག་འོག་མིན་གཞཡལ་ཡས་འདེར་། ྒ།རང་ཚོགསྤ་སི [གནས་` 
ཧཱཿ ཁག་འཐུང་རོལ་པའི་དུར་ཁོད་ན་ས། །ད་པལྦ་བིན་རབས་རྱར་མཛར་མགོན་པོ་དང་། །བསྟབ་སྒོང་བཿཨཛད་ 





ྒ 


ཤཱ སར མཚོའི་ འི་ཚོ་གས། སཱ་ཁོ་གཏུཨ་འབར་བ་ ་ཡམགས་སེ་ལྡས། །གསུང་ཚྲིཾཕཐ་ཁ་བུགཏླ་དི་རི་འི། | 
| དྷགས་རིགྷཱ་མུ་ལ་ཐོག་ཨེད་ཡ་ལ་ཡ། །ཡུམ་ འཇིགས་ནུང་ཏུ་ར་ཁོད་འབར་བ། འདེར། ]དེང་ཇོཿགསྦ་ཀིར 
། 


| (ཞང་གཞས་ཡུ། (ཡ་དུ་འྭ་བོད་དཔག་ཡས་ཧནས། །ལྷ་དཔབབྲོླ་ཀཾཞིང་གྩོང་ཁོགས། །འཁའ་སམ་པ་ཡང་་ 
¿ |སྦུལ་བཅས་པ་རཡེས། _།གཱཱ་གྲེགས་པའི་གར་སྟབས་ཤིགས་སེ་ཤིགི །གཡསུང་སྙག་བརྗེའེ་གླུ་དབྱངབྱུ་ 











༄༅། །ར་རྭ། | (བདེ་ཆེག་ཡ་ལ་ཡ། ]༦༥༥'་རྒྱའ་ མཁའ་འགྲོའྲི་མོང་ ༤ ˆ` 
ཁྱེ རྭ་འདེར། །དེང་ ཚོ་གསལི གྱི ༈ ཡ་ རྨ་ཨ་ཨྱ་ཡ། སུམ གཙོ་འི་ཐོ་གས། །འབ་ལལ་པའི་བརྦ་ཱ་གས ཤཾ་པ། གས 
སེ་ཤིབ། { [ཨྒརུས པའི་རྒྱག་ཆ་ཁ་ལ་ཡ། །རྒྱ་ན་ད་ར་འཕྱང་ ཅོད་ཿ ་པན་པའསྡ་རུ། །ཕྱགའཱ་རུ་ཅང་ ༩ ཐ་ཟོ་ཡོ་ རོ 
ི རྫ་སར་སྒ་ དུང་གཱ་ བརར །མཁའ་འཇའ་ ༣བོད་ཕི་ན་ཕུང་ ཨཡས་པ། ཡམ། བྱིན་རྨབསཤྱེ ་ནྭ་བུན་ཇི་ ' རཀ 

དངོས་ག ་གྲབ་ཁྱ་ཆར་རཱུག་ ་པེ་ཡལི། ཡི །བུས་བ།དུང་ཤཱ། གསྲ་དག་བོས་ 'གསོལ་ *"(དེབ་སྲད། ཤཛམ་ར ་ཡུན་འབྱུང་" 
(འདོད་དགུའི་གཏཡ་ཡས་འདེར། །དེང་ཚོ་ ་གསྦཀྦི ཀག ནས་ཧེ་ རུ་ཀ་དཔཡ་གྲོང་ཁྱེ་འམཆོབ །སལྙོད་་” 


519. 





ྦ 




















གཞས ཆོགས །བང་བ།ཞཡལཿ ༥ཡས་འབའ་བར་གྭར། 


དམྔ་ར་ས་ཟག་མེད་བདུདྷ་ཆིལྱ་གུའ། །ད་ོངས་ནམ་ཆཁའ་གང་བའི་མཆོ་དྲ་ཚས་ཀུག། །ལྷ་རཱ་གསུམ་་ 
གྱེས་ ་པྱི་རྒྱག་དུ་ རྡོལ། །ཡིད་རི་གགོང་སྩཱ། རཱ འྫ་ཡཱ་ རོ་ལ་གམ་ལ་ས། །ཆུ་ལམ། འགགས དངོས་སྣང་་ 


།འཁྲཡ་ པབ་ གཟས་ཀུན་སྦྱང་སོ། 1ཕྱི་ཡལ་བངེ་ཨོ་ རྒྱག་མཁའ་སྱོད་ཁིང་། ད ། 


།ཅང་འགོ་ཀུན་དཔའ་བོ་ད་པབ་མོ་དང་། །ཆོགས་་་༥ 


ཅི་ཤར་གུན། ༽དྱིངས་སྦང་ ཙོང་ངང་ཿ རོ་གི་ཅིག་ཧེ། དན་བཟོད་མེད་བདེ་ཨེན་འབར་བར་གུལ། 


གུན་དཱ་ལྭ་བ་ཀིནི་ཛཱུག་ས་བེ་ཤ་ཡ་ཨ་ཨཱཿ 


ཆན་མོ་ མ་བབས་དང་ཤེས་ རབ་ ་གཉི་ས་སུ་མེད་པའི་ཆོ་ ་ཆོ་གས་ཀྱི་བཁོཿ 





རླ 


༄༅།། 
གསང་མཅོད་པའྲིསན།འབབ་འབྱམས་མཁའ་ ་དཐིང་སྔ་ཁབ་པྲ་རམ་སཱ་ཡ་ཏ ཉེ ཏེ །བྲ་ཨ་ར་གྲསསྦྱ་ར ་མཐོ་ལི་ཚྫོག་་ 
ཤི ལཡཿའབུལ། ༈ རྟགཁྱབ་ཡྱན་གྲུབ་ ཅེཞ་པོཿ བཞེ་ས་འསྱ་ཀང་། །བིདེ་ཆེན་ཨཉས་ཉི ཉིད་ངང་དུ་ཐུག།ས་དམ་བསྐང་། 


མཆོག།དང་བྲན་ཨངས་དདོསྤྲ་གུཔེ་ངུ དུས་བདིར་རྩུ་ལ་། 


ཙུང་དང་། 


༣དོང་ཡོན་ཆོ་གསྦ་འི ཨི་ཁཆ་ད་ ༥པ་བགང་ཁཞིང་བྱག ག།ང། 











།མཆཚོ་ལབ།། །གཟུགས་སྦ་དྲཾ་འོ་ རེ་གྲྭ་བ་ལ་ སོགས་ པབི། །ཕྱི་ཞང་གསང་བ་ ཡང 


།རྱད་པར་ཆུ་ ་བེ་ཡག་ ཡག་དམ་ ཆིབ། ལས། 


།ཧོ་ བོག་མེད་གསབ་སགས་འིག་ལཱིབ་ཉེབ་་ 





།འགལ་ཁིང་ཉམས་པ་ཚུར་པ་ཐམས་ཅདྲགྲུག།། 
།ེ་བརྒྱ་བརྗོད། ཚོ་གས་ཐ་ཆ་དྲ་གུ་བགེགས་མངོན་གྲ་སུམ་གསཝལ 



























ལ། ཧཱུཾ། དཀོན་མཆོག་མ་ བ།སུམ་བདེན་ཧོ་བས་དང་། །ཆོས་ཉིད་ཆོག་ཅག་བདེད་པས་མྲབུས། ] 
སཿ བཟུང་འཇོན་འྲབུལ་རྟོབ་ས་དྲག་བགེགས་བདུད། །ད་མེགས་པ་བི་ཏེན་ཡ་མུར་དུ་ཁུབ། །སྤྦ་ཤྭ་ཏུ་ ` 

ཙཱ བིཧྦྷན་ཛཿཛཾ་བཾ་ཧོ། རཱཱར་ཡ་ཕཝྭ། རིག་པ་ཡཡེ་ཤེས་ཕྲ་པ་ཡིས། །མེ་རིག་འཁུལ་རྟོགས་དབིངས་ས། ` 
(ཱ *“འེབླསྲལ། གུ་ཁག་བདུ་ད་རི་མ་མ་ཚོ་འདེ། ལྷ་ཆོ་གས་དགྱེས་པའི་ཞལ་དུ་བཏབ། །རོལ་ཅིག་་ 
'བཞེས་ཤྲིག་ཁ་རཾཁྭ་ཧི། །ཕྱི་ནང་གསང་བའི་འདོད་ཡེན་རྱི་སྣ གྒུང་བྱ་སུ་ཨ་ཱ ༈ྟ་བུ་མཐའ་དག་བདེ་བ་ཆེན་པོ་འོ་་༤ 
།གཅིག་ཁུ་ཚིམ་པའ་% ྟའོ། །དེ་ནས་བརྡ་དང་བརྡ་ འི་འབལ་ཡེན་གྱི་ཞེན་པ་ཆེད་པར་ ས་ལ་རོལ། མཐར་། ཧྟི་བའ་གཏུཨ' 
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< །མོ་འབའ་བ་ཡ། _།དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཝ་བསྲེགས་ཤིང་། །པྱཧ་མ་མིག་ལ་སོགས་་ 
པ་ཡང་། །བསྲེག་པས་རི ་རི་བོང་ཅན་ཧ་ འཛབ །ཨོ་སྤར་ཏ་བླཱ་བ། །ཀོ་ཨས་ཧུ་འྭ བ།ཇ་བྔང་ལྷ་ཧུ་ ཝྲ་ཨྤཾ་ ཀ་ཀོ།ཧཧཾ། 
4 འདིར་ཧི་ཐོག་སཱ་དྲབ་ས་མ་ཐའ་མེད། །ཧྱིད་ཨེངྱ་ས་ངན་འདས་པ་ཨེ ཡེད། །བད་ག་མེད་གཞན་ཡིང་མེད་ ་ 
¬ པ་བ །འདི་ནི་ཡཆབ།ཏུ་བདེ་ཆེག་ཉིད། གཧག་མ་བག་ལ། 'ཨོཾ་ཨཱཿཛཱཾ། _ ཁན་གྲསམས། གརབ། 

བ།ཏོ་ར་བདུད ་མི་ཁྱི་ཆ་ཨཚྱོ་ཐུའ་པ་འདི། །ེ་ཤེས་ལབ་དང་འཇིག་རེགྲ་རུལ་འཛིག་པའི། །་ཀིའི་བདེ་ ` 
ཆེན་སྲང་ཝཿ ཚོ་གས་ཡ་འདུལ། །བར་ཐཿད་ལུཧད་གསོལ་མྲ་བུན་ ན་ཡིད་བཞིན་སྦབ། ྱ་རབུ་བ་ཡི་ ! 





ཤཱ པ 
:/:: 








འཐི །ལབོར་དུ། 


༩ 
-1 





།བར་ཆད་དམ་ལཾའི་ དྲཔང་ཆོ་གས་ཛ་ ་ཝེ་དང་བཅས། ་ 





།རྡོ་ཇི་ལྷུན་པོ་ ༥ 


ར་བའི་བོགྲ་ཏུ་བ་ནན། །ཡེ་ཤེས་རལ་པའི་ཐོ་ཡེསྐྱ་ཟས་གདབ་བ།༽ །སཁ་གཏུ་བྷིཛྡྲན་ཧཱཾབྷཱ་ཡརུཾ་ 


རཱ་མཆད་བ་སྟེད་ནོངས 'བྱཤག།བཿ མ་གཏུན་བླ་གུགས་ ངི ཅབུན་ཐ། 


བྲས་ཤིས་བྲཝ་ལྨོན་ཟབ་མོ་ ་མོསྦྱ་ཆས་བཏབ་པ། ླབ་མྱ་རུ༤་ 


མདི ལཿ༠བོརདུ། །ཅོ་བ།སྭ་ཀི་སོགས། འགླབ་པའཤཾ་ག །བརྫད་བྲལ་% རྱན་གྱེ་བ། ཡེ་ཤེས་ཧིང་” 


།བུ་མལྭ་ཧཾ མལ ཧང་ཞེན་ལ་ཡི་འཁོའ་ཡལྐ་ཆོགས། 
རཾ་ ནྙ་ཡ་བའཞུགས་མཐར་ 


ཕྱི་ན་ཤོབ། 











མྱ ཆུང་བྲཾག། ེ དྭབུ་ཐི་དྱབཾ ངས་སྲ་ཟིཡ། 
།གཞན་ཡང་འཇིག་པ་བྱ་མད་དང་བྱུ་དུ་བ། སགས 














328 ཨ་མྭ་བཱནྱ་པོབ།བཔྲ། ཀུན་ཉེ་བར་ཞི་བ་དང་། „ །ཆེ་དང་བསོད་གཿསྭཡུང་རྟོགས་ཡོད་ཏག་དཔལ། །ཅེཾས"་ 
སཿ མྭ་བུར་བསམ་དོན་འབད་ཡེད་བླྲགགུབ་ཚུ རྩ་ཅག །ཅེས་ཕའང་གསར་་རིང་ར་བ་གསུམ་གྱི་ལ་ཆོ་གས་གང་ལའང་སྦར་དུ་རུང་བ་བསམ་ 
རཾ ཤིང་། ལྟག་པར་འང་ཉིད་གྱོགས་མེད་ཁྱི་རི་སུལ་འགྲིས་པའི་མ། ཐབས་ཤེས་མཆོད་པའི་ཚྭ་ཆེནྲ་བོ་བུར་དུ་འཛོམས་པའི་དུས། ལྷ་ཡེ་ང་རྒྱལ་དང་༣ 
ཧ་ མ་ཐལ་བའི་སྒེ་ནག། དཀརབ་གེགས་གང་རུང་ སྲུང་འཁོར་ཙ་མ་སྔན་དུ་གཏོངནས་གྲལ་དུ་ཚོ་གསྱེ་མཆོད་པ་རེ་བྱ་བའི་མདུ་ན་ཕས་ཀར་སྒྲུ་བ་བརྒྱད་བསྟན་འཛིན་པས་ 
པབ ཟིས་པ་འདས་ཆང་ནོ་ཇེ་འཛན་པནམས་ཧེ་ཏ་གོམ་སྱོད་པའི་བོགས་འདོན་དུ་འགུའ་ཁར་ཤོག་ཙི་ག། རང 
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ཐྭགུ་སྙོང་འང་གྲོལ་ངང་ན་སར །མ་འགྲག་ལོངས་སཱརྐ་ཏྟོག་པར་བིནཇ 
གྱི ˆ ༈རང་རིག་་“་“དོན་ཆྱི་བླ་མ་ཧང་ནས་འཆའ། ངཱ 
གསམལ་གེང་བདེ་ཆེན་ངང་ནས་བ།སོལ་བར 
ཆོགས་ཙས་ནམས་ཀུན། 
འོལ་པ་གཉིག་པུ་ཉིད། ། 
།རབ་འབྱ་མགྦ་ཝ་བྲཨཱམྷ་ར་མཚོའི་ཚོ་གསྔ་ན་མས་གྲུན། 











།བུན་ཏོབ། ཨིང་གི་བ 
།སྩེ་མེང་ཆོས་གྲའ་ཉོགཔར་བྱིཊཿ 


རིགྟསོང་བྔརོདྲ་བལྲ་དནྟ་ཏོག་བ་ཚོགས། 
ཀོདཔ་འབམསྲས་་་ཀུས། 


མཿ ། ྣ 
མ་ས ཀྲབས། 


།བདག་གེགས། ་ཤ ནས་ལའབ།ས་ཅརོགས་པ ཁིབ རྭ་ཁྲབ། སྭ་ས། །དཔལ་ལྡན་བླ་མ ལ་ 


བཀ་འྲ་དིན་ཆེ་སྲ་དག་ངང་ནས་བ།སོལ་བ་འདེབས། 


།ཆས་གུན་གནས་ལུགས་ཉརྟོགས་། 
།གང་འདུལ་མོས་བོར་ཆུ་ཟླ་འྲི་ཿ* 














ཡ། ༄༅། །རོལ་གརུས། །ཇེ་བཅུནྲབ་མཉིད་ལས་ཨུ་འདུས་པས། །ཡོགོཏྲོནཱ་གུནྔ་ཇོ་གསུ་ངང་ ༥ 
ནས་གསོལ་བར །ཐུགས་མིད་ྱབེར་མེད་འདྲེས་པརྡ་བིགྱ་ཐིསར །བདག་འཛིནྨ་བ་ཡེས་ཐོང་བརཆ 
ཤ།ད་གོས་མེད་རྒྱད་ཁ་གྩེ་བར་བྱིན་ཁྱཾསཇ རྱ་མག་དང་གཱིང་ཆེ་འཁྱོདྲ་པའཇ །བཅོས་མིན་མོག་གུས་སྩེ་བནར ། 
% ཆོས་མིན་ནམེ་རྟོག་འགྭག་པ་རར །འཁྲུལ་པ་རང་སར་འི་བའཇ །ཕྱག་ཆེན་གནས་ལུགས་རྟོགས་པའར་ ། 
 ཨ་གཅིག་སངསྤྱ་ཆས་ཐོབ་པའྒ་ཁིནྱ་གྱིཾསྣ་ཆོབ་ས། །འདི་ནས་བ ཟུང་བྷེ་བངྱ་ཆུབ་ཨ་ཐོབ་བར། །ཨུཡ་་་ 
ཁི་ཨས་ནམ་པར་དག་པའྱི་རན་ཝས་ཤིང་། །མཏཿ་ཏིད་བངྷ་ཆུབ་སེ་མ་ས་ལ་དབང་འཁོར་ནས། །བྱ་སེད་ 
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དང་ཚོ་གས་པའི་རིམ་པ་མཐར་ཕིན་ཏེ་། 





།ཧོན་འཁོར་དགོངས་པ་དབེར་ཨེད་བཅོངྱ་ར་ཤོག 





[ཅེ་ས་ཕའང་སྦྲབ་བརྩོ་་ 


བླ་ཨ་ཀརྨ་ཤེབཊ་རབ་ནས་བསུ།ལ་བའི་ངོའ། སྗང་སྲིད་བླ་ཨཚར་བའི་གདུང་ "དབྱངས་ཐལ་བྱུང་དུ་ཀརྨ་རང་བྱང་ཀུན་ཁབ་ནས་སྨྲས་པ ་དཔལ་ལྡཞཐླ་མའི་ཁིན་་ 


རང ལྷ 








ཧྱ, 





'བངམ་དཔྲལ་བྱ་གཱབ། 


 སེའགྲུ་འན་པའི་ཉང་དྲ་ཏི་ 














༄༅ ག་ །ཟང་ཉིད་འཇས་དཔལ་དམརཔོ་ཞལ་གཅིབ།པ། 
གྲི་པཱ་ཧྟི ཉི་འཇིན་ཅིངྱ་ལཾྦ་གང་བྲ་བགས། །ཐྲུབ། བས་ཀླ་བི་ཡབ། 
ྱའི་བསབཞ་འམར། „ གེབརམྲག་གའི་བཞི་སུབས་་ 




















འེན་ཆེན་དུ་མས་བྱརན། །ཡུམ་ཚི་ཐུགས་ཀར་པྱ་ད་འངབ་བཞིའི་ཧེང་།  །རལ་གྲི་ཛྱིཿག་མ་ཆོག་སྲག་ས་གྱས་” 
བགར་བའོ། །རང་བྲབབེ་ཡེ་ཤེས་སྤནྲ་དངས་རང་ལ་ཟིམ། །ཐུགས་ཁག་བོད་འྲཔོས་གང་སྐྱ་གགྱ་བང་སེཡབ།་ 
ང་། དཔྱའི་ཏཾ་ཡི་ཤེས་རབ་ཐམབ་ཧད་དང་། །ཅཉག་རང་སྲོ་ཤེ་བི་ཤེ་ས་རབ་ཐམས་ཅད་ནི། །ཅའྱྱ་ཁྲེ་ནམ་ 
ར་བསསྭ་ནསྭ་སི་བོར་ཐིས། །མེ་སྙོད་གསུམ་དང་རད་སེ་བཞི་པོ་ཡི། །ཆོ་སྔ་ན་མས་བསྡུ་ག་ཞས་འང་ག་ '. 
གྲན་པར་བམ། །ཏྷ་བད་ར་བཱཿབྱུང་བ་བཞ་ཡ་བྱ་ཧུང་། , །བས་སཞ་ས་འང་བ།ཧང་གར་ཐམ་པར་གྱུར། ཊཱ 
མོ་ཧཱིཿདྷཱིཿམ་མེ་དི་པཾ་སྭར་སྭ་ཏི་མཛྫཱཤི་ཚིཿ ཿྲ་ཛཱ་ལྷརནི་བཱིཿྫྡཿཡཱྲཱ། རང་ཡབ། རཱལ་པའ་མཐོད་པའ་ཝ་མོད། | 






ཁི འོ ཟོར 










ཇཅ་དཔཡ་ཡབ་ཡྲ་མ་ཐཆོང་། 
པའི་ཤེས་འབྱ་མུར་དུ་སྔོལ། 
མདོག་དམའ་རེལ་གིི་པ་སི་འཛིན། 


༄༅ ནྲ་མ་ཐ་ཁའ་གང་བར་སྦུལ་ཏེ ་ལྱ༥ཡ་ཨཆད། 


རྒྱལ་སྲིད་བདུན་དང་བགྲ་ཤིས་རྫས་རྟ་གས་བརྒྱད། _ །རི་རབ་གླིང་བ 


ཉེར་སྤོད་བདུན་དང་འདོད་པའི་ཡོན་ཏནྭ་ཝ། 
° ` དང་འདོད་པའི་ཡོན་ཏན་ཝ། ། 


ཇས་སྩཾད་ཀུན། _ །བློ་ཡི་བླངས་ཏེ 


།བདག།ལ་བཀའ་དང་བསན་བཅོས་ཐམས་ཅད་ནི། །ཐོགས་མེད་མྔལེན་་ 


།སེང་གེ་པདྨའི་གདན་སྟེང་དུ། 


།སྨྲ་བའི་སེང་གེ་ལ་ཕྱགཾ་འཆ་ལ །ཆུ་སྤེས་ཏི་ཟླའི་གདན་ཧྟེང་དུ། 


།རྒྱལ་བའི་གྲས་པོ་འཇམ་པའི་དབྱངས། 


¬ ---.ེ 


སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་གྩེ་ས་པའི་ཡུམ། །མདོག་སོན་འཡ་གྲི་བ་ངེ་འཛིད། །དབྱངས་ཅན་མ༥ཡ་པཕབ། འཚལ་ 
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མོཾ རའེ་ཡན་རྒྱུན་དུ་འདོན་རྒྱ་དང་། 
„ །ཝགས་ཁྱི་ཝེང་བ་ཏི་ཤུ་གཅིག 
3༡ ཛིན་པར་ནུས། །ཡི་གེ་ཐམས་ཅད་ཐོག་མེད་ཤེས། 
།གཝ་ཏེ་ལས་འཁྲོ་ཡོད་པས་ནི། 


ཤེ 
1 ཡེ་ དབང་ཕྱུག ཐོབ། 


ཤྲ གསུམ་གྱིས་བསྒྲུབ་ཕས་ནི། 
ཡི་གེ་འཐི་ཀློགླ་དང་། 


།ལྔག་ས་དེ་བརྒྱ་ཕྲག་རེ་ཟུང་ཙ་མ། 
།བྱ་ཡཱི་མི་བརྗེད་གཟུང་ཐོབ་འགྱའ། 


།བ ཀའ་འགྲེལ་ པ་བསྟན་ བ་ །ཆྩོ་མ་ པར་ནུས། 
།ཉི་ཨ' ་གཅི་ག་ གིས་འགྲུ་ཕར། 'འགྱུར་། 


།ཡས་འཕྲོ་མེ་དཀྱང་འགུབ་པར་འགྱུར། །ཏྱི་ཟ་ཤར་དང་མེ་ཏོག་འཐུ། 
།མཚོན་ཆ་མུཧྟི་རྙེད་རྨི་ས་ན། 


[ཞེ་སར་བ་འཕེལ་བའ་ཐེ་ཚོམ ་མེད། . 


[ རྒྱུན་དུ་ཐུགས་དམ་བྱེ་ ད་པར་གཅེས། ་ །དེ་ཡི་ཕ '་ཡན་ ་ཡོནྷ་ཆད་བ། རྒྱད་གཞུངལས། ། 


= - 


།སྟེང་གྲི་སྒ་སྐད་ཀུན་ལ་མཁས། །ཁི་ཡིསཉིནལྭལཀ །ལྔ"་ "སྟོང་འེ་རེཌ" 


།མངོན་པར་ཤེས་པ་འཆརཔ་དང་། [ཕྱཾསནས་ས་; 
།འབྲེང་གིས་གཉི་ཨྱི་ས་རྟེགས་པའ་འགྱུར། །ཉི་ཨ་ 
།ཞིངྒ་རོ་སྒག་ཚ་འཐུར་བདང་། །ཉམ་ས་ད་གའ་༥ 
།དེ་སྐད་རྒྱ་གར་པཱི་ཏ། །ཀམ་ཤི་ལསགྲ་སུངས་པ་ཡིན།། 


! 
| 
{¦ 
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༄༅། 


ཁེད་པར་ཅནྲ་དམབ་ཕག་ཡོག་མདོར་བརྡལ་ངང བར་སོངྲ་བི 


རྱ ལ་བབཀའ་དིཧ་ཅནྱགིས་པའོ། 


བགྲག་པ་ས་གོལ་བ་བའེ་ 








དྭ་དུ་ཨ་ནྭ་སཾ་གསུངས་པའི་གྲཟུངས་སྔག་ 


གཏུ་བཀོད་པ་མཐེང་ཐོབ(" 
ཏུ ད་པ་ག 














་ཆེནེ་བར་པ་འི་འཅའ་བཟང་འེབ་བ་བ་བ། 















































༄༅། །ཞམོ་ཤྱཧ་མཱན་ཡེ།། 
འགྲ་བའི་སྙིབ་ཚོ་གས་མུན་པ་གུན་འཇོམས་པའི། ! 
སྐལ་བཟང་དད་པའི་སྙིང་ནོར་བཅང་བའ་བྱ། ། 
གོང་དུ་བཟླས་ན་ཆ་ས་ལེགས་པའ་མངོན་ཞིང་དེ་༡-་། 
གཅིག་པས། སང་སྒྱ་ར སྔ་ཆས་ངང་ 











རྒྱལ་གུན་ཐུག།ས་རྗེའི་ཉི་ན་བྱེད་འོད་ལྣང་ལས། 
གྲོལབ་བཞི་ལྤན་གསང་སྔགས་ནོར་བུའི་ཕྲེང་། 
དེ་ཡང་སཱ་དྲོལི་ཆཿ་ ་ཤྟ་བུར་ཤ་ཆང་ཁོང་དུ་མ་སོང་བ 
ལྟར་གྱིས་ ཐོག ་མའ་ཡིད་གཞན་དུ་ཅ༥ 'ཡེངས་པར་བློ་རེ་ 
སོགས་སྒྱབས་སེ་མས་ལན་གསུམ་བརྗོད་ནས། 





ཿ 
] 
'བའི། 






















༠ །ཧོངོ་པའིངང་ལས་རང་ཉི སྐད་ཅིག་གིས་བཅོམ་ཚཛན་ 
དྭསྭ་ཐུབ་ པའི་དབང་པོ་ཨ་ཚན་དལེ་ཡོ། ཡོང 'སྔུ་ཚོགས་པ། པ། བ་སོ 
རང་བཞིན་ཙགན་དུ་གསལ་བའི་གཙུག་ཏོ་ ཏོར་དང་ཞལ་ གྱི་ཐོ་ནས་གཟུང་པ་ལྔག ྒ 
'དྲ་གངསྲ་གགས་ཧོང་མཁའ་ཁབ་ཏུ་ ག་པ ་པས་རང་གཞན་སེ་མས་་་ 
དམི ས་ཨདདྱ་ཕུང་ཞིང་དག་པའ་ 


ཤྲ གླ་ཅ་འ་གསན་བགསང་ 




















544 ༢ དེ་ནས་ཆོས་ཉིདྱ་ཧི་དོན་ལ་བོ་འཇོག་པའམ་དད་མོས་དྲག་པོས་ ་བཀླུག་པའ་ཟྱ་སྟེ།  གཆུག་ཏོར་དྲེ་མེད་གཟུངས། ན་མཿ སྦར་ 'ཏ་ཐཱ་ག།། ཏ་ཤྲཱཾ། 
་བྟ་ཁྲི་ཛཱ་ག ན། སྣ་གའ་གྭམྦིའེ། ཨཱ་ཀླར་ཡ་ཨཱ་ཀར་ཡ། ཨཱ་པཧཱའ། ཨཱ་ཡུཧྷ་ནཾ།  སམྦྷ་བ་སབྷ་འ། 
ཝེ་ཇི་ཊྱེ་ཆི། ཌཱཊཱ་ཊཱ་རཱ།  སརྦ་ཏཱ་ཐཱ་བ།ཏ་ཨ་ཧཱཱ་ས་ཨ་ཡ།  ཏིཌ་ཏྫིང། ླ་རྡིག་བཞ། སཱ་ག་ར། 
་ མཱ་སརྦ་སྭཏྟ་ཧཱི། ཐཱཱ་ག་བ་ཏི། སྦ་པཱ་པཾ་བྷི་ས་ལ། ཛ་ཡ་ཛ་པ། ཛ་ཡ་འ ༨ ཧཱཾ་ཁྭ་ཡཱ་ཱ 





ཌཱ 







, 













སྒ 
སུའ་ཡ་གཱ་ཙ་ཡ། བི་གཏ་སཱབ་འཅི། ཐ་ཡ་ཧའ་ཌེ་རཱཾ་ཛཱ་ཚ་ལྭཧཱཾདྷ་ཛྷ་ཧ་རེ། །ཨྭ་ཐ་ཡྭྲ་པ་དེ། ཨྭུའིཁྲ་བ་བ་ལོ 
ཀི་ཏེ་། ས་མྟཱ་ཏྲ་སཱ་ཁེ། སྭ་མྟར་བ་བ་ལོ་ཏི་ཏེ། ཊཾ ¿` ་ཌ་ཡཔ་༽ེ། ས་ཆ ༦༥" 











རེ ངོ 


ཏཱ་སྐཱདཱཾ ཧྲི 


བྲི 


སན 


པཿ་ཨ་བ་ ལོ་ཀི་ཏེ ་ལཱཱཧཱ། མིཾཏྱ་དཐྗེ ཌྲ་པཱཏྡ། ཡ་མདྨཾ་ཨཱ་ཧཱ། ཡ་མ་དཱ་ཏེ་སཱ་ཧཱཱ། སཾ་ཧ་རོིསཱཧཱ 


ཡི སྲ [ པཱ་ཏི་ས་རྟབི་སྭཱ་ཧཱ། ཨོ་ཛོཔ་ཏི་སྭ་ཧཱ། དང བ་ས ཛཡ་པ་ཏྭཾསཱཧཱ། 


ཧཱིངྟིཾ་ཏེ་སྭཱ་ཧྤ། ` ཙ་ཝགས་ས། །ཡོཾ་ན་མོ་སྣི་ཡ་ 


ད་ྱས་ཅུའལམ་སཿསོཤོ་ཡ། སཾཤྱརཾ་ཡ། 
དད ཤུདྡྷཾ་ཤུུུཾ་ྲཱཾ ་ཨོཾ་བཾ་སཾ་ཛཿཾསཱ་ཛཱ་། ཉྭང་བོལ །དད་གཙོར་ཞགཔས་ ས་འ །མཆོམས་ཤིད་ལ སགས 


ཧ་ཝྭཤཱ། སབ་ཏྭ་ཐཱ་གཏྭ་བཾད་ཡ་་་ 


།ཆེ་བང་བ་བང་ཚཁིང་ཞིང་། །ཉོན་མོངས་གྲུག་བྲལ་གཏ་ཚ་བྱས་པའི། ྱ་བ་ུནབལ ཕགས །གང་ཐོས་འགྲོབ 
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༄༅། །རྣམ་གྲོལ་དང་། 


།ཉེའ་གཅིག་བརྗོད་པས་བྱེ་མར་ཝ་གས། །རུར་ཁོད་དང་ནི་རུས་པ་ལ། །གཏོ་ར་བས་ངན་སོང་ལས་ཐའ་ཞིང་། 


མངོ་རིས་བདྡེ་མོང་ཆོས་དང་མཇལ་། །འདི་ཁཐེ་ལ་བདེ་ཆེག་ཞིང་སྩེ་གོཿང གས། །ཡན་ཡོན་དཔག་མེད་གཟུངས་མ་དོར་བཤང། 


ཏཱ། སྭ་མ་ཡ། 
བི་གཏ་མ་ཡཾ། 





།འོད་ཟེ་རྭ་དི་མེ་དྲ་ཁི་གཟུཿ 


ཟཱནཱ། ན་མཾ་ཧ་ག་ 
སྭཧཱ་ན། སཾ་ཧའ། 


ཧཱ 
ཚར་སུ་བུ་ཛྷ་བུངྡེ་' 

















ཨཿ པོ་རི་གོ་ གོ་རེཤ ར་ བཱ་རི་སཱཱ་ཧཱ། གང་ཞིག་ཡི་གེ་ཁྲིས་ལ་ 'རྟག་ཏུ་བཏོན། །ཐཆ་ད་ཅི་ང་ལུ་སལ་ཐོག་ན་བསླང་བ་དང་། 
བསྩབ་མཛད་ཕས་ནོལ་ཐམས་ཅད་འཇིགས་སྣགྲ་ཟེར། །གང་ཞིག་འདི་འདོན་པ་དང་གཏམྲ་བསྦ་ཁང་། །་ཚ་ མས་མེད་སྒྲི་བ་ཕྱང་རྒྱ་ལ་བ་རྣམབཁྱིས་ཌ༤` 
 གསུངས། །བསྒྱབ་དང་སྩནརས་ གཟྲིགསའི་ ་མཚོ་བར་མཛད། །ཧཿ ལྷ་དང་དམཿ ་ཆིཿ ག (ཅར་གྱི་ས' 'ཐཱང་གྲོགས་ བྱད ཛདེ་སགས་ ་ཡ་ན་ཡོན་དཔག་མེད་༥༣ 
_ མདོ་ལས་གྲསུངས། །རྱང་ཆུབྱ་སན་འབུམ་གཟུང་ནི། ཨིཾ་ན་མ མོ གབུཏི་བི ་བྲི་པུ་ལ ཡ་བད་ན་ཀྱར་ཞོ། ཏཾ ཀཱིཔྟ་། པ་བྷས་ ཤེ ཀུ་ཾི 
ལུུཧྷཾཧེ། ཏུ་ཐཱ་ག་ཏཱ་ཡ། མས་ཏེ་གྦིས་ཀཱ་བླཛཱ་ཡ། བ བ་ག་བ་ཏྲེ་ཤྲཱསྲ་ཨཱ་ཨ་ཡེ། ལཱ་ག་ཀཱ་ཡཾ །ཨརྷ་ཏེ་ 
སྐྱས་ཀཾ་བྷརཱ་ཡ། ཏྭདྱ་ཐཱ། བྷི་ཏཾ་བྷ་ཏི། བྷ་ཧ་ནི་བྭ་ཧ་ནི། བནཏྭ་ཐཱགཾ་ཏཱ་གཡཾ་རི། དྷརྭ་ཧཾ་འ། ཧཾ་ 

















མ་ཧ་བྷོ་རཾཾཏྱཾ་ཧ་འཾ། ཧཱཾ་ཝཱ་ཙཱོ་ལཱ། ཧ་ཏ་རྩ་སི་སྭའོ་དི་ཏི། སབྦཏཱཾཐཱ་གྭ་བིཁྟི་ཀཱོ། ། 
རྷཱགུཏཱ་བྷཊཱསི། མི་ལེ་མ་ལི། ག་ག་་ཏཱ་ལེ། སྔབ་ཏ་ཐཱག་ཏཱ་ཏྲཱི་ཏེ། ནྷ་ཧ་ 
བཤ་མྲ་པ་ཤ་མེ། སྐར་པཱ་པྲ་པ་ཤ་མ་ནེ། སརྦ་པཱ་པཾ་བྲི་ཤྷོ་ར་འེ། ཧྭ་ལུཧཱ་ལུ། 














།རེས་བསོདོ་ནམས་ཆོད་ཚེད་བྱ་སྐིད། ཉེ །འཕོས་མ་ཟགདུ་བདེ་ཆེན་ཞིང་་ 
ཨོ བྱི་བ་བུ་ན་བ་རཱ་ པ 
















ཏ་ཐཱ་ག་ཏཾ་པིད་ཡབྱཾད་ཆི། སྣམབ་སྙམ་བ། བ།ཏ་གྲཱ་ཆི། རྷཱར་༩ིས་དེ། 
* ས་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨ་རྷི་ཌྫེ་ རཏ ས་བ ས་ཨཡ་ས་ཧྲིཉེ་། སམྦཏཱ་བཱ་བཏྲ་བི་དཱ་ཡ། 


'དྲི་སྭ་བཱཱ། 0 ཐ་བ བཱ་ག།ཏ་ཨརྷིའ་ཏེ་ཛཱཾ་ཛཱཾ་པཱ་ཛཱ ། ཉཾང་ཕོན། ་ཨོཾ་སྔརཏྭ་བུ་གཏྭ་ཨཱི་ཛད་ 
རུ ་ ཤཱ ༡༦༨ [ ཐཾ 











ཟས ས་ཨ ས་དང་སུག བྲལ 


བརྷཱ་ཡ་ཏེ་ན་མ། ཏདྱ་། 
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༄༅། 
ལུ་འ་ཁ་ག་ཏེ། 





།བཱ། 
ག་གན་གྭཱ་ཐ་བ་བི་ཤ 


ཧཾ 4 ་ཀེ་ར། མཧ་མུདྲཱ་མཛྟུ་པེ་དེ༔ 


༧ ཞོ་རྷ་ཡ་ 


ཨའ་ཁོ་ཀིནི། 


ད་ཡ། 


ག་ག་སྭ་ཟཱ་བ་བྷི་ཧྷཱརཾ། 


5 ཌམུར་སྕི།པའྲིབ་རཇི། སབ་ཏྭ་ཐ་གཏ་མ་ཏེ། ད་གང་ཡིཔ་ཏིའི་ཊི། སར་ཏུ་བ་བ།ཏ་བི་ 
ཨ་རྫིཛ་ྭ་རྫའི་ི། 


ཤློ 


ཛྷོ ཡཤོ་ངྷ་ཡ། བཤྩོད་མའི་ཤྩོ་ངོ་ཡ། མ་སམ་ས་མྙཐཱཨ་བྷ་བཱ་ས་་ 
ས་ཟིཁྱི ཛ་ལ སར་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏཱཿ་སྭ་ག་ཏ་བ་ར་བཙོ་ན་ཨྭ་པཱ་ཏ་ཨྱཾ་བི་ཁེ 


ཡྩོས་ཧའྭ་སཱཧ་འ། མམ་ཨ་སྦུ་རྭཾ་ང་ར་ཁི། ཤོོ་ཧ་ཡྭ་ཤོ་ཧྭ་ཡ། བི་ཤྭ་ཧ་ཡ་བེ་ 


ཨྔཿཾ༩བ བི་ཇཾ་༩པ་ པཿ རྒེ་ཧྨཾ། ས་བ ་སཱ་རྭ་སི་ སྭོདིཏེ། ' སྔརྦ་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏཱ་ 



























ཤུཆྷཾ། པྲ་ཏི་ནི་ཝཾ ་ཡ་མ་མཱ་ཛཱཱཿ རའ 


ཟྭ་ཏ་ 
„རྔད སབ་ས མ་ཧཱ་བི་ཝཱཿ ཏི 
ཌྷ ཐུ་ཏ་ཀོ་ཙི་པ་རིཤུརེ། བྱ བླ་ི་སལ་བཿ ས་འ མཏེ་་ 
བའ འ་ཡ་ཝ་ར་ཡ། སྲར བྲང ན་ཨ་རྷིདྡྷ་ 
བྲི རི་བ་ོ་ག་ཛ་ཡ བ་ཆ རླ ཇིཀི། རི 
བཛོ་བརི་ཆེ། བཛྲ་བུས་ཨས་དཾ་རཾ། སམ་སྭ་ཏྭཱྱཀ་ཡིར 
























པ་རྲི གྫརཾ་ཧཱཾ།། སསྲར་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏ་ སྭ་མྭ་ཤྭ་སམ 

ཁྷོ་ཧ་ཡ། བྲིཟྐཔ་རི་བོ་ཟྱོ་ཏ་ཡ། ཤྲ ཚ་བ £ ཊར ༡ ཧཱཿ 

བྲིཧྭ་ཧཱཡ་བི་ཤྭོ་ཅཱུ་ཡ། ས་ྟབཱ་མོཾ་ཙཾ་ཡ་མོ་ཙ་ཡ། ས་མཉཱརྦ་པི་པའི་སཱརི། སཿཆཏ་ཐཱ་ག་ཏྲ་བད་ 
ཨ་རྣིང་ན་ཨྭ་རྙ་ཏེ། སྭ་དྲེ་མུ་དྲེ་མྭ་དྲ་མ་དྲི། ཡྭ་འ་མཱ་དཱ་མཛྷཱ་པྲ་ ཿ སཱ ཨོ་ཛྷྷཾ་སཱ་ཧྲ། ཨོཾ 

བཏ ཨཱ་ཡཱརྡ་དེ་ 'ལྭཱདཱ། སང་སྦྱ་རས་སྒ་དའྲི་ཀུང་འཐུམ་ཁེ་བྲཝག །བྱྱིྱམ་བྱིཆདྲ་བེ་ཨ་ྱ་གད་ཟིས གདི །ཐོས་ད་ང་ཌ་ 

བླཟས་པས་བགལ་སྟང་ཁས་སྫིབྱ་ཐང་། །བྱང་ཆུབ་བར་དུ་ངན་སོང་གཞས་ཀུན་པངས། །སྣ་ཡ་ཙ་བུའི་རིགས་མ་བོདག་ཏྲུ་སེ། །མཆང་་་་ 
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རྟེན་ནམ་གྱི་ཆལ་ཨཆོན་རེ་མོར་གཏགས། [མཐོང་ཁོག་གྲི་བ་མ་རླུང་ཛྫིས་གང་པོ་གགྲོལ།  །མཐན་ཐུགྲ་བང་ཆུབ་ཐོབ་པར་ལུང་ཡང་བསན། ། 
༡2 གནས་གབས་ཅེ་རིང་ནད་མེད་འཇིགས་ཀུག་འི། །རྣ་ལམ་གང་བརྗོད་ངན་བེ ང་དག་ལས་གྲོལ། [ཤདེ་འབྲེལ་ཤི་འཕོས་འདེ་བ་ཅག་དུ་སྐེ། །ཡུང་" 
2 དཀའ་ཡ་ཉི་ཉྲི་ཤླུ་ར་གཅིག་བརྗོད། །རུས་པ་གར་གཏོར་ངན་སོང་གཞས་ལས་ཟར། [གང་སྩེ་ས་ཚེ་རབས་དྲན་ཞིང་མཆོད་འོས་འགྱུར། ། 
4 སངསརྒྱས་ཞལ་མཐང་ལུང་ཡང་བ་སྟག་འགྱར་གསུངས། །ུན་རིགས་གཟུངས་ནི། ཤོ་མྩོ་བ་ག་བ་ཏི་སམ་དྲུ་ག་ཏི་པ་ཟི ཀྫོ་ངག་ར་ 
ཡཀ བ་པ ༤་ཏེ་བསྲིམ་འོ་ལར་ཇ། བ། གི་ཤོ་ར་ནེ་གོ་་ཟཾོ་ ༨༨ ༼༦༢་ད་ཆོ་ = 
རཱ་ཡ། ཏྭ་ཐཱག་ཏ་ཡ། མམཉ་ཏེ་གྦྱས་ཀྲི་བྷུཆཱ་ཡ། ཏྭད་ཐཱ། ཨོཾ་ཤོོ་ཆནེ་ཤྷོ་ཧགེ། སམྦ་པ་པ་བི་ཤོ་ཧ་ནི། 


ཆིབུ་པུནྟེ་བ ཟ་ཀམ་ཨ་བར་ཁ་བྱི་བྷཱརི་སཱ་ཧཱ། ག ཟུངས་འདི་དན་པས་ངན་སོངཛགནས་ལས་ཐན། །བཀླག་གཅཿབ་ཏགས ་ན' 











༄༅། །དུས་མིན་པཆི་བཞི། །འདོདང་འཐེལ་ཀྱུན་ངན་སོང་གནས་ཡས་ཐར། །གང་ཐོས་པ་ཀུན་རིམ་གི་ས་སངསྦྱ་ཆ་ས་་ 
ཟོབ ༈མི་འཁྲུགས་པའི་གཟུངས་ནི། བཅོང ་འད་སམ་གོན་པོ་ཐོ་ པོ་ཨིི་འབུགས་ པ་ཨྱ་ཕབ།འཚལ་ཡོ། ངར ག་མོ 
ཌླ རྦ་་ྭ་ཝ་ཡ། ཨོཾ་ཁཀཱ་ནི་ཀི་ཀཱ་ནི། རོ་ཙ་ན་རོ་ཙ་ནི། ཊོ་ཙ་ནི་ཏོ་ཙ་ཧི། ཏུ་ས་གྲི་ཐཱ་ས་ནི། པ་ཏི་ཧ་ག་པ་ཏི་ 
ཧཊ། སན་ཀྱམཔ་ར་པར་ཌི་མེ་སྔ་སྭ་ཏཱ་གྱྭ་བཱ་ཝཱ། བུས་གསུམ་བླག་པས་མཚ་མས་མེདྲ་ཝ་ཡང་ཞི། །ལན་ 
གཅིག་བ ཟུས ་ཡ་སྤཱ་མི་ལ་མ་ཨ་ཆོ་ན་ངག་འཇོམས། །ལུབས། ཡ་བཾཏགས་ན་འ་ཆི་ ཆེ་བྲ་ར་ཡ་བྱ་ཧུད་ 'འི། །རྣ་ལ་མ' 'གང་ “བརྔོད་ངག་གོང་ འགོ་མ གུལ། 
ཞི་བའི་རྗེ་ས་དམིགས་བརྒྱ་སྙོང་བཟླས་པ་དང་། །སྲགས་ཆུ་རྱེ་མ་རོ་གཏབང་ན་སོང་གསུམ། །གང་སྐྱེས་གནས་ལས་ཟར་ཏེ་མཛོ་རིས་སྩེ། ། 
























མཚམས་མེད་ལཝྭ་བང་དམ་ཆོས་སང་བ་ ་དང་། 







།འཕག་ས་ལ་ བླ་གཱར་བཏབྲ་ན་མསྭ་ཁང་འཆི་ཀ་མར། །གཟུངས་ ལྔགས་ཁྲིག་བྲོང་ལས་ སྦིབ" 
ཐམསསཅད་ཟད། །འདོསདང་བླཟས་བཆོད་བས་ནམས་སྨོས་ཅི་དགོས། །མི་ བླསཱ་ཚོག གས་གངསྐ་ར་སྦྱ་བེ་7 ཞལ་ནབ་གྲསུངས། །ཤཱཀ་ཐུབ་་ི 
ཤཾ གཟུངས། བཅོམ་ ཝཱནའདསདཔལ་ཤཱ༅ ཐུབ་པ་ལྭ་ཕག་བཅོ་ལ་ཡོ་། ཨོ། །ཏྭྱང་ཐཱ། ྲོཾ་མུ་ཞྲི་མུ་ཞི་ཁ་ཧྭ་ཛཿ ›. 
/ྷྣ ཞཱ་ཡེ་སཱ་ཧཱ།, ལགགཅིག་བླབག་པས་བྭགཡ་པ་ནེ། །བྱདྲ་ཁིའི་ཝིག་པ་དག་ཞེས་ ་གྲསངས། །ཟུབ་པའི་མཆན་བྱ་རའི་ས་གས། 
སྤ་གྲོ ལན་ལ ཧུ ཤི་བ་ཤི་ ་བ། ཤཱི ཤ་མ་ཤ་ཐ། ཤ་ཧྲ་པ་ཡ། ཏ་ཟཱ་ག་ཏཱ་ 
ཆུ་གཏེ། - སྣ་བ་བ། ཨྱ་ཐུ་བ། སྭསྭཱཏཱ་ཡ། ཨ་བཡ་བ་ཡ། ་ཨ་ཕི་ར་ལ་བ་ལ། ཨ་མྲེ་ཏ་བ་ལཾ། 
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༄༅།། 


@ླ སཛས་རྒྱས་འགྱུར་བ་དང། 

པཱ ྲིག་དང་མི་དགེ་གངྭ་བས་དབ། 
བླུར་ཡ། ཧཱ་མོ་ཧྒ་མ་ཡ། 

ནི་བནི། ཨི་ཤ་མ་ད། 


།ཨ་ཏི་བཱ 





་བ་ཡ། 





ཙུ་ཛཱ་ཙཱུ། 


བྷཛཱཀ་སཱར་ཏྭ་ཐོ་ག་ཝྭ་ཝ་ཤཾཞི་ཀ་ར། ཕཱ་པ་ཀི 





དྫོ་ནྫཾ། རྫཾ་བྫི། རྫཾ་དུ་བྲེ་ཏུ། 


ཌྭངྷ། 
ཝི༩་ནཱ་ ནཱ་ཤཀ་དྭ་འ། ༥ ཅི་སཔ་འོ་བརྡན་ 


།ནང་པའ་བརྗེད་ནདོན་ཁུན་འགུབ། །གཞོད་པ་གྲུན་དང་འཕད་མི་འཛུར། 


།བསྐལ་པྱ་ཏེ་བ་སེང་དུ་ཡང་། 


.ཞ་མཿ སང་གཱཱ་ཕཕ། ཨ་དན་ཏི་དཱ་ར་ཁི། 


།མཐའ་མི་ ཨི་ཏོག་ པའི་ཡོན་ཏན་ཐོབ། 


པི་པ་ཤ་ན། བ་མ་ལ་སུ་པ་རི། ཇྷཾས་ཞི་ཁ་ན། 





།མི་ཟོགཔཊ་ 


།ཆ་འབས་བེ་བྲ་ཕག་བྱ་ཆར་ཡང་། 


།ཐའ་མདོའི་གཟུངས། 


འའི་ཡིམང་ 


ནྭ་མོ་་་ 


ཏྱྱཾ་ཐཱ་ཨྭ་འགི་ཱིན། སྭབྱ་དྷ་མཱ 
ཡེ ། ཤོ 


ཧྷ་གཏན། ཧྷ་་་ 












ཏྲ 








2 ཏ་ཡ། 





ཀཱ 


གདེ་གུན་སད་འགུར་ཞིང་། དུ གྱང 
༧ཾ ཟྱང་ཆུབ་བའདུ་ངན་སོང་གསུམ། 





£ བཅོམ གའ ས་ཨ་པོ་འགུ་དཔག་ལེད་ཡ་ཕུ་གཡུབོ་ལ་འེ་ ཡོ 


ཨ་ཨིཏ ་ 













༅ཊཿ སཱ་ཧཱ། 


སངས་ཆུས་ཁིི་ཕག་བྱརྒྱད་བྱ་ཆས་གསུངས། 








ཐཱ བས །དེད་པས་སེ་མསྦ་ཆིས་འདི་ཐོས་ནས། །ཉིན་ཟེ་ཆར་རེ་ག་ཏོན་བྱ་གིད་ན། 


དྱ་ཐཱ། ཨོཾ་ཨྭ་ཚཱ་ཏེ་ཨ་མི་ཏྫོརྫ་བེ ཏེ་ས་ཐཱ་བེ། 
ི་སྦ།གངཡི་འདྲོ། ཨཾ་ཨ་སྒཾར་བྷཾཿ 


'གྱེས་སངས་རྒྱས་ཐོབ། །བསྲུ་མེདྱ་ཆཱལ་ ་བ་བདེན་པའི་བཀའ། །འོད་དཔག་མེ མེད་གཟུངས། 


།ག་ཨོ་བ་གུ་བ་ཏེ་ཨཨ་ཨི་ཏཱ་ཐཱ་ཡ། 
- 




















༄༅། །རྭ་ཛཱ། 
བླཟས། ས་ལསྐ་ཆུ བབཞིའི། །ཞྱུང་བ་་ དགུ པར་མདོ་ལས་ ་གསུངས། 
ཆ་ ¡¦ ཏེ་ཛྲོ ཛོ་ར་ཚཡ། 
རི་མི ཏྭ བྱབི། 


གཟུངས ཟིང ན་གསུས་ ལླགས་པ་ཟེས། །བ་ཧྐ།ཡ་སྟོང་བསགསང པའི་ལྡཾག། བ་ང _ །ཉེར་གཅི་ག'ཊ་ 





ལོ་ངོ 
ཏེ་སྤ་འི་ས་ ཏྭ 
་ བ་འ ཇེ དཱ ཤལ 





བསྐལ་སྟོང་སྲུ་གཟུགས་རིང་བ ལ་ཅག། 
དགེ་བ་མཐའ་དག་ལས། །སཱགས་འ་ 
༅ོ བབླས། །བཅུ་མི་ཟུབ་པ་བྱས་རུ་འཚྲོ། 


ཌཱ ས་ས གབུ་ ཚི ཨ་པའི་མི་ཏ་ 
ཨོཾ 





དང་༈ སོའ་ུ་གབཔ།རྱས་སན་ཡང་། 
མ་ཆོད་མཉམ་ པཔ 


ཏཱ། 
ཨྒརྷ་ཏེ་སྦརྨཀཾ་ཐུ ལ་ཁ ོ ར་བྱས 
རྱུ་ཨེ་ གྱུ་ རམ 
ཏེ་པྲ་ཡེ་ ཀླ བི སྔར་ པས ་ གཱི ཤི མ་ཏི 


སྒར 


: གི། 
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མེ 
བ་ 





༄༅། 
བུརྷཾ་སྲ་བུྷཾ། 

ཌཱ བྱུག 
ཌི། ཕྱཱ་འ་ཡ་མེ། 


¬ སྲས་བཅས་དགོངས། 


དྲག་དང་བཆི་བ་ལ་སོགས་ ནཾ 












ཧོ་མེ་ནྷིཧ 
ཨ་ནྷཾ། ཏཱི་ཏེན། རྭཀྷུ་མེ། 






༡ ་ 


བོ་ཆི་ས་ཏཱ་ཛཱཾ། ་ཨེ་ཤ་མེ། པ་ཤམ ཨ་སི་གྤྱི་པང་ བ་བྷ་ཱ་ཧཱ་ཡ། སྷ་ན་ཌི་ཐཱུ་ 
ཟཟྡ་ཨྤ་ཡ་བྱི་ཟླར་པ་ཏི་ ཏྲི་པ་སེ་སབ་ པཱ་བཾ ཡ་ཀ་རི་པཱཿ འྲེ། ཉིས་བརྗོད་པ་ 
།རྡོ་རྗེ་འཇནདང་འཇིག། ཏེནྭ་གོངས་ ་བས་བསླང་། །མ་ཆོ་ཐནབ' ་ཡེ་ང་ཝ་ བི ལས་རྒིབ ཡཱས་འབྱང་། །ནད་གདོན་ 


།ཡུས་སེམས་བདེ་ཞི་ང་བས་མ་གུན་འགགུབ་པར་གསུངས། 








མོ་རཱ་ ཟླ མེ་རུ་ཤི་ཁ་འ། སྔབཨ་ཀཱལ་ཧྱི་ུ་ནི་བཱ་རཛི། 









སྦརྦ་ངེ་ཐཱ། ས་ཐམས 
སྭ་རལ་བ་་་ 


།བདེ་གཤེགས་སྩིའི་ སྙིང་པོ་ཞི། བཅོམ་ལཝག་ ༡༤; 















ཅུ དྒོ [མོ་བི་ཨ་ལ་ཨཱའྡཱི་ཁའི་གཟུང་ནི། ¡ུ ཡ་དྡེ་སར་ཏ་བཱ་ [ག།ཏ་ཧི་དྭ་ཡ་ག རའ ; དགམ་ཧྭ་གྷ། 
སྭ་ཧ་འ་ཇ་ཨཱཿཡཿ སཾཧོ་ཧ་ཡ། ཐཱབཾ་སབ་ཏྭ་ཐཱ་གཾཏ་ས་ ཀིང་བཨ་ལོ་བྱི་ཤཱད་བཱ་ཞཱ། གཟུངས་ཏིདི་བླགས་ 
,¿ཌཾ པའི་ཨ་ཆོད་རྟེག་གཅིག །བཏ་བཞྲ་ཟེཔ་གདབ་དང་གཏ་མ། །འདི་སབཟླས་འགྱུང་བཞི་གང་རེག་ ྱི་ཁང་། །མཆན་ཉེའིའ་་བངརག་གྲས། །མཚོམས་ 
ཀྷ མེད་སྡིག་འཐང་རིགས་མ་ཆོག་སྷེ་། །ཚོ་རིང་ནོར་ཝན་ཚ་རབས་ད། །གནོང་ཕ་གུན་བསླང་མངོན་སངསྦྱར་། །འགྲོ་འདྲེནརྒྱལ་བ་*་ཆ་ཀ་དེས་གསུངས། ། 
བཅོམ་ཝནཁདས་གཤནས་འོདྱ་གྱི་རྒྱལ་པོ་སེ 'འོང་རབ་ཏུ་གསཝལ་བ་ལྭ་ཕག་འཆལ་ཡོ། །ཧ་མཿ སསྟཱ་པ་ཧ་ རྣཛ་ 
ཡ༈ ཏ་ཐཱ་ག་ཏྤྲཱ་ཡ། ཨརྷཏེ་གྫྱམ་ཀཾ་བྷཿ་ཡ། ཏྲཾ་ཐཱ། ག་མོ་མྫ་བི་ཡེ་ཀུ་ཟརྷ་བུ་ཏ་ཡ། བོ་ཆི་སྭཏཱ་ཡཾ། 
























།ཏྭཐཱ་གཏྱ་ཟར ཨརྷརཿ བྱརིབྷཾ་རྙྷིཧྲོཿ ག་ཨཿ ཨར་ཨ་བ་ཡོ་ཀི་ཏྲེ་བྭ་རས། བོ་༥ 
རྷཱི་ས་ཀཱཱ་ཡ། མ་འཱ་ས་ཏཱ་ཡེ། ལ་ཧཱ་ཀརཱ་རྫིཀྲ་ཡ། ཏདྱ་ཐཱ། སོ་རྷ་རངྷ་ར། ཧཱི་རི་རཱི་རི། ཇཱའྭ་ཆུུ་དཱ། 
ཨིནྡྱེཾའིཐཱཱ། ཙ་ལ་ཙ་ཡཾ། པྲ་ཁ་ཡྲེ་པ་ཙ་ལེ། གུ་སུ་མེ་གུ་ས་ཨ་ལ་འེ། ཡི་མི་ལཾཿཾ ཏི་ཇཱ་ལ་མ་པ་ནཱ་ཡ་ 
ཐཱ། 










ཱི སངསྦྱ་ཆྲ་བེ་ཐུག་བཅུ་གཅིག་ ཞཁ་ཐས་གྲསངས། །ནད་མེད་བདེ་གཤེགས་ཐུགསྔ་ཆེས་བཟུང་བདང་། །ནར་ཆྱེད་དྲག་ཞྱི་ཆུལ་པོའ་ 
ཡིད་དུ་འོང་། །རིམས་ཆཐོག་ད་ཟིགདུག་སྦར་དུག་གིས་ཨི་ཆུ་གས། །ཅབ་ཞུགས་ཁ་སོགས་དུས་མིན་མི་འགུམ་ཞིང་། །ཧི་དུས་བདེ་གཤེགས་་་ 
ཨལ་ཆཐོང་འ་ཇིགས་གྲགཡེད། །ངག་སོང་མི་ལུང་བདེ་ཆེན་ཞིང་དྲུ་སེ། །ལན་གཅིག་བཆོདཔསྭ་མ་བ་བཞི་བོ་དང་། །མཛོམས་མེད་ཝ་པོ་དགྱ་ཁུང་ 






























འཐངབའའགྱུར། [བསླུག་བ་རོད་ཝགས་པས་རྱིས་ནད་ཞི་བར་གསུངས། །ཡིད་བཞིན་འཁོར་མོའི་གཟུངས་ནོ། ནམ་རླདཀཱ ཕཱཡ ཞེ་ 
,§ གཿཨཱ་ཨ་ཝ་ལོ་ཀི་ཏིཤཱ་ནཱ་ཡ]ཀ ཧྷཾ་ཧྷཾ སྭ་ཏྲཱ་ཡ། མཐཧཱ་གཏཱ་ཡ། མནཱ་ཀཱའུ་ཆི་གཱ་ཡ། ཏདྱ་ཛཱ། །ཨོཾ་ཧྲཾཀཿ 
„ བྷ་སཱཊིསྐལྒྷ་ ག་ས་ས ྲ་ནུ་ཕ་སླེའ། ཧན འི་ད ལིན་པོ 
@ཾ སྙིང་པོ་ནི ཨི ་ཡ ཁི་སྭའ་ཛྷཱ་པའླས བྱར་སངབས་གདོག་གག་ད། །མགེའ་མེད་སྒེ་བའི'ལས་གྱང་་་ 
ཐ་ ཏང་ག་འགྲོ་ལས་ཇ ཐལ་བ །ཉི་ན་རེ་ཚག་འེ་བླ་ཟེས་པ་ན། །དད་གུན་ཞི་ཞཾང་དེ་ནཱ་གུན་ འཇོམས། ]དས་རྒུཧ་རྒྱམ་པོའྲ་ ༨༤༨༨ 
འཇིགས་ལས་ཐར་། །བདེ་ཆེ་ ཆེན་གིངསྩེ་ཐེ་ཆོ་མ་མེད། །རྒྱལ་བ་འཀའ་བྲིན་ཅན་དེས་གསུངས། །ཨོཾཨ་མོ་གྷ་ཤཱི་ཡ། རཾ བ་ར་གཾཾ་བ་ 











བཿ རྭ། ཟྷ་རྩ་ཧ་ར། མབྭ་དྷཱཛུ་སྭཏཱཔྱཾད་བྷི་བུཌིཏཾ། ཐྷུཛྷཾ་ཧ་རྷ་ང་རཾ། ས་མྟརཱ་ཨ་བ་ 
ལ་ སིི ང་། ཚིག ཧྭའཧྲེན། སེ་ཁི་ 


ཕྲ་ཊྭ། སསངསམསམཐས།།དེ་གགས་ལམ་ །གྲནསདོ་བས ། 
ཨི་ཁྱགར། །ཡབསཱཡ་པ་འབུམདུ་འཁོརཁོས་སྦྱར་རྒྱལ་ཐོབ། །འ་གོ་ལ་ད་མིགབ 











ཏིཉིན་རེ་བཞུག་བཞུན་ལ། །བླ་ཟས་ནབདེ་བ་ཅན་དང་མཇོན་དགར་ལོ། །ལཝགས་པའྲི་ཟེ་མཁོ་རླུས་དུར་ཁོད་གཏོརོ། །སྣོ་མོ་རམངན་སོང་གོསཔ་ 
༡ཝ དག་གྱང་བར། །མ་ཆོད་རྟེ་སདང་བཅུག་གྲི་བ་ཨ་གང་ཕོ་ག་དང་། །སྔགས་གཏབ་“”དུང། བུས་གང་ཐོས་སེ་མས་ཅན་གོལ། །ཙནྣན་ལ་སོགས་སྲགས' 
རཾ ཏི་བདུག་པ་ན། [“ཡསས་ནད་ཆདཅིང་དྲག་རུན་གཅན་གཟག་བཅིངས། མ་ × ཟད། །འབུམ་བཟླས་ཁྱིར་མེ་ ལྡག 
ཾཕས་ས་ཐྲོབ་གསུངས། སུམནོསུགས་གཟུངས་ཞི། །ཨོཾ་བི་ཕུ་ལ་གེ། མཿཆི་པ་བྷེ བ།ཏཱ་ནི་དི་ཤ་ཧ། 

ི་ཨཱིསྲ་པ་ཟེ། བི་མ་ལེ། སཱ་ ཧྲུ བུབ ]ེགགུའིཉི ཡ་ཡ 
གརྷེ་སཱ་ཧཱ། པྱྨ་ཐཱ་འཨ་ཡྭོག་བཾཡཏཡུ ཅུ་རུ་ཌ་ ཙ་སབ་ ཅུ་ཝྔགས། ཨོ་མྭཿ།ཌི་བྲཛ་ཚཱུཾ། - ཨོཾམ། 
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༄༅། །ཧ་ཟི་ཙུཾ་ཕཊ། ཉསང་གོ། ཨོཾ་མ་ཌི་པླརྷ་ཛཱཾ་ཨར་པ་ཚ་མི་ཏྭ་འིད་ཡྭ་གྭའཱ། འདི་དག་བླམས་ན་ཆ་འདིན་ 
ཡང་༈ ༈མེ་ཨུ་གཡང་ཐོགོ་ཆུང་ཧུ་གྲུཟའ། ' །སྩར་དུག་དགུའིམས་དུས་མིན་འ་ཆེ། །རྒྱལ་པོའི་ཆད་སེགས་བཙུ་གསུམ་ཞི། །གྲ་བུགས་བཟང་ ༥ 
44 སྐད་ལྟག་ཏིངའ་ཛིན་སྩེ། །མེ་རིང་འགྲོ་དོན་ཞྲིག་ལས་འགྲུབ་། །འཁོརདང་མངས་གྱད་ཤེས་རབ་ལྡན། །རེ་བཀུན་རྫོགས་བདེ་གཞེགས་ཨཆོད། ། 
 རྒྱལ་སྲས་གྱུར་ཏེ་བཅུ་གསུ་མ་ཐོབ། །འདི་བཟླས་ཡིག་གི་གང་མཐོང་དང་། །དྲི་དང་སྐད་ཐོས་གྲཟུག་ས་མཐང་སགས། །གང་བབྲེལ་གོ༥༢༥ 
`“ །ཞེང་འ་ཆི་ཀ་ཨའི། །རྣཝ་ལན་བདུན་བཟླས་པ་དང་། །རོ་ཟུས་ཝཱགས་བཏབ་ཐམས་ཅད་ཀུན། །ངན་སངལས་གྲོམ་མཛོ་རིས་འཐོ། / །བྱཾ 
_ ཁ་བདེ་ཆེན་ཞིངྱ་ལྱེ་ས་གས། །མ་བུང་བདག་གིས་བླསུལ་ཞེ་ས། །རྱལ་བབང་སང་ཆེན་པོའི་འཀའ། །སྦོལ་མའིག་ཟུངས། ན་མོ་རླད 











ཐྲ་ཡཱ་ཡ། གུ་མོ་ཨཱ་ནཱ་ཨ་ལ་ ལལོ་ཀ་ཏཾཤཱ་རཱ་ཡ། བོ་ ཉྷ་ས་ཏཱ་ཡ། མ་གུས་པ མྭ་ཧྭ་ཀབཱ་ཅི་ཀཱ་ཡ། ཏྱདྱ་ 
ར་འདི འུ་ས་དངཔད། མ་ཚྭལ་ཏེ། ཛི་བཱ་ཡ བྷ་ཡ། ཨམོ་ཧ་ཡ། ཧྲཧ་ཧྲ་ཡ། 
ཕཊ་ཕཝེ་ ད་དེ ཟ་ནི་ཏ་རེ་ཧཱཧྲཱ། ་ ཨའ རྩའི འདི་བྲ་ཚད་འཇིག་པ་བྱཆད་དང་བྱུ 
ཌྷ ཐུག རཿ །ལས་མོན་གཡ བུང་ཡ་དྲགཅརལཌསྦ་ས་ས། ༢ ཡྱི་གགའས་དགས། 'རིས་ས་བཟང་བར་གྲྭསང་། །དཔལ་ཆེན་མོའི་༤ 
= གཟུངས། སྱད་ཡ་ཐེད། ཇི་ནི།_ གི་ནི] སྤབ་ཨར་་༡ནི། ཤ་ཤི་ནི། ་ཨ་ལ་ཊཱི་ཧི། ཟཿཤཱ་ཤ་ཡ། 
སྤྱིརྨན་ཊཱ་ཨེ ཨྷྱ་པ་དཿསཱཱ། ླ་ཅག་རིཔའམ་སརསརླི། དུས་གསུམ་ལན་གསུམ་བླཟསྣ་བས་ན། །མི་མཐུན་ 


































༈གུནི་མཐུན་རྐྱེན་འགྲུབ། །འཚོརོ་པ་ཟད་མོ་ཤེས་པ་འཇུང་། མོ་འྲདོ་གའོ་དང་སངསྒོསསོ་ཨ་མོདོ། །དེ་ས་སྐད་་ པ 
རྒྱལ་བ་ཝ་ཆོག་དེས་ས། _[བཅོམ་ ླ། ྣ་ །ན་མཿ་ས་མ བཅུན 
རྦ་ད་ 





ཧཾ ཨ་བ་ཏི་ཧཏཤཱ་སཱ་ཤཱནཾ། ཨོཾ་ཁ་ཁ་ཁཧྭི་ཌཧྲིཛྲཱཾ་ཛཱ་ཛཱ་ལ་ཛཱ་ཡ། ཐཛྭ་ལུ་པ་ཛཱལ་ཏྲིངཱཏྫིཛ་ཕཊ་ཡཊ། 
@ ཏདུ༔ ས་པ་ནི ཧུཏྟཾ་ཀ་འ་སཱརཱ། ལ་གཅསསླགས ལ་སད །ཕྱོགས་རི་ས་ང་དཔ་གུ་རཱོཾག་གསུངས། ས་པ་གང" 
ཆེན་པོའྱི་ཧུད་ནས་གྲསང་པ་ནི། ་ཡཱི་ནཱར་ སེ་པཛྟཱཏལསྦྲ་། ཚེ་འདིལ་ཡིད་དཐུང་བའི་སགས། ཨཨྲི་སཱ་མེ་པ་ར་ཏི་ནེ་ལ་ ཏཾ 
འཁོལབ་ཁྭ་བོ་ཁོག་པའི་ཝགས། བོ་དའ་ཧོ་པཏཾ་ལ ངད ཐམས་སཱང་རྗེ་གྐེ་བའི་སྔགས་། ཨ་ཧུ་ཏ་མ་ཀྲུ་ལུ་ཛི་ཡ 











ངི ོྦ ། ཨ་ཏཾཀྱ་མ་ཛཱ་ཀྟཏྟཾ་གཱཱཧཱ། ཚས་བད་ཞཾ་བའཝགས། ཨི་མྭ་ཆི་ནུ་ས་པ་ གཏ 

༡ ཉམས། གསའ མབས ཤ་རིི་ཧྷ་ ་འ་ཏི་ན་ ཧི་ཏ དྲྭ། „ ་སྱེད་རིས་གསལ་བའི་ལགས། དཔ འིན 

རཾ ཧཱ ཁའ འྲི་གཀའཆདསེ་ཁྱ་བང་བའི་ཝ།། ༡ གར མཐུ་བི་ཏི་སྭཱཧཱ། ཡིདམ་ཞལ་མཐོང་བའི་ཝགས། 

རཾ ཆི་ཏ་པཱ་ཧཱ། རླུང་དསུ་མར་ཆུད་པའི་སྔགས། ན་རཧ་རི་ཡ་སྭ་ཧྷ་ཟཾ་གཱ་ཧཱ། ཚེང་འབིམ་མིའྱབུང་བའི་ཝགས། སྨ ད་ 

ཧུཧ་ཁི་ཏ་ཡཱཱ་ཊཱ། རྟོགས་པ་འཐལ་མེད་འཆར་པའི་ཝགས། ༣ཨ: ར་པང་ཨི་ཏྲ་ཧི་ ཧྲི་ཏ་ ཤཱ། མ་བསུ་བཊ་པར་སཏགྱྱ་ཆ་བབི་སཱག་ས། 
༈ཾ །འཇམ་དཔལ་ས་རྒྱད་ལས། ཨོཊ་བེ་ཙ་ར་རྒྭ་ཚྱུཾ་བྷཱིཿབྲ། ལག་བཅུན་བླགས་ཏེ་ནང་འིགི་ཡུས་གཏབ་ན། །གང་འོག་ལོག་ཆ་གང་ཤི 
















ཉོན་མོངས་པ་དང་། ལུུག་བསཝལ་བདང་། 





578 





༡ བསྒོམ་བཟླས་བཛྱི་ས་པའི་བགོད་ཅ། ཁེ 
གཤོང་ཡཱས་བདེ་བོར་བརུའ་ཁ་ཐག །བདེ་བཅ 
།སྦལ་པས་ཕྱོགས་བརུའ་འགྲོ་དེ 


ཚཱ རབ་ཐོབ་ནས། ] །] 
དྷེ་ཉརྱ་ཧལ་བའི་གསུང་པའི་གཟེོངས་འདྲི་ནགམས་ལ་ཐེ་ཚོ་ཅེ་ཡེད་པའ་བླ་གས་བརོདྱ་བབ ན་ཕན་ཡོན་གཞུང་ནས་གསུང་པ་བཞིན་འ རུང་བའི་ད་ལ་``“་ 






བག་ཆག་ངན་པའ་ཆོབ།ས་བམས་ཧདྱྭ་བང་ 


འཐྱོར་དོན་ཡོད་པར་འགྱུལ་རོ།། ] 








།ཤང་དག་ནས་གང་སྱ་རྱ་ཀི་གོཿའཕང་ཐོབ་པརྐ་གུརཅིཔ། 
།བདབ།དང་བདག་ལ་འབེ་ལ་ 
རྫུས ཏེ་ལྩེ་བར་ཤོག 


མསྦ་ཁིས།། 
་མ་ཐག་ཏུ་ས་བྱཅུ་་ 


།ཅེས་སོགས་ཁྱིས་བསྔོ་སྒོན་བྱའོ 
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ོཅོདྲོཕཁྱརོོ་ོང་བོ་ཧཱན་ཇོག་གཅོ་གྲོ་འུཉོམསྲ་བའོནོཔཐི་ ་ [ 





ཙུལ་ཟབ་མོའི་ཡང་ཞུན་ཅསྔ་བབ་བཁུགས་ས།། དྭ 








༄༅། །འཡོ་ཨཱརཱ། ། 
ཟབས་མང་ཧོན་མཛད་པ། །ཟླ་ཨ་ཡཱཨ་ཆེན་ »÷ 


འརྱོར་འཆད། །དེའའང་ཡོན་ཉན་རི་གཔོ་ཆེ་ལྡུད་པ་ 
ཅཿཁབ9ཿ ལྡན། །བ དུད་བགིས་ཐུབ་པར་ *' 
དང་སེམསཅན་ཡོངསི་སུ་མི་གཏོ་ངདང་། ཇི 





[ཇི 





འུལ་རོག་ཆོས་སུ་དག་པ་མེཌ། །གཅོད་པའི་་་ 
མ་ཆོག་ཞབས་ཡ་། །བཏུད་ནས་སྟིང་ཕོ་འི་ནྣལ'་་ 
ལས་། །རྒྱུ་རམ་བཞི་ཡི་ས་བྱང་ཆུབ་སེ་ཨག་དཔ་ 
དཀའ་ཞིང་སྒོད་པར་མེ་ནུས་ཏེ། ༈སྟིང་པར་གནས། | 
སྐད་སྒིས་པི་ཧ་ཟྱེདདང་བདེ་གཤེ་གི་སྲ་ཅི་གྲ་ནབས་་། 











༄༅། ཅག ༈ཅེསྔ་ཐདཔར་ཅྱ་བི་དོན་བཞིའི་གདས་སངག་ལག་ལེན་དུ་བསར་བ་ཤེས་འབྱལི་ཕ་རོལ་ཅྱུ་ཡིན་པའི་ ༥ 
། ཨན་ངག་གི་སྙིང་ཕོ་དམ་ཆོས་བདུད་ཨྱི་གཅོད་ཡུལདུ་ཁྲགས་པའི་ག དམས་ངགྱ་ཆ་མ་ཚོ་ལ་བུའང་ཏིང་ངེ་འཛེན་གསུམ་དང་ཅཿ ཐུན་པའི་ལྟ་སྒོམ་གྨེད་ཌཌ`" 
གསུམྱ་གིས་ལ་ཆྱ་གི་ཡོན་ཏན་གོང་དུ་ལཝེལ་བ་ཡིན་ཕས་ན་ལས་ལྗིག་ཐུན་གཅིག་ལའངདེ་དག་ཡབྲལ་དུ་མ་སོང་བ་དགོས་སེ། །དེ་ལ་གཅོད་ ་ 


ཅེ་སྔ་བ་བའི་དོན་ནི་རངྱ་རྒུདྲ་ཤི་བདག་དང་ བདག་གིར་འཛིན་པ་ལིང་ངེན་སྲངས་ནས། གཞན་སྣང་གང་ལའང་མཛག་འཛིནྲ་ཅི་འདུ་ཤེས་མི་༥ 
འཇག་པརྩསཱ་ཨ་ལྟ་བུའི་སྨྱོད་པ་སྤྱང་པ་ཡིན་པས་དེ་གཞི་མའཞག་ནས། ཉ་མས་ལེན་དངོས་ལ་གསུམ། བདེ་གཞེགས་རྱི་བྱི | 












།གཉིབ་མེད་མ་གཅིགྲཕཨ་ཆོན་མཁའ་འགོ་བགཙོ། ། 
ཟོབ་༨ 
_]བདག་གི་ལུས་དང་། 














༄༅། །སུ་ཁང་པ་ནི། དབིརས་རིག་བསེས་ ཕས་གས་པ་གུནདང་བལ་བའི་རང་རིག་འོད་གསལ་བ་དེ་ཉིད་བྱག་མྦ་བའི་དངོས་གཞི་ཡིག་ལ། 
དྷ་ོགས་ཆེདྱ་ཀྱ་ཆུ་ལ་སང་དུ་གྲི་ཝ་ག་གི་དམི་གཔ་པའི་ནམ་འགུར་ཨང་དུ་འཇུང་ཡང་སྐབས་འདིར་ཕུང་པོ་གཟན་ཧུ་བསུའ་བ་ལ་གཉིས་ལས་ཐོག་ཆར་དཀར་འབྱེད་ནི། 






། 


@ ཕཊ། སྟེང་ཉིད་ཆུ་ལ་མདངས་འང་ལུགཅེ་བརྗིད་ཚོ། །གཞོན་མཛེས་ཡིད་དུ་འོང་བའི་སིང་གནས། །རང་ 


¥ྔལིངགིས་ཕོག །བེ་མ་པོ་ཏིལ་འབྲུ་ཅ་མ་དུ་བསིེལ་ཏེ་ཟུགས། །ཨཾ་ཨཱཿཛྙཾ་གིས་ཡེ་ཤེས་བ 
།འདོད་ཡོན་ཡོངས་སྒོད་བསམ་མཁྱབ་པར་རྱུར། །ཕཝྭ། །འང་རེག་རྩ་ལ་ལས་ཤར་བ 





སེམས་གི་ཐང་ཐོགས་པའི་ནལ་འཐོར་། །བདེ་བའིཉམས་ཝན་མདུན་ཐཔཁརྩེ་ཆྦངས་ཀི་ས་ཐོན། །རང་ཐུང་་་ 


ཏྭ 
















༠༠ | །བདག་གིབསམཔོའི་སྔབས་དང་ནི། །འེབཞིན་གཞེགག་པའི་སྨྱིན་སོབས་དང་། །ཆོ་ྱྱ་ཆི་དྱ་ཟིངསྤྱ་ཀི་སྔོབྲས་་ 
སྨསསྦྱབས། །འཕགས་པྲ་ནས་ས་ལ་མཆོད་པ་དང་། །སེ་མག་ཅན་ཀུན་ལ་ཕག་གདགས་སྲད། །དོན་༠ 
རརྒ་མག་གཏད་ག་བསམ་པ་གུན། །དེ་དག་ཐས་སཿཅད་ཅི་རིགསྲ་པ། །ཐགས་པ་ཨེའ་པའ་འབུང་གྱུའ་ཅིག | 
| ༢ ཅེ་སརྦ་ཛོད། ་ལཉེས་པ་དམར་འཆེདདི། །ཡཿཊ། །གེོང་ཁ་མས་ཁྱབ་པའི་རང་ལུས་ལས། །རང་སྡེསབྲབས་ཨ་༧ 

ད་ིངས་ས་ཐོན། །པ་གས་པ་བ་གུང་ན་སྔྱ་པ་ཡྲ་གིས་བཏིང་། །ཡན་ཡ་ག་ཚུ་གཟུགས་དུ་མ་བུའ་བ།ཀླུབས། ། 
དབང་བ་ནང་ཁོལ་སིལ་བུར་སྲུ་ངས། །༠་རི་བ་ག་མཐོ་ཀཱད་ཞག་འདཐད །རྲས་པའི་ཟ་ཡ་ཁོད་འཇིག་༠ 
























894 དཱ བུང ལསྦྱུང་ | [དཾ ངྩྱ་རཱ་དེ་བ །ཤིན་གཞེབ།ས། ་པས་ ་གསུངས། རྒྱ་ཡཿ འགོགས་པ་ གང་ཡིན་པ། ༈ད 
{ །པོང་ཆེན་པ་ འདེ་ལད་གསྲུ་ངས། །ི་ཡཾ། །ལ༥རདེ༣པའ་གྱི་བ ཞིང་། །ད་ གོབཔ་ ཕུན་སུམ་ཚོགས་ ་པར་སྱད། །འང་“ 
ཟི་མ ཧི་ཡོངས་བ སཿ་ལའྲལ། །ལདེ་དེ་ ཡང་སྐྱ་ཧས།བསྟན་པ་ ཿཡིད་། །ཧྐའ་མ་འབ་རིབ་མར་མེ་དང་། 
” སྩ་ལ་ཟིཡ་པ་ཆུ་བུའ་དང་། [རྨི ་ཛརྡ་བོ་པ།བ །དས་དང་པན་ 'ཌྟ་བུར། །ཿའདྭུ་བ་ས་ཅབྲ་ནམས་དེ་ ལྟའར་བལྟ། 
བེ ཅིདྲ་བ་གསོད་ཟེད་དྱའི ལས་ཨུ་བྱ་སམ་པ་ཞི། །ཚ་ ཏང་ཤཾ་ཆཿང" ༥ཧཱ༥༢ཧྲེ་ ཡང་རང་ གི་སེ་མས། །རང་གྲེ་མ། ་གདོད་ ཞབས་ཅཿ།` 
སྩེ་ས་སློས་པ་བྲལ། །རྟེཧ་ཅི ཅིང་འ ཙཡ།འབྱུང་སྩང་ལ་ཨ་འགག་པར། །ཞེན་མེད་གྩྱ་ཝ འི་འཁུལ་འཁོར་་ 





ཟཱ 
༈ 
¦} 





འའ 


|=; ཿདབ།བི།ཡཿ་ 





ཕྱག་ཆེན་བཞིན། །མདོ་ཝ་གསའུ་ཧ་ཁབ་ལྟ་སྱོད་ཡ། 






རྒྱལ་ཟང་པ་བསས་གཏན་འོད་ཟར་དང་ཆབ ¡་ཚི་འཇ། 


རི 











༈ཟབས་ལ་ཐཿཁས་པ་འི་བ། ད་མས་པས་བརརྒྱན། 





།དབང་པོ་ཀུན་དང་འཚོམས་པའི་ཆོས། 
།བ། ཅད་ཁོག་དོན་གཉེར་ཆས་མང་་་ -| 


ཁྱེར་བད་ཙམ་ལ་ཡུང་ཁུངས་དང་། །ཡ་འཅད་མ་ཛེས་ཁི་གྭ་ས་ཚི་ད་གོསྦྱ་ཀང་། །དེང་སང་ལྟཾ་རྒྱབ་ཅ་ཆཿ གྱི་ཕྱིར། 
རྨ བསན ཞབའི་སྱཀྱས་ལབྷ་འ དྲའི་སྐ ལོམཉམ་ལ། [ཡརྒཿ འདོད བཿ པཿའི་བསྔལཡ་པབ་ ཤྱལ། །དགེ་བསྲ་ན་མ་དག་གཅོད་ཡུལ་གྱིས། །འགྲོ་ཀུན་ 
-2།བདག་འཛི་ན་པ།ཅེད་པར་ཤིག །རྔབས་ཕའའ་པཔའ་ཁྲེ་ད་གུ་ན་བཟང་བདེ་ ལྱེ་ཆིག་ཁོད་པ། སལ གྲིང་གི་སྒྲུབ་པ་པོ་རྣམ་ས་ཁྱི་ཝམས་ལེན་ལ་གཙོ་བོར་ད་མི་གས་ཉེ ། 


་ཝ་གོན་པོཡི་ཉེ་བྱྱ་ཆུ་དྱ་ཐིབ་ཀའ་ས་ལ་ཇེ་ནང་ཇེ་བཅུན་ཆེན་པོ་དང་ལྷིནྷ་གཱིང་གཏེར་ཆེག་རིན་པ་ཆེའི་གྲསང་་་ 
ངཿ > དྭ 
འཁའི་གཱཡཿ་པ་ད་གེ་འ་ཅ་ན་ཀྲ་ཝཿང་ག་དབང་ཡོན་ཏཧ་རྨ་མ་ཚོ་ སྭ་ཙཱ་འྲྲ་རི་ན་ཆེན་བ ག་གི་སྟིང" ཿ 
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༣༤ 
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་མཁསྦྲ་གུབ་ཤངས་པའི་གདམས་པ་འཇམ་དཔལ་ར་ལྔ་གསྲ་བི་ཉམས་ལེན་ཡོཞ་ 
ཏན་མཐའ་ཡབ་ཁེ་སྦྲ་བ་བ་བྲཞུ་གས་གོ།། རད | 





















































ནས། །སྲུབ་ཆེན་ལུང་ཕོས་ཐོར་ལས་པ། ། 
ནྣམ་ཆོད་ཨེད་གྲསུངས། །དེ་ཉིད་ཉམས་སྲུབཔ། 


; རྫ སངསྤ་རྒྱས་ཆས་ཅོ་གསས་སོགསྦྱ་ཅིས་ 
ཕྱགས་གེཅས།ཡན་གསུསཊ། རདང་དྐད་༥ ཚཱ ང་ར ཅིག་གིས་འཕགས་པ་འཇམདཔལ་ 


ཞེས་འཇམ་དཔལ་ཡིད་ལ་གང་་ | 2 ། བདེ་བ་ཞི་གབ་སྩེད་ལ་ཡང་གྙཾང་ཡིག་དྲུག 


ཅུང་ཟད་བླ། 




































།དེའང་དཀར་པོའ་བསྩེད་ན། ཨྲཾ་བྷ་ཧེ་དཾཾ་ནྷ་མ༡དང་དམར་པོརབསསད་ན་༥་། 
'བླ་ཆོག། དེ་ནས། བྱ་རིད་སངས་རིའི་སེང་དུ་རིན་་་ 


¬ 
























602 ཕྱེད་གདུགས་དང་པ་ཏྲས་བརྒྱན། །དྲེལ་བུ བུ་གཡེར་ཁྱ་རུང་གི་བླ་སོད་པ་ལས། ཟཱ་ཚོ་གས་ཆོ་སྦྱའི་གཱ་སཱན་ཡད་ `" 
ང་གོ །དེ་སེང་པོ་དང་ །ཨ་ལས་པད་ ཟྨའི་སྟེང་ ། ]། ཛྫཾཡེ་བ།། ་ཨེར་པོའི་ལོདྱ་ཀྱི་ས་དོན་བ།ཏི་སྦ་ཟབ། །ཆུ་ར་འདུས། 
ཟོ འང་ཉེད་བཅོམ་ "ནམ་ཧཅ་བུ་ ཐུབ། ་།གསེར་མངོག་འོད་ཿ རབ་འ་ཞ། འཇ ་མཆན་འཔེ་ས་བྱ་རན། {ས་ གཅོནམའ་སི་ 

བཞག་ཆོས་་ གོ་སྒྲ་ནམ་གྲསམ་གསོལ། །ཨ་དུ་ན་དུ་ང བལས་ པད་ཧེངྷ་ཐིཿསེར་བའི། །འོད་གྱིས་འོན་གཏྲེས་` 
བྱག་ནས་ཡོངས་གྱུར་ལས། །པཡྲ་པ་ཆེག་ཤེ་རྩ་པི་ནྱ་ཡོགས ་བཅུའི་རྒྱལ་ བས་བསར། །དྱྭ་ཆབ་འཇམ་དཔལ་་་ 


ག་སེར་མདོགྱ་ཕག་བཞི་ཡིས། །རལ་པོད་མདའ་གཞུ་འཇིན་ཅིང་སྒི་ལ་ཀྲང་བཞུགས། །ལྷོ་རུ་རྦཾ་དང་རཾ་ཌ` 















།ལས་པད་ཉིའི་སེང་། །རྫཾཡསྦ་གརོར་ཛོན་པོཁ་བོག་བསར། །ཆུབ་ཏུ་བོ་དང་ཨལས། ། 
།ཧྭཿཡིབ། ཡོངསྱ་གུའ་འཕ་གག་པྲ་ཤུ་རིའི་བུ། །གསེར་གི་མ་དོག་ཅག་ཉན་ཐོབས་འཕགངབ། "༡༢༣ 






།ཕྱང་དུ་པོ་དང་ཨ་ཡག་པང་ཟླའི་སེང་། །གྲཱིཿལས་སྩན་འས་གཟིགས་དབང་བྱང་སེ་མས་་×` 
¡ ཙོགས ཧརྱང་ཤར་ལ་དང་ཤར་ཝོར་ཝ་མ་ཡིན། །ཧྷ་ཞུབ་མི་དང་ནུབྱ་བང་ངན་སོང་གྲསས། །གཞུན་་ 
ཡང་འགྲོ་བ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་ན་ཨབ།། _ །དང་ཅི་ང་གུས་པས་ཆོས་ཉན་ཚུལ་དུ་གནས། །འང་གི་ཡ་ནྐན་བལས 
8 པདྨ་དང་། །རིལ་སཏི་མར་ཨཾ་ཡེག་དམའ་པོའི་མཐའ། །ས་ཡི་ཀཱ་ལིཉིས་བྱགའ་ཝེང་བྲ་ནམས། ། 










#ྐ 
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།མརྐག་པོ་དང་ཨ་ ལུས་ པརྱ་ཟཱའི་སེང་། །མ་དཀར་མཐའ་ 





604 །འཁྱགས་པའི་ཟའ་བུ་བཀི་ག་ཏུ་ ཅུ་རམ་མེར་བགོར། 
„རྭ རུདགངས་གཟུམ་ཉིབ་ ་འགྱུར་གྱིས། །ཕྲེང་བྱ་བ་དཀར་གདངས་ལ་བསྦིགས་བཞིན་འཁོད། །ལྩེ་ཉིད་གསེར་་ 

ཐོ གིརོ་ཆེ་ཅེ་ཝ་པ །ཆེ་ཨོར་ཚཿཡིག་སེར་པོས་མཆན་པར་གྱུར། ུ་མེད་ཆོས༤ ཧྱི་སྱིན་པ་རླབས་པོ་ཆེ་ས། ད 

ཤཿ དྷ་ས་ཁའི་མབའ་ཆབ་ འགྲོ་ན་མས་དགོལ་བརྩ་བ། ཁེས་སཾས་ལ། ཨཨོ་ཁུ་རུ་ཀླུའི་ ཧྲིཿགཱ་ཧཱ། ཞེས་ལན་གསུམ་བརྗོད། 
གཞུག་གི་སྔགས། ཨོཾ་སྔརྦ་ཧྷརཱ་ 







༣ ཨཱ་ཙིསེ་ཤཾ་སོགས་གྲགས་གོཿ 'གོང་མར་སླེབ་པཿ དང་ ་དེ་ཉིད་ལན་གསུམ། འདོན། 


དེ་ནསྤ་ཆ་སྐད་ནས་བྱཆ་མ། 
འདི་ལྟར་གང་སྐྱ་ཆག་སོགས་ཆ་ཐར་ཆགས་ས་བླགགས། 


སོག་སྱ་ཁང་ཡར་བླངས་ལན་གསུམ་བརྗོད། _ དེ་ནས། གཤམ་ཁྱི་སགས་ལ་སྲེབ་ 





།ཕ་དང་ 'ལན་གསུམ་བརྗོད། ཡང་གོང་གི་སགས་དེ་ཡང་]ྱིར་བླངས་ འ་ཡན་གྲསུས། 'བརྗོད་ཅིང་ ༥ རེགས དཔལ་་"× 
འེ 'ཨགས་མ་བལདབུང་། ༥ གུ་རུ་ཀླུ་ལེ་འི་ཝགས་ 'ལན་གསུམ། འཇམ་དཔལ་ཡང་ ༧ཉྙིང་ ཡེག །དྲུ།(ཁ་ཤས་བླཐ། ༡༢ 


„ བི་མན་སཱ་འ་མ་ཧ་ཛབ་ཚཾ། །ཞེས་བདུག་ནམ་ཉེ་ར་གཅིག་བོད་པས་དགེ་སྩོར་དེ་ཟེ་བྲ་ཝག་གཅིགྱའུ་འྱགུའ་རོ། ༩ སྨམ ག་གང" 


གེ་སྤ་ཧིརསྭ་རྒྱས་གདཔ་པརྦ་བའོ། །བཀཀགས་པས་ཤོལ་བྱ་ཆུད་གནྡ་ཊི། །བདག་པོ་འདི་ཁར་གཅིག་བླ་གགས་པས། །རང་བཞིན་ཀློག་པ་བརྒརྒྱ་ཆ་དང་། །མཉམ་ 
ཞེས་ཆ་ཁསྲ་གུབ་ཆེདེས་གདམས། །སལ་ལྡན་གུནྲ་ཆེ་འདི་ལར་དུ། །བླ་གགས་ཤིང་འཇཿ་དཔལ་དཔའ་བོ་དང་། །ཡོ་ན་ཏན་ཐི་ན་ལས་མ ཨྭ་ཆུར་པའི། ། 
གོ་འཕང་གྱུར་བཏིད་ཐོབ་ཤོག །ཅེས་ཕའང་བསབ་པ་གྲསུས་ལ་གཞོལ་བཀྲན་ལྷ་དཔལ་ནས་གཞན་ཕཡན་ཚག་པའི་བསམ་པསྐྱ་ནུདྱ་གྱི་ཆལ་པོའི་སར་རུང་དཔལ་་༠༠་` 

















སྤངས་ཐུབ་བསྟན་ཆོས་འཁོཿཌ ལ གླིང་གི་གདན་ས་ཆེན་མོར་ལག་བསྟར་ཏུ་བ །ཞེངས་པའི་དགེ་བ་ཡི་མྔགནྲ་ཆེ་ན་ཏུ་ཀྲ་མ་ངག་དབང་ཡོན་ཏརྩྱ་ཆཱ་ཁ་ཆོས་ཁེ་རབདེར་ཟིས་པ་དགེ་ལེགས་ 
འཕེལད པཱ 
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༄༅ཀ། རྒྱད་ཐམསཅད་སྱི་ཆལ་བོ་འཕྲག་པ་བཇམ་དཔ་ལྔ་གི་མ 





ཏི གྭཧྭསྟགཱཾག་མཊཤའཊཱཨཱཿཿྟཝཊ། 
༄༅།། ཨ ཆབ ཛཤཱ ཌཱ་ ནཱ་མབགྲྭ་ཏིབས དེ ོི་ | 


























གར་ལ །།ངར དིར ལར ཟླ་ས་ས་ 
གང་དུ། འཕགས་པ་འཇམ་་ ` རོའ འོ གོ ༥ཡབ་དབ།པའར་བརྗོད་ 
པ། ༈འཇཛམ་ངཔལ་བ།ཞོནཞུའ་་ | ༈ (£ ཙཾ . གྱུའལ་པ་ལ་ཕྱ་ག་འཆེལ་ཁོ། །ངེ་ 


ནས་དཔལ་ཚན་ནོོ་རེ་འཆང་། 
༈དཔའ་བོ་འཇིག་རྟེད'་ 














པྩོདདཀར་པོ་ཀི 
གོ་ར 


།ཁྲོ་ 


ྦ 
འ 
















6[0 | བྱད་ཅན། །རྡོ་ཇེ་རེ་མོ་རབ་འཕྲོ་བ། །རང་གི་ལག་གིས་གསོར་བྱེད་པ། །ཧྙིང་རྗེ་ཆེ་དང་ཤེས་རབ་དང་། ། 
ལྷ ཐབབཁྱིབ་ཁགྲ་དོན་བྱེ་ ད་པའི་མཆབ། །དགའ་མགུ་རངས་པའི་བསམ་པ་ཅན། །ཟོ་བོའི་ལཱསྒ་ི་གཟུགས་༠. 
ཉི ལྡན་པ། །སངས་རྒྱས་ཕྲིན་ལག་བྱེད་པའི་མགོན། །ཡུས་བཏུད་རྒམས་དང་ཝྱན་ཆིབ།ཏུ། །ཅ་བཀོད་པོ་༤༤ 


ལྤ བཅོམ་ 'ན་དེ་བཞིན་གཤེགས། །རྫོ་གས་སང་སརྒྱས་ལ་ཕྱ་བ། འཆེལ་ ཏི། ཐལ་མོ རྦྱ་ར་བ་བྱས་གྱུའ་ཧས། ! 
བྱཿ་པར་འདུག།ཉེ་འདི་ནྐད་གསོལ། །བྱབ་བངག་བདག་ཡྭ་དྭན་པ་དང་། བདག་དོན་བདག་ལ་ ཡ་ཐུ་གསབརའི་ 
ཕྱིའ། རགྩ་འགུ་ལ་དྲུབས་མངོན་རྫོ་གས་ པའི། །བྱང་ཆུབ་ཅི་ནས་བདག་ཐོབ་མཛོང། །ཉོག་ཨོངས་ པས་ ། 




















འགྱུར་ལ། །ད་ལྟར་ཟུང་བའི་རྫོགས་གསངས་རྒྱབ། །ཡང་དང་ཡང་དུ་གསུང་བ་གང་། །རྒྱུད་ཆེ་ན་སྒྱ་འཛྲུཡ་དྲ་བ་༠་ 
§ ལས། ་།རྔོ་རེ་འཆང་ཆེན་གསང་ཝབ།ས་འཆང་། །དཔག་མེདྲ་ནམསྦ་ཀིས་དྲ་གེས་པ་ཡིས། །རབ་གསུངས་་་་ 
2 གང་ལགས་བཞད་དུ་གསོལ། །ཆགོན་པྒོ་ཚོ་གསསངསྐྱ་ཆས་ཀུནྱ་གི། །གསང་འཇིན་ཅི་ནས་བདག་འགྱུར་ཟིད། ། 
ཀང ངེས་པའ་འབྱུང་གི་བའདུ་འདི། །བདག་གི་བསམ་པ་བཤན་པོས་གཟུང་། །ཉེན་མོང་ས་མ་ལུས་གསལ་བདང་། ། 
ཨི་ཤེས་ཨ་ལཱས་སང་པའྫ་ཟིརན། །གེམས་ཅནྲ་ནམས་གིབསམ་པ་ཡི། །ཁད་པར་ཇིབཞིན་རབ་བཤད་བྱསི། ། 
གསང་ལུག་ནནོ་ཇེ་ཡིས། །དེ་བཞིག་གཤེགས་ལ་དེ་གད་དུ། །གསོལ་བཏབ་ཟལ་མ་སརྦ་བས་ཏི། །ཡུསབཏུད་ 






















༡ །ནས་ ་ནི་སྱན་ཝ་ར། འདུབ །གསོཝ་བ་ འདེབས ་པའི་ཆིགས། 'སཱ་བཅད་པ་བྱར་ ཅུ་དྲུག་གོ། །དེ་ནས་བ ཅོཿ"ཝཱན'་ 
ཧཱཀྱ་ཐུབ། རྣ ཛོགས་པའི་སངསྦྱ་ཆས་ནང གཉིས་ཨ་ཆོག །ཉིདྱ་ཀི་ཞལ་ནས་ཝགས་བཟང་བ། །རིང་ཞིང་ཡངས་ 
ཧཱ པབབས་མཛད་དེ་ །འཇིག་རྟེ་ནགསུམ་པོ་སྣངཆེང་ བདུད་བཞི ཟནུསྭ འལ་བེད་པ། ། །སེ་མས་ཅན་ 
མཾ མསྤ་ཀྱི་ངན་སོང་གསུམ། ཏེ་ནགསམ་པ་གང་ཅེ་དཅིང། ཞྲ་ནས། གྲེ་སུང་ནིི་སུན་པ་ཡིས 
འཇིག་རེན་གྲསམ་པོ་ཀུ་ནབཀང་ནས། །ཡག་ན་རོ་རེ་ ཅེབ ས་པ་འ དེ་དག་མ ཆེང 
སིང་ཆེ་ཆེ་དང་ཝནྱ་གུའ་པས། །འགོལ་ཕད་པའི་དོནདུ་ཁོད། །ཡེ་ཤེས་ལུ་སཅན་འཇམ་དཔལ་ཆི། 
















བསམ་གཏཏན་ཆེན་པོ་། ཏིང་འཇིན་གནས། །ཤེསརབ་ཆེན་པོའི་ལུས་འཆང་བ ༼སྟཾབས་པོ པོ་ཆེ་ལ་ཐབས་ཆེ་བ། ། 
¿ སྨོན་ལམ་ཡེ་ཤེསརྒྱ་ཆ་ཚོ་ཧེ། །བྱམས་ཆེ་ན་རང་བཞིན་དཔག་ཏུ་ཨེད། ཧིངྫར་ི་བྷ་གོ་ཡེ་མ་ཆོས། ། ཐེས་་ 
རྒ རབ་ཆེནཔྭྭ་བྷ་ཆེས་ཝཐན། །མཁས་པ་ཆེདན་པོ་ཐབས་ཆེ་བ། །ྫ་འཕྲུལ་ཆེནཔོ་ཧྭབས་དང་ཝན། །ཤུགས་་` 
་ ཆེན་མྱགགས་པ་ཆེན་པ་སེ། །རྫྭ་འཕྲུལ་ཛེན་པོ་ཆེ ཅེརྔ་གགསཔ། །ཧོབས་ཆེ དས ་རོལ་གནོན་པ་པོ། །སྲིད་་༥་། 
པའི་རི་བོ་ཆེན་པོ་འཇོམག། །མཁེག་ས་ཤིང་ནྡོ་རེ་ཆེན་པོའཆང་། །དྲག་པོ་ཆེན་པྲ་ དྲག་ཤུལ་ཆེ་། །འཇིགས་ 
ཆེག་འཇིགས་པར་ཐེད་པཔོ། །མགོན་པོ་ པ་རིགས་ཨཆོག་ཆེགཔ་གེ། །བ་མ་གསང་སགས་ཆེ་བའི་མཆོག ། 



















ཆོ་གས་ཆེ་ཆོ་གས་བ དག་དབང་དང་ལཝན། 


ནི་མ ལུསྱ་ཐད། །རྣམ་བྱང་དབང་ཝན་ཆེ་བ་བོ། །ཐོག་མ་མེད་པ་སྲོས་ཨེད་བདབ། 
དག་པའི་བདག །བདེན་པར་ས་ཞིང་ཆིག་མི་འྱསར། །ཇི་གདྭ་སཱག་པ་དེ་བཞིནྱ་བེད། 


རིདྭགས་ངན་འཇིགསྣ་བེད། །ཤུན་ཏུ་འྲ་གོ་བའི་དོན་ཡོད་སཱ་བས།། །དེ་བཞི 
རྒྱལ་བརྣམ་རྒྱལ་དགྲ་ལས་རྒྱལ། ཐཁོར་ལོས་སྒར་བ་ཧེབས་པོ་ཆེ། 





།མཐུ་ཆེ་གག་ཅེ་སཔ རའཇིན་པ་ཧེ། 
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༄༅།་ འཇོག 
ཆིགབདེའ་བདེན་པར་མབ་ལི། 
¿ རྒྱལ་བསེརུའི་ཚུལ། 


ཛཾ དྲག་བཅོཡ་ཟག་པ་ཟད་། 


བསིལ་བར་གྱུའ་པ་རཆྙོག་པ་མེད། 
ེརམའཛ་རམིཛས། 


།ཆིབ།ཇི་ཆོག་བདག་སྲུ་མཁས་པ། 

།བདེན་པ་བཞི་ནི་ཧོ་ནཔ་པོ། 
༥འབུང་ཕཱ་ཆོ་གས་ངེས་འཇུང་བ། 
།འདཾད་ཆགས་བལ་བདབང་པོ་ཐུལ། 

།རིག་པ་དང་ནིཿ ང་པར་ཝན། 
།བདེན་པ་གཉིསྱ་ཀྱི་ཚུ ༠༥་གྲདས། 





$ གཡ་དབང་བ་ཆིག་ ཨཡ་ཐའ་ཅསབ་། 


ངོ བ་ཆེན་པྱོ་རྒ་གཅིག་ པཱ 


ཡྱིལམི་ཁྲོག་པ ཕྱིལ་མི་ཐོང་ ། 


།བ བདེ་བྷ་རེང་པའཇིགས་ཨད་ཐོབ། 
།བདེ་གཤྭེག་འཛིག་རྟེན་རིག་པ་མཆོག 


།།འཁོར་བ ཆརོལ་མཐར་སོན་པ། །རྱ་བ་་་' 


དྲ 


།འདྲེ་ན་པ་༢ང་ 
།དགྲེ་སོང་ 


ད 
བདག 








622 བྱས་པ་སྒཁ༩ཿསར་གཞས། །ཤེས་པ་འབའ་ཞིག་ངེས་གསལ་བ། །ཤེས་རབ་མཚོན་ཆསྐ་ནམ་འཇོམས་པ། །དམ་ 
ཆོས་ཆསྐྱ་ཆལ་གསལ་པར་ལཝན། །འཇིག་རྟེན་སྣང་བའ་བྱེད་པའི་མཆོག །ཆོ་སྦ་ཁི་དབང་ཕྱག་ཆོབ་གྱི་རྒྱལ། 
ལེགག་པའི་ལམ་ནི་སྟོན་པ་པོ། །དོན་གུབ་བསམ་པ་བྲགུབ་པ་གྟེ། །ཀུན་ཏུ་རྟོག་པ་ཐམས༦ཅོད་སངས། ། 
ཅ རྣམ་པར་མེ་རྟོག' ས་མི་ཟད། །ཆས་དྱ་བིངས་དམ་པ་ཟད་མི་ཤེས། །བསང་ནམས་ཝནཔ་བསོད་གམས། 
ཚོགས། །ཕི་ཤེས་ཡེ་ཤེས་འབུང་གནས་ཆེ། །ཡེ་ཤེས་ཝན་པ་ཡོད་མེད་ཤེས། །ཆོགས་གཉི་ས་ཚོ་གས་ནི་་ 
བསགག་པ་བོ། །རྟག་པ་གུན་རྒྱལ་རྣལ་ཐརྱོལཅན། །བསམ་གཏན་བསམ་བྷ་བོ་ཝན་བདག །སོ་ས་ 























།རང་རིག་མི་གཡོ་བ། 
།ཁྱབ་བདག་ཡེ་ཤེས་ཝ་ཡེ་བདབ། 


།སངས་རྒས་ཐམས་ཅད་སྩེད་པ་པོ། སངསྒྱ་ཧ་སྲསས་པོ་དྲམ་པ་ཨཆག 


།ཅཆོས་ལསྱབུང་བ་སིད་པ་སེལ། 


།ནྒམ་ཝའའ་ཡག་བྱུང་རང་བྱུང་བ། །ཤེས་འབ་ཡེ་ཞེས་ཨེ་བོ་ཆེ། 
།གཟི་བརྗིད་ཆེ་ག་པོའོད་གསཁ་བ། 


ཡེ་ཤེས་སྣང་བ་ཡམ་ཨེ་བ། 





།ཨཆོག་གི་དང་པོ་སླྭ་གསུམ་འཆང་། 
།སང་སྐྱ་ཆས་ཝ་བདག་ཅོད་པན་ཅན། 


།གཅིགྭ་བྲ་ས་མཁེ་གས་རྡོ་རེའི་བདག 
།འྲགོ་བའི་མར་ཨེ་ཡེ་ཤེག་གན། 





།སངས་རྒྱས་གཱཱ་ཝའི་བདག" 
།སྩན་ཝ་ཆགེས་པ་མེད་་། 
་པ་གྲིད་བྱུང་གྩེ་* 

ཡབ ག་པ་གོ་ ༣༣ 
ཡོད་ཆེནྲ་ནམ་པར་སྩང་བར་ 
















གཅིག་གིས་བྱསིངས། 
སྒོགས་འཇིགས་པར་བྱད། 


།རོ་ཆེ་འཇིགས་ཟེད་འཇིགས་པར་བེད། 


ཀེང་རས་ཨཆེ་བ་གཅིག 


| 
།རཱོ་ཇེག་གས་ཅན་འཇིགས་བེད་པ། 


།རྔོརྗིཡས་སྒྱེས་ར་རེའི་བདག 


།གུང་ཆེག་ཀྱོ་ནུན་གོསྲ་སྤ་ཐོན། 


།གད་མོ་ཆེག་མོ་གདྱ་ཆངས་ཅག། 






།རྡོ་ཇེ་སྙིང་པོ་མཁའའདྲ་བ། །མི་གཡོ་འལ་པ 
།དྲག་ཆེཧྭ་ཧྭ་དཱ་ཞེ་སྭ་ལགས་པ། །གྲཱི་དི་ཞེས། 
།རྡོ་ཇེ་གད་ཨ་ཆེརྭ་ལོགས་པ། རི་`` 





།འཇིག་ཏེན་གསུམན་ལྷ་གཅིག་པ ཨ་ཁ 
 ི་ ་ ཌེ ེ 


སར 


།མི་གནས་མ་ངན་འདས་ 
རཟགས་གྲགགས། 








628 ཆུགས་པ་མེད་ཅིང་ཆེ་བར་གགས། འཕགས་ཡས་ ཞེགྲ་ཧཱ་ཨཐོ་ལཿ པས 
` _ | །དར་བ་ཆེན་པོ་ ་་ཆོ་བ་གྱི་ཏོག སྱ འགོ་ལོག ༥ 
པ:༥་ ༈སུ་མ་ཅུ་ཚུ ཉིས་ཨ་ཚན་འཆུང་བ། མནབ ཞོགས གཅིག །གན་ས་བ ག་ཏ ཤི 


ྲི 

















༡༤ ༦༤༣ 


སྒོབ་པ་བླ་ཞ་ཨེ དད། །ནམ་ཡཁ ས་ཅི པཱ །ཐམས་ཅ མྱེན་པའི་ཡྲེ་ 
པམ་རྲིས་གང་འི་སྲུབས་བྱེདས། ༈སྲིད་པའི་དྲ་བའཆོམས་པ་པ། ཅོལ ད་པའི་ཡ དུས 






དཱ ° སྐྱབས་དང་ 


ཨ༤༈ 











'བྲ་ས་ཀམལས་འདངས 
ཡོ་ན་ཏན་ཐེད་ཅདྲ་ནཱམསྭ་ཁི་ཐད། 


པཀ 











632 ' 









༡ དྲམ་པ་པོ། 


ག་སེལ་བྲ་ལྲབ རྱ་གུར་པ། །ཆགས་བལ་ཝལུས་ལས་འདས་པ་པོ། 
2 ཨི ང་གསལ་བྱེད་མིན། །ཅ་སེད་ཀྲ། འབྲ་གོ བ་པ་པོ། །ཕྲ་མོ་ས་བོན་ཟབ་པ་མེད། །རྡུལ་མེང་རྡུལ་* 


མེད་ལུཊ་ཁིསྭ་གུབ། 
གངསྐྱ་གས་རིས་ཨེད་པ། །ཡེ་ཤེས་མིག་གཅིག་རི་མ་མེད། །ཡེ་ཤེས་ལུས་ཅག་དེ་བཞིན་གཤེགས། 


རཔ། ཆགས །མེ་མངོད་ 


རི 











།ཉེ་ས་པ་མངས་པ་སྩོན་མེད་པ། །ཤིན་ཊུ་སད་པ་སད་པའིབདག །གུན་ཤེས་གུག་རིག་ 





4ཾཿ འ་བི་ན་པྱྭ་བ་ཞ་ཨེད། 
5 





'བཅོཿ །མཆོ་ད་ཆ་ཆེད་པོ་རོ་ 
མརཁྱ་ཕིག་པ་ྲ། རྗོགས་པ། 
།ཡང་དག་ཡེ་ཤེ་སྣ་བའོད་བཟང་། 









།རོ་ཆེའི་གདུན་ནི་མ་ལཱས་ལྡན། །ཡེ་ཤེས་སྨ་ནམས་མྲ་ལུས་འཆང་། 
༈ས་མི་ཧིང་བོ་འགོ་བབ་ ཅན། །གང་སྐྱ་རསཀཱཱཤགྱ་གི་ལཱིང་པོ་ཅེ། འ 
འའ ༈དངོས་ གུནྱགཧཱི་རང་བཞིན་མཆོག །དངོས་པོ་གུནྱ་བི་རང་བཞཞིན་ ཤ། 
+ ཆོ་གས་དོན། །ཆས་གུན་ངོ་བོ་ཉིད་འཆངབ། །ཤེས་འབ་ཆེན་པོས་གད་ཅིག་ལ། 
པ་འཆང་། །ཅསཀུན་མངོན་པར་རྟོགས་པ་ཧྟེ། །ཐུབ་པ་ཁློ་མཆོག་ཡང་དག་མཐའ། 
།རྫོགས་པའི་སངསམརྒྱསྱ་བངྱ་རུབ་འཆང་། །སངས་རྒྱས་གུཞེ་གྱི་མངོན་སུམ་པ། 














པའི་ཡྱུ་སྭ་ཆཱེ་ནས་གནོན། །དོན་གཅིག་གཉིབ་ཨེད་ཆོ་སྐྱ་ཀོ་ 
།རྣ་མ་རིག་སྣ་ཆོགས་ བྱབུབ།ས་དོན་ཅན། །གས་འརྒ་མ་ 
༧ ཞེས དྲ །ས་པའི་ རྫ །སྟང་པཉིད་དབའ་སཅག་གྱི་བ། །སྲིད་༠༠༥ 
ཙར ད་ཆགབ།ལ་སོགས་འ །ཁདས། །སྲིད་བ།སུམད་གའབ་ཆེག་པོ་པ། །ཝགདཀའ་དགང་བཞིག།དཀར།། 

འོད་བཟང་སེན་ཀའི་ ཟླ་བའི་བོད་། །ཉི་མ་འཆར་ཀའི་དཀིལྟ་ལ ཉུར་ཨཛས། ]སེན་མོའི་འོད་ཞི་ཤས་ཆེར་།༠་་ 
དམར། །༈ཅོད་པན་བཟང་པོ་མཐོན་ཀའྱི་ཝེ། །སླ་མཆོག་མཐོན་ཀ་ཆེན་པོ་འཆང་། རྭཆེན་བའོད་ 
























པོ་ཝ་འཚང་བ། 
གྱི་ལ་ཝཐལ་གགས། 
བྱཅ་གཏིཟས་བཆང་། 


ནུམ་པ་བྱཅ་གཉིས་ལག། 
 ཁུན་རིག་ཡ་ཆོག 
གུཀིགཡཆ་ག 









641 #༦,༄༅༅། 


@ བཅས་པ་གཏད་གངས་པ། 
གུཧྱ་གི་དོན་སྤངས་ཤིང་། 
ཅན་གུན་གི་ཡིད་ལ་གདནས། 





བའི་དོན་ལ་རྟོགས་པ་པོ། 
གནས །ཉོན་མོངས་ཁམསྭ་ན་ཨབ་དག་པའི་བདག 
ཉཱ ཀུན་ལབས་བརྒལ། །སོར་བའི་དགོན་པ་ལསྐྱ་བུང་བ། 











།པྙིང་རྗེ་ཆེ་དང་ཤེས་རབ་ཐ བས། 
།ྣམ་ཤིས་དོན་ནི་འགོགས་པ་འཆང་། 
།སེམས་ 





༽ཐེག་པ་གསུམ་གྱིབ 'ངེས་འཇྱུང་ཝ 
།ལ་སྤྱ་ཀི་ཁ་མསྔ་ནམས་ཟདྱ་བེད་པ། །ཆུ་ བྱོ་ཆ་ཨཚཆོ་་་ 
།ཉོན་མོངས་ཏེ་བ་གུན་ཏོན་མོངས། །བག་ཆགས་་་ 


༡ཅན་ཀུགྱ་ཆི་ཡིད་ནང་གནས། 








། །ཐེག་པ་གཅིག་གི་འབས་བུར་་ 





།དེན་ཡོད་འྲ་བའི་དོན་ཐྱེད་པ། །འདྲུ་ཤེབ 
]གེ་ཨས་ཅག་གུནྱ་བི་ཡིདྱ་ཀྲི་ཡུལ། །དེམས 
།དེ་དག་སེམས་དང་འབཐུན་པར་འཇྲག ། 













བཆོ་མེད་དབང་པོ་ 
་ ཇོཿཕསཿ དགག་པ ཁཿ (བརལ་ བཿ ཉེ ¡ 


¦ གཅིག་པུ་འགྲོ་བ 


།དཔབ་བོཿ བླ ད་དྲག་བདུད། ལ་མ བདུད་བཞི འཇིགས པཿ གེ 
།བདུད་ཁི་དཔུང་ རྣམ་ས་ ཕམབྱེད་པ། །རྫོ་གས་པབི་ ་སངསྐ་ཆས་འཇིག་ཉེག་འདྲེག། །མཆོད་་ 





=2༤༩༽. 


གྱ་་བཞི་པོའི་ 











་ཨ་ཨཱ་ཡཾ་༩༤། རོང་བཞོན་ཡོངས་སྭ་དག་པའི་ཆོས་ཐས་ཅོ་འདི་ལོ་ཧོ། 









མ་པར་དག་པའི་རྡོ་ཆེ། ཀྲཿཡ་མ དུ པ་རི 
དྷ༣་སྲའད་ཡ་ཏ། ཨ་ཨ༔ སྤར་ ཱ 1 
ཟམས་ཅདྲ་མི་ཡེ་ཤེ་་ཀི་སྲུ་འཇམ་དཔལ་ཡོངས་སུ་དག་ཕར་གྲཟུང་བརྩ་བལོ་ཞཾས། ་ཨ་ཨམཿ ཨྲོ་རཱཾ་ཧྲི༔ ཆ་ཚད བྷ་ག་བཱཾ་ཛྙཱ་ཧ་མཱ་རྟི།..མཿམ་ལྡན་འདས་རྱི་ཡེ 


ཐེསལུ། ཐྭ་གཱི་ཐཱ་འ་མ་ཛཱ་གཱ་ཙ་སྦ་ཧ [ག་གཤཱཱ་མ་ལ་སུ་པ་རི་ཧུརྟ་ཧྷ་མརྷ་ཏུ་ཌཱན་གརྦྱཡཿ།  དེ་ནས་དཔལ་ལྡན་ཚྡོ་རེ་" 
གསུང་གི་དབང་ཕྱུག་སྦ་བ་མེ། ཆ་བཞག ཉིནཆུ་མངའ་དགས་ཌ་ ཧཱ་ཧཱ པཿ སྔགས་དགོད་པའོ། འབལ 
།མགོན་པོ་བཅོམ་ལྡན་དེ་བཞིན་གཤེགས། །ཇོགས་སངས་རྒྱས་ལ་ཕྱག'“ 


~~~ 










དགའ་ཁིང་མགུ་ནས་ཐལ་ཨོ་སྦར། 





64ཏ 









།འཚལ་ཏེ། 


ཡེགས་སོ་ཡེགས་གཡེགས་པར་གྲསུངས། 
ཛཱ ༈ །ཁྲགོ་བ་མགོན་ཨེད༔ མསཿདང་ནི། །རྣ་མ་གྲོལ་འབྲས་བུ་འཚེལ་བ་ཡེ། 


འ །རྣམ་ཐང་ཐགོནད་པོ་གཞན་ མས་དང་། སང་དབ ད་འ 
རྒྱལ་བོར་བཅསརྣ་མས་ཀྱིས། རམ གྱིས འི་གོ །མགོན་པོ་བད་གཅག་རྗེས'ཡི་རང་ { 
དཱ 





།བདགཿཅག་ཡང་དག་ཚོ་གས་པ་ཡི། 


ཡ། ཟབ་ཅིང་ཡངས་ལྕ་རྒྱ་ཆེ་བ་། 


།གསང་དབང་ཁགོ་ནོ་རྡོ་ཇི 





།བྱང་ཆུབ་ཟོབ་པའི་དོན་ཆེན་་ 
།རྣམ་ངག་ལེགས་པའི་་” 















ཨེགས་གསུང་སྔ་རེས་སྭ་ཡེརང་དང་བཅས་པ། 
ཨཆན་ནི་ཡང་དག་བརྗོད་པྲའི་མཆོག 


འཆའ་བའི་ 





པའི་དངོས་པོ་ཇི་སེད་ཀུན། 





ཞི །རྒྱུད་གན་བདག་པོ་འཇམ་དཔལ་ཡེ་ཤེས་སྤེམས། 
གསུང་ཛདཱ་ཉིདའ་སྒག་་་་་གོ །འདོད་རྒྱུར་ 





།དོན་དམ་" 


ཞྭ་ལིན་ཆེན་པོ། །གང་འདི་ར་མྱི་ཕེད་དད་པས་ཀུན་བྱསངས་ཏེ། །བསོད་ན་མསྦ་བ་ས་༠ 


།དལ་འཛྱོར་མཆོག་ཐོབ་ཁུབ་པའི་བདྩན་ལ་ཁྲགས། 
།ཆུལ་གཟས་ཐོས་བསམ་གྲམ་པའི་མབརའ་སད་ཤོབ། 





བྱ ངྱ་ཧུབ་ཉིང་བོའ་ཡོངས་སུ་བ ཝོ་བར་བྱགི། །ད་གེ་བ་ ཡིས་བདག་གཞག་་༥་ 


།བླ་མ་འཇཿཿཔའི་དབྱངས་ྱིས་རྗེས'*' 
།བརྱེ་དང་བྱང་སེས་གཉིས་སུ་མེད་བློ་༧ 


656 དགེས་པའིའབངས་མྱའེནབྱར་འི་དབང་པོས་དཔལ་སྲུངས་ཡང་ཁོད་དེ་བིཀྲོ་ཧི གསུམ་པ་ཙའྲད་རེན་ཆེན་བག་གི་སགཡ། བཞད་སྒྲུབ་ཟེ་པའི་འབྱུང་གནས"**ཚ ད 
འཇས་མགོན་དྱགེས་པའི་གཞལ་ཨེད་འང་ཆེ་ན་པོར་ཐིས་པ་དགེ། ལེགས་མཆདག་ཧུ་ཆུར་ཅིག། །།སརྦ་སངྒ་ཁཿཿཿ།། ཱུ ་ 








657 


།ཚོགས་གསོག་གི་རིཿ་པདང་ཆྗེས་ རའོ བོ ཐོ ཅོང བང་བ 





ཟེས སྐས་ལས་རྒྱ་ཧ་ཁྱེ ཉམས་ལེན་བསྡུས་ པ་བཞུགས་སོོ།། 


། [ག་མོ་འ་ཏྲ་ཡཱ་ཡ། 
ཇིསྲ་ད་ཞྭབུག་དངྱ་ཡགྱ་རྭ་ཝའི་མདྒོ་ན་ཡས་ཆང་བའི་་ རྩོ 
རྒྱུན་གྱིཉ་མས་ལེན་ལབུར་སྤོས་པ་བསྡུ་བར་འདོད་ན། ༼འེ རྟེ་དང་མཚོད་པའི་ཡྦ་པད་ཇི་ལྟར་འགྱོར་བ་དང་། ད 


མྫལ་འདྲུ་བས་ཏེ། ཐགམར། ན་མོ་གུ རོ ༩ དོན་ད་མ་དཟིངས།ལ་འགོ་འོང་” 
| གནས་པ་བལ། །ནམ་པའི་ཆུ་ལ ཅར ལས་ཕྱོགབ 








དེཉི་དེ་བཞེད་༥ ༩༦ 












འབལ་བམད། །ཆེས་བཛདཅིང་དོན་བསམ། འདི་ལྟན་ནས་བཟང་དེ་ཉིད་ལན་མང་དུ་བསམ་མོ། རང་གི་སུན་ནམ་སྤིཁོའལ་ཧིང་གར་`་ 
ཅ༣ཆན་དཔེ་ཐསས་ཅུད་ཡོངས་སྣུ་ཚོགས་པའི་སངསྒྱ་རས་བཅོམ་ཝན་འདས་བཞུགས་པརྱ་གུའ། བདེི་ཉིད་་ 
༼།མ་བའྱི་བམ་དམ་པ་ཡིན། །དཔལྭཱ་གགྷཱ་བ་ཨ་སངསྦྱ་ཐས་བཅོཅས་ཞ་འདུག། །ཆས་སྲ་ཉག་གཅིག་ནཱམ་་“ 
མཁའི་མ་ཐའ་དང་མཨ། །བ།སོལ་བ་འདེབས་སོ་བདག།ཡྲ་བིན་ རོབས། ]ཆཾ་སཾཀུན་རང་བཞིན་་་་ 
གདོད་མའི་ཡེ་ཤེས་འདི། །དཔལ་ལྡན་བ་ཨའྲི་ཐུགས་མཆོག་ཆསྤྱ་ཀྱི་ུ། །སངསྤ་རས་ཀུན་དང་རོ་་་། 
མཉམ་གཏི་སྲ་སུ་མེད། །བླ་ཨ་ཆོ་ས@ྱི་སྲྭ་ལ་གསཾཡ་བ་འདེབས། །རྣཡམ་རྟོག་འབད་ཆཚོཝ་གླེས་པ་མི་`་་་" 












ས་འང་བྱང་ཆུཔ་སྔས་ས་དཔའ་་་` 

བདག་མིབ་འདི་ཞེས་བྱསགི་བའི་༥༥ 
ཞེ་སྡང་དང་། 

ཅཅ" 
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སོང་གི་ རྒྱར་རྒྱར་པ ་ཉེ་ས། པ་  ་ 
གསོགས། སྤེ་གློ་བ། ས། 'བཅུ་ ཅུ་ན་བཞུགས་ པའི་སངས་ རྒྱས'དང་། 








རཔའི་བགེགས་སྣུ ལི འཁ་རབ་དང་ང། 
་པ་དེ་དག་ཐམསཅདྦ་བ་མ་ཆོ་ཆེ་འཛིན་པ་ཆེན་པོ་ལ་༥ 


ཐྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐ་མས་ཅད་དང་། 











668 | །ཆོ་གས་པར་གྱད། །རང་གི་སེམས་ཞི་ཡོངས་སུ་འདུལ། །འདི་ན་སངས་རྒྱག་བ ན་པ་ཡིག། །ལུ་ཨྱ་ཀི་སྣོམ། 
པ་ལེགས་པ་ན། །ངག་གི་ལྡོ་མ་པ་ལེགས་པ་ཡིག། །ཡིད་ཧི་ཝ་མ་པ་ལེགས་པ་ན། །ཐམ་གཅད་དུ་ནི་༥ 
ཟཌཾ།སྡོམ་པ་ལེགས། །ཐམབཅའ་བསྲུང་བའི་དགེ་སློང་དག „ །སཱ་གབ་ངཝལ་ཀུན་ལྭ་ངེསྲ་གལ་མོ། །འེས་ 
ཨཿ ཞི་གནས་གསོ་སྦོང་མཐར། སྲ་ན་དོན་ཞ་གསྦེ་ཀི་གྲཟུངས་མནོ་ལས་འབྱུང་བའི་ཚུལ་ཁྲི་མས་རྣམ་ཕར་དག་པའི་གཟུངས་ནི། _ དེ་བཞི་ད་་་ 
གཞིེགས་པ་ཟམབ་ཅད་ལྷ་ཕག་འཆལ་ལོ། བཟྱང་རཔ་སེམས་ད་པའ་སེམསདཔའ་ཆེན་པོ་འཕགས་པ་་་། 


སྩན་རས་གཟི་གས་དབང་ཕྱག་ལ་ཕྱག་འཆེལ་ཁོ། ཨོཾ་ཨ་སྟོ་ཚྷ་ཤི་ལ་སྭཾ་ཐ་ར་སྙཾ་བ་རྩ་བ་རྩ་བ་ར་ཨ་བྲ་བྭཱར་ས། 



















བདག་མིང་འདིཞེས་བྱ་ལི་བས། 
།ཆོས་དང་བྱང་ཆུབ་སེཡག(ཊ་" 
ཇི་ལྟ 





་གསོལ། །གདོདན་སྦྱ་བངྱ་ཆུབ་་ 
་ , བུ `` 





1, ཨཱཿ ཀ་ཡ་བི 











མཆོག་དང་བུན་མོངསདངོས་གུབ་སྩོ་ལ་བ་དང་ བླ་མེད་ཆོསྦྱ་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོརད་གསོལ ས་ར 
བྷུ་རས་ཨུ་མཐུལ་དཁ་སེ་ཡེ སུ ི འདལ ེ་ ཁོས་གོག་ྱ་ཡ་པར་གཞོ་་། ། དགགས 
ཡིད་འོང་མཆོད་པའི་ཝིན། །འདོདི་དྭསུའི་ྱབོར་ཚོ་གསདཔག་མེད་དང་ལན་པ། །དཔག་ཡས་ནམ་མཿཁའྱི་རན་ 
གྱུའ་འདེ་ཕུལ་བས། །འགྲོ་ཀུཤནྲ་ནམ་དག་ཞིང་ལ་སྦྱོད་པར་ཞོག །འོག་མིན་བདེ་ཆེན་རིན་ཆེ་སགགལ་ཡས་་ 
ཁང་། ༈ྷ་ཚོ་གས་མཆོད་པའི་ ཞྱ་གྱི་བླ་བེ་ཅན། །ནམ་མཁའ་གང་བརངམིགས་ཏེ་ཕུལ་བ་ཡིས། འ །འགོ་* 
གུན་ལོངས་ལྐུའི་ཞིང་ལྭ་སྤྱོད་པར་ཤིག །འོད་གསལ་ལྱུགྲ་གུབ་ཡེ་ཤེས་རིགས་ཝའི་ཞིང་། །སྐ་དང་ཐིག་ལེས་་ 















༄༅། །མནས་བྷྱ་༅ནཔ་འདི། །རོང་སྣོང་དག་པས་ལིགོས་པརྡ་ཕཱལ་བ་ཡིས། །ལུན་བཟང་ཆོག་ ་ 


དེ་ནས་ཡན་ལག་བྱ་རད་པ་ལོནདུ་འཐོ་བའི་སྡོ་མ་བཟུང་དངོས་ནི། 








འྭ [བྱདང་གསང་བའི་མཆོད་ 
དུ། . †གྲིད་མཆོ་རཉམངར་ཡཱན་རིང་འཁོར་བན། 
ཧཱ ཉསས་ཆགས་ཐམག་ཅད་མཐོལ་ལོབཤགས། 
སཱ།འཕ་གས་གཉིག་སོ་གོ་སྩེ་བོམ་ལྲུས་པའི། 
ˆ པ་རྩ་གུར་པ་ཀུན་ལ་ཡི་རང་ངོ། 
དག་པར་མཐོང་བྱའི་ཕྱིར། 


།བམས་དེའི་འང་བཞིན་་ 
།ཆཾགཨྱི་འཁོར་ཡོ་རདྱ་བུང་བཀ་འ་དུགསོལ། 


ད་དུ་ས་ན་ས་ད་ 
གྱིས་པ། 
།རྫོ་གས་སངས་རྒྱས་མགོན་བྱང་ཆུབ་སེ་མ་ས་དཔའ་དང་། 
ས་པའི། །དུས་གསུམ་དགེ་བ་བྱགིས་དང་བྱསིདྱ་ཝ་ལ་དང་། 
[གྲོ་བུར་ཏོན་མོངས་དང་ལན་པེ 
།ཕྱི་ནང་བ།སང་བ་བླན་ཨེད་ 


བེ ཐན་ 
སྦྲབ་པ་ཨ: གས་ཏེ 
ཤྭ རི 


ཚཱཾཿ མངའ་བའི། ། 
དམ་བཅས་པ 
སོགས། རྟགཡོ་དང་ 




















ཟོ ༈ ོདྱ་ཀྱིལ་འཁོར་དབངྱ་ཕྱབ།རོ་ སོབ་དཔོན་དང་ དཔའ་བྲོ་ནལ་འབྱོའ་མ་གུད་། 
༦ སག་དང བབའ་བས་ རྡིབས ཨབ་ཆུ་ཡན་པ་ས་ག་ 
ཅཐ། ༈གནོད་པའ་མྱི་བ་བོས་པར་ཡོངས་ཨྱི་བ། །ག།ཅིབ། པཱའ་ཞི་བའ་དོན་དུ་མི་བ།ཏཉིར་ཞིང་། །གཞན་ 
 དཾད་ཡང་དགྲ་སབ་ལ་བྱོ་ན་པ་ཡིས། །རང་གཏན་ཟར་པའིི་གོ་ནི་དྱབེ་བའ་བྱ་ཁིད། །དེ་ནས་ཟུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་་ 
སྨོན་ལས་གདབ་པ་ནི། ཧོཿ ཅ་ཐའ་ཡས་ཐ་ པ་ཆེན་པོའི་ཁམ་ཆེད་དུ། །མ་ཡུས་འགྲོ་གུན་བདག་གིས་ཡོངས་ 
དྲངས་ཏེ། །ཐམསཿཅདྱ་བང་ཆཱབ་མཆོག་ལ་རབ་བཀོད་ནས། །གུན་བཟང་ཆོསྔ་ཇྲེ་བ་མེད་སྔ་བབ་ཤོག ། 




















ཟདང་མཱྱའཱ་བཟང་བདང་། །ཡ་དམ་དྲ་ཚིལ་འཁར་ཟ 
[བ་པ་དང །ནོ་ཆེ་ཨ་ཆདྱ་ལུ་མྲ་མས་དང་ཨི་འབ་ཞིང། 


དྭ བོ་མངོན་སཱམ་ཨ 
” རྒྱ་མཚོ་མཛའ་ྱིན་ཏེ་། 
འགྱུའ་བར་ཤག 





















༄༅། ནོརྭ་བུ་རིན་ཆེན་ཨ་ཆོག་དང་མྔ་རུངས་པར་ཤོག། །དབང་བཅུ་མངོད་ཤེས་ཇུ འཕུལ་ལེབས་ 
རཱ་མས་དང་། །གཟུངས་དང་ནས་བྲའ་ཡོན་ཏན་མཆོ་གྲ་གབནས། །གཞནཱ་ མཐུལ་འགྲོ་རྣམས ལབྱེད་” 
ཅིང་༢ ཀཐམཅཧདྱ་བངྱ་ཆུབ་ཝཅབ། ཡ་འགོད་པའྲ་།བ། །ཧ་མ་མཁའི་མཐའ་ཨཉཝ། བའི་འགོ་བ་ལ། 
དམ་ཆོབ་ནི་ནྭ་ཆེན་བདུདྷ་ཆི་འི་ཆར་ལབ་ས་ནདས། ཆཾས་དང་ཟང་ཟིང་མི་འཇིགས་སྒིན་པ་ ས། 

བས་སབ་ད་གདཡའགོད་པར་ཤོག །གསང་ཕཱགསྐ་ཆལ་པོ་བམེད་མཆོ་གྲ་གུབ་ཞྭས། །མཐའ་པསབ། 
དྲུ་ནམ་འགལྷ་ཆ་མཚོ་དང་། །མཁའ་འགྲོ་མི་བཟད་འབའ་བའི་སྔིན་འཕྲོ་བས། །གསང་ཝགས་སྩྱོད་པ 








=== 


















དངོསྤ་གུབ་ཐོབ་པའ་ཤོག 
ཉེ་བར་མཚོ་ན་ན་སནི། 
༧ འཇུག་དགེ་བ་ན་མས།། 

















༡70] 


པར་གྲུབ་པབོ། །།ཞེས་ཕའང་དབུ་མཛདྲ་བ་མ་ཀྲམ་་ 
ཐུགས་སྩོལ་ཆཛད་པའི་ཆ་། གྲ་མ་ངག་དབང་་༥་ 
རྩ་ཐོ་ལྟར་ཁལ་བྱུང་དུ་བཛྲེ་བསཕ་དགེ་ལེ་གས། ``' 
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༄༅། །ཧཱོ་སྦོངབརྒྱ་དཔ་འིག 
དབང་པྩོ་ཆལ་ཆབྱ་བམས་པ་དང་། སྡེརེ་བཟང་པོའི་ཞབབ།ལ་གསོལ་བ་འདེབས། ། | 
གོལ་མེེ་རྒམ་གཏེིས་ག་ཁ་ལི་ཏ་དང། །བ རྒེ་བཟང་པོའི་ཞབས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། . 

སེའི ་གཡའྱ་བངས་ཤིང་ །ཟ་ས་བཏང་བཔ།གེ་གསཔརྩབླ་གི་ 
རོབསྟ། །གང་ཕེེལ་གྲྭ་སྭ་ལི་པ་ཆྱེ་རུང་དང་། །གསེར་ཟླིང་པ་དང་མགོན་ \ ། 


བོ 
| 





























།ལུང་* 





།མ་གོན་པོ་་ ,༤~༠ 


།ཟོ་ས་བཏངཇ །ཞེཧ་ 
'རྡོག་པའི་གསང་། །ཡང་དག་་ 
རོབས། ཆོས་བ རྒྱད་" 





།འགོ་བབི་དོན། །ལྱུན་གུབ་ཟམས་ཅད་གཟིགས་པར་བདགྱ་སུར་ཅིག །ཅེས་པའདིའང་མླ་སང་ 
ཁྲིད་ཡིག་གི་ཡན་ལག་ཏུ་ཟྲོ་གོས་མ་ཁའ་ཡབ་ཤྱིས་གེལ་བཤྭུ་ཌཾ།། 
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༄༅། 
ཐུང་པོ་གསུམཕའི་མདོ་འདོན་པ་འདི་ཉིད་གལ་༤ེ་བྟེ། 


སྙིང་ཐག་པ་ནས་ལྡིག་པ་བཤགས་པའི་ཐྲོས།། 
སངས་རྒྱས་ལ་སྩྱབས་སུ་མ་ཆེའོ། 
མཆིའོ། དབཅོ་མ་ཛན་འདས་དེ་ 


༡ 
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` 
མེང 
ོ ད 
ལལ 
བུ 
གྱིག་ལ་ 
ཡེ བ། 
མའི་ད 
ཆངས 
(ལ 
་པ 
ད་ 













པ་དང་། 


བརྱིད་དུ་ཧྱལ་བ་དང་། 


།རྒྱས་ བཅོཅ་ལནཿ༢དས་དེ་དག་ཐམ་ས་ཅད་བདག་ལ་དགོངས་སྲུ་གསོལ། 
ལྕེ་དང སྩེ་བ་ཐྲོག་ཨ་དང་མཐའ་ཡ་མ་མ་ཆིབ་པ་ནབ།། 
ིབ་འིཡས་བྱིས་པ་དང་། བཅིད་དྲོ་མལ་བངང་། 
སིགས དགེ་འདུནྱ་ཁིད་ཀོར་རས། 
འཐོགཏུ་སྩལ་བདང་། འཕོག་པ་ལ་ཆེས་སུ་ཡི་རང་བ་འམ། 





།བདག་གིས་ 


བྱྱ་ཟིབས་ པ་ལྔ་ཆེས་སཱ་ཡི་རང་བ་ ་བ་ཁའམ། 


` མྱོགས་བཅུའི་དགེ་འདུནབྱི་ད་ཀོར་ཕྲེ་གས་པ་དྲང་ 
ཚག ཅགས་འདྲིདགའའའམས་བ གྱིས 
བྱགིད་པ་ལ་ཆེས་སུ་ཡི་འངབ་འམ། མི་དགེ་བ་བྱཅུའི་ལསྦྱ་གི་ལམ། 





འཁོར་བ་ན་་ འཁོར་བའི་སྩེ་གགས་ཐསས། 


| 


འཛུག།པ་ལ་ 


འུ པ་བ 


ཆེ་རིང་བྒོ་ནསས་སྭ་སྩེབ་འམ། 
བའམ སངས་རྒྱས 





རྱད་དུ་ཛུར་པ། དཔང་དུ་ཛུར་པ། 
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ཇི་ལྟར་མྭ་ཐོན་པ་འི་སངསྐྱ་གས་བཅོམ་ཝག་འདསྒ་ནམསྦ་ཀིས་ཡོངས་སྲ་ཝོ་བར་ ༥༣ 
འགྱུའ་བ་དང་། _ ཇི་ ར་དྭ་ལའ་བྱུང་བའི་སངསྨ་རྒྱས་བཅོ་མ་ཝན་འདསྐ་ཟ་ས་གྱ་ཤིས་ཡོངས་སྲ་སོ་བར་མཛད་པ་་་ 


སངངསྦྱ་ཧུས་བམས་ཅད་ཡུ་བསལ་ཞིང་གཟེལ་བ་འདེ་བས་ས། 
བ་པརྒྱ་ུར་ཅིབ། །ཨལེ་མཆཔ། 


།བསད 


* ༤༣༣༣ 









ཨོ་ཧོ ནོར 


ཡེ་ཞེསྒ་ཅི་ཨཁའ་འགྲོ་ནོ་གུ་མའེཨན་ངག་གཞན་དོན་མི། 


བཞག་སྟེ་ཟློ་གྩོང་དང་འཐྲེལ་བའིདསིགས་གསལ་ངག་་” 


རས་གཟིགས་ཡ་སྦབས་ཡུཡ་རྒྱ་མ་ཚོས་བསྐོརབར་ ༢༨ 


།པདྨ་ཟླ་ 





འཆང་དབང་བླ་མའི་ཞབས་ལ་འདུད།།ུ 
འགགུ་བ་མི་ཡིད་པའི་ཏེན་འཟེལ་བ་མ་གོང་མའི་གསུང་གཞིར་ 
འདོན་ངྲ་བའི་རིམ་པ་ལ་ཐོག་མ ར། བླ་མ་སྙན' | 
དམེགས་ཏེ། འང་ཨཊུ་ཧ་ནམ་མཁའ། 
།ངོ་བོ་མ་བའླི་བ་ཨ་ལ། ། 


ོམོ་པ་ཨ་གོན་པོ་སན་རབས་བོ།ཟིགས། ༈ །གངས་༥ ། 
རྒྱས་བྱང་སེམས་ཚོ་གསའི་ས་བ་གར། །མངོན་བཅམ་བཞིན་དུ་བྲགག་། 


པར་གྱུར། །ཞེསགསལ་གདབ་ལ། ཨ་ནམ་ཝཁའ་དང་མཉམ་པའི་སཨ ཅི 


ཅན་ཟམས་ཅདྲ་བ་མ་སང་སྒྱ་ཆག་རིན་པོ་ཆེ་ལ་སྐབས་ས་མ་ཆིའོ། ། 
སངསྦྱ་ཆས་ཆོབ་དང་དགེ་འབྱུའ་ནཆས་ཁྭ་ཐབས་ སུ་མཆའོ། ཤ"་ 





724 










ཡི་དམ་ཅ་ཁའ་འགོའི་ཚོགས་ལྭ་སབས་སུ་མ་ཆིའོ། 
ལྔ ྷ ལན་གསུམ། གཟར་སབས་ཡུལ་མིད་མིགས་པར་བཞག ། 
ཤཱ འཕང་ཐོབ་པར་བ། 













དཱ མཐའ་ཨེད་འཁོར་བར་འཝམས་པ་སོང་རེ་ཆེ། །འེ་ལྟར་མོས་གྲས་གྱིང་རྗེའི་གདུངས་ཤུགས་ཁྱིས། །བླ་ཨ་རང་“་[ 
བམ་འང་ཉིད་རྐད་ཅིག་གིས། །འགྲོ་འདུལ་ཐུགསྤ་རེ་ཆེན་པོའི་གུའུ་གསལ། །བཅེ་བའི་ཐུགས་ཤིས་འགོལ་ 
ལཿ དགོངས་པར་གྱུ ཕོ །ཅ་ས་པར་བསམས་རབ་ལསྭ་ལྭ་གས བ་ཡི བནས་ཞངར་ོག་པར་བྱ་ཡད་དེ་བཞང་མདན་དླགས་བ་་། 
ནི ཀྱེ་ཧོ། འགྲོ་དྲུག་ཕ་མ་བྲིན་པོ་ཆེ་། །ཐོག་མཐའ་མེད་པའི་འཁོར་བའྭ། །མི་བཟོད་ཕྲུག་བསྔཡ་ཆེན་་ 
” པོའ་ཉམས། །ཕུགབཝལ་ཕིད་པའྱི་རྒ་ལ་ཆོ་འདིར། །རྟག་ཏུ་འཁམས་པའི་སེམས་ཅན་ནསས། ། 
¦ རྡེ་རེ། །དེ་འྲརྩྭ་གུར་པའི་ཕ་ཨ་ན་མས། །བདག་གི་ཡལ་བར་འདོར་ཕོད་དམ། །ད་་ 

















| །ཞེས་བྗོད་ཅིང་སྒོན་ལ་ཨ་གདབ་པཱའ" 
ཧེ གཞན་དོན་འབའ་ཞིག། 

















༨ གཅས ངང # ༤ ༤༤༦༣ 



























མོ་རྤཏཱ་ཏཱ་ཕཱ་ཡ། སོཾ་ན་མྩོ་བཱ་གྭ་ལཾ་ཏེ་བཛ་སྭཱ་རྦ་པ་མ ཞ་ཡཏྟ་ཐཱགཱ་དཱ་ཕཡ། ཨརཱ་ སྦྱས གུ་བུ། སཡ། ཁཧཱ་༥ 
སཱ་ཐཱ། ི་བ་ྗག་་དངཛས་འཏབྲབསྣབྱིང་བྲ་སས་སནུྱའི་ མོ འུམ བྱ 
ཧཱཾ སྲར་ཀྷམ་ལབ་རན་བི་ཤྩོ་ཏག་བྲེབ་བྲཱ་ནཱ། ལན་གསུམ་རེརས་ས་འགམ་ཡང་བབུལ། གག གདཔ་ཞ་ུ་མངས། 
ཤྲི སྲ སྦྱབི་རྩི་ཧྒལྭ་ཞཱིང་བཞི་གླིང་ཕན་བཅས། །གསལ་བྱེད་ཉི་མ་ཟླ་བས་སྐར་(ཞིང 

ཐཱ།པའི་མཆྱལ་མཆོག [དབུ་ གྱི རྒྱཡ་ླ་ ༣ ! ཤིང་ངྲང་ ངོ་བ། 
།མཛ་སཊཾ ཧྫཡི་རོལ་ལུགས་རི་བར་ནི་རོལ་མཚོའི་བྱརན། རར ས་ཆེ་ཧ་དཔག་བསམ་ཤིང་ད གསང 
རྒྱལ་སྲིད་སྣ་བདུན་རིན་ཆེན་གཏེར་དང་བྱཆད། །མ་ཆ་ས་ལོ་ཏོག་ཡན་ལག་བརྒྱད་ལྡན་ཆུ། ཡྱིན ྫ 





----¬ 














། 
གཉིས་སྦྲབ་པ་འདོད་པའྲི་རྣལ་འབྱོར་པས། 


དཔའ་དང་། །བམནྡོ་ཇེ་མབ་དཔནདང་། 





།གསུམ་མཆོད་སྡིན་བསམ་ཨྲི་ཐབ། 








།དགའ་དང་གོབ་བྱསེད་པའི་སྔརལ་འདི། །དོན་་་ 
།བརྙོ་ན་པས་ སེ ྱི་བམ་ཞདས་། བུལ་བྱ་ག་ས་འི་༥ 


གས་ཡ་དབུལ་བརབྱས། །སང་སྐྱ་ར་ སྭ་གཤྱུའ་ གདུང་འཛི་ནྲ་ནལ་འཆོར་པས། །མཉེ་སྱ་བོད་མཆལ་་ 
་ བཟང་པོ་འདི་ཕུལ་བས། །ཉེས་སྒགྲ་མའི ཁའི་ཆོ་གསྣ་ནམས་ཀྲནྱ་ཐང་ནས། །མཆོག་དང་ཐུན་མོང་དངོས་གབ། 
'དུ་བསོལ། །ཞསདང་། ཛྩོགས་བྱད དུསུ་གྲ་སུམ་བྲཞགས་པ་ཡི། །སངས་ྒསྱ་བངྒ་རུབ་སེམས།" 


` ཡི་ད་མྭ་ཝ་ཆོ་གས། །ཁོར་དང་བཅས། །དུས་གསུམ་བདེ་་་༥ 

















མཆོད་པར་འོས་པའྱི་རགནམས་ནི། །མཚོ་དང་ཆིང་བུ་པད་སགབྱྱཧན་པདང་། །ངང་པ་ཤིན་ཅུ་གད་སན་ཡིད་འོང་ 
ལན། །ཅཧམ་མཁའ་རབ་འཇམས་ཁམསྤ་ཤིས་མཐབས་གྱཧགས་པར། །ཡོངས་སུ་བཟུང་བཡེད་པ་དེ་དག་་" 
ཀུན །མྲོ་ཡིསྣ་བུང་ནས་ཐུབ་པྭ་སེས་ཟི་མཆག །སས་དང་བཅས་པྲ་ནམས་ལ་ལིགག་འབུལ་ན། །ཡོན་ 
ཙཾ གཞས་དམ་པ་ཐུགས་རྗེ་ཆེ་རྣམགེ་གྱིས། །བདག་ལ་བེར་དགོངས་བདག་གི་འདི་དག་བཞེས།  །བདག་ནི་་` 
༢ བསོད་ནམག་ཨི་ལན་བྲགེག་ཆེན་ཏེ། །མ་ཆོད་པའི་ནོར་གཞན་བདུག་ལཅང་ས་མཆིབ། །དེས་ན་གཞན་དོན་༥ 
དགོངས་པའི་མགོན་གི་ནི། །བདག་གི་དོན་སད་ཉིདྱ་ཁི་མཐུས་བཞེས་ཤིག །རྒྱལ་དང་དེ་སྲས་རྣམས་ལ་ 

















"༤༤༤ ༽ 











༣༣ ༩ 2 ྨ 
་རྲབྱ་པ།བ། བྱ་སྱོད་ནྣལ 
སོཿ ་པ་ཡིས། །བུ་མེད་འཕགས་པའི་ཚོགས་ཡྭ་སྲུ་ཁུས་གསོལ། ། ཡིདྲམ་༤༠༠༥ 
ལརབད་འལ། །བྱོ་ཧོ་ི་བ་ག་ ུ 








བརྒྱད་ལ་སྲཱཁྲུས་ག་སེཊ 
བོ་ལ ཉི 























༧ ཕ་དམ་པས་གོས་ཁྱིས་བརྒྱན་པར་བརྱི། །ཨོཾ་བྲཾཾ་ལཱཕཱ་ཡེ་ཨྭ་རཱུ།། ཝག་བསམས་དག་པའི་ནབཟའ་འདི་ཕུལ་་ 
ཌུ བསར རཡུས་ལ་དུར་སི་ག་གོས་ཁྱོན་སེམས་ལ་དི། _ །ངོ་ཚ དི 

ཏྭ རྒྱལ་བ་བསྐེད་པའི་ཡཱམ་ལ་མཆོད་པར་བྱི། །ཨོཾ་བྔཛཿ །ཧྙོང་གསུམ་གུག་ཏུ་དྲི་ངད་ལྡང་བ་ཡེ། །ྲི``` 
ཤ མཆོ་གྲ་ན་ཨཱྱ་ཀི་སྲ་ཐུབ་དབངྡ་ནམས་ཁྲིཀ། །གསེའ་སྦང་གཙོ་ཨྔ་བིདོརྩ་བུས་པ་ཉར། །འདོད་ཆགས་་་` 
འབར་བ་དེ་དགྱྭ་བུག་པར་བྱསི། །ཟུབ་དབང་མཆོད་གནས་མཆོག་ལ་ཡིད་འོང་བའི་། ཿ 







ཞིང་། །གང་ལ་རེ་གཤ་བདེ་བའྱི་ཆུརྩ་ཚུར་པའི། །གོས་བཟང་རིན་ཆེན་བདག་གློ་སྦྱང་ཡྱིའ་འབུལ། །བཟོད་ 
།ཡོད་བཟོད་པཤ་གོས་བགོསྲ་ནས། ། 
| 





སཅད་དང་ 
ངད དཱ ཨཱ སྤ དེ་ཞིས་ཐཿཿ 
རྨ 
སྲང 
པྱག 
འངྒ་ནྦ་ཡ སྱ 
ིད་ སྦི 


ག་པའི 
ཡི 

ཐུ ངདྲ་ཁབ་པ 

ཡི 















།སོགས་པས། །རྒལ་བནུམས་ལ་མཆདུ་མཛད་པ། གདེ་བཞིན་བདག་གིས། བཞིན་་ 

།མ་ག་པོ་གལ། སྲས་དང་བཅ་ མས་མཆོད་། ཡོན་ཏྱཐ་ཨ་ན་མས་ལ་བདུག་ །བསྟོད་་** 

ཤཱཾདབྱངས། ཡན་ལགྱ་ཆ་ཨཚོ་འི་བ་ཙད། །བ་ུད་བངས་སུནླགའ །བེས་པ་གུན་ཧུ ༥༽བུངྱ་གུའ་་་ 
ཅུག །རགགསཔནི། བདུག་གོག་ གཅགྲ་གཀྲོ་ ག་ཨེད་གས། ལྟ་ཡན་ཆེད་ཝ་སངག་་༥ 






ཡིང་གསུམ་ཅི། །ཞྡག་པཡེ་ཨ་ཆིབཊ་གཞོང་འ དྲག་པོ་ཡིས ས ཊགས་ཤིང་སན་ཆད་བི་ 
བྱགིད་ད། ༠༨ ་སྟས་གཞོང་འབ བུ པ་ ད་ལུ གས་བ བླ་མ་རྡོ་རྗེ་ཌཛ 




















འཟིནཔ་ཆེད་པོ་ལ་སོགས་པྱ་ཕོགས། བཅུ་ག་བཞུ་གས' པའི་སངསྐྱ་ཆས ་དངྱ་བངྱ་ཆུབ་སེ་མ་ས་དཔའ་ཐམས་ཅད་དང་། 

རཿ དགེ་འ 'འདུན་བྱཅུ་ན་པྲ་ནསས་བདག།ལདགོངས་སུ་གསོལ། བདག་སོགས་སེསསཅན་ཟམ་སྦ་བི་ཆེཿའཁོར་བ་ 
ཌྷཾ་ཐོག པ ས་པ་ཞས་བ་མད་ཙཱ་ཡྭ་བུབ།བབའགུ། ཉོན་ཨོངས་པ་འདོད་ཆགས་དང་ཞེ་ལང་དང་གཏི་མུག་གི་” 

རྒྱད གིས་ལུས་དང་ངགྲ་དང་ཡིདཀྱེ་ སགསདག་པ་ཨིད་གབྱ་བྱས་བས་། མཆཅམགས་ཡ་མཆིག་པ་ལཝྔ་ 
་པ་དང་། དེ་དང་ཉེ་བྲ་ཝ་བ པ་དང་ ཌོ ས་སོརཐར་པའི་སུས་པ་དང་འགུལ་བ་གྱགིས་པ་དུང་། 

པ 


བྱང་ཆུ་ ཆུབ་གྲེ་པས་ དཔའི་བསབ་ པ དང་བལ་བ བྱསྒས་པ། དང་ །༨༨༡ བླཾག་སཆོག་གྲཱ་ཨྲ་ས་ལ གཞད་པ་བ 






















༄༅། །མཐོལ་ལོ་བཤགས། །མཆེད་དང་ལམྲ་དལྷ་ནམསྤ་ཁི་སྔན་ལམ་དུ། 
གདུང་ཆུང་བ་མཐོལ་ཁོ་བཤགས། ༈འགྲོ་ཁྲུབ།སེ་ཨསཧན་ན་མཀཱི་སཱག་ལམ་དུ། 


།སྙིང་རྗེ་ཕ གེ་མསྦ་རུང་བ། 
ཝཾ མཛིལ་ལོ་བཞགས། །སོ་སྭོབར་པ་ནམསྐ་ཀྱི་སོམ་པ་དང་། །ྱོངྱ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ནམས་ཨི་སིབ་པ་དང་། 
ཧི) རིག་འཇི་ནྲ་སགསྦཀི་ད་མ་ཆིག་ལ་སོགས་པ། །འགལ་ཞིང་ཉམས་པ་ཐམས་ཅད་མཐོལ་ལོ་བཤགས། །ཡི་་་ 
འཆབ་ཨི་སེད་ཕིན་ཆད་སྡ་མ་པར་བྱགིད། །དུས་གསུམ་བས་བསགས་ལིག་གྡིབ་མཐོལ་ 
| །ཕར་མཛད་ནས་སུ་གསུང་ཐུགས་ལ་གོགས། །མཆོག་དང་ཐུན་མོངས་དངོས་གབྱམ་ལདུ་གསོལ། ཅེས་པས་་ 


།དམ་ཆིག་བྱེ་ ›--÷ 


"ཨབྲགགསྷན། །ཚངས 




















748 སྡིག་ལྷུང་བཤགས། ཡན་ལག་ལྱག་ཐ་ནི། ་བ་ིགསྔ་ས་བངདང། ཨུ བྷྱ་ནལ་སས་རངྱ་ཆཁ 'དང་། །དགྲ་ 
ཧཱ བཅོ་ས་ས་སེབ་ཡི། །དགེ་བ་གུན་ལྭ་རཱེས་ཡི་རང་། །འགོ་ཀུའ་སྤིན་ཅིང་གོལྱ་བའྲི་ཕིརོ། །བ་མ་ནམས་་ 

ཌཱ དང་སངས་རྒྱས་ལ། །ཟབ་པ་དང་ཉི་རྒྱ་ཆེ་བའི། ཆོསྦས་འ་བགར་་ད། །ེ་མས་ངག་' 

ཛི་ལི གསྱ་ཤི་བརུ། །རྒྱ་ངན་མི་འདའ་ཆུགས་བྲཞུགས་ནས། ཤྭ ཟ་བྲ་གསྒུ་གིད་ན་མཛད་པར། 

ཕོ བྱ་རག་སབ།སོལ་བཞང་པ །ཆང་ལྡོ་མ་བཟུང་བ་གི། བྱང་ཆུབ་ལླིང་ ཆསྒ་ཀྱི་བར། བླ་མ་ཅ 

དངསངགྱིམབ་ དང་། །ཆས་དང་འཕགས་པའི་དགེ་འཇུག་འི། ཏེོསཔ་སྱབ་བསསྤ་ལྨ༔་ །ལན 





























° །༄༅ གསུམ། ན་སེཾཡས་ཅད་ཀྲ་རྒྱ་གི་དོན་སད་ རྫོགས་པའི་སང་བསྱ་ཆས་ཐབྱ་བའྲི་ཕིར། ། 
བེབླ་བུབ་སེམས་ནི་བ ད་བྱསི་ཞིང་། གབ ི་ོ མ་ཆ །ཡན་གསཱཡ། བཚ་བནི། དགེ 
རླ བྲ་འའི་དང་དགེབ་གཞན། །མ་ཡུག་གཅི་གྲ་ཏུ་མོ་མྔ་བས་ནས། ་།སེམས་ཧན་གུན་གཱི་དོནྲ་གྱི་ཡིར། །ཇོ་གས 
མཾ པའི་སངསརྒྱས་མུར་ཐོབ་ཞོབ། །འཇམ་དཔཡ་དཔྲའ་བོས་སགས། དུས་གྲསམ་གཤེགག་པ་གོགས།  ། 
དང་ངེ་བཞིན་ལོངས་གློད་དང་། །དུསགསུམ་དགེ་བའི་དངོས་པོ་ཡང་། ༽སེཨགཅད་གུ་ྱྱ་པཾ དགྱས་ཐར། 
ཐོངས་པ་ཨེང་ཁ་བ་ཏང་བརྡ་བྱན །ས་སོགས་འབྱངབ་ཆེན་བོ་དང་། ༽ནྒཝ་ཅ།བའ་བཞིན་དུ་རག་པར་ཡང་། 


@ 
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སེམས་ཅན་དཔག་ཏུ་མེད་པ་ ད 








།རྣམས་ཨང་ཀེར་ཆཆོ་འྱི་རྒྱརཿཡང་ཤོག 


།དེབཞིགནམ་ཁ་ཁྲའི་སྔ་བས་ ༤ 


ཐཱ གཞུགས་པའི། །སེམས་ཅན་ཁ་མག།་ ན་མ་ཀུན་ཏུ། བམགཅད་ྱ་ངན་འདས་བའ་དུ། [བདག་ 


༔ ཉེར་མཆཚོའི་ ར་ཡང་ཤོག 


ཧཱ།སོགས་ཆད་མེད་བིན་ལན་གྲསམ། དེཧས། 


གཤེགས་ཤིང་བྲགས་པའི་ཆུ་བ 
ཛྱུར་པས་བྱང་སེཡས་ཉན་འང་། 


[སྤོ་ན་རྱང་ཆུབ་ མསཀྱི་ཌློུཡཐྦ ཟུངསྤྱ་ཆས་པ་ར་བརོད། 


ཕྱོག།བཙུ་འབས་འབྱམབ་པ་ཐབ་ཡ 


གམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བདེབ་དང་ 


རྒྱད་བླ་མ་ དྭམ་ལཆོགས་སངསྨ་ཆུས་སབས་བྱང་མངའ་བྲ་བས་དངྡ་སོཔ་མའ་ 


དཔབ་བོ་མཁ འཿགགྲཾ་ཆོས་སྐྱོང་གྲུང: 





ཨ་ལདང་དང་སྲང་བདེག་ཆིགྲ་གུབ་པ་་། 






སྭ་སུ་ཨེད་པདག་ན་བུས་གྲསུམ་དུ་ ་། 
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༄༅། ཀལ་སོགས་ཏེ། མཧོ་རཊ་ཡེ་ཤེསྤ་ཀིི་སྔན་དངྡ་བུགསྔ་ཆེབིགཟིགས་པག་གྗིབ་པ་མི་་་* 
ཨང་འ་བའི་སྱབས་གཞས་སྒུགརཔ་ཐམས་ཅད་བདག་ཅག་སྤེམས་ཅགྲ་རམས་ཡ་དགོངས་སྲགསཡལ། དཔལ་ 
°: ¬= = | དི ༥༦༽ སབ ྒ སྲས ་ྲ ཾ པཱ 
ཌཱ མགོན་ད་མ་པ་ཁེདྲ་ནམས་ལ་ཨ་ཟིན་པའི་ཡེ་ཞེས། བྱ་རེ་བའི་ཐུག་སྔ་ར། མཛད་པའི་ཕགཡལས་སྩོབས་ 
༣ པའི་ཞུས་མྣབ་བ་ཡྱིས་ཨེ་ཁབཔ་མངའ་བལགས་པས། བདག་གྱི་སྨོན་ལ་མ་ཅི་ཙཱར་བཏབ་པ་ཐསས་༽ 
ཅད་དྭ་ལ་ཧིད་དུ་འགཐུབ་པ་རསཛད་དུ་གསེལ། །ཞེསྤ་བ་ཁྱ་ཆལ་བྲ་མ་ས་དང་བཅས་པའི་མདུནདུ་ཡེདྱརཱ་ཅིག་གདུངསྲ་ཀུག་བྲ་དག་པོབ།།༥ 
ཱགས་ཤངབ@ི སྨོམཾཡ་མཆཱམ་ཝ་རཱ་ཝ་བ དུན་སོགས་སོན་ལཝ་གང་འདོད་གསལ་དག་ས་ ་གསུ་མྤ་གིས་བརོད་པ་རྦ་བའོ། །སྨོན་ལམ་གྲངས་བེགས་གབས་ ། 















དབང་དང་མངོན་གོང་སོགས། 


སཱ ཡིད་ལྱ་བའ་མེད་སྔང་གསལ་ནབ་མཁའི་ངང་། 


།གཉིག་ཅིང་ཨ་ཅདཔ་དང་། །སྣར་པ་འདེབ་སཔལྱི་བེ་བྲུག་གང་ཡི་ནཔ། །ཟམ་བཅངང་ཁུང 
ྱི་བའུ་ཤིས་ཤག །འཁོར་བྱ་ལ་ངག་བད་པ་ཡསཿ 


ཤ མཛད་པའི། །མཉཧཱས་ཨེདྱ་བངྱཾ་ཆུབ་ 
བགཤིས་གཞའཡབར་ཤད་ཨོད བ་བ 


།སཱ་ཆོ་གས་ཕྲིན་ཡས་ཚུལབ 
¥,གྱིབ'བཀྲ་ཐིས་ཤོག  །གྣང་སྲིད་འྲ་གོལ་ལྩུ་མ་མི་ལམ་བཞིད། 





ཇོས 


།བདེ་ཆེནྱ་ཕགྷ་ཆཱ་ཆེན་པོ་ལི་བྲབ་ཤི་ས་ཞོག 


།ཕུམ་སུམ་ཆོ་གས་པ་ཆུ་བོ་འི་གཞུང་བཞིའ་དུ། 


༼ནིན་སྦབ་མཛད་པའི། , །ཆོས་སྩོང་སཱང་མནྣ་མས་ 
།བདེ་བཅེག་པྱོ་རག་ཆད་མཔའི་་ས་ ངཱ 





།བླབལ་བོོལ་༤ 
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།རྟག།ཏུ་བྲགྲ་ཤཾསྲ་དོག 


ཞེས་བྲག་ཤིས་བཀའ་ར་མ་བརྗོད་ཅིང་མེ་ཏོག་གི་ཆར་དུ་ 





ཟོར་ཡང་ཐས་ཡ་ཀྲར་རང་ཟུང་ཀུནྱ་ཁབ་པས་ཟིབ་པ་། བ 









བཞིན། ༈ཧནྲ་གཔས་ཆེན་བ་ནམ་། 
མེད་གཞན་དོན་ལུནྲ་གི་སྣ་གུབ། །ཡོན ་་ 



















བསོད་ནམས་དརྩ་ཆས་རྩི་རུལ་ལུན་པོ་༥ 
མཁའ་བཞིན་ཏུ་ཁབ། །ཆེ་རང་ནད་ 
ཏནྱ་ཧ་མཚོ་མཆོག་གི་བྲགཤིས་ཤོག། 
བསྙིལ་ཁོ། །ཅེས་ཕའང་ཡིགྷ་ཆིང་ལས་བསྣུས་ཏེ" 
མངྒ་ལཾ།  ༈ 
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| སྤྲབས ་དགཔད་ཆ་ཞིགི་མཡས བཿ 


བྲེ་ལུགས་སོ། 





༢ 





















7] །འནིཉིད་ཆག་མེདྲ་ཟུགས་དམོ་མཛོདོ། །ལག' ཡན་་། 
བསམས། །དཔེ་གཅོད་འདོད་མི་འདའན་གཡོར། ། 
གད་མས་ངག་མེད། །ང་ཡི་ཆོས་ཀྱི་ཆུ་བ་ཡིན། ། 
མདོ་ལུགས་ཡིག་པའྱི་ཕིན། །ལུང་ཅ་ཐོབ་གང་་་ 
| ཧས་ཉི་ཨ་ཡུབྱ་ཀྱི་ཕོགས་རོལ་ན། ། 










ང་འབད་ནས་བིས། །ཡོང་ ་པོའ་གབ་ལ་ ཨེ་ཕན་"་ 
འདི་ལས་ཕག་ཡོན་ཆེ་བ་མེད། ]འདི་ལས་ཟབ་པའི་་། 
| རེ ལ་ ཉ་མག་ཡེ། ན་འགབུངས། 


།ཨེ་ཨ་ཧོ། 






| 
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ཟབདུག་གྱི་ཆུ་བུའ་མིག་གིས་མ་མཐོང་ཡང་། 


པཡུལ།ཡ།"ཡམ་མེའད་བ།སལ། 


སལ། །དེ་ན་ 
།པྱད་རྭགའི་ཨདོག།ཅན་བ་པི་ 






































_སྨོན་ལམ་བཏབ་ཆད་ཀྲུན། 


¡ འདྲེན་པ་རགསུངས། 

















ཆ་འབས་ཀུནྭ་ཏྲཱུ་རུལ་།ཐི་མསྲ་རམ་དག་བགུའ། །གབདེ་གཤེགས་འོད་དཔག་མེད་ལྭ་ཕུབ། འཚ་་ཡོ། 


།དངོས་སཱ་འོར་པའི་མཆོད་པ་ཅི་མཆིས་པ། ཇི 
།གདོད་ནས་གུབ་པ་གང་གསུམ་འཇིག་རྟེཧ་གི། 












།བདག 


དྭ་ལཱལ་་ 


གྲེངབིའི་ 





768. 






3 
-ཤ༄ 


× 


ཆྱོ་ིཀ 


། 








སེམས་སྩཾས་པ་དང་། 
དང་བཙུན་མ་ཕབ། 
མཁོའ ལོ་བཤགས། 
ཟོས་ ལའེ གས ་པ། 
བསད་ལས་སྡི་ བ། ཅེ་བ། 
པ་མཐྲོལ་ལོ་བཤགས། 


།མཚཾ་མས་ཡེད་ཝ་ཡེ། །ལས་བསག་ས་མཐོལ་ ལོ་བཤགས། 
།སྦུ་བ།རུགས་ མཆང་ ཏེ་ནྭ་ལ་ཁང་ བཤི་གས་ ་ཡོགས། 
།དཀོན་མཆོ་ག་ ལྷ ཁང་བ།སུང་འབ་ རྟེ་ཧ་ གསུམ་ ་སོགབ། 
།ཚེཾ་ས་སཱངས་ལས་ངད་བངསགས་པ་མགོལ་འེ། ལོ་བཤགས། 
།བྱང་ཆུའ ་སེ་ཨ་ས་དྲཔ་འྲ་ནམས། ཿ་བ་རཔ་བཏབ། 
།དགེ་བའི་ཕག་ཡོན་ལྡིག་པའི་ཉེས་ དེ་ཨིག་སདང། 


།དགེ་སློང་དགྲ་ཆུལ་བསད་ 


།དཔང་།ཞེ་སྔ་ཆོད་བྱཧ་བ། ས་མན 
།བམས་གསུམ་སེམསཅན་་ ` 
།དོན་མེང་ཛི་ གཙཅེག་བསགས་ 
།ད་སྱལ་བ ལྡུག་བསྲལ་ཆ་། 










ཛཾ ཅས་པལ་ 
ར་བྱས 





ས་སངས་རྒྱས་ནས་ རིང་པོར་ས་ཡོན་པར། །དེ་" 
ཛུ །མངོན་ཤེསྲ་ཕུགས 











ངི 
།ྷ་མིའི་བདེ་ཛཱ ང་མི། རྟགཱ་འགྱུར། 
བིགས་་བའ་གིག་ད་འའང། 


།དུས་ངན་ཧྙཾ་གས་ ཅར་བར་ཆད། 
།འདོད་པ་པྱ་ཙཾ་མ་མེད་པའ་ 
།ཅ་གས་ཞེན་སྲུ་ཁཾ་ཐང་མེད་པའ་ 











།ཤོབ། ༈ས་ཅ་ཡལ་ཟིསཁང་ཁྱི་མྔ་ན་མས། 
པའ་མྲ་གུབ་ཤེས་པར་ཤེབ། །ཟའར་ཡེད་འཁོར་བའྱི་ར་མཚོ་ནས། 
ཌཱ བཅ་ཧྩྱ་བཱི་ཞིང་ཁམསྭ་ས སུ། ཕྱི །ཕྱཾ་ཌྟ མེད་པར་འཐོས་པར་ཤོག 
རྒོངྷ་ཆི་སྭས་ཟར་བ་བཞིན། །དུབྱ་ཧྱི་ཕོག་སྦ་ི་ནམ་མཁབ་ཡ། 
ཅེག་ཡུད་ ལ་བྲགོདྱ་བསནས། །བདེ་བཅ་གདྲུ་ཕི་ན་པའ་ཤོབ། 
སུམ་བཞུགས་པའི་ཁལ་ཆཐོང་ནས། 








།སྒིབཾ་ཕ་ཐམས་ཅད་དག་པར་ཤོག 


།མི་ ཡ་ཡ་ཡ རྱ།བང་ཁྱིམ་ ཌར། །བདདག་ 
།ཉེས་ཆེ་ན་བཙོན་ནས་ཐར་བ་བཞིན། །བདེ་ 
།གས་ཞེན་འཁི་བྲ་ལུན་བཅད་ནས། ༽བྱ'ོ 

།འཇིག་ རྟེན་ཁམས་ ནི 'གངས་ མེད་པ། །ཧད་, 


།དེ་ཟྲུ་སང་ྒྱ་རས་ཁོད་དཔག་མེད། །མངོན་་ 


[སྐྱེ་གནས་བཁི་ཡེ་མཆོགྱ་གུར་པ། 
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ཧཱ །བྱྱ་ཆུདྱ་སཾན་ཅིང་གོལཡ་བར་ཤོག _ །སྱན་རས་གཟིབ།སདང་ཆཐུ་ཆེ་་ཐབ། | 

¢ རྒྱ་ལ་སྲས་ཐུ་བེ་རྣམ་གཏེ་སྦ་ཤིས། །ྱ་ག་པོ་སཾ་བྱ་རབས་ཞི་ངྔ་རེས་བྲཟང་ཤོབ། །ཏི་་རེ་བཞིན་དྲུ་བོ་གས་བྱང་ཡི། ། 
༩ སངསྐྱ་རསྤྱ་བང་ས་མས་དཔག་ཨེད་པ། །འོད་དཔག་མེད་པ་མཆད་པ་དང་། །ཞིང་དེར་བྭ་པཾ་འའཛོན་པའི་ཆ། 
དེ་དག་ཀུན་ཡ་བ་སེད་བཀུའ་ཞིང་། །ཆེ་སྔ་ཀི་བདུད་ཆི་ཟོབ་པའ་ཤོག །ྫུ་འཕྲུཡལ་ཐོགས་པ་ཨེད་པ་ཡིབས། 
མངོན་དགའི་ཞིང་དང་དཔལ་ཝན་ཞིང་། །ཡས་འབྲ་ཚོ་གསདང་གུགཔ་བཀོད། །པྔ་དོ་དེ་དགྲ་ན་མས་སུ་འགོ། 


777 1 །ཕ་དེས། །ཕྱག་གཡས་བརྒྱངས་དབཿམ་གོ་ལ་བཞག །བྱང་ཆུབ་ཁུངབསྟན་ཐབ་པའ་ཤོག། ་ 
ཟབ་དངྱ་ར་ཆེའི་ཆོ་ས་ཟོ་སནས། 


























༡༠0 ༅ད་འཕགསྐབ་ན་ཡེད། །བདེ་བཅཙག་ཚཾ་ཞིང་དེརྭ་སཱ་བའ་ཤོག །རིན་ཆེན་ས་གཞི་ཁོད་ཧོ་མས་ལག་མཐིལ་ལྟར། 

ཡངས་ཤིང་རྒྱ་ཆེ་གབ།ལ་ཞིང་འོད་ཟེར་འབའ། །ཡནན་ནག་ནེམ་ཞིང་བཉེགས་ན་སའ་བེད་པ། །བདེ་འཇམ་ཡངས་ 
4 པའི་ཞིང་དེར་སྩེ་བའ་ཤོག །རིན་ཆེན་དུཨ་ལ་སྲྲ་གུབ་དཔག་བསམ་ཤིང་། །ལོ་མ་དར་ཟབ་འབྲབས་བུ་རིན་ཆེན་༠་ 
ར།བྱ་མན། །དཉུང་ལཱ་པའྲི་བ་ཚོགས་གད་སྐུན་ལེས། །བབ་དངྱ་ཆ་ཆའི་ཆས་ས་མ་ནམས་སྡོག་ས། །ངོ་ 
མཆའ་ཆེདན་པོའི།ཞིང་དེརྭ་སེ་བརྡ་ཤྲོག །བགོ་སྦྱརུའྱི་རཱ་ཀུང་པཡན་ལབ།བྱ་ཆད་ཛན་མང་། །དེ་བཞིན་བདུད་་། 
མྱི་འི་ཁུསྦ་ཀྱི་ཚིང་བྲ་ནམས། །རིན་ཆེན་སྣ་བདུན་ཐི་མ་གས་པ་གུས་བགར། 





།མེ་ཏོག་པྱད་དྲི་ཞིམ་འབྲས*་ 














།ང་ག་ 


།གྲམབཿ་ 













འོད་དཔག་མད་དེ་ཞི་བར་གཞེ་གས། ་།བས་ལ་པ་བཀད་ཁྭི་ཀླང་གྱི་བེ་མ་བྕཾཾད། །བིསྦ་ཀི་བརྡ་དུ་བསྟན་པ་གཞནས 
„ པའི་ཨེ་། ་ ལ་ཡབྱ་ཐག་རས་གྲབགབ་དང་ཆ་འཕྲིལ་གིང། གན། །ག།ེས་བརག་བསག་པ་བ 
; སོད་ལ་དྲ་མ་ཆསྲ་དབ་པ ཁོ་རངས་ལ། །སྱན་རས་གཟི་གས་དེ་མངོན་པར་སངསྐྱ་ནས་དས། །སང་སྐྱ་རྒ་ས།༣` 
༧༠ འོད་ཟེརྭ་ཀུན་ནས་འཕགས་པ་ཡི། -།དཔཝ་བརྩེ་གསརྩལ་བོ།ཞེ་སྦ་བའྱ་གུར་པའི་ཚེ་། །ནལ་ཏ་ཐཨད་ཅིང་་`' 
` དས་ཆོས་ཉན་པར་ཤོབ། །སླ་ཆ་བསྐལ་པྱ་བེ་བ་ཁག་ཁིག་ནི། །འབྲུམ་ཕགྲྭ་དཱགྲ་དཱ་ཆྭ་བུ་གའ ཞུ་གས་པའི་ཆ།། 
རྟབ།འུ་ཞབས་བྲིང་བགྙེན་བཀྲེའ་བྱེད་པ་དང་། །མི་བརྗེད་གཟུངསཁྱི་ས་དམ་ཆས་འཇིན་པའ་ཤོག །རྱ་ངག་་ 







---¬ 
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༄༅། འབས་ནབ་དེ་ཡི་བསྟན་པ་ནི། །བསྐལ་པ་དུངྱ་ཕུའྲ་དུག་དངྱ་བེ་བྲཐག །འབྲམྲཕག་་་་་་ 
གྲ་ས་གཞས་དེ་ཚེ་ཆོངས་འཛིག་གིང་། །བཛུ་ཆེན་ཐོ་བདང་ཉ ་ཅམི་འབལ་ཤེག། །དེ་ཞ་བཿམྲ་བུ་ཆེན་ཐོབ་་ 
¿| དེ་སངསྐ་རྒས་ནས། །དའེ་བཞིན་བཤི་གས་པརབ་ཏུ་བརྟད་པ་ནི། །ཡོ་ཧ་ཏན་ནོར་བུ་བྷཆེ་གས་པའི་ ཡ་པོའ་ི 
གྱུར †གཱ་ཚེ་བསྟད་པ་སཨྩཞ་འ་ས་གཟིགས་དང་ཡཉམ། །ངསྐྱ་ནས་དེ་ཡི་རྟ་གྲྭ་ཏུ་ཞབས་འ་ ངྲ་བིདུ།། 
མཆད་པས་མཆད་ཅིང་དམ་ཆོས་ཀུན་བཇྲིདྲ་ཤོག དེ་ནས་བདག་གི་ཆེ་དེ་བཆེསམ་ཁཐབག། །ཞིང་ཁམས་དེ་ 


། དེའམ་དག་པའི་ཁིང་གཞག་དུ། །བཱ་མེང་ཆོ་གས་པའི་སངས་རུབས་ཐོབ་པར་ཤོག །རོཾ་གས་སང་སྤྱ་གུབས 


























ནས་ཆ་དབཔབ།་ཡེད་པ། 'ལྟའ། མཚཧ་ཐོག་བཿསྦྱ་གིབ་འགོ།ཀང སུའ་ཨིང་སོལ །པཡ་པ་གངས་མེད་བགགོ་བ་༥༠ 
འདྲེན་པ་སོགས། ༨ བདུ་མེདྷ་ཞ་ 'ུན་གྲུབ་འགྲོ་ འག་དཔག་ཨེད་ཤེག །ངེ་བཞི་གགཤེགས་པའི་ཆ་དང་བསོད་ 
-།གམས་དང་། །ཡོན་ ་ཏན་ཨིཤེ ས་ ཡིད་མ ད་པྲ། །ཆོས་སྲུ་སྣང་བ་ མཐའ་ཡས ་ོད་ད་པག་ཡེད་། 
ཨཆ་དང་ཡེ་ཤེས་དཔག་མེད་བཅོམ་ 'ཟག་འདས། གངང་ཞི་བ། བ།ཁོངྱ་ཀྱི་མེ་ཚན་ནི་བཱ། ས་འཇིན་ པ། །སྔེནྱ་གི་་ 

ཁསྲ་ཤྲཱི་ན་མྱ་སིན་མ་གཏོགས་པ། །ཨེ་ཆུ་དཱག་ཝ ན་གཞོད་ལྦིཞ་སག་པ་སོགས། །འཇིགས་པ་གུན'» 
ལས་སྩོབ་པར་བྲུབ་པས་གསུངས། ° དྲ་ཁི་མཚན་འཇཛིནྲ་ཕག་འཆལ་བས། །འཇིགས་དང་་་༥ 





2 








༄༅། །ཚུག་བསལ་གུན་ལཾས་བསཱ་བ མཛད་བ།སོལ། །བྲག་ཤིསྲ་ཕུན་སུམ། ཚོ་གས་ང པར་བཧྱ་ཐཾ་ས་ 
རློབས།  ༈སངབབ་རྒྱུས་སྲུ་གསུ:མ་བརྙེས་པའི་ཁྱིཧ་རུབས་དང་། །ཆས་ཏེ ཉིང་མི་འགུའ་བདེན་ པའྱི་ཟིནྷ་ནབས་" 

དང་ཀ ༈དགེ་ འདུན་ཨྱ་ཕེང་འདུན་ པའྱི་ཟིནྡ་རབས་ གྱེས། |ཇི་ལཱར་སློ་ནཱ་ཁ་ཆཱ མ་ བཏེ་བ་བཞིན་འྲགབ་ པའ་ཤེབ། ། 
དཀོན་མཆག་ གསམ་མ་ཕབ་འཚེལ།ཡོ། །ཏདྱ་ཐཱ། ཡ་ཨ་ལ་བོ་ རོབ རླ ཟཐི ཧྭ སྒན་ལམ་ཁེཆུཁ་པའི་གྲྭགང བོ 
དཀོན་མཆོག གྲསུམ་ཡ་ ཕྱག་འཆལ་ལོ། །ཧམོ་ཝཚྔ་ཤྲི་ གྲེ་ཡེ། ཧ་སོཿསཱཿ་ཤྲ་ཡཾ ན་མོ་སྭཧྭ་ཨྭ་ཤི་ཡེ་སཱ་ ཡཱ་ཧྲ། 


ཞེས་བརོད་ནསྱ་ཕག་གྲསུམ་ལ "༢ཚེཡ་ན་འབྲུམ་ ་ཐེར་དུ་འགྱུར་བར་ གྲསུངས། དེ་ནས་རབ་བྱ་ར།་ ཕྲག། རོང ཐ་མ་ ་ཡང་ཕག་བདུན་ཡད་། འཚོལ། 

















785 རབ་འདི་མ་ཆག་པ། འབྲིང་ལོ་ཟླ་ཙཐཿཝཿཝག་པ། ཟ་གདམ་གབས་སཱ་ཁཞུབྱའྲུ་ཁུ་ ་ནས་བདེ་བཅའྲ་གི་ཞིང་ལམས་ཡིད་ལྲ་དགན་ཅིང་ཁོད་དཔག་མེད་ལ་ཐམ་ཡོ་ 
བྱར་ཏེ་དད་པ་མེ་གཅིག་གིས་བཏོན་ན། ཆ་འདེར་ཚའི་བར་ཅད་སེལ། ཚི་ཨ་བདེ་བཅན་དུ་སྒྲ་བའ་ཐེ་ཆོཐ་མེང་དེ། འོད་མདོ་ཞིང་བཀོད་མདོ་དང་། 












: པྱད་དཀར་པོ་འཆི་ཨེད་ཇྭ་ལ་སོགས་ཁི་དགོངས་པ་ཡིན། ཁའེས་དགེ་སོང་ རཱག་ཨ་སྱས་སྱར་པས་འགྲོ་བ་གེ་ཐབ་ཅ་ན་མང་པོ་བདེ་བཅད་དྲུ་སེ་བའྱི་རརྩ་སུར་ཅི་ག། ། 


༄༅། ཕྱོགས དུསྐྱ་རྒ ལ་བྲ་སས་བཅས་ང་གོངསཿ ཆོགས་གཏིབ་ཆོ་གསལ་རྗེས་ཡི་འང་།ྩ 
བདག་གེས་དུས་བྲསམ་དགེ་བསགས་པར དཀོན་མཆོག་གསུམ་ཡ་མཆོང་བ་འགབུལཿ རྒྱུལ་བའི་བསྟན་' 
(༩ 1 ›<༽ ༩ ¢. ་ «༩༢ ༈*, ༢ = ་ - - ོེ ¬ 
པ་འཕེལྱ་ཐུའ་ཅིག༔ དགེ་བ་སེ་མས་ཅན་ཀུན་ཡ་བགཿ འགོ་ཀུན་སངསྤྱ་རབ་ཐོབྱ་གུའ་ཅི་གྱཿ དགེ 








ཅེས་པ་འདི་དྲ་སུལ་སུ་མི་འྱུར་རྡོ་ཆེའི་གཉེར་མའོ་། †༈ ༢ སློནལཿ་བསྡུས་པ་ནི།། 'ཨེ་ཅཝཿཧོཿ རོམཚརའ་སངས་རྒྱས་གྙང་ 
བ་མཐའ་ཡསདང་༤ འགཡས་སཇོ་བློ་བུག་སྔ་ཇེ་ཆེན་པོདང་ཅཿ བཡོན་དུ་སེམས་ང་པའབ་མཛབ་ཆེན་ཐབྲ་ནམས་ལཿ 
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།བདེ་བཅན་དྲུ་ལེ་བ་འཛིན་པའིྱི་སོན་ལས་བཞུགས།། དྭ དི པྱ 





























¦ ༄༅།། 






































པས་ཁུང་བགཧྟན་པ ངོས ནི་ཆོ་ནྷ་ཆོ་སྨོན་ ཏབ་བོ། མོསོ 
ཟོ གང་གིས ས་ང་ཡི་མིང་ཟ་ས་པའི་ ་ འཇིག བགས ི་གཡག་འྲ ཡང ། 


དེ་དག་ང་ཡི་ཞིང་དྭ་ཝ་གཞསྤ་ཁུང་། དྲི་བ ཅིག་ལྱ་ཕིར་ཨི་ཝོག་པར་འགར། །འདྲེན་པ་ 
ཀབ བཀོད་མདོ་ནས་གྲསུངས་པ་བཞིན། 
ཐའ འདི་བར་ནས་སྩེ་བ་ཡེད་པའ་ཤོག །དྲོན་ 


























༨-----------ˆ~ ¬= ¬ 












བའི་ཡོན་ཏན་དཔག་མེངྨ་སེ་ཆོགསྭ་ཀྱུན། 


ཅོོ །བོདེ་གཤོགསོ་མལ་པྱ་མོ་ 
ཤིང་སྨ་ཚ་གས་ཟིན་ཆེག་བདུགེ་ཡརས་གབ། །བདོག་དབྱིབས་ཡེགས་མཛེས་ཤིང་བཏྟ་ན་སྡུབ། 


ག 


།ཞིང་ ༈ཾབདེ་བཅན་དུ་རྫུ་ས་ཏེ་ཕྩེ་བའ་ཤོག །ཆུ་ཁླུང་ཤྭམས་དབ་འ་དྲི་མཆབ།: ༅ཿས་ངང་ཝན། 


སབྱཅའ་འྱགེ་ད་པའི་ཞིང་། །བདོ་བཅགདུ་ཆུ་ས་ཏེ་སེ་བར་ཤོག ། 


།རྟག་པའ་རྒྱིན་ཨི་འཆད་པར་གླེགས་པ 'ཞིང་། 






| 










798 


རྫུ་ས་ཏེ་སྩེ་བར་ཤོག །གསར་༔ ་མདོ་གང་ལ་ ་ཟམས་ཅདྱོ་གང་། །སྣ་ཚོ་གས་གོསྦྱ་ཐོན་ར་ནོ་ རྒྱན་- `` 
(གྱིས་སྦསོ། །དམ་ཆོསད་གའ་བདེ་དཔག་མེད་སྱོང་པའི་ཞིང་། ༧ླབདེ་བཅན་དུ་རྫུས་ ་ཏེ་གྱེ་བའྲ་ཤོག །ཟས་ 
ལཱི དང་ཚིས་དང་ཨའ་ བ་ག །ཆོས་གསྭ་ལུང་བཟེད་རིན་ཆེན་ཁང་པ་སིགས། །ཡིད་ལ་བསམཔ་ 
§ མ་བག་ཧུ་འུང་བའི་ཁིང་། །བདེ་བཅན་དྲུ་ཆ་ས་ཏེ་སྩེ་བར་ཤོག །གདུགས་དངྱ་ཆལ་མ་ཚོན་ལ་སོགས་༠༥ 
×, མཆོད་པའི་རྫས། །ཡིད་ལ་བསཨ་ཨ་བཔ་། ༥་ཆེ་འདོད་གུག། །མགོན་པོའི་སྲོན་ལམ་གྟོབས་ལསའྱུང་་ ་ 
- བའི་ཞིང་། །བདེ་བཙན་དྲུ་ཚུས་ཏེ་ 'ཨྩེ་བའ་ཤོག་ །ལྷ་ཡི་མི སིགདང་མིའཔ་གཛང་། ཙ་རྭགྲ་དག་དང་བོ་ 
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༄༅། །གྲོ་ས་མཿཁཁས་མཆ་ག་སོགས།། །རྲ་འཐུལ་ཧང བསྐ་ནམས་ཐོབ་པར་བྱགར་བའི་ཞིང་། །བདེེ་ 
བ་ 














བཅག་དྲུ་ཛུ་ས་ཏྲེ་ལེ་བར་ཤོག །འཆི་བའྲིཚེ་ན་སངསྦྱ་རྲེ་ཆེ་བྲ་ཕག །དྲ་ག་བཅུ་མུ་དྭགས་མངོན་སུམ་ཡུང་ཧེག་ 
ཧཿ ཅིབར རཾསང་ཧརྒྱས་སྟཾང་གིས་དགྱེས་པའི་རྱ་གརྐྱོང་ནས། །བདེ་བ་ཅད་དྲུ་ཚུ་ས་ཏེ་སྩེ་བལ་ཤོག །བདག་ 


ས་ 


༨ 


དང་གེམས་ཅན་འཆི་བའི་དུསྤ་ཀི་ཚི། །འབདྲེན་མཆོ་ག་ཆོསྱ་ཀྱི་རྒལ་པོ་འོད་དཔག་མེད། །དགེ་སོང་བྱཆ་ 
ཕྲག་ཆོ་གསགྱིབས་ཡོངས་བགོར་དས། །བྱཚེ་བས་བདག་གི་མདུན་དུ་འཛོོ ྤ་ཁུར་ཅིག། །ཨགོད་པོ་འཁོའ་་༥ 
བཅས་བདག་གིས་མ་ཐོང་ནསྱྱ་ཁང་། །ེཝཿསསལ་དགབ་བདེ་དཔག་མེད་སྩེ་བ་དང་། །དྲན་པ་ཅ།༡་མབ" 
























སྐད་ཙིབ།དེ་ཉིད་ལ། །བདེ་བ་ཅག་དྲུ་ཇུ་ས་ཏྱི་སེ་བར་ཤོག །འཇིག་ཉིན་དབང་ཕྱུགྲྭ་ཆལ་པོའྱི་བིནླ་ནབས་དང་། ། 
ཧཱཾ ཆས་ཀི་འབུང་གནས་སྩོན་ལམ་མཐུ་ཧཱིབས་དང་། །འོད་དཔག་མེད་པའྲི་བིནྭ་ནབས་ཆེག་པོའི་མྔབ། །བདགེ་ 
བ་གུང་བསགས་གུནྱ་བི་ཐུ་ས་མཐུ་དང་། །འོད་གསལྦྱ་ཐུག་ཆ་ཆེན་པོའི་ཟིན་རབས་དང་། ། ་ 
- གསུམ་གྱི་བདེན་པའི་ཁྱིན་རབསྤ་ཤིས། །ཧཱོག་ལམདི་དག་ཇི་བཞི་ན་འགྲུབ་པར་ཤོག །མི་བ། ཅང་ལུས '' 
རཱ འདི་བོ་རྒུས་མཁ་ཐུག །བདེ་བ་ཅགྡད་ཛས་ཏི་སེ་བཟ་ཤོབ། །སྣེས་མ་བེགྲ་འུ་ས་བྱར་རབ་ཇོ་གས་ཏེ། ། 
སྦྲཱ་ཡ་པས ཕྱོགས ་བཅུའ་གཞན་དོའ་ བྱེད ར། འཤོག །ཅེས་པ་འདེ་ཡང་དོམ་པོ་པེ་ ཤེས་རབྱ་ཆུལ་ཨཚན་དཔལ་བཟང་པོས་བཀོད་པའོ། ། 


ུ དཀེན་མཆོག་་ 








།བལྔོ་བཆྱུང་པོས་མཛད་པའི་བཀའ་རྒྱ་སའ་གྲབ།ས་པ་དི། 
_།བླ་མ་ནམས་དང་ཡེ་དམ་ཙ། །མཁབ་འགྲོ་ཆོས་ འལ པང | 
བས ་བསོ་བའི་དཔང་དུ་བགྲགས། [སྩ' བ བ་འདདངྱ་སེ་ བ་ གཞད། །བདབ།བ།ས། ཡུས་ངག་ པ 


ཡིད་གསུ་ས་ཚིས། །དཀར་པོཁིད་པ།བོ་ཅི་བྱགིས་པ། །ས་སསཧན་གུཞྲ་ཡིདབྱེ་གྱི་ཕིར།། 
| ཉན་མོངས་ལམ་དུ་སོང་རྱུར་ཅིག །སྣཾང་བ་དབང་གུ་བསྡུས་རྒྱར་ཅཾིག ¡[གླུ་གསུམ་འང་ལ་ 





















ཆྙཾདྱ་གུར་ཅིག །རང་དོ་ནོ་ཆོས་སཱ་འགགུབྷ་ཐུར་ཆིག །གཞནདོག་གྲཟགས་སྣྲ་ནམ་བ།ཏིསྲ་ཐོས། །ཇོ་ 
„ སྲིད་འཁོར་བ་ཨ་སྭངས་བའ། །འྲག་དེན་ཕིན་ལག་འབྱ་རབ་པ པའི། གང་ལ་གང་འདུ་ལ་ དེ་རྭ་སཱ་ན་ནས་། ། 
༡ཙཱཾ། ག།ཞག་དོནྤ་ནབས་ཆེན་འགྱུབྱ་གུར་ཅིབ། །གདཱཿ དུལྱག་དུས་ལ་ཐེབསྱ་གུར་ར །རྟེ་ན་འབེ་ལ་བྲབས་ལ`་ 
མཁབས་གྱུར་ཅི་ག འབིཡདདོན་དཔྡལ ནྷ་གུར་ཅིབ། །བཁོའ་བའྱི་ར་མ ཨབ་ར ། 
འྭག་གདེལ་ཆོབ་གྲ་ བ་ཨཱ་རཱ་ཅི། །དུབ ་གསྲས་སངསྦྱ་པ་ག་བས་བྲྱ་གིས། །བས་བརྡ་མཛད་ 

'བྲ་ཝ་བ་བྱགབྱ་གུའ་ཅིབ །ཇི་སིད་སང་སྐྱ་རས་མ་ཐོབ་ པ་ལོ །རིགས 
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༄༅། ༈རྒྱ རྒྱལ་ ༣བྲ་ཐུབ་ བ་པ་ཆེན་པོའི་སྐེབ་རབ་ དང་འཐེལ་བའི་སྨོན་ལམ། མདོན་གཏིས། ལུན་ཟླབཅེསྲབ་བབཞུགས་སོ།། 
ཕོ བྱལ་ྲག་་སྦ་ུ དང་། །བབ་དབང་གུ་ ས་བསྩེད་བདེན་པ་ཆེན་པོའི་ 
མགུས། ༈འགྲོ་བ ཡདོན་དུ་སོག་ཡམ ་བཏབ་པ་བཿ ¡ ུ་ དུ་འགྱུབ། པའ་མཛོདདུ་ 

ལར རརྣཐཡའ ± ཅི བད་འི་ཡིད་ཁྲེབ་གི་༽། 
དགའ་མཐོང་བདག་འྔ་བ་མཁག་བློ་གོས་བཟང་། བྱམཆོའྐུལ་བ ྱ་འྱ་བང་ཁུབ་ བུགབ་སེད་ 




































སྭ་ཕོགས་བྱརུའི་ནུལ་ཆེདྱ་ཧལ། །དང་་༥ 
དགོག །དགེ་དན་སྦྲིན་པ་ཆེ་དང་ཤིན་ཧུ་ 


`. 





།དཔག་མེད་དེ་འདྲས 





།ག།ནོད་ལེག་ཕན་བརྩོ་ན་འཇེམ་གིང་བདེ་ལ་བཀོད།། 
།ཕ་མས་ཡིད་སྲུང་དངོས་པོ་ཡོངས་སྲ་བཏང་། །ནོར་བཟང་་་*ནད 
དཾ ས་མྲཐུ་ཡི་འགྲོ་མང་དཔལ་ལ་བཀོད་། 
ཅངས་པསབིན་སོགསྦྱ་ཟིས། །ཡྔ་བཞིན་སྲིད་སྦོང་མུཿཤེའི་ 


ལཿ 


པཾ 
དུ 








།འཇིག་ལས་ལབ། ། ཤུད་དེ་ལགགར་བྱརྤྱིནཔྱད་ཡིས། །ཉདང་དེས་པས་ལུབ་བང་ 


807 “རཾ ཊའ ཀབ། ལྤས 
ཤཱ་ཁྲག་གིས། །འགོ་ཀུན་ནདྲ་མགོ་ལས་སློབ་ཆེས་ལ་བཀོད། །རྒྱལ་པོ་བཞི་དང་གཟུགས་ལརྷ་ཟུ་འོད་གསུམ 


ཏུ 






ཟཾཿ མིང་ཆེེ་ཆེན་སྤོབ་དྲཔ་དྲང་བྲ།ང་པཏང་ ་མེར་ཌེ རྲོ་བའིར ཡྲིན་ ཞོན་ཕད་པརོ་ད་བསབ།་ 
ཧཱཿ སིང་རྗེ་ཆེན་པྲོའི་དབུ་དང་གྲ་ལུས་བཏང་། །དཔག་མེད་དེ་ཁྲདས་འགོ །དན་གཞོན་ཕད་འདོདྱ་བུབ 
| ཟིྡོ་རེའི་དཔང་། གདོསཔ་ཤིབྲི་ཆངས་དཔུག་གེགཉིག་གཉི་ས། །གེམསཅཧདོད་དྲུ་སཱ་ལཱས་ཡོངས་་ 


24 


¿ཌཾ 


བ།ཏང་། །དགེ་ངོན་ཆོས་སྐྱོང་གཟོད་པ་ལྔང་གྭ་ཡིབ།། །ཕ་མ་ཤ་ཁུག་གིས་གཡོ་སྔ་དྲྒ་གིསྣ་རོན། །ལྱེག་ 
༧ རྙེད་མིད་མན་སེམགཅན་གཅིག་ཡོག་ཕྱེར། །བདག་ལུག་ནོར་དང་ལངས་སྤེད་ཡོངས་སྲུ་གཏང་། །དཔག་མེད་ 


4 
༩ 



















དེ་འདྲས་འགྲོ་བའིར _།རྒན་གཉིས་ཆུ་འྲབེབས་མཐོང་ཐསྲ་དན་རེག་ཀུན། །རྒྱ་འགྲག་ནད་གེལ་གྱེ་རྒུའི་གསོས་རྩི 
། མཇད ཐས་བ།དོས་གཉིས་སླིའུ་བ།ཉིསྣ་གུར་ཆ། བཟང་བྱས་ལན་དྭ་གྲཾ་གཾ་འཇོམུཉ་འང་བཱམས། །རུས་ 
རྨརྦལ་གྲུ་ཏར་སྦིན་གོར་གླུ་སཾགས་ཀྱིས། །སིནྲབ་དང་ནིི་གྲོག་མ་བརྒྱད་ཁྲི་སཾགས། །ཤྲ་ལག་གིས་གསོག་བྱང་” 
‡ཆུ་བ་དྷ་ཞྷ་ལམ་བཏབ། །དཔག་མེད་དེ་འདྲས་འགྲོ་བའི །སྒྲིདེ་གང་ཆེན་རི་བོང་གཉི་ས་གཉིསྟ་ར། །ཡུས་་ 
ཿ སྲོག་ཉ་སུ་ཨེད་ ་དོར་ནས་གཞན་ཕན་བཙོན། །དབིག་དགའ་ཁྱུ་དཔོན་སྲེབུ་རྒྱལ་ཚོང་དཔོན་གཉིས། [ས'་““ 
རྨད་བརྒྱཁྱིན་ནེར་གྱི་ཤིང་རྟའི་ཚཾ།_ །མངོན་སུམ་བདག་དར་གཞན་དག་འཇིགས་ལས་གྩོབ། །རྭ་རམུ་ཤ་ར་བྷ་" 





























ཤཱ ༅། -།ཁྱངཔའ་གེམས་ཁྱེ གྱཾས་འེ་གཤེགཔསགྲ་དའྲི་བུང་། ། 
ཐྱ་མརྙེདྲ་ལས། ཝཾ ཆངས་སྩོད་མཡརྦ་ཕིན་ཨཛད། 
ཧྱ, བཅུཝ་སདྱ་སོང་ཨཛད། །འཔག་ཚེ། འའེ་འདྲ་ལ། (ཀླ་ཀོ།པ་བ་ཆ ས་མོདྷཾ་ཨཱ་བཟོད་སོབས་བྱ་ནད་ཝི བཞི་སཱང་ལོར། ། ' ¦ 
ཆིག་སྟོང་མི་ཡི་སོབ།བྲཾབ། །ཡན་ཡག་ནབཔས། ོང ཆུར ང་ཡང་སེ། སེས མམས ཚོས་ཅས་ཤེ་ས་ ད། 
'༽༢÷ ལཱ ༢ ' རྐའི ཤྱ 
± དྲུ་གང་འོདྱ་ཁི་ས། །སཱུ་ཡུས་འབ: སག་ི་ ཨརསྦ་ཕུལའ་ ༥ །དཔག་ཨེདདེའྲབབ་འ འིང 

















༨༨ 


གཏན་གེས། 


ཟབ་ཆེད་པོའི་ 





གྲུུང་ཆོས་འདོད་གཟུགས་བཟང་ཨད་པ་མ། །ཟས་གཙོང་ཡེ་ཤེས་ལྡན་དང་ཤི་བི་གཉིས །ྫོབི་ཝིང་གར་ལི་ཀན་ཤེ་ནི་ 


༈བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སོགསྣ་གིས་ཆོས་ཕྱིར་དུ། །བུ་ནོར་ལོངས་སྦོང་སཱཱ་ལུས་ཡོངས་སུ་བཏང་། 
བརུན་འགྲུབ།འབར་གིས་སེམས་ཅག་གཅིགཔ་བྱི་ཕི་ར། །ཨོ་གྲངས་ཁྱེ་བ་བརྒྱང་ངྭ་བརྩོན་འགྲུས་བརྩ་མ། 
དེ་འཇས་འགོ་བའིར །ལྷག་ཕྱེ་དྲང་སྲོང་གཉིས་གཉིས་ལྱག།ཁྱི་ཨ་རྒྱས] _ །འཆེ་ཡང་ཐ་ཟློག་བརྩོ་ན་པས་བསམ་་' 
།བ་ཅཧྲདཾང་སོང་གྲསུམ་དང་ཀུནཏྲུ་རུ། །བྐྱ་མྭ་བིན་ཡེགས་འྲགོ་གར་གཉིས་གེ་ཤ་པས། 
༢ཟྲ་།་ཨངྱ་བངྱ་རཱ་བ་བཀད། །ཧཱ།ཞཆེཧྱྱེ་རཡ་པོ་ཆེ་ལོང་ཅ་གྲ་སྲམ་ཆོ། །ཐབས་ཡཁས་ང་གེ་བཅྲ་ 











] 
།དཔག་མེང་་་ 




















ཧྫཾས རལུབ་མཆོད་དང་སེམས་ཅག་དོན་མཛད་སོགས། །ནམ་ཐར་སྒོག་ལམ་མ་ཛདྭ་ཐོབས་ཅི་འྲང་བ། ] 
¬ ཇྲི་སཾད་འཁོར་བའྱི་ཆ་མཚོ་ཡ་སོང་བར། འགྲོ་བའི འོན་ལ་དེ་ལྟར་འརྒྱ་འབའ་ཤོབ། གབས་ཅི་འབུབ། ། 
ཧྷཾ།ཕའི་དབང་བའིཁརརུབ་ཀྱིསོ་པ་རྱཚ སྟབུའི་རྗས་སུསང་གས་གྱོནཔཀརྨསྲུརྒུད་བསྟནའཇའི་ཡས་སྦྲསཔ་འད་ཤང་འཞྲ་ཡའ་རྒྱ་ཆནའགྱུངབརརྒ་འཅི། 











༤༦ 





ཐ༣༠ ¦ ཡོད་གནས་སུ་ཧྟོན་པའ་སྭ་སྟེགྲཟི། །ཧོན་པ་དག་གིས་ཆོ་འཕཕུལ་འགྲག་པ་འི་ཚོ་། །སྩེ་བོ་དུ་ཨ་ཚོ་གས་པའ་`་ 
„ མངོན་སུམ་དུ། །མདྱ་བུང་ཆོ་འཕྲུལ་ཧཱན་ལྭ་ཡག་འཚལ་ལོ། ] །ཨེས་གཅིག་གསམལ་རྒྱལ་གྱི་ས།ཞི་ཡཆོད་པའི་ 
།དཔག་ཚད་ཝ་བྱརར་ཁབ་པ་འི་ལོ་འདབྱ་ཆས། ། 


ཆོ ་།ཆམ་ས་ཤིང་ས་ལ་གཅུག་པས་ལོན་ཤེང་གེས། 
|  དྲི་རོས་སྩེ་བཅི་མ་ལར །ཅེ་ས་གཏིས་ཨཱ་ང་ཡ་ཌས་མ་ཆོད་པའེ་ཚེ། །གབས་བསེལ་ཆུ་ལས་རིན་ཆེན་རྫིང་། 
།དྲི་ཡེ་ཅིམ་པར་མཛད་ལྔ་ཕབ་འཆལ་ལོ། ! 

།རི་ཆེ་ | 


ཆུར་སྣཁ། །ལ་གོག་ལྷུ་ཚོ་གས པླརཱའི་འོད་ཟེརྦ་ིས། །བི་ཡི་ཆིས་པར་མཇད་ལ་པ 
¿ ཚེ་ས་གེསུ་མཐཤུན་ཙྭ་ཧ་ན་ས་མཆད་པའི་ཚ། །གཡས་གཡོན་བཉིས་སྲུ་རིག་ཆེན་རི་བ།ིས་སྤུལ། 


( 
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9 ལས་བ ཀྲ་བསང་ བྲ་ཆ་ 





བཟི་ཁི་ཟ་ཟ་ཟ་བ་མཆོད་པའི་ཚེ། ྩོ་གསབ་ཚང 
ཆང མང་བས །ཆསྦྱ་ྭ་ས་གཱནྷ་ཛཱ 
དྲ པི ཟོ 
པང „ཁྱ གྱེ་སྲོ་ན་ས་ཁྲོང་ཟེར་སྷ་ཚོགབ: ཡཿ 
ར། 


ཡུས་སམས་ 'བངེ་བསྭ་ཁཱབ་ལྭ་ཕབ།འཚམལ་ ཟོ 
པའ་མབུ་ཡས་འ། ངོབྱ་གི་བལག་ཅན་རམྔ་ལས། 








།ཆཾ་སྭ་དུབ།ཡཾའཛྲ་ཆ་ཨྱ་བི་ས་མཆོད་པའི་ཆ། །ཧོ་ 





།མེ་ངང་དུད་འགྲོ་ཆི་མ་ལ་ཕྱག་འལ་ོ། 
ཡལ་བ་བྱ་ཆ་ང་ལགྷ་ཚ་ངྲ་བུར་སྤཱ་ཡ། །ཆུ་ཡི་ ༥ 
༥༨ཅ་ཡ་ཡ། །ཆུས་ཝེ་ཚངས་སྩྱིཞ་ཁྱི་ས་ནི་ཛ་ 
།བོད་དེས་འེ་ རེག་པའི་སེམས་ཅག་ བགསས་ཧངྱ་འི 





།འབྱཏུ་རྒྱགས་ཤང་སོ་བོ སོརྭ་སཱཨ་ལ་ཨ་འངེབ་ །ཾཿ ན། ¦ 





















པའི་ཡོན་ཏན་བརྗོད་ལྷ་ཕབ། འཚལ་ལོ། །ཆོས་བདུནྲ་ཤཀྱ་ན་མསྭ་གྱིས་མཆོད་པ་བ་ཆོ། །སོན་པའི་མྣབུ་ 
ཡིས་འཁོརྦ་ཁི་སེ་ཨ་སཅ་གྲུ་ནཱ་ཡ་ས། །རྒྱཡ་པོར་གུ་ར་ཅིང་རི་གཆེན་སྣ་བདུན་ཞག། །གུན་ཁྱང་སྨ་བ་ལེད་། 
& ལ་ཕྱག་འཚཡ་ཡོ། །ཆས་བྱ་ཆད་བྱར་བིག་ིས་ནི་ཝ་ཆོད་པའི་ཚ། །སེང་གེའི་ཁྲི་ལྷ་གུང་ཆེན་གྲ་གད་བཏོ་ད། ] 
£ སཱིན་པོ་ཝ་དངྱ་ཕག་ན་ནོ་ཆེར་སཱཡ། །མ་ཐེབ།ས་སཱག་མཛང་ཁྱོད་ལྱ་པ་ག་འ་ཆལ་ལོ། །སྐར་སྭ་ཆེ་བའི་ཆོ་འཕྲུལ་ 
པ་ནི། ༈ཅེང་དབ། ཅངས་པའྱི་རལ་པོས་མཆོད་པའྱ་ཆ། །ཆཚངས་པའི་བར་དུ་ཁབ་པའི་སླུ་སྤལ་ནས། ། 
སཱ་ལས་འོང་ཟེ༢ཆེས་ཕྱོབངྱ་གུའ་པ། །གུཧ་མྲི་མ་ཐོང་བ་རསཛད་ལྷ་ཕག་འཚལ་ལོ། ཅི་སབྱརྨ་རཱལ༠༠"` 





༧ ཝ་གཟུབ།ག་ཅཧ་ཧྙིང་ 
།མཆུངས་ཨེད་་༥་༣ 
།དགེ་བས་འགྲོ་བ་ 








།སེམས་ཅན་ཐམསབདྒ་ཀྱིས། །ཆོ་འཕལ་ཆེ་ཝགྫྱ་ཆཱཡ་བའི་སཱ་ཐོབ་ཤོག །པ་ཆེན་ 


















རིན་ཆེན་ 
བུགསྤ་ངོའི་སོད་པའིདུས་་ ྒ 
འམགོན། །ཐུབ་པ་མཆོག། ། 
ནས་འདིར་གཞེགསྭ་སུ་གསོལ། ་ 





ྦ 'གུབས། ། 
ྲ 
་ 











827་། ༄༅༅། བསྟན་པའི་རྒྱལ་མཚིད་འ ༥ཡན་ཡག་འཇྱང་དང་མ་ཡཝམ་གགས་ན་བཞས་ 
སདནྡོ་རེ་སོའི་བུ་བབབདང་། ཁག ི་ོ གགས་ནགས། ། 
$ དང་སྤགཅན་འཛིན། །ཡམ་ཐཧྷ་ཧ་རྡ་ངཱཛ་བསོད་ལཱ་ཨཾས་ཡེན། །ཡམ་བཤྭཀྲཱ་ཀའི་ཝེ་ཝེདྱ་བེད་མྱི་ཕིད་ 
པན ༈འགོབའི་དགྲྱ་ཡིལ་མཆོ་དྲུ་གིདྱགི་གབས་སབ། ཡ། །སངག་དང་ཡྲེ་ཤེསྲ་ཕུན་ཚོགས་སང་སྐྱ་རབ་ 
ཁྱང་༈ _ ༈གདུཡ་བའི་དབང་གིབ་ཉྭནྭ་ཆུལ་འཇེནཅིང་། །ཅུད་པར་ཅཧྱ་གི་ཕིན་ལྔ་ཆོས་ཡོང་བའི། 
གནས་བཅདབཅཱཾ་དུག་འདིའྱ་ཐོམགད་ན་ལ་བཞུགས། །བདེ་གཤེགས་བཀའ་ལུང་གཙོ་རམཛད་བཏན་པ་ 








---ལ༣ 












་"བསླང་། ༼རང་དོན་དོར་ནས་འཁོར་བའི་ནགས་ཇོཝ་དུ། བོ །གཞན་དོན་ལུུར་མཛོད་གནས་བརྟན་བྱང་ 2 
པབ པ། །ད་བཅགྲ་བུག།སྔ་རེའི་དབང་གི་གཟ་ས་འདེར་གཤེགབ།། །དགེ་བསེན་སྐྱབས་གསོལ་་” 
བདེན་པའི གཏཉན་པ། །དཀོན་མཆོག་གྲས་ཆི་ཞབས་འབིང་མཆིབ་བའ་ཆལ། །བསོད་གམས་ 
རིན་ཆེགྭ་ཡཱིངྡཱ་སཱན་འབེན་ན། །ག་བའིདེནྫྱ་ཡི་མཆདྲ་ཁིས་གཤེགས་སུ་གསོལ། །མཚུང་སྔ་ཡེད་ 
བྟལྟ་ ་བའི་མི་ མས་པ། །གསེར་ཁྱི་མ་དོག་ཅན་མཛེས་པའི་སྭ། ཞལ 

བཞུགས། །ས་གཞོན་ཨཉམ་བཞག་མཛད་ཕབ་འཆལ། །བླ་མའི་སྭུ་ 



















གཅིགྭ་ཕག་གཏིས་སིལ། 
ཅོ་བཏན་པ་དང་། ཀྲུང 


~= 

















།བསྙད་པ་རྒྱས་ ༈པརྒ་ཟིཧྲ་ སྣརོབས། །ཞེས་གུན་ལ་འཐེའོ། །གངས་རི་ཆེག་པོ་ཏི་སེན། ། 
འཕགས ་པའི་གཞས་བཅན་ཡད་ ལཱགྱཐུང་། །ངག་བཅོམ་སྙོང་དང་སྲམ་བྱརྱས ་བསོར། །སོས་ཕོར་ཇ་ཡབ་ 
།བླ་མའིཇ །བསྟག་པཆ དྲང་གྲཾང་རི་ ཡི་ཤེལ་ནགས་ན། །འཕགས་པ་གདས་ 
།དྲག 'བཅོ་མ་བྱ་ར་ཝག་ གཅིག་གེས་ བ་ཀོར། །ཕྱག་ གཉིས་མཧམ 'བཞག་མཛདང་་`་`` 
། ]བླ་ མའིར །བ་ ཞ་པར །ཡོ་ཝཾ ་བདུག་པའི་རི་ཕུབག་ན། །འཕགས་པ་གཟས་བརྟན་`**` 
།དག་བཅོམ་གོང་དང་བཞི་བརྱས་བསྐོར། །སྡིག་འཛྲབ ༥ཡབ་འཛིན་ཕག་འཙལ། ། 









༦༦ །གནས་བརྟག་གསེར་བྲེབ། །དྲག་བཅོ་མ་ཆིན་པོ་ཝ་བྱ་ནས་བཀོའ། །རིན་ཆེན་་༤་ 
ཞགས་པ་འཇིན་ཕག་འཆལ། །བླ་མའིཇ །བསྟན་པར །ཐུབྱ་ཁི་བ་ཡང་སྔོ་དག་ནི། སྒབ་འྷ་ཧྭཛ་གསེའ་་ 
£, ཆེ་ན་མཆོ་བ། །དྲག་བཅོམ་ཆེད་པོ་བདུན་བྱཆས་བཟོར། །ཕྱག་གཏི་སཾ་མཉམ་བཞག་མཛད་ཕྱག།× ` 

འཆལ། དླབ་མའིཇ །བཧག་པར །ཐྱང་གི་ག་ཨི་སཱགན་ཧི། །འཕགས་པ་གཞས་བཏུན་བ་གུལ། 
དྲག་བཅོམ་ཆེན་པོ་དྲག་བྱནས་བཀར། །ཡག་གཏིས་ནྲེའུ་ལེ་འཇིནྲྱ་ཕག་འཆལ། །ཟླ་ཨངར །བརྟག་ 





པཇ 








= 


།དྲག་བཅོམ་ཧོང་དང་༥ 





]ཕྲི་ཡང་གུ་ཡི་གླིང་ན་ནི། །འཕགས་པ་གནས་བརྟན་སྒ་གཅག་འཛིན། 



















ཆིག་བརྒྱས་བསྐོར། །རིན་ཆེན་པོག་ཞུ་འཇི་ནྱ་ཡག་འཆོལ། །བ་མའིཇ །བསྟན་པར ྫོབ་ཟོདོ་ 
„ །ཕུང་པོའི་རི་བོ་ན། „ །འཕགས་པ་གནས་བརན་ལམ་ཕན་བརན། །དྲག་བཅོམ་ ང་དང་དུག།བྱ་རྒས་ 
2 བགེར། ཟུ ཛགུ་གཉིས་མཉམ་བཞག་ཨ་ཛངྱ་ཡུབ།འཚ་ལ། [།བླ་མའཾཆ །བསྟན་པར , །ཤར་ཨགྱི་ལུས་ 
ཟླ འཕགས་གླིང་ན་ནི། ༼ཧྷཱཾཛ་བསོད་ཧོམས་ལེན། །དྲག་བཅོམ་ཧང་ཕག་གཅིག་གིས་བགོར། 
- གླེ་གསབ་མ་ལྷུང་བཟེད་འ ཕྱོག་འཚལ། །ཟླ་མའིཿ །བསཧཱན་པར ]ཌྷ་གནས་སུ་མ་ ཅུ་གསུམ་ 

༈འཕགས་པའི་གཞ་་བར་བས། རྙན་ནི། །དྲགུ་བཅོམ་ཆེན་པོ་དྭགུ་བརྱས་བ ] 







རར 







་ 
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ཨའི །བཧྙག་པར །འཕགས་པའི་དགེབགྟཾཧེ་ཧྷར་ཀ རྫ །རལ་པའི་ཐོད་བཅིངས་བླེགས་བམ་ཁུའ། ང་ 

བ་སཟའ་ཡས་མདུན་ན་བཟུགས། །ཆཇ་ཡབ་བྷུམ་པ་འཇིནྱ་ཕག་འཆལ། །ླབ་མའིང་ [བསྟག་པར་ 

ལྭ པས་གབྒཤོས་མྲབ་ཧེ་བས་ཧན། །མངསྤ་གས་བསྟག་པ་ལགསྐ་གོངས་པའི། །ཤ་ཧཱཾ་བ་ྱ་ཡོབ།ས། གཞི 

ཌ ཡི། །རྒྱལ་ཆེན་བཞི་ལྱ་ ཡག་འཚལ་ལོ། །རླ་མའི་སླ་ཚ་བརྟགཔ་དང་། །བསག་པྱ་གེབ།པརྒྱ་ཅི་གྱ་གིབ།༢༠ 

རུབས། ༈།སངསརྒྱ ས་སྣ 'པ་དྲག་བཅོམ་འཕགས་པའི་ཆོ་གས། །འགྲོབ་འི་དོན་ ལཾ ན་པ་སྩོང་*ˆོ``` 
།དཀོན་ཨ་ཆག་གསུམ་དངོས་གནས་བརྟན་བཅུ་ བྲུག་གིས། བཏུས ་གཞནས་པར་་༥ 


























- ༄༅། །བྱིན་ཡྱིས་རྨོབས། །ཐུགས་ རྗེབཾ་བདབ། བདྭག་ཉིད་གནས་བརྟན་བཅུ་ དྲ་དུ་བ། གི འ ཁོར་ཆོ་གས་་`` 
= སྲིད་མཚོ་ལས ་བལ་ཉོན་མོངས་མེད། །ཟི་དང་ དུག་གང་བཞི་བྱཆའི་ཚོ་ག་སྒ་དཡེསྤ་བི གྱིས །བདཱན་པ་་་ 
4 ཡུན་རིང་གཟས་པརྦ་བྱིཧྱ་བི་སྣ་རོབས། །བསོད་ཞམསྩ་ར རྒྱ་མཐོ་ཡོངས ་སྭུ་ཚྲོགསབེད་ཅིང་། །ཡེ་ཤེསྒ་ཆ་མཇོ་ 
ཚུ རྒཐཔཔཿ པར་དབ། གྱུར་ཏེ། །ཡོཧ་ཏཧྲྷ་ར་མཆོ་༅་ལཾ། ཡཱསྭ་ཀུཊ་ ཆྫོ་བས ནཱས། །འཇིག་ཉེ་ནྭ་ཀུན་ལ ལས་ཁྱད་པར་འཕྲག་ཚ 

པར་ཤོག དུསྭ་སྭ། སམ རྒྱལ་བ་རྒྱ་ཡ་སྲས་བྲུབ།ས་ ཆྗེ་ཡིས། །ཉ་བོ་སྔ་རཱལ་ བཟུང་སྲིད་པ ཇི་སིད་བའ། ། 
ལཾ ཅྷ པ་གྱོང་ཞིང་འགྲོ་བའིདཾན་མཛད་པ། །གཅབ ་བརྟ་ཆེན་ པོ་ ས་ག ཀྲ་ཤིས་ཞོག །ཞེས' ་ཡན་ཆེན་ཤཱས་ཤྲྲིས་སོ།། ] 
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ད ཐར་ཞོས་ཆུན་གཞོས་འདིས དེ། ཟླ་བལྲ་ཟུབ་དབང་གནས་བརུན་ཤའི 
བུ། ༈སྷ་གཅག་ཟིན་གིག་འཕ་གས་མཆོ་གྲུ་བུ་གབ་གབས། གསོལ་བ་འདེབས་་་། 
བཙོ་ཡེ་ཤེས་སནྱ་ཐི་ས་གཟིགས། །བོམ་པའྲི་ཆུ་ལེ་ ངེ 

ཡོན་ཏནྷ་བྭོ་གོས་རིན་ཆེན་བཤེས་གཉེན་དང་། །ཆསྱ་ཤི་བཟང་པོ་ཡོགཏན་རྒྱ་མཚོའི་་་ ` 
ཞབས། ་༈གསོལ་བ་བའདེབས་ས་ཡེ་ཤེསར །ལྔོ་མ་པའི་ཚུལ་ཁིཡམས་ཉམས་ཨེདཇ ། 

















































དུདྱ་ཆི་ཀྲ་མན་མ་རོཡ་ཞབས། ས་པ་འ 
་ྲ་གགསྔ་རའི ར་སྦིུདོ དོནྲ་གུབ་ 
























„| ༄༅། གཞི་གསུམ་གསེ་སྦྱང་མག་ལེན་ཕར་པའི་ཐེམ་སྐས་ཞེས་བྱ་བ་ 
ཤུ བཞུགས་སོ། 





















དེ་ཡང་དགེ་ལེ་གས་གྲུགྷ་གི་འཁུང་གཞས་ཨཡཉམ་་" | 
རྣམསཁྱི་སབསླབ་པ་ཡོངས་སུ་སྩང་བ་གཞི་གསུ་མ་ | 





༄༅། ཇོས་ཅོན་མཐུན་པའི་གསོ་མོང་ཞོ། ཉ་ཧོང་གཉིསྲས། གཅུག 
ཡལ །ཁང་སོགབ་ག་གོང་དུ་ཧོན་པའྱི་སུ ་གཟླུག་དང་ཨ་ཆོད་པ་ལེགས་པར་བཤམ། གཞི་བདག་་ 


དཀར་གཏོར་ཡང་མདུན་དུ་བཤམས། ཐོག་མར་གླངི་བརྡུངག།པའི་གནས་སུ་སོངྱ་ཕག་གསུཊ 
འཆལ། རྒྱབ་ཞཤད་གསུ་མ་རྒྱུད་གསུམ་ཏོག་གསུམ་དང། _ བ་ལྡ་ནྱ་ཧཱད་གཅིག་ཏོ་ག་ ་ 
གསུམ 'རྡུ་ང་། དགེ་འདུ་གྲ་ནམས་ཅི་འྱི་ཕི་ར་བརུང་ཞེས་རེ་འེ་ནས་ཟི། གསོ་སྦྱོང་གེ་" 





















༄༅། །ཕྲོ་མཔོ་ཁྱི་ཡང་གཉིས་དང་། ལྷུང་བྱེད་འབའ། ག་པ་དང་། ས་སོར་བཤགས་་་ 
` །ཕར་བྱ་བ་དང་། ཉེ་སྤྲ་བབྱ་ཀྱི་ཝེ་ཚ་ནྲ་ནསས་ལ་བ་ཁ་ན་མ་ཐོ་བ་གང་དང་གངྩ་བུང་བ་ངེ་དང་དེདག་པའི་མ་ཐའྲ་ཚུན་ཆད་་༥ 
ཞས་བཟུང་ཧེ། དགེ་འདུན་བྱཅུན་པ་ནས་སྱ་ཀི་མདུན་དུ་མཐོལ་ལ་འཆགས་སོ། ཆཐོལ་ཞིང་བཤགས་ན་༥ 
བདག་བདེ་པ་ལ་རེགས་པར་གནས་པའ་འྱུའྱ་ཁི། མ་་བོ་ལ་ཐ་བཞཤགབ་ཧ་ཧི་ཨི་འྱགུརརོ། །ཞེས་ལན་༥༥ 
གསུམར མཁད་པོག། ཉེ་ས་ལྷུང་དེ་དག་ལེ་ཉེས་ལྷུང་དེ་དག་ཏུ་གཟིག་ས་ལགས་སམ། ཞེ་ས་དྲི། འཆགས་སོ། 
ཐོང ལ་ནབས། མྱིན་ཆ་ད་ལེ་གསེ་པ་སྡོཝ།ལ་གས་བཡ། འཆགས་ཕོས། ཡོོམ་ལགས། 























ཛེ འ་ 


ཤེ 





















གི་བདག་པོ་དང་། 
གསོལ། 


གཙཅུག་ལག)བང་ 
ཞེས་བླགུལ། ་བས་ད་གེ་མདུན་པ་ན་ 


དེདས་ ཟམ་ས་ཅདྲ་གལ་དུ་བྲུགས། 
བཅས་མཐར་དགེ་གོསྦྱ་ཀི་སྒྲ་པབ།དང་ 'འགྲེང་འདུད་བཅས་ཏེ་། 
{ དཔོན་ཞ་མ་ ་ཁ་དུལ་བ་འཛེ་ན་པ་ ཅི 


ཿ ངོའི་ག་ཚོས་ བཅོ་ ལྔའས། 


གཙོར་མཛད་ད་གེ་འདུ་ 


མརྒ་ལི་རོའི་གྲ་ཚེགས་བྱ་ ཅུ་བཞིང་ 








ཟུབ་བསོད་གང་ནུང་དང་། གནས་བྟཏ་གྲ་ཡག་མཆོད་སོ་མྱྱོ་རུག་གསོལ་ཞདེ 
བསྟན་པ་རིན་པོ པོ་ཆེ་གསལ་ཟཆེད་དྲམ་པ་ མཁན་པོ་འམ། སྤོབ"`` 
སཱག་བཙུན་པྲ་ཟམ་ས་ག།ས་དུ་བ།བཊ། དེ་སྭ་བུ་བ་ཡར་་གི་༥ 
མངོད་དུ་གྱར་པ་ ༥བ།ས་ ཏེ་། གཅུ་ག་ཁག་ཁབང་།' 


གི་ཝརྷམས་དོན་དུ་ཞལ་ནས་ གསུང་པའི་ཆིགས་གུ་བཅད་པ་རྲེ་ཀག་ཅུ་༠ = 


ཡགབལ་བ །ཞེང་ས། 


ལྡཾཨ་སྦར་གྱོན་ཞས་རྒྱད་ ཅགས་གསུམ་པ་འདོན་པར་བ་བེ། 

















| ཐོག་མརྦ་པག།འོལ་བའྱེ་ཆུད་ནོ། བཅོམས་ལྡན་འདག་དེ་བཞིན་གཞིགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་ 
པར་ཚོ་གས་པའི་སངསྐྱ་ཆས་རིག་པ་དང་ཞབས་སྭ་ཝན་པ། བདེ་བར་གཤེགས་པ། འཇིག་ཉེག་མྔའེག་་ 
བར སྒེས་བུ་འདུལ་བའི་ཁ་ལོ་བ ༢ལ་བྲ་བནམེང་པ། ལྷ་དང་མི་རྣ་ཨས་ཁྱི་སྟན་པ་མཉམ་མེདོ་ཤཱཁྱའི་*`་` 
° རྒྱལ་པོའི་ཁབས་ཁྱི་རྡུལ་དྲི་ས་མེད་པ་ཡ་མག་བོས་རབུ་ཅུ་གྱྭ་གས་ཏེ་གུག་པས་ཕག་འཆལ་ལྩོ། །གང་ཅོ་༠ 
„ རྐང་གཉི་་གཙོ་བོ་ཁྱེད་བལྟམས་ཚོ་། །ས་ཆེན་འདི་ལ་གོམ་པ་བདུན་བོར་ནས། །ངཞི་འཇིག་རྟེན་འདི་ན་' 
ཏོ ཨཆང་གཅེབ་གསུངས། །དེ་ཚཾ་ཨཁས་པ་ཁྱོད་ལ་ཕྱབ།འཐལ་ལོ། །རྣམ་དག་སྲུ་ཝ་མཆོག་ཏུ་གཟུགས༤༤` 














བསོམས 










853 ཤྩ, ༄༅། །པཡེ་གང་བགྲུ་གམསྦ་བྱི་ཆ་ལ པོ 


དེད་དཔོན། ཡིཤེས་དཔ་ག་ཙཱ་མེད་ 





















སོབས་པ་བསམ་ྤ་ཨིས་མྲི་ཐབ་པ། 


དབངས་སན་པ། ཉེ འི་ཆོག་མི་ཤེབ། ཁཔ། སུ་མཚུངས་པ་ ཨམེང་པ། 
བས་པ” གཟུབ ཟོ (ཉེ་བརྡ་མ་གས་པ་། 
_ བལྔལ་དག་ ཡང་ སྨྲ་ནྔམ་ པར་གོལ་བ། ཕུང་པོ་དག་ཡག་འབ་ཅུ་རྒམ་པའགྲོལ་བ། 
ཤཱ དང་མི་ 'ལྫན་པ བཾ ཨ་ཆེ་དྲ་རནམ་ས་ སབ་ པ། 


མདུད་པ་ནམས་ཤིད་ཏུ་བཅད་པ། 


མྱ་ངན་ལས་འདངས་ པའི་གྲོང་ཁྱེར་དུ་འགྲོ་བརྣམས་ཀྱི་ 


གྲསུངྒ་ན་ཨ་པར་དྭག་པ། 
འདོར་པ་དག་གིས་མ་ 


གྲུ་བུགས་མེད་པ་དག།ད དང་མ་འྲདྲེས་པ། ཕུག 


ཁམས་༣མས་་་༥ 
ཡོངས་ས་གདུང་བ་ 










ཟའ དག་ལས་ནམ་པར་གོལ་བ། གིད་པ་ལས་གོལ་བ། ཅུ་བོ་ཡས་བརྒལ་བ། ཡེ་ཤེས་ཡོངས་ས་་༤ 
སྣར་བས་པ { ཐདས་པ་དང་ཁ བྱྲའ་པ ་དང་། དྲ ཏྟ འ་བྱང་བའ་སང་སྐ་རགས། '་བཅོ༔ ཨ་ཛན་འདས ཞྱི ༣༢ 
ཡླཾཿ ཡེ་ཤེསལ་གནས་པ། „ རྱ་ངག་ལས་འདས་པ་ལ་མི་གན་ས་པ། ཡང་དག་པ་ཉིངྱ་བཾ་མཐའ་ལ་གནས་ ་༥ 
པར སེམས་ཅན་ཟད་ལ་གཟིགས་པའི་ས་ལ་བཞུགས་པ་ག ། འདི་དག་ནི་སངསྐྱ་རས་བ ཆོ་མ་ཝན་་༥ 
འདས་ནམསྦ་ཀི་སྣཱ་ཆེ་བའི་ཡོན་ཏག་ཡང་དག་པ་ནམས་སོ། །དམ་པའི་ཆས་ནི་ཐོག་མརདགེ་བ། 


བར་དུ་དགེ་བ། ཐ་༅ར་དགེ་བ། དོན་བཟང་པོ། ཆིག་འབུ་བཟང་པོ། མའདེས་པ། ཡོངས 























༄༅།། བཕན་སམ་ཆོགས་པར་སྱོད། །རང་གི་གེ་མག་ནི་མོངས་སྭ་འདུ་ལ། འི 
སང་སྐྱ་ཆུག་བསྔད་ " ཡིད། །དེ་ནས་ ་བོ་བའི་རྒྱད་ནི། བསོདནམས་འདི་ཡེས་ བམ་སཅད་གྲའི་གའ། པཉིའ 

- | ཐོབ་ནས་ཉེས་པའི་དྲག་ནམས་ཕམ་ཐུས་ནས། །སྒྱེ་རགའཆི་ཇ་བྲ་མབ་འུགས་པ་ཡི། །ཐིད་པའེ་ཡ ལས 
༩ འགོ་བ་སློལ་བལཤོག །འ་ འྲག་བའི་ཝུག་བྲཝལྭ་གགགའ 'པཱ། །བདེ་བ་ཐམས་ཅད་འཇུང་བའི་གནས། ། 
 བསྟན་པ་ྙེད་དང་བསུར་བཅི། དང་། །བཅག་ཏེ་ཡུན་རིང་གནསྐྱ་ཆུར་ཅིག ཀཀླུ་རལ་དགའ་བོ། ཉེ་དགའ་བོ།། 
ཌཱ གཞན་ཡང་གྲོང་མཁེརགྭ་ཙཱ་པ་ན་མས། །ཅ་རིང་ནད་ཨེད་ཕུནྲ་སུམ་ཚོགས། །རག་ཏུ་བ་དེ་བ་ཟོབ་པར་་`་ 
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༄༅། །ཐུན་སམ་ཚོགས་པ་དང་། །ཡིད་ལ་འདོད་པ་གུད་འགགྲ་བ་མ་ངོད། །ཅེས་ཝན་ལས་བཅོལ། 
དེ་ནས་དགེ་གོསྤ་བི་ས་ལོད་ལམ་སར་ཉར་འགེར་ལྟེ། བརག་པ་རིན་པོ་ཆེ་བ།སལྦ་ཐེད་དྲམ་པརྱ་བུ་ར་པ་ཨམཁན་པོཁས་ཝོང་དཔོན་ 
ནམ་གཞས་བཏྟན་སིང་འདི ཞེས་བྱ་གི་བ་གསན་དུ་གསོལ། དངེངས་དུས་བཟང་བོ་ལ་བདག་ཅག་འདེལ་འདུས་ཤིང་ 
ཆོ་གས་པ་ནམས་ལྲ་བུགས་བྱེ་བས་ཉེ་བའ་དགོངས་ཏེ་ ཉོན་པའི་བཀའ་ཡིས་ཆོས་ཉན་པ་འེ་སྗིན་དུ་གསེཡོལ་།ཅས་བླམ།ན༥ 
ཐམས་ཅད་ལྤོད་ལ་མ་བསྲུན། ཐལ་མོ་བྱསལ། མདོ་འདོན་པ་པོ་ཝིར་འཛགས་ཏེ་འདྲི་གདཅེས། བཀང་ཞིག་གསེར་མཆོག་་ 
4 རང་བཞིན་རི་འབ་ལ་གཞས། མནར་དང་ལར་བཅ་ས་གནོད་ཕྱཾཧ་དང་། གདངས་གཅར་བུའི་འདྲའི་་ 
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ཐཾ ༄༅། །ཆའ་འབེབསྲ་ཀི། །ཉན་པར་འདོད་པ་ཐམསཅད་འདིར་གཤེགས་ཤིག །ཐས་ 
ཅད་མབེ་ན་པ་ལྭ་ཕག་འཆལ་ཡོ། །འདི་གད་བདག་གིས་བོས་པ་དུས་གཅིག་ན། བཅོ་མ་ཝན་འདས་། 
ཾཐཉཱནདུ་ཡོད་པཞརྒྱལ་བུ་རྒྱལ་བྱེད་གྱི་ཚལ་མགོན་མེད་ཟས་ལྗིག་གི་གྲན་དགའ་ར་བ་ཞ། དགེ་སེང་བྱམ་ 
། ཕག་ཕྱེད་དང་བཅུ་གསུམ་ཁྱིདགེ་གོང་གི་དགེ་འདུན་ཆེན་པོ་དང་ཐབག་གཅིག་ཏུ་བཞུགས།ཏེ། དེའི་ཚེ་བཅོ་མ་༥་ 
| ཐག་འདྲགྱ་ཀི་དགེ།་མོང་ནུ་མས་ལ་བཀའ་ར་ལ་པ། དགེ་གོང་དག་ཤེས་པ་ནི་འྲ་བགིབ། སོགནཞི་ཆད། 

ི་འདྲུ་བེ་ད་ནི་འདོར། རྟ་ནཔའི་བསན་པ་ཡང་ངེ་སྟ་འཇིག་པརའྱ་གུར་བསན། ཅིའྲི་ལི་ར་བྭ་སོ 
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ཌྔ་གུས་དང་རྡུལ་བ་བརྟན་པོས་སྦྲབ་པའ་མི་ཐེད། མིའི་ལུག་ཤི་ཤིག་ཏུ་ཆེ་དཔའ་དཀའ་ན། ¬ དེ་ཟོབ་ནས་དེག་ 
ཆྙེད་པའི་རྒྱལ་བའི་བསྟན་པ་ལེ་རབ་ཏུ་བྱུང་བ་ཡང་ ཆྟེད་ག་ས་ཐའ་པའི་དེན་དང་མི་ཐུན་པ་དག་གིས་བམས་ཏེ་སྡུག་ 
བཝཱལབའྱ་གུར་ཏ་རེ། དགེ།སང་དག་སོག་དང་ཐལ་ཞིང་ཤི་བ་ནི་སའྱི། ཚུལ་ཁྲི་མས་ཉམས་ཞིང་ཞིག། 
པི་དེ་ཝར་ཝ་ཡིན་ན། །དེཅིའྱི་ཐིའ་ཞི་ད། སོོག་དང་བལ་ཤིང་ཤིབས་ནི་ཅི་འདི་ཉིདྱ་ཁྱཱ་སེ་བ་ཟད་པལ་ 
འགུར་གྱཾ། ཙུལ་ཁིསས་ཉམས་ཤིར་ཞིག་པ་ས་གྱི་གེ་བ་འབུས་ཕག་བྱཆའི་བར་དུ་འིག་དང་ཐལ་ཞིང་བདེ་བ་ 
སང་ཧེ་ནཾམ་པར་ལྟུང་བཆེན་པོཉམས་སྱུ་མོང་བའ་འགྱ་འའོ། །དྲེ་ཝིར་ཧོན་པས་ཆུལ་ཁི་མག་རབ་ཝགས། 























བུད་མེད་དག་ལ་" 


ད་དག་ནི་་``` 


ཆུས་བཤཱང་་ 
།བདེ་བ།ཞེགས་ཤེས་ 
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བཅཙགས་པྲ་རོན་ཆད་གསོ་སྩོང་གི་བཞས་སྭ་ཟོ་མབུན་པ་གསོལ་བའི་ལས་ལྲ་ཐགས་གཏད་པར་ཞུ། དགེ་འདུན་ 
གྱ་ཅ་པྲ་ནལ་པ། 'གསན་དུ་གསོལ། གཞས་བམ་ས་ཅད་ཟབ་པའས། བྱགིསཔའམ། ལག།ས་པ་ནང་མཚམས། 
རཱ,དང་ཕྱི་རོལ་ཏེ་ འཁོར་འཛེམ་ གང་དང་བཅས་པ་པདི་དགེ་ ་འགུག་ གྱི ཨིབས སྭོ་སྱང་གི་གནས་སྭུ་བོ་མབུན་ པར་བཞེད་ན། 
ཡུ ཧྭ གལ་ཏེ་དགེ་འདུ་ ཧ་ཁི་དུས་ལ་བབ་ཅིང་བཟོད་ན། གྱི་གཞང་བ་མཛད་ཅིག་དང་། དགེ་འདུན་༠་ 

གྱ བ།ཞུསྭ་བམཧ་དྲ་ཟབ་པའམ་ ཁྱཧིད་པའམ། ཡལབ།ས་ པ །གེ་འྱུག། ས་དང་ཕྱི་ལོལ། "ཉེ ཉེ་འཁོའལ་འདོམ་ ་གང་དང་བཅུས་ 
པ་འདི་ད་གེ་འདུན་གྱི་གགེ་སྩོང་གི་གཞས་སུ་ཟློ་མཐུན་པར་བརྱིའོ། །འདི་ནི་གསོལ་བབོ། བརྗོད་པ་ 
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༄༅།། 
དུ་གསོལ གཞས་བཡས་ཅ་དྲ་ཟབ་པའམ་བྱ་གིས་པའམ། 


།གནས་ཟམ་ས་ཅདྲ་ཟུབ་པ་ བྱ་གིས་པ། 
ས་པ་འདི། དགེ་འདུུ་ནྲ་གི་ག 
སུང་ཞིག། ༦ དགེ་འབུན་གི་ས་བཟོད་ཅིང་གཟང་ན༥ 
༦གད་དག་མི་བཟོད་པ་ངེ་དགནི་གསུང་ཤིཊ། 


།འཇུག་སྡུད་དང་བཅས་པ་ལྭ་ཐུགས་གཏ 
 གང་དང་བཅས་པ་བདེ་དགེ་འདུག་གི་གསྭོ་སོང་གི་བ། ནབ་ས་བཞེད་དེ། _ ངེའི་སད་དུ་དགེ་འདུན་་ 

ལ་གས་པ་ནང་མཆོམས་དང་ཕཾ་རོལ་ཉེ་འཁོར་འདོམ་གང་དང་་་་༥ 
དགེ་འདུ་ནྱ་གི་གས་སྦོང་གི་གཞས་སྱུ་བོ་མཐུན་པར་བྱ་ཐི་བའ་བཟོད་པ་དེ་དག་ནི་ཅང་མ་ ༥༠༥ 












ད་པར་འྭུ། དགེ་འདུན་བཙུན་པྲ་ནམས་གསད་ 
ལགས་པ་ཐང་མཆོམ་ས་དངྱ་པ་རོལ་ཉེ་འཁོར་༨་་ 


། བེགེ་འདུནྱ་གི་གནས་ཐམས་ཅ་དྲ་ཟབ་པ་ བཆིས་པ་ 
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ལོ་བ ཟོ་ར རླེར བ་བོ ༡༨ 

ལགས་པ་ཞང་མཆམག་དང་བྱི་རོལ'ཧེ། འཁོར་འདོམ་ གང་དང་བཅས་པ་ ¥ པ་འདི་དགེ་འདུ་ ནྱ་གྱི་པ། སོའ ཧྩོང་གི་བ གཞས་སུ་ 
མློ་མཐུན་ པར་བྱགིས་ ཡགས་ཏེ། འདི་ལར་ཅུང་མི་གསུང་བབ་དེ་དེ་བཞིན་ སྲི ལེས་བརྗོད། _ རྲུཔ་ 
ཕ།པ་ནི་སྩེ་བུའི་མཁྱས་པབ་བྲག་ཕྲ 'ཕུག་ལྟ་བུ། གཟིས པ་གིས སབུཁྱི་བེད་པའི་ལཝ། ཡགསཔྱིཁལ།ཟིག་ཡས་མམན་གང་ བྷ་བ་བརོད། ངོས་ 


=ྲ དངོས 
གཞིནི། སོ སོའ་ཐའ་པ་ ཡ་སྟོན་པའི་འདུ་ཤེས། རང་ཉིདྱ་འི ་བསབ་པ་ལ་གཅེས་སྤས་སྤུ་བེད་པའི་འདྲུ་ཤེས། 


ཚུལ་ འདི་ལྟ་བུ་ལ་བརྟེད་ནསྦ་ཀངྱ་ཧལ་བའི་བ ན་པ་ཡུཊ་རིང་དུ་གནས་ པའི་འདུ་ཤེས་གསུམ་ཟུགས་ཡལ་བཞིག་་་ 
ྦ་ བ། 
ནས་ གསན་ པར་ཞུ། ཟམས་ཧདྲ་ལི་ཐལ་མོ་ མཾ ཟམས་ཅད་མཁྱེག་པ་ ༠༣ ཤཱ "ྲ་པོཡ་ ་ཡོ། གཞི 
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ཨུ 


དུ 
¡ 
¦ 
! 





༤ 
རོ 


༦ སོ་གོལ་ 











གདུབ། པྲ་ནམ་སཁ སེལ་སཱན་འདི་ཡིན། །འདི་ནི་ ལང་ཚོ་སྣ་རམ། འཁྲུལ་པའི། །ཀྲ་བ།ཉིབ།་བ། ོཧྷ་ཤུ་འྲི་ལཱབ།སྭ་ཁུ་ ཡྱུ 
རམཆོ་བས་ཟབ་ ལཁེའཁོལབ ལས། །སྦོལ་བའྲི་གལ་ཟབས་བདི་ཡིན་ནོ། །ཡདི་ན་བཟང་་ 
 འགྲར་འགྲོ་བ་ཡེ ་ཡི། །ངེས་པའི་ཆུ་ལེ་ ཡེན་ཟམ་པ་ཡིན། །འདེ་ནིཏོག་སོངས་ཕ་མྔ་བེད་ལས། །རྒྱལ་པོ་ཡི་ ཡིེ | 
ནི་འདྲེན་པ་མཆོག །འདི་ནི་ཐར་པའི་གློང་འཇུ་ བསཔའི། །ཐེས་ཞགས་གསི་དང་འདྲ་ བར་གགས། །ང་ 
ནྱི་མ་ངན་འདྭསྐྱ་གུའ་པ། །འདི་ནི་ཁེདྱ་ཀི་སཱན་པ་ལེས། །རང་བྱུང་ཏིད་ཀི་གུ།བཅས་ པར། །གན་༥་ 


ནི་དགེ་ སོངཚོང་ཚོགསྲ་ཤི། །བསླབ་ ཟོང་་ ་བཅོང་ཁང་ཆེན་པོ། ཡིན། བཛཝཝ་༼ི བྲིམས ༥ འཆལ་པ་ཟི་ནྲ་ན་མསྦ་ཤེ།། 
ཆཾ ༩ འྒྲང་ 















ཟྷ› ༄༅།༔ །ཏན་དགེ་སོང་ཆོགས་མདུན་བསྟོད། །སངསརྒྱས་ཞེས་བྱའ་གྒ་འདྲེ་ཡང་། མ་ 
འཇིག་ཉིག་དགན་རབ་ཅུད ན། །ཨི་ཉིད་ཆེ་ད་པ་ཤིན་ཊུ་དཀའ། _ །རབཏུ་ཇྱུང་བའང་ཤ་དུ་དཀན། 
ཛུ དེ་བཞིན་རབཏྱུ་བུང་ན་མས་ ཟླ ༽ཆུ་ལ།ཟི་མས་ཕན་སུམཿམོཤས་འཐ་དཀ། །ཆུཾལ།ཁྲི་མས་ཡོངས་སུ་དག་ `` 
% གྱུའ་ཁང་། །གྲོ་གས་བཟང་ཤིན་ཏྲུ་ཆེད་པར་དཀའ། །འཇེག་རྟེན་སངས་རྒྱས་འཇྱུང་བ་དང་། །ཡི་་་ 
དང་འབ་ཏྲུ་ཟུང་བ་དང་། ཆུལ་ཁྲིམས་ཕྲན་སུམ་ཚོགས་པ་དང་། གགས་བཟང་རྙེད་དཀང་རྙེད་གུའ་ནས། ། 
ཏཱཾ མཁས་པ་དག་ལ་ལེ་གས་འདོད་ཅིང་། །དེ་དག་འབག་བཅབ་བེ་ད་འདོད་པས། །ཕོས་བྱཚིནྲ་ན་མས་ ༠ 
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གྱིས་སཾ་བོར་ཐར། །མཉན་པའི་ཕྱིར་ཞི་འབད་པར་བྱ། །དགེ་སློང་དབང་དུལ་ཀྲན་དབང་པོ། ] 
སངས་རྒྱས་མི་འགྱུའ་རང་བྱུང་བ། །ངེསཔ་ཐར་པ་འདོད་ནམསསྤ་ཤིས། [སོ་སོརྦ་བལཔ་རྟ་ག་ཏུ་༠༤༤༥༥ 
༤/བསླང་། ༈བགཡ་པྱ་བེ་བ་ མས་སཱ་ཡང་། །སོ་སོའ་ཟར་པ་ཐཟོས་པ་དང་། ཁྱ །གཟུང་དང་འ་ཇིན་པ་་` 
༧ ཆེདདཀའ་ཉེ། །སྒུབ་པའང་ཤིནུ་ཅུ་ཆེད་པ་དཀའ། །སངསྦྱ་རསྒྲ་ནམས་ནྱི་བུང་བ་བདེ། །ཆོས་་ 
བཧྟན་པ་ཡང་བདེ་ང་ཡིན། །དགེ་འདུན་མབུན་པ་བདེ་བ་སྟེ། །མཐུན་པ་ནྲ་སསྦ་ཁི་དཀའྲ་བུབ་བདེ།། 
འཕགས་པ་ནམས་ཞི་མཛོང་བ་བདེ། །དམ་པ་དགངང་འགྲོགས་པ་བདེ། [གྱིས་པརྣམ་ཧི་ཛེ་ཨཐོང་། | 






~~~ 


3 
2ཾ། 



















པོ ` རིར རོ་རཔོདབབོ་བཉིད་དཱ་ཁྱབུརོ། ཨང་ 
དུ་ཐོས་པ་མཐོང་བ ཱ གྲལ་བ་ བག 
ེ རྣམ་པར་གྲོལ་བ །འཇུཐ།་ 
རེགས ། །ངཁོང་ 
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སྭ བངྱ་ཁུ་བྱ་ཀྱི་ ཡོ་གས་དང་མྲ་བུན་པ་ནམ་སྭ་གང་བག་ཡོད་པས་འཐཟབ་བོ། ། 
རོ་རང་ལ | དགེ ཿདག་ཤ་དག་འུང་བྱ་བ་བ་ུང་ བ་ཡག་ན། དགེ་འདུ་ ཧ། གྱི ཐེབ།ཨའ་ .,, 
དང་ཞདྲ་ས་ཙགས་པ་ནམས་ཡ་འདུན་པ་དང་ཡོངས་སུ་དག་པའ་དྲི་ སྔ་གབ།། དྲིས 









།ལསྱའི་གནས་སུ་འདུ་བའ་མ་ཧུས་པ་ནམས་ལས་སདུན་པ་དང་ཡངས་དག་ལེན་པ་ནི། 


དེ་ནས་མདོ་འདོན་པོས 


ནསས་ཡ། རཱུ གཞུ་འབང་ 
དཀའ་བ་ཡ། ྲ་ ཅུ རི 








ངགཙོམ་ །ཌྡོབ།ཅིང་མཆ་མག་ལགས་མི་འདའ་བ། 


་ 
ལས་ཇེསྒྱ་ཆལ་འགུར། 


།ཏན་མོངས་གཡུལ་ཁྱིས་དགུ་གས། 


' རྣ་མག་གགའ་དུགསོཡ 


འདུ་ན་གིས་དུས་ལ་བབཅིང་བཟོད་ན། 





།སུ་ལ་སྲབ་བདི་མེད་པ་དང་། 


གསེ་ཕྱང་མ ད་དེ་སཾ་སོར་ཐའ་པའི་མདོ་འདོན་པའ་གདོན་ནོ། 





ས། །བཇོགྲ་བལྔ་ནས་པར་འཁ་མས་པརྱ་གུར། །དགེ་འདུན་བྱཅྲོག་པ། ༤༥༥ 
དེང་དགེ།ལྲདཟྐྱབ་ཤས། བ་ཞལ བྱ་འ་པ་ལག་སི། ཅི གཡ་ 'ད་གེ་ 
དབ། འདུགྱ་ཐ་གདང་བ་མཇ་ད་ངབ།དང་། 










།དེ་དག་ཨི་རྟ་བཟང་པོ་སྟེ། །ཉོན་མོངས་གྲམལ" 
།ནམ་དུའང་འདོད་པར་མི་འགུརབ། །དེ་དབ།་་ 


ཨུ ང་དགེ་འདུ་ྱ་གི་༤༤ ་ 
འདི་ནི་གསོལ་བའོ། ཆ་དང་ཝནཔ ༡༤༤༠ 





གི དོ་འདོན་པ་གདོནྱ་ཟིས། ཁྱེད་་ 
.ཅང་ཨི་ ཟིབ དང་ག 





-ས 


རེ 


ཡཾ 





པཾ ན་པས། །དགེ་འདུན་རྱཾ་ཞི་"པ 
།གང་ཕྱིའ་གག་སྩོང་བྱས་གྱྱུར་པའི།  །ཆུལ་" 
་ཧོ། །ཞེས་དང་། གཞན་ཡང་བྲསོ་ ་ཧློན་བྲག་ཤིས་ཅི་རིག། 


= 












རཾ ༄༅། །དང་གཙུག་ལག་བསྐར་བ་བཅས་འཚོ་གསགོལ། དེ་དག་ནི་ཐཱས་ངེས་ཅག་གསོ་སོང་དང་། གཞུག་དུ་ངེས་་༥ 
ཨེད་བྲག་ཤིས་པའི། གནོད་པ་བཟོག་པའི་དང་། ཙད་པྭ་ཟོག་པའི་གསྭ་སོང་གསུམ་པ་ནི། སྫོར་དངོས་འཇུག་གྲསུམ་གི་ཆོ་ག་ཐམས 
ཤེ ཅད་ཝར་དང་འ་བ་ལག། གསོལ་བའི་ལ་སྲ་ཤི་ཆ་གསོ་བ་ང་བྱན་བ་ཞི་དང་བཅོ་ཝ་ཁཞེ་ས་ པའི་དོད་ལ། བཀཀྲ་ཤི་སྦ་ཀྱི་ག་ས༢ སྩང་སྙེ་ཞེས་པ་ར་` 
བུ་དང་། དུས་ཧོར་ཟླ་བཅུ་ པའི་བཅོ་བརྒྱད་ལྟ་བུ་ལ། དགུན་ཧོདྲ་ནམསྔ་ཁྱི་ཟླ་བ་དང་པོའི་ཞག་ ་གྲསས་བའདེ་འདས་གསོ། ་སོ། ཟླ་བཀཅེཊ 
ལེ དུང་གག་ཉི་གྱུ་ཆ་བདུན་ནི་ལུས་བཞེས་བོད་པ་ོས་ཁད་པར་རོ། དབའ་གནསས་དང་དགག་དེའི་གཞི་གཉི་སྱ་བི་ལག་ ཁེ་ན་བཞིན་ཝར་ལོ། 
ཆེན་དང་འཇམ་མགོན་རིན་པོ་ཆེ་བིེ་ཡིག་ཆ། ་ལས་ཉོ་གཱ་པརྦ་བའོ་། ༈ཞིབས་ཕའང་མདོ་ཁ་མངཿ ཨགྱ་རྒྱད་གྱི་ བ།དྲན་ས། ཆེན་པོ་དཔལ་སྲུངས་ཐུབ་* `༣ 
















ཱཾ དར་ཞིངྷ་ཆས་ལ་ཡཱན་རིང་དུ་གནས་པར་རུའ་ཅིག། 


བསྟན་ཆོས་འཁོར་གིང་གྱི་ཕག་བཞས་དང་ཡེག་ཆཇི་བལ་བ་བཞིན་ཆད་ཝག་ནོར་འཁུལ་ཨེད་པར་ཡེ་གེར་བཀོད་པ་ཕྩོ་ཆལ་བ་ཡབ་སས་ཟང་གི་ཞབས 
རྡུལ་སཱི་བོའ་རེགིང་བཀའ་བརད་གྱི་གལ་མཟ་ལའ་ཁོད་པ་ཀྲ་མ་རངྱ་བུང་ཀུན་ཁབ་པས་ཟིསབལགསཧྱ་རཆལ་བའི་བསྟག་པ་རིན་པོ་ཆྱེ་བོགས་དུ་ས་ཀུན་ཏུ་ 
ང་ 











།གསུར་མཆོད་འདོད་ལོན་གྲིན་དཔུང་བཞུགས་ལོ། | 








གས་ཉྱ་མྔ་ཆོག་ནམ་ས།ལ། 





ཤབོཟོ་མོཆོདྲ་གིདོ་ ་འཕྲོ། ་མོའ། ཆོ་ག་མ ད 
དྨན་ས་ས་པསྦབ རེ ང་། རི་ལ ལླུ་བུང་གྲསའ་་ པ 


















༄༅། ༡།ཡཆགུ་མཆོད་པའ་མཉེསྨ་གུའ་བབ ད་མ་ཧཱན་བུགས་དམ་བགང་ཙུའ་༤ེ 
རིགྲ་དུག་འདོད་པ་ཆེ་མྱ་ཐུར་ཅིབ། །ཡེ་དོན་ གྲསདལོགའཁལྱརྩཅ།ི །མབ་ཞིའི་སྫསྲན་ ༧ 
གྱི་ཚོ་གཾས་རྣམས་ལ། _ །ཆད་མེད་མཆོད་སྩིན་འདི་བཝོས་པས། །བདག་དང་མཐའ་ཡས་སེ་མག་་༥ 
ཅན་གུན། །ལོངས་སྤོད་ཝན་ཁིང་ཆོགྲ་མོགས་ཞྭས། །རྒྱལ་དུ་སང་སྦྱ་ཟས་ཐོབ་པའ་ཤོག །ཐ་མགཅུད་ 
















ནམ་མཁའཿ ཐོགས། ཁྲ་བག་བཏབས་པ་འདེེ་ ཡི་མཐུས། །འཁྲལ་སྣང་འཇིག་གླག་ཐམས་ཅད་ 
བར་དོ་རང་ངོ་འཐྲོད་གུའ་ནས། །དག་པའི་གིངདྲུ་ཆབིརཤོག། །སཞིས། ཇིག་ལུག་བནས་ཤགི། 













པའི་གེབས་དག་དང་། །དེ་བཞིན་གཤྲགུ་པིའ་ཛཱིསཾབས་དང་། །ཆོསྤྱ་ལི་དབངསལི་ སི་བསྡུ་ནམ་སྔ་ལེ། ། 
འཕགས་པ་ནམས་ཡ་མཆོད་པ་དང་ །སྡིམབ་ཙན་ཀུ་ ག་མ གཏོ་བ། སཱ ངཱ །དགྲ་ནམག་གང་དགབས།་ 
པ་གན། ྨགདག་བྲས།ཅད་ཅིད་ སྭ་པ། །འ་ཛི་ གཏ་ག་ཁམས་གི་ཨ་ཡུག་པའ། བ་ག 
།ཆང་ནསས་ཐམག་༠ཙདརྒྱ་ཡས་ཇྱང་ 
ཐཱ ཟི །སྡིག་པ་ཙི་ཡང་ཨྲི་བ་ཞིང་། | 
།འདི་ནི་སྤངས་བསྟན་“། 







¬ 
73 


༤ 








ཛཿ ཟེ པ་ ང་ཡི པ སྩོང་ཆེན་ 
་ིགོག་པ་གང་མི་ཤུཔ། །ད་ གགྱ་ཐཱ རང་གེ་ས་སེ་མས་ནི་ཡོངས་སུ་འདུལ། 


ཉི འབྱུང་ 
3 







༄༅ པ་ཡན། ཐུང་པོ་གང་དག་འདིར་ཞི་ལ གྲྭ་ཟུར་ཏེ། །ས་འམ་འོན་ཏེ་བའ་སྣང་`་ 
ཀྲི སྱ ི་ོ ྲགརིིི་ 
_།ཛྱཾག་པ་ འགྱི་ཐུརས་འདི་ལེམ །འགྲོ་བ་ རྣ་མས་ཞཾ་རང་བྱུང་སང་སརྒྱག:ཤེ 


་མ་གྲོལ་བའི། ཤ་བའ་ཚག་སྣ་ནམིག་པསྲ་བཡི རྩན་ཅིབ། ཡོ 
།བདེ་ དེ་བཅན ཇྫས་ཏི་ཤི 'གྩས་བའ་ཤབ ཤྲི ངས་བྱད་འབ་ ` 
། ནྲ་ཐང་པའ་ཤོག ཀབ ཟི་མ ཡེས་ཐམས་་ 















ཅདུ་གཟིགས་པ་ཉིད། །ཐེབ་ཧྭས་ཉེ་ས་པའི་དྲྭགྲ་ནསས་པ་མྱ་བས་ནས། སྒེ་ག་ན་ཁ་ཆིའི་ཇ་རཱབས་འཁྲུགྲུ་" 
པ་ །སུད་ཿ པུས་ཨཚོ་ལ་ས་བྲགོ་བ་ལོ། ལ་བའ་ཤེག །འཇམས་དཔལ་དཔའ་བོས་ཇི་ཉའ་མཁེག་པ་ད ང།། 
2 གུནཏུ་བཟང་པ་དེ་ཡང་དེ་བཞིན་ཏེ། །དེ་དག་གུག་གྱི་ཇེ་སྭ་ས་བདག་གཱབས་ཅིང་། །གེ་བ་དེ་དག་ཐྲས་ 
སཱ{ཙཅད་རབ་ཊུ་བསྲོ། །སངས་རྒྱག་སྲཱ་གསུ་མ་སོགསགས། དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལྭ་ཕབ།འཆལ་ཡོ། 
= ཏདྱ་ཐཱ། པའུ་ ་ཡ་ཨ་ལ་བོ་དྷ་ཞ་ 'ཧྭྭ། དེའངྱ་ཕི་ཨན་ལ་སྨན་སྲོས་འབྲུ་སྣ་འིན་ཆེན་དབ་ཟབ་ཇྭ་ཆང་གང་འཛོས་གཙང་མ་བྲསེས་་༥ 
པའིད་ཀའྦུ་སཱད་གོང་ནམ་འདོད་བཏང་བས་ཚོག་སྔ་ཚོ་གིས་ཤིད་འཕལ་གུ་ཅིཞདདྲ་ཧིནཔོ་གྲུབ་ཐྲོབ་པ་དང་། _ཤ་ཁག་ཚིལ་བུ་ལེས་པའིདམར་གསུའ་འབུང་་ 














༣༧ ལ་ཆེད་དུ་དམེགས་ཏེ་དགོང་མོ་བྲཝལ་ན་ཟང་གཞན་འཆེ་བ་བྲས་བའི་མཆོག་ཉུ་འྱགུར་ཞིང་། བད་དེ་ཁོ་ན་ལ་དམིགས་ན་༥ 
དམྔ་ཚ་སྭ སང གྲོལ ྱིརིགསབ་ སེ་ས་ཏེ་བཏང་བས་ཡན་ཡོན་དཔག་མེད་འཐུང་བར་གསུངས་གསོ། ཞེས་ཕའང་གཡུ་ཐོག་ནམྦ་ཆལ་དགོང་གི་ཐྲ་ག་ 
དམ་པ་འགའ་ཡི་ཐུགས་བཞེད་ལྟའ་ཡོན་ཏནྱ་ཆ་མཚོ་ས་ཟིས་པ་འགོ་ཡན་འྱཐུང་བརྩ་ཐུའ་ཅིག །མྒད་ལི། ། 


ཤཱ ་ 
སྲཾ 
༧. 
༩ 
-ཡྨ་ 





ཟོ ི་ོ ོ་་ནིཞོསོཀའགམས་འ་བོཤ་དག འོ དགོ་བ 
 ཐབ་ཆེ་ན་པོ་མཇལ་དྲུ་ཐང་བྲ་ནམསྭ་ཁིས་ཞུས་པ་ཁེདྱ་ཆ་བོད་དུ་གུབ་ཟབ་དང་ཡོ་པན་ཨང་བོ་འྱཧོན་གདའ་གེ། རྱ་དཀར་ནག་མཐའ་འཁོབྱ་ཀླཀོ་ 
མོནཀངཔོ་སོགས་མྱོགས་རིས་མེད་པའ་འྲོ་དོན་དང་དགེ་ལས་མཛད་པའྱི་ཕག་ཇེས་གུབ་ཐོབ་ཐམབཅད་ལག་རྒྱ་ཆེ་བ་དང་རྒྱུབསྙན་པ་མ་འབྱུང་་ 


འདུག༈ ཝོནམའི་སོན་ལམ་ཡིད་ནུས་པར་མ་ཆིབསབཀ། སྩེ་ས་བུ་དེང་གངང་ཁེད་ཀྱི་སོན་ལམ་ཇི་ལྟ་བ་གཏབ་པ་བཞིན། 


ཁྱོགསབཅུའི་རྒྱལ་བ་ 








། 
[ས་ 


།རྟགུ་ཊ་` ` 


ཧྟེཧྱེད་"་ 
















བཞིག་དུ་འཇིགས་ཨེད་པར། །གཅིག་པུར་རི་ཁྲོད་གནས་བཅས་ཤིང་།། །སྣང་སེམས་ཀྲུན་ལ་དབང་ཐོབ་ཤོག །སྣང་ 
སེམས་ཀུན་ལ་དབང་ཐོབ་ནས། །ལུསངག་སེམས་ལ་མི་གནས་ཅིང་། །མཚན་མའི་སྤོསཔསས་གོསཔའི། 
དམིགསཔ་མེད་པའི་ཡེ་ཤེས་ཚིས། །འགགོབ་གང་ལ་གང་འདུལྷ་གིས། །གཏཞན་དོན་ཡུན་སུམཚོགས་པར་ཤོག། 
ཧཱོ། གངདགྲ་ཕོགས་བཅུའི་འཇིག་ཉེ་ནན། །མི་དགེ་ལྡག་སྦྱོད་ཇི་ཧཱེད་པ། །དགེ་བའི་བསོད་ནམ་བྲ་ཝག་པར་ཤོབ། 
ཧཱཾ ལས་ངན་རྣམ་པར་སྨོན་པ་ཡིས། །ངན་སོང་ཕྡུག་བསལ་ཇྲི་སིད་པ། །དེ་དག་བདག་གབ་སོད་ནམས་ཚས། 
མཐོ་རིས་བདེ་བ་ཐོབ་པར་ཞོག །གང་དགྱཕོགས་བྱངའི་འཇིག་ཌེནན། །གེམས་ཅནནད་པ་ཇེ་སེད་པ། 








༡ 


~+ --ྕ ¬ 


།དེ ༠༡༠༠ 










ཅུ 


། 
ཁི་འཇིག་ཉེན་ཧ། 
£ རླསབྱིས་དག་ཆེད་གིག། ཇེ 
།ཕེངསཔ་ནཱ་མསིས་ནོར་ཐོབ་ཤོག །འཇི་གས་སྒ་ག་ཅན་རྣམས་འཇིགས 

།གང་དག་བཆེ་འཕོས་སེམས་ཅགྲ་ན་མས། གཞད 





གྲཾལ་བར་ཤཾག ཡེབ 
པ་བར་དོའི་སེམས་ཅཧནྲ་ནམས། །འཇིགས་ཆེད་རང་དབང་ཐོབ་པ 


།དག་བདག་གིས་བསོད་ན་མསྲ་ཡིས། 





ཨོང་བྲ་ནསསྦ་ཐིས་གཟུགས་མཐོང་ཞིང་ 
།མང་བརྣུམས་ཁྱསགཐུགས་མཐང་ཞང་། 
།བཀྲེ་སྭ་གོ་མཧཱནྲ་ད་མས་ཟབ་གོམྭ་རཱེད། 





།ནད་ཨེད་དགའ་བ་ཐོབ་པར་ཤོག 


།གང་དག་ཕྱོགས་་ 


།འོན་པརྣམགཁྱིས་སྷ་ཐོག་ཏེ། ཨ་པ 
` 


གས་མེདྷ་ནམསྦ་ལིས་གོསྣ་ཆེད་ 
ཨནྱ་ཅིང་། །བཅིངས་པྲ་རམག་ 
་གཅོད་སྡུག་བཝལ་ཨེད་པར་ཤོག 
ཤོག །བགྲོ་བ་སེཡམས་ཧན་ཐམསཅ 


ནི་༥༨`༤ 
།སྲིད་ 
ད་ཁི། ། 









|) ༦): @ 8 


ཡས་སེམས་ཅཧྱ་ཙི། །ཡིད་ལ་བདག་གི་གེ་མས་ཞུགས་ཏེ། །སྕང་པ་སེངཆེ་ིར་ཨེད་པའི། །བྱང་ཆུབ་ཊ`” 
ཐཱ སེམས་དང་ཞན་པར་ཤོག །བདག་ནི་ས་སོགས་འྱྱབང་ཆེན་དང་། །ཡེགས་ཤིུཊནོར་བུ་རིན་ཆེན་དང་། ། 
༦ དཔག་བསམ་ཤང་དང་བུམ་པ་བཟང་། །ཨམ་གཏུབ་ཡོ་ཏོག་འདོད་འཇོའི་བ། །རིགས་སགསྲ་གུབ་དང་སག་ཆེན་དང་།། 
ཨཱཿ ཉི་སྭ་ཟ་བ་ལ་གོག་སྲ་པ། །སེ་མག་ཧགཉེན་འཚོའི་རྒྱུར་ཡང་གོག །བདག་གྱི་སྔན་ལམ་གཱོབས་དག་དང། ། 
ཌཱ རྒྱལ་བ་སྲས་བཅས་སྩིན་སྟོབས་དང་། །ཆོག་ཀྱིད་བྱོངསརྱེ་སྙེབ་སརྣམས་ཁྱིས། _ །ཇི་སཾའ་འཁོརབ་མ་སྟོང་ *་ 
བརན ༈འགྲོ་དོན་ཇི་ཉརྭ་སོནཔ་བཞིན། །འབད་སེད་ལྷུནྱ་གིསྨྲ་གུབ་པར་ཤོག །ཅེས་གསུངས་སོ། །འདི་ནྱི་ལགས་ 































༄༅།། | །ཟམ་པའི་ནམ་ཟར་ལས་ཞཁ་བྲགས་ཆས་པའོ།། །ཟུབ་ཐོབ་ཆེན་པའི་མ་ཕམ་གསུ་མཚོའི་ཉྭ་ནམས་ལ་སང་སྱ་ཆུགྱ་ིཨ་ཚན་དང་་ 
ལྗགས་ཆབ་གནང་ནས་གོག་ཡམ་འདི་གསུངས་སོ། ། བླ་མ་'་་'་དཀོན་ཆཆེག་གསུམ་དང་ཝག་པའི་ཝ་ ཐུགས་རིའ་ཨང་འ་བདག་སྨྱན་ 
4. རསབ་ཟིཊ་དབང་གི། ཁ་མས་ཐགའབྲོ་ལྷ སིང་ཆེས་རྩེར་དགོངས་ནས་། རྒྱ་ཆེན་སློན་ལམ་འགྲུབ་པར་མཛད་དུ་གསོཡ། 
ཉཱ ཧོཧྷ་ཛ་ ཅ་བ པའི་ཚེ བའེ་ སྭ་མཚོན་བརྗོད་ཁྲ་རྒམབ་གྲོ་བ་ལའ་ བཟོད་མེད་ཝག་ 
= ཝོན་ཆྭཐུབ་ཆེནྱ་ཆུ་འབབསྐྱ་གུར་པའ་ཆི། བདེ་གཞེགས་མཚན་བརོ་ཧྲ་ནམས་གཡ་བ་ལར། བཟོད་མེད 

བཛཿལྭ་སོང་བའི་དུད་འགྲོ་ནམས། བདག་གིས་ཆོས་ཆི་ཆརྒྷ་གིས་ཆིམ་བེད་ཤོག། ཡུས་འདི་བོར་ཆ་ངན་སོང་གནས་ 
སོང་ཞིང་། ལྷ་དང་མི་ཡི་བདེབ་མཆོག་ཐབ་ནས། དམ་ཆོག་ཉན་ཅིང་ཉམག་སྲ་ལེན་བདང་། བླ་མེད་ཁྱང་ཆུབ་ལྷུབ་ 
















910 | །་བརྩོ་ན་པའ་ཤོག། །།ཅས་གསུངས་སོ། །། 
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སྒྲབ་ལས་གསུམ་སྐོདགསོལབཅས་པའིཕྲེནལས་དཔྣའེདཔམཛོདཅེས་ཀྱབབཞུགས་སོ། ཱ 
ནེ་འབར་བའི་མཅན། . ¡ 











༄༅། ཀོ་ཤེལ ། ལི 
ལས་རྫོགས་ལྷན་སྨེན་ཧྱེ་གདུགས། །འབྲོ་ལམསན་མ མཁའི་མཐའྭ་ཀཱས་དབ་བཀོདཔ། །ཅབའདགྲ་བས་ 


ཏི མྱུརསཛན་མགོན་པས་སྐྱོངས། །གསོལ་བཏབ་ཙམ |} ཇུ སཾ བྱིསའདོད་རྒུའ་དབྱིག་མཆོག་གི། དེབའི་ཞིདཏ་ ` 
བཀརལབམེདཔ། ཡདབཞིནདོར་ིུ་བིན་ལསནོད། | `༤ ༤ གྱི་མཆོག །མོས་ལཱན་སྙིཾི་བཅུད་འདིབྱེ་དོར་ཏྱ། ]ི 
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|  ཏི་ཤོསླ་ཟུ་དྡགཔླ་མམགཞསཅུརྩ་་ དང་པོ་ལའད་ནྱི་རུམ་དབད་དད༔ 
ཀཀ ཛེོེོིར སྒྲུངཔ་པེགང་ཕགྒ 





|, བསྟེན་སྒྲ སྒྲལ ཏྱི་ཝམས་ལེན། 


།མཁས་: ག་ར 
འི་ས ཞས་མད་བུ་བཞུག་སའི་ནད་ནས་གཙོ་བོའྱོས 
| 





ནཏོར་ཚག་སྐོགསོ་འི་ཕིནལས། གལའོ་ཆེའ་ལས་སྐྱོན། སྲེག་ླུགསྱི་ཆོགོ་ཀྱ་འའེ་ཚུལའ། དདལནི་ 





 ==---== 
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ྤྱིནའཁོ་ོུལ་དས་འཐུད་དང་ཝནཔས་ཆོའདེའི་དཔལ་འབོར་ནོནགཉེརགོ་བོོ་ུན་པ་མ་ཡིན་པ། ཐུན་མོངལམ་གྱིསུ་ུདྱ་བས་ཤིད་དྲོ་རེ་གཔི་ལམ་ལམོསོ་པ། ཁྱད་ 
པན་མདོན་པོའདེཉིདལ་ འབའམའདགམོས་དཔྲ་།ན པསགཡནསཞནད་ནྲེལ མ་བུད་ཡདྭ་བ་མེདབ་དེདྱེསྟཉ་ཁུའི་དབང་བཞི་ཚིགོས་པར་ཐོབ་ཅིད་། བྱེཐྲག་ 
ྷཾརྱུལཛ་མགོན་པོའ་བཏོཌ་དབ་དར་ཆདཞནསེ་ལན་མདོདངྲཟནམདོམ་ཡིནཔ་བགོས་ས ཤ་ང་དག་གི་བཀའ་རམས་དང་། ལ་ཉིདཀྱི་ཉིག་ནངས་ལེགས་པར་ཐོབོ་ཅི་དད 
@ཾ ཚེནྲ་ལགནས་པ་ཞིགགལ་ཆེ་། སྔོནད་ཝའེ་མགོནམཐིང་གི་བ་མེནཔ་ཚོགས་ནས་གསེལོའ་ཡུན་འིང་གདབ། གདོདོའདེ་ལ་འདྲ་ཀ་པར་གྲགངས་པ་བཞིན་མགོན་མཐིང་ 

བསྟེནཔྱ་རྐསབཝུས་གར་ནུང་ཞིག་སྔེནདུསོངོ་ནའང་གལ་ཆའོ། །གཉིསཔ་ལ་གསུམ། སྩེར དངོས་གཞི། རྗེས་སོ། དད་པོནི། འདོཉེད་ཆེད་དུ་ 
སྒྲུའནདམ་ཚོགགིཏྲེས་སྐུ་ཤིནཏུགལ་ཆེངས། སྟབབོདབངཔོ་ཆང་ཞིང་ཕྱུག་ལ་སྡོམ་ལྡན་ཞིག་གི་ས་ཚེས་བཟང་ཕོ་སྐར་མྒྱ་དང་ལྡནའའི་སྔ་ཇྲོའི་ཆལ་ྲི། རན་གནས་ ། 












915 | „ ༄༅། བཅསྟཉེན་མོགོས་ཊདོན་མཆོག་ཡོནྱ་ཧརསྲ་ཐབནའང་སྐོན་མེད། ཐྲི་ཁག །སྤིསར། ཟ་མ་བྷིནཱ་ནབསཿནྱ་གི་གདཔ། ནིན་པོཆིའི་ཉེ་མ་ ་ 


ག་ས ང་ལག པའ་གྲམམ་མ་མོང་ཕག་བླམས་པ་མ་ཞལ་གྱིགསེབཏུ་ དེནསླ་བའི་ཚ་དགཞལ་ལ་ དེ་ཏེ་ཉེན་ཇྲི་རམ་ཡོད་པའེ་ས་ལྷ་ཝ་སགས་བྱཅུ་གསུམ་མགོད་ 

ཤྫིརྣམས་ཁརྔ་སྡགས་འཇུགསུམས་སྙོང་ཕྲག་བཟླུས་པ་ཀྱ་ཞལ་རྩི་གསེབཏུུ་བྱུགས། དེནགྲ་མུའི་ཚདགཞལ་ཡ་དེ་འི་ལོན་ ལྱ་ཝ་ཝག་ས,ྱཱགསུམ་མཤོད 

ཚའི དེའཇག་སེགས་འིསཉ་ཚོན་ལ་མི་གནོད་འས་ལེགས། དེེང་མགོན་པོ་ཡིནབཞིནནར་ཐུ་མངནཏོགས་ལྟརི། ཉེནའབེལ་གི་གནད་གཅིག་ཡིགྱཆིབ་ུར་བ། 
4 འཐགནས་སྤྱི་དཔསརྫམཡལས་ཡེ་ཤེས་པ་འགུགས་བསྟེམ་ད་རྫམ་ཡན་བ་ཞིང། ཡིད་ལ་འདོདྲ་རུུངའའེ་གསོལའ་ཕུན་ནེད་དགདའ་པག་དཆེ། སྐརན་ཆེཆུངལ་ཁྱད 
ཤི་ཚམ་ཨིནྱ་ཧང་ཆོག་དེ་ལྟར་གུབ་ན་མཆོག་ཡིནཅེང་། རཔགནས་ཟླུབནས་གཞན་ཅྱིས་མི་མཐེངབ་འི་ཞལ་ཁེབ་སྱ་བའོ། དནས་ཡན་ངོའཕབ་སྨྱོར་དར་ 

ཡི་དུས་བཟར་པོ་ལ། གནས་དཔེནཅདྱ་ཡིན་༡འས་དང་ལསྱབ་དོབས་བྭ་བེལཕན་ཀྲདགས་སེགསྱ་ིསབ་རན། དཀོན་མཆོག་གྱེཉེན་སྤྱདད་ཧེ་ུག་དམ་ཚོག་གི་དྲིལ། | 
.---༤---ˆ .-¬ ༠༧༤༠༡༠ ༤༥ `÷ 














917 ཏུ ། བཤམམོ། གཉིསཔདདོམ་གཞི་ཡགཉིས། འདོནོ་བདད། དཔིཞས་གནད་ལག་ཡེནནོ། དདཔོནོ། སྟནབདེབའམདུ་ཏེན་དདནལ་། 
༧༥ སྤོདོནབས་མགཏན་ཙྩི་སྨྱད་ལུམ་དང་ལྡན་ཡས་འཁེད་ད། ;ཡི་དམ་ྱིང་རྒྱུལ་དང་ལྡན་པསནད་མཆོད་དྱིན་གྱིསབརླབཔ་ནེ། - ཨོཾ་འཛྔ་ཨ་མིཾ་ཏ་ཀུཌྟལེ་ཧན་ཧཱན་ནྷུ་ | 
ཕྱ༡ཤཾསབསངས། ཨོཾ་སྭཱ་དཱ་བྲརཱཿསརྨྙྤཱཿསྭ་ཉྟ་པཾ་གྷཱརྟཾཱཧཾ། གིས་སྦྱཔས། སྟོངཔའི་དཔལས་ཡཾ་མ་སརླང། ༢ཁས་མའི་སེང 
དུ་གཱཿལས་ཀ་ཐཱ་ཡ་ཤ་ཝ་པདཱདྱ་ཙྲི་ལཱས་ཡོརས་སུ་གང་བླང་ ཚ་ཨོ་དཱ་ཁཾ་ནམསྦ་ཀིས་མཚན་པ། རུངགཡོས་མེ་སྨར་རྫས་བཅུ་ཡི་གེ་དང་བཅས 


ཕ་ཞུ། སཿསྤྱ་ཧ་སྣ་རམསྭཏྱི་ཝུགས་ཀ་ནས་བྲདྨ་ཚེ་སྤྱནངས་ཏེ་ཞིམ་པས་ཡེ་ཤེསྱི་བྲཿརིའྱི་རོ་མཚོ་ཆེན་པོད་སུར། རྫ་ འཔྲིཔཧོཿ 











9 





༼--༤---””””"--------- 


ཤཱ་ ྲ 
ཐིཿ ཡནགསམ་¦ྱིསི་ནདྡཿཔས་པ་ས། གྲཅས་འརམཆིདྡོསོགཉོརོམ་རམས་ལགཏོར། ཨྲ་པ་ཏསསང། ཕྭ་རླའས་རྩང། སྟོངཔའི་དེང་ལེས་ 
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ཟྷྲིཾལས་བྱུངབའེ་གཞལ་ཡས་ཁང་གིདབུས་སུ། ཨལས་ཡེ་ཤུསྦཀིཀྲ་ཐུལ་ཡངས་ཤིདྱ་ཆ་ཆེབ་ནཱམཱསྦཊིནང་དུ། ླགབལས་ཅུང་ 
ཌྷ མའི་མཆོད་ཡོན། ཞབསབསིལ། མེ་ཏོག བདུག་སོས། མམ། དིཆབ། ཞལ་ཟས། རོསམ་རམསནར་མཁའེའམས 
རཱ ཐྲམས་ཅདགུངབར་གྱུན། - མཆོདཔརྱིནརབས་ཏི་སྔགས་དད་། ཟོལ་ཕོྱནདབབ་སྦྱིངས་ཐུནཔ་་བྱའོ། སྐྱབསའགྲོནི། བདག་གཞནནམ་མཁའི་མཐའ་དང་ 
སཉམ་པའི་སེམས་ཅནཐམས་ཅདདུས་འདིནས་བཟུང་སྟེཇིསྲདྱ་བར་ནུབ་སིང་པོལ་མཆིསྱི་བརད། དྲིནཆེནྭ་རུ་བ་དང་བྱ་ནུད་བར་བཅས་པའི་ 
དུཔ་ལ་ཝྭ་ཀམ་དམ་པྲ་ནམས་ལྭ་སུབས་སུམཆིའོ། ཡི་དམ་དྱཀིལ་འཁོརྩོ་མི་ལ་ཚོགས་ནམས་ལ་ གི རྫོག་སཔའི་་ 
སངས་རུས་བཅོམ་ཝན་འདས་ནམས་ལྭ་སྐབས་སུ་མཆིའོ། དམ་པའི་ཆོས་རྣམས་ལ་སྐྱབས་སུམཆེའི། འཕགས་པའེ་དགེ་འདུནྣམས་ 
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ཟོ རེས་ལ ར་ ཀེ ཡཾ 

༧ མཆེའོ། ཞེས་གསུམ་སྲུནརགཅིགནབསརམནབརོད། །སངསྤྱ་ཧུས་ཆོས་རར་ཆོགསྐྱ། སཆོག་ནམས་ལ། །ཅང་ཆུབ་བ་ད་བདག་ནི་སྐབསྲས་ 
མཆི། །བདག་ཤིས་བ་སེན་གབ་བྱ་སིས་པའི་བསོདནམསཉིས། །འགྲོལ་པནྱ་ེའ་སངསྤྱ་རསའླ་གུབ་པར་ཤོག ལནགཕེམ། རྐྱདཾསསེམས་བཏྡུཿ 
སས རཊདེ་ཁོནས་གངའཐྱུས། སེམས་པིདྲ་ཉདབབནི། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་དབུལ་འཕོངས་ཁྱི་སྡག་བསྔ་ལབསལ་ནས་སངས་རྒྱས་ཀྱིས་ལ་ | 
„ འགོད་པརྱ་བ། དེའི་ཕྱིར་དུ་མགོན་དཀར་ཡིདབ་ཞིན་ནོན་བུའི་བླ་མོམབླབསཉུམསྲ་སྭུ་བདབརབྱ་སིའོ། ཞེསཞེཤག་ཕནསརསམ་ཞིད་ཡན་གསུམའཇོདལ། 
ཟླ སེམས་ཿན་ཐམས་ཅད་བདེབ་དང་ཿ ཞེས་སྐོགསཀྱིས་ཚད་མེདབ་འི་ཟླམོམ་མོ། དདོསོགཞི་བསྐྱེད་དབླསན་། བདག་བསྐྱེད་ཡིདམལ་བྱཕའི་ཡུཤས་བྱང་ཡོད་མེད་ཀྱི་ཛི་ 


རྨྱར་མཆོད་ཡེ་ཤེ་སྱ་ཏྩི་མགོད་པོ་མཁའ་འགོའི་ཚོགས་དང་བཅས་པ་ནམས་ལ་སྐྱབས་ 


ཿ 











| །།་བདགསྟནདནམདགོ་ཆིཞིང་། རུག་མེན་དབདག་སདདེནམེད་ལ་མཛདདེ། དྷེན། ཨོ་མླ་ཆསགོསཉིས་སྟང༣སྦྱཔས། སྟོངཔའེ་རང་ ། 
| „ ལག་རྲུཾལ་བྱང་དཁི་སྲུངའཁོའྩི དུས་སུ་ལས་པླད་ད་། པཱ རྐལཉི་ཡའི་སྟེང ཊི ས་སེམས སི་ར ྦ 
ྷ སདཔཅན། ལ་པྲུག་དདནྲེའུ་ལེ་འངནཔ་གཉིས་ཁ་དུུབླིལ་བའི་སྟེད་དུ། འངེམས་ཆེས་ཉིད་འེ་ཞིག་ལེ་དཀར་དམདྱྱ་ར་སུན་ཙམ། 
།ཕའི་དབུས་སྲུ་རཱ་དུལ་ཆུའེ་མདོག་ལྟ་བུ། དེལས་འོད་ཟེར་འཕྲེས། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྱ་ཀི་དབུལ་བའི་སྫག་བས་ལབ་སལ། སན 
འདུས་ཏྭེཐིམ་པ་ ངོས་སྱུ་སུར་པལས། རད་དང་མཛུན་བྱ་སེདདཅིར་མམ་ཆི་སཔ། མུརམཇའ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མགེན་བོ་ཡི་ད་བ་ཞིན་ནོན་བུདབང་ 
ྱི་རལལའི་སྐུར་རྒྱར་པཞི། སྐུ་མདོགེ་དཀར་ཞེང་བ་རིདཔ། ཞལ་ཁོའརྡམ་གྱིརྣམ་པ་ཅན་རབ།ུབཞད་པ། སྨནགསུམ་དང་ལྡམཞེང་། 
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921[ སྨྲར་སྨིན་མ། དབུ་སྐྲ་ཁམ་སེར་བརྗེས་པ། དུ ལཐར་སླིའི་རིག་ལྱེ་འགས་པ། སཱིའོར་མི་བསྒྱོད་རྒྱལཔེས 
རྒྱས་བཏབ་པ། གི་ད དསད ནམ་མཁའ་ལྭ་པརབ། བརེ་པས་ནོར་བྲུ་ བུཔང་གྱི་ཆལ་པྲོ་དག་ས་ དུ་སཀའ་གཏདཔ། 
ཚིསསཡིར་ལངནྲིའམ་དུབོལ་བ། ཀག བིར ནོར་བུས་གངབ་ཀ་ཕཱལ་འདུད་རི གདབའི་ནུད ནུ་བཅུག་སྟེ ླསླུགཡོན་བ 


ལ་བསྟེན་པ། གཉིས་པ་ནྩཅེ་གསུམ། ཐ་མན་ཞགས་པ་འཛིན་པ། ཞབསའགྲོ་འཆླམ་ གྱི ཅིལ ག་གི་གདན་ལ 
བྲའུགས་པ། དར་སྣ་ཚོགས་ ཚོགས ལབ་ཆུབ་དང་། སྟག་ཝཱྭསཀྱི་ཤུམ་ཐངས་ཧྱན། ཆི འི་ཝཱགས་པའི་སྟེད་ཿ དོགཡོག་གསེལབྲ། 
ཐདྷམ་ཝའི་དྭུ་རད། རྫན པྭ་ལའྱཾརུའེ་ན་ཤལ་ཅན། རིན་པོ་ཆེ བྱནདང་སེལའོལ དང་ཆུནཞྱསྣན་ཆོགས་མན་མཛས་པ། འཁོར་ 





922 










དབངསྔདྱཀི མཁའ་འགྲོ་མྭ་བེབ་འབུམ་སྡེའི་ཚོགསིས་བ་སྐོན་ཏེ་མེ་དྭཔང་འབར་བའི་ད་ 
§ §དཔབ་ཞམ་འཛ་བགཅདད། སའ དྲོ་ཐམསྱ་ཅད་འཐུ་ངབ། གཡས་ཡི་ 
བཞུགས་པ། ན་པ 


ར་ཆས་ཏིདྱ་ཏྲིཐིག་ལེ་འོད་ཟེར་དམརཔོའྲཕབ། པའི་དབྲུསསྭ་དཱི་ 


ད་ཀ 


ྩི་ཀོདུ་ཁིད་ཆེན་པོ་བ དི་ཚལ་ནས་རྱར་མཛད་ཡ ཤསྦཀི་མགོན་་པོའབགོནནང་གུམཁའ 


བྲུསན་བཞུགས་པ། མགོན་པའི་སྲི་ བོརླཀརྡོརི་་ 
དུ་དག་ཡོན་དེ བཱ་འཛཾནྱ་ཧེད་ཞབས 


སྱིལ་གུངགི་སཏ ཞིདྲཔལ་བར་ཨོཾ། མགྲིན་པར་ཨཱཿ རགས དངབ ི་མཁའ་མོ་དམར་ ལྕུགས 
ས་ དཔབསྣམས་པ། ཞདས་གར་སུབས། སྤྱནགསུ་མནམ་མཁའ་ལ་དྲིག་ སིལ 


སཔསཁམསགསུམདའ་དདུ 
ཐལ་དིག་རིག རྭ དགི སིང་གན་ ནས་འོད་ཟེར་འཕེས། 
གྲ ཚོགས་དདབཅས་བཟམས 















སྨ་༄༅། ཆུདབདྡུས་ས་རོ༔ ཐོ་སཱ་མདནབེགས།རོ་མོའསུདཔའཅསཏྱ་ཕནའབེན་ཞི། རུཾ བསེལ་བཚལ་བྱི་དྲཁོད 
ནས། །དདཔ་དངནེ་དུམ་ཚག་གིས། །ུར་གཤེགས་མ་འཱཀལ་ཡ། །དྱའིལ་འཁོན་གནས་འདིར་གཤེགས་སུགསལ། །མཆོད་པའེ 
གནས་འདི་རགཤིགསནས་བང་། །དབུལ་བཞི་སྡགབཝམལ་ཞི་བར་མ་ཛོད། གྲུ་རྩས་དཱ་ཀཱ་ལ་ཧརི་ནིས་སྦྱིདིརཿ ཞེསད། རྦ ཉེནགཅིག 
མརོད། པུ རྡོ་རྗིའཆང་གྱི་སྨན་མ་ནུ༔ །ཇི་ལྟརཁས་ཱདསདམ་བཅས་ལྟརུ། ྤྲུ་ིསབླདབས་ལའི་གནས་འདྲིན། །དངོང་གུབ་མཱུལ་ ་ 
ཧིརབྲཞུགས་སུགསལ། པྨདཀ་མ་འུ་ཡ་ནཱཾ། རྫ་རཱཾཱཧ༔ དཱམ་ཚག་ཡེ་ཤེས་གཉིས་སྲུམེ་དཔར་རུར། ཟསསྲོསཿཏེ། བདག་ 
དངསེམས་ན་ཐམས་ཉདྱ་ཏི། །དབུལའའི་སཱག་བསལ་ཞི་བན་མཛད། །དདོསྲ་གབཐམས་ཧད་ །བའི་ཉ། །བསམའ་ཕེལ་ཡིད་ 







ཟོབ 
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བཞིན་ནོརོ་བུ་ལ། །སོག་སུམ་གུས་པས་ཤུག་འཚུལ་ལོ། །ཆོསའ། ང་དཀར་ལ་མེའི་དམར་པོའི་དབུ་ས། །པད་དཀར་གདན་དད་འོད་ ང་ 
།དོགོསྲ་འགས།པ།ས་མདནདགས་ག ཛ་ཡ 'ཞེསཔསཔནྱ་པ། མཆོདཔ 
(ནི རྟེན་ཅེད་འདྲིལ་བར་འཐུངབ་ཡི། -།ལྟ་རུས་བཟད་པོའི་ཉེར་སྣྲེད་འདི། མུར་མཛདཱ་འཁེརདང་བཅས་ལ་འབུལ། །དདོོསྤ་གུབ་སོལ་ 
ལེ ཕྱིའ་བ ས་སཱ་གསོལ། གླུ་རུམ་ཏཱ་ (ལ་བ་པའི་ལཱད་སརཔཔྲི་ཐཱཔ་ཨཱ་ལོ་ཀ་གྷྦྷནིྱ་ ཤ་པ ཟབ རྟིན་ཅིང་འབྲེལ་བར། 

བ་ལི། །ལྔ་རས་བྲབངཔོའི་འདོད་ ན་འདྲེ། །ཆུ་ མཚད་འཁོར་དངཅས་ཡ་འབྲུབ། །དངོས་གུབ་མྩིལ་ཤོད་བཞེས་སྲུ་གསོལ། 
ཝགསགོདཝརཝ། རྫུ་པཔཤ་བཱཀྟེར་ས་ཡྤནེཏཱིཾཱཧཱཾ། རྩསཊརསྡོན། ལྟ་རྫས་དམ་པེའི་མ་ཆོད་ཡེནོན ཅསསོགོསདང། གཟུགས་མཆོག་་ 






° 
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འགྲེ་བཞི་དྭབུལ་བ་སེལ་ལྭ་ཡག་འཚལ་ལ། །ཉག་ག་ཡས་ 


མགོན་པོ་ཡིདབཞིན་ནུའོ་བུ་ཐུགས་ཇེ་ཅན། །སླ་མདོག་གངས་དེ་ལྟརདཀནའོད་ཟེའ་འཕོ། །ཞུལག་ཅིག་ཡུག་བུག་ཞུབས་གཞིས་ནོརབདག་མནན། 
རླ དབས་ས དར་པ འདབ་ཞིནེའ་བས་དགོས་འ 





ཧྷཱཾ སྟེན། །ཐྲ་མཏརུས་མཁའ་འཾགྲོདབདདུ་སྡད། །བམས་གསུམ་དའད་དུ་སྡུད་ལཕྱགའིཚལ་ཁོ། །གཡོནཐསུའིཉ་ཆེན་བུམ་པདྲཀུལ་བཏེན། 


4 ཐརབས་མེ་གསུམ་ཁམས་གསུམས་ལུས་སྒོལ། །ཐམ་ཞགས་པས་སེམས་ཅན་བཅིདས་པ་འ 


བྲུས་བྱ་ཆཏན། །འགྲོབའི་རེ་འདོད་སོདལ་ཕག་འཚོལ་ལ། ། 





འཚུལ་ལ། །སྒུསྟོདཏིནཆེནྭ་རྱན་གྱིས་རྣམ་པར་བརྒྱན། །སྐུ་སྦདིན་ཆེན་ཟར་བུས་ནྣམ་པར་མཛེས། 
༤ རར །ངོ་ མོད་ལ་དྭབུལ་འབརས་སྡུག 


གོལ། །མགོན་ 


ཟགསྡ་་ 


རྗ་ཧན་ཝ་པཱཿ 
 ་ 











927 |; ༄༅། བམལ་སེལ། །འགྲོ་བའི་རེའངོདྲ་ུལ་བཞིན་སོང་མཛད་པ། །ཡིད་བཞིན་ནོར་བླ་བེད་ལ་བདག་བསྟོད་དོ། །ཌྱེད | 
 ། ལ་མཆོདཅིད་གྲུསཔས་བསྟོང་བསན། །ྲིལཱིདཱ་བུད་ཆུ་བམ་ཐེབ་པར་དུ་ཡང་། །མགོན་ཕྱོ་འདྭ་ཏྲཱི་ཟུགས་རྔེས་བདག་བཟུངནས། བྱང་ཆུབ 
སྦྲབ་པའེ་མཐྦནྣ་རྐྱེན་སྒྲབས་པ རམ་ཛོད། །རེ་ཡི། དགེ་བས་འདགྱ་ཀར་ཁེད་བ ཞིན་དུ། །འགྲོངོའེ་༣ འདོན་ཆུལ་བཞེན་སྐེོརབ་དང་། { 

ཤི སེམས་ཅན་སངསྐ་ཆས་ས་ལ་འགོད་པ་ཡི། །འགྲོབའེ་དོན་ལ་མ བུདང་ཝཱན་པར་མངོད། ཅེས་སམ། འསྣུན། མགོན་པོ་ཡིད་བཞིན་ནརདུ 
ཕྲུགས་ཇི་ཅན། །སྐུ་མདོག་གངས་རི་ལར་དཀར་འོད་ཟེར་འྲོ། །འབྲོ་བའི་དབུལ་ཕངོས་མ་ལྭས་ཞི་མཛདཱཔ། །འདྲོདྨ་རུའི་དངོས་ཕུང་ 
རོལ་ལྭ་ཕུག་འཚལ་བསོད། ཅས་པཿཙིསསྟོདརོ། ངེནས་ཟླགས་པནི། ཐུགས་ཀའི་ཆོས་ཉི་དྱ་ཏྱི་ཐིག་ལྕེ་ཐུདད་བཅས་པའི་མཐར་ཝགས | 

















928 







༨ 
ཀྱི་ཕྲེང་བ་དཀར་པོ་འོད་ཟེན་དམར་པོ་འཕྲོ་བ་མདུན་ནས་བྱམམས་ཏེ་གཡས་བསྐོར་དུ་འཁོར་པར་བསམ་ལ། གླུ་རམ་དྭ་ཀཱ་ལ་ཧརི་ནི་ས་སྟེར 
ཛཿ ཞེསྦར་སྔགས་ཟླར་གསུམའདྙིཉེདྲདུས་གངས་རྟགས་གསུམ་གང་༣ུཔ་ཟེམ་བར་དུབླགའོ། བླམས་པྲ་ཐུབ་པའི་ཕུན་མཐར་སྔགས་ཙས་ཤིས་མཆོད། མགོན་པོ་ཡིད་ 
ཧྷཾ བཞིན་ནོ་ར་བ་སོགས་ཤོ་ལོ་གགཅིགགིས་བསད། དྡེནས་གཏོར་འཐུལནི། ཟན་ཐམས་ཆདལ་གུནན་ལེགས། ཟུན་ཐམ་ལ་ཅིས་བཔདཀོམཔས་འགུལ་གཏོརནངམཆོདདང་ 
@ ཿ༢ྱཤེས་བནུལ་གརཊཞིནཿསང་ལྕང་། སྟོང་ལའི་ངང་ལས་ཡི་ལས་དཱང། རིལས་མེ། ལས་མི་མགོའི་སྱེད་པུགསུམ་ཆི་སེརདཱ་སཱ 
ལས་ཡེ་ཤེས་ཤི་ཀཱ་ཤཱལ་ཡངས་ཤིངྱ་ར་ཆེབྱ་རུམསྦཱའིནད་དུ་ག་ཝེདད་ལཱ་ཝ་དང་། དྲགབགེགསྤཀི་ཤ་ཁག་དུ་མ་ལསྭ་གུབ་པའི་གཏོརམ 


ཟག་པ་མེད་པའི་ཡེ་ཤེསྤཀི་ྐཊདཾརིའྷཱི་རྨོ་མཚོ་ཆེན་པརྩ་གུར། རྱག་རྐྱ་དངའཏུས། ཨོཾ་ཨཱཿརླཾཧཧོཿདྡིཿ ལནགསུམཁཇོད་པས་ཡིནའླརབ། བའདག་མདུན 

















༄༅༢ དྱེ ༣མེད་ ཡེ་ཤེས་པ ལ་འབུལ་བ ས་ཆོག་༡༩ལ ལྡ དངཡོ་པ་ལ་ཏོགས་པ་ ས་མྦ་རུནན། མདུནཱཏེནགཏོར་དང་དྲབེར་མེདཔ་ར་ཡེ་ཤེས་མགོན་ ཕེ 
འཁོའོ་བྱཅས་སྐ་དཅིག་གིས་གསལ་བར་མོས་ལ། མགོན་པོ་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་མཁའ་འདྲོ་ཀྲེལའོརདངབཅས་པྲནམས་ཀྱིས་ལགས་རྡ་རེའི་ལུ 
གྲུས་གཏོརམ་རྲངས་ནས་གསོལ་བརྩ་གུར། སྟིངཔོའི་མཐའ། ཨེ་དབ་ལི་ཏཁ་ཁ་ཁཱ་ཧེ་ཁཱཉི། ཞེསབཏགས་པལན་དདུནིས་འྩསས་ཞིང་། འུ 
ས་ན་ཁནགསུམ་གྱིསདམ་ཅན་སི་ཁ་འབུལ་བྱ་ག་ལེནམཛོད། དེནསགོངའཞིན་མཆོད༢སྟོད། མ་ཆེའྱི་ཕི་ནགཏོར་མ་འེབཞེས་ལ། ཞེསསོགསསམ། 
ལ་ཝན་མགོན་ཕོའཁོར་བཅསྱཀི། །མཆོད་སྩིན་གཏོར་མའདབཞེས་ལ། །སངསྤྱ་ཆས་བསྟན་སུརསྣ་རལ་འབྱརཧེ། །ཚ 

ཏི ཞེས་ཟརོད། གཞན་ཡར་མཁམ་སྩྱརཏེ། མེསཔ་རྩེགཅེགཔས། ཐརེམ་ལཱན 
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ཟོ 








ཤུན དཔ 
ཝི རིང་ལངས་སྦྱོད་རྐྱས་པར་མཛོད། །ཞམས་གསུམ་འགྲོབ་དངངདུབྫམས། 












ྦ 


འདས་ཡིད་བཞེན་ནོར་བུགཟི་ཝན་ཐུགས་ཇྗེ་ཅན་ཁོདལ་གྲསལ་བ་འདེབས་སོ། སངསྤྱ་ཆས་འིབྱས་ནཔྲམངས་ཤིག །དཀོན་མཆཆོག་གི་དྲང 
འཕངབ་སྟོད་ཅིག གེ་འདྱ་འས་འི་མིང་ཞིག ཟླམའེ་སླ་ཚེ་སྲིངས་ཤིག བསནཔྱགཔས་གིག །དགེན་མཆོག་གིདྲ་ 
ཕས་ས་སྟེངམ་ལུས་པར་འབཔདང་། དགོས་འདོདཝམས་ཅདཆར་བཞིན་དུབབས་ནས་ཁངས་སྦྱད་ཟད་པི་ཤེསཔ་དང་། མི་ནོར་ཟས་གསུམ 
འདུ་ཞེང་། ཐེསི་བསམ་གམགས་མྱསི་ཕིན་ལས་ཟམས་ཅདའབད་མེད་དའགུབ་པ་མཇདདུགསལ། ཞེས་ལནའདུན་ལ་སགོས་པསགསལོ 
བའཏབ། ཟླ་ནས་པའེ་མདུག་ལ་སོནས་པའི་མཆོདམ་སྟདྱ་བིགགམ་ཐམས་ཅད་དུ་ཡངའདེའི་གསེལ་བའདེབསཔ་གནད་ཡི་ནཅེས་གསུངས་སོ། ཡིགའྩཆའཇོད། ཆམ 





[འཧྱོརབ་དང་སོགསྤ་ཧིསནོངས་འབཞགས། ཉེན་འེདན་མདུན་བ་ཧེད་གཤེགས་གསེ་ལྭ་གཟར་འགདྱ་༡ར་། རྟེནལ་དམིགས་ནས་ཡེ་ཤེས་པ་བཉན་བཞུགས་བ། 











931 ེདབྣསའྲི་ནལའྱོལནི། རང་གྱི་སྙིང་གཞི་རྫུལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས།ཁམས་གསུམ་ དོ་བཅུད་ཟམས་ཅད་ 
ཟི 


༄༅། དིནས། ཁཿ (རྨ སཱ 
འོད་དུཞུ་སྟེ་ དབའེ་འཁོར་ལོ་ལྤ ། དྲེའུ་བ་རང་ལ་ཐིམ། བ བྱསིགདནདར་དྲངས་པ་ སྟེར་གཞི་མཁའ་འཕྲོ་མ་ལ་ཐིམ། དེ་འོད 
དིས དེའོདདྲུུནས་ཟིག་ལེ་ལྔ་འིམ། ༥་ཏ་བཟིམ། ཙིཞིསཞའསྤྱར། ཁོག་པ། མགོ་འེ། ཟྷ 
ལྤི ཅིག་ཁེ། ནཱཔའེའར་དུའདྲུས། ནཱད་ཡང་མི་དམེགས་ཏེ་འོདགསལ་ སྟོང་པ་ཏིདྲདྷཱ་པཱར། ཞེས་བཏོདཅི་པའ་སམ་ཁ་སྤེ་ཕོལ་ཐམས་ཅད 
དངབཝ་བའེ་ངཔདུ་མཉམ་པར་འཇོག སླར། ྐུ།ཅིག་གིས་ནོདཔའི་དང་ལསརདཊིདདམ་ལ་ཡི་བཞིཉནོརེབའི་སར་མུདུ། ཅེས་བཐོདིརྙཉྷསུ་སྣང་ 


ྟོདསྱ་མ་ཧཱཐུའིགསལབཏབ། རརགི་དྲཔ་ལརཨོཾ་དཀརཔེ་སགསཏིསབསངའརྱ་བ། དགེ་བ་འདི་ཡེསམུར་དུ་བདག །ཡིད་བཞེན་ནོང་བའྲགུབ་རུར 













932 རླས། བདོསཉཏཿསཧློ་སནོདང་། བྲག་གིས་བཀའ་རམཁམགདའདའདོདོ། །གིས་པདམིགས་རིམ་དང་ལག་ལནནི། འདི་འསྟེན་སྒུརབེདཔ་ཐོག་མནས་མི་གཞནཁི་སམཚོན་ 
ཤྩ གི སིག ” ོཟམ་གོ་ོ་ུད་པཡནཔསྒནས་ཀུན གསམས ཁེན ནོརོ་ཆུ་དངཆོས་སྐྱོདགཞན 
ཤྷཾ བླུབམ་ཡ་ ན་མརྭ་སབ་འདེགནེན་དགོསྱ་ཀང་། སྩནརས་གཟིགས་ཞི་དག་གང་ལའནྲ་གབའ ནོནིཊདགོས་པས་ཤུག་རུག་པའེ་རེགས་གང་འའང་སྒབ་འདྲེ་མེད་ཅིདའྲ་བའ་ཝགཉེ། 
ཾ།ཟིན་ཆེནདཔའྲི་ནམ་ཐར་དང་མགོནཕོདཀརམཐིངགིལརསརདཔའི་ནས་ཐར་སགོས་མཇལ་ལ་རུ་མཚན་ཤེས་པེདདལ་དེས་ཤེས་ཡིན་ཆས་རེགཅིགཔས་ཕུརཚུགསསླུ་མབནུས 
ཤིངགཞན་ལ་མི་ཁྟེ་སེ་ཕཞེག་ཐོག་མནས་དགོས། ེའཇོ་འདིའ་དཔལའོནནོར་སསོོ་སནགས་སགོས་ནར་ཐུང་འདོན་མ་ཀག་པ་མས་ཚའདེའི་ལ་བ་ལ་ཞེནའཁི་སེཅད 
སམཆོག་དངོས་ཁོན་དོནཏུ་གཉེརནས་ལྟའདྲི་སབ་འཞིག་དགོས། གཙོ་བོརོ་གངས་པའི་བྱརུ་དཔ་འཛནཅིངགསེར་ཆོས་ཉམས་ལིན་མཁན་ཡིནན་ཚདདུམ་བླསབས་ཀྱར་དངའཞིན 
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༄༅། གྱིསའཁོནོ། ས་དཔོསྲོ་གུབ་སྟེར་བ་ཡིན། མུ དནོརཙམ་ལ་དམིག་ནས་མགོན་པམཐིདདཀརགངཔླམབས་ངམཆོག་ལ་གླིབ་ཅིང་འདོད་པའང་ 
ིཞིནི་འབུར། དེསནག་ཅོབོས་འ་བངོ་བསང་། དེས་འྱབུང་སྟེད་རེལ་ཕུརཚུགས་བྱེད་པནེ་མགོནཔོའདི་སྨྲབ་པའི་གནདཀྱི་དམཚེག་ཡིན། བསྟེན་སྒྲབ་སྐབས་ཀྱི 
¿4 སྤང་བླང་སྨྱེང་འདྲ་ཞིང་། ཟུནགསྲམསམ་བ་ཞིགང་བྱེད་ཀྱངམེ་ཚིགགེ་སབརམཆད་དད། ཐཱགས་གཞན་དངམའདེས་པ་གདན་ཐགོགཅིགཉུ་བསྟེན་པ་ཡེངས་རྫེགིས་འཕྲོདགོས 
རཿ ཐུནམཛམསསུ་འོའབསྟེནབྱ་ཚུ་དུའཐླས་པཀྲངས་མམི་རྩི་མངའ་སྐོདོ་དྲ་འགུར། ཟླཟས་པའི་ ཞོགམརྦཕེང་བྱིནརྨབས་དང་ཐུནབསྡ་སྐབསབཟུསཔ་ལྟ་ལ་འཇུལ་ཞིངདབྱམས 
གསུལ་ཡི་གརྱརཏེན་སྟིངྷ་མསྦྱཀྲིས་ཁ་སོངབ་སོགས་ཀྱང་སྤྱིལགྲོ་སྐར་ཧྱ་ཆོག བཟླ་བྱའི་སྔགས་དང་གྲངས་ཚད་ནི། ཟུན་མྭ་དཱ་ཀཱ་ལ་ཧ་རིནི་ས་ཕྙིདི་ཇཾཿ ཞེས་པའི་ 


¡ 4ྭཾ ཡེ་གཾ་འབུ་ཕརུ་གསུམ། ཤི་གྲུ་ལཞེ། ཞབས་ཆུ་གཉི་ས་ཏེ། ཁམས་གསུམ་དངང་པྣདྱ་ཀི་ཉིདཔ་འདཚག་གཞནྱགསེས་འརམ་ ད་པར་འཁུམ་བུག་བཅུག་གུམཆུ་བོའི་གཞུང་ 








934} བཞིནབླ་ཟུས་པརྩཧའོ། ཞེས་ཁུང་དོས་གྲསངས་ལ། མའསྲ་གུད་ཆོསར།ི་གྲསངསྱ་ཆུན་ལས། ས་ཡ་༣ཅནབླཟ་གསུངས་ཏེ། གོང་ལཱའབྲུམ་ཕག་བཅུགསུམ། ཁསྐོད་ 
ཞྲི་ཚོའཅུགསམ་དང་དཅས་པ་བླགསན་ལེགས་ཏེ་དེསནི་གངསའསེནཟེམས་པ་ཡིན། མཚན་མཡིབ་སེནཔནི། རྟགས་ག ར་བས་བ རྟགསནི་རབ་དངོས 

ཧྷཱཾས་མ། འབྲིམཉམས་སང་། ཐམ་མིལམམ་དུམགོན་པོ་དང་མཁའ་འགྲོ་དངོས་སུ་མཐོངབ་དང་། ཟམདུང་ཁོདནས་བོནཔ་དང་། རི་ །མ་མཚན་ལྷ་རྱགིས་དངོས་གྲ་སྟེར་བདད་། 

ཏྭ ལམས་གསུམ་སེམས་ཅན་ལ་དབང་དསུརབ་དང་། ཏྭི་ཟུ་ཤར་བ་དང་། གོས་དཀར་པོ་མིནོ་ཕདང་། བུཡ་པ་ཐོགས་པ་དང། ནོར་བྷཱ་ཉིདཔ་ལ་སོགས་པའི་རྟགས་འབུའོ་ 
དེལུརཏགས་བུངནས་འཐྲུབ་པ་ཡིན་པས། ཚེའིང་ནདམེ་དཁམས་གྲསམདབང་དུའདུས། །ལཱསིན་བནདུཁལནས་ནི་མ་ཟིན། །ཕར་དོམིདཔརསངས་རྒྱསསོ། ཞེསགྲའཔམས་ 

སུངས་སོ།། ཀཾ དམིགས་ེམནི། རྒྱཕས་འགྲོའི་སྐངས་སུཉང་བླ་མ་མགོནཔོཊེར་མེདདཀོན་མཆོག་ཀུནའདུས་སྱུ་མོས་པས་དེང་ནས་བང་ཆུབ་བརདྲུ་པོ་ཡིངས་ 

















༦; 


སྣ 


༄༅། 


ཀྱི་སཐཀམ་ཏེ་ཅི་མཛད་བེདེས་འ་དང་། སེམས་ 


ཅན་བམསཿད་གནས་སབས་མཐའ་བག་མཆོག་དབྲདན་མོངགིདབུམ་བསེལ་བའིཆེདཁླསཔ 
བརསེམས་བསྐྱེདཔས་མཚོན། མགོན་པོའི་སྐུའི་གསལ་ ད་དངང་རྒྱལ་ལ་ཟློ་རྩེ་གཅིག་ཏུ་གཏོད་པ་ ' 


སོགས་སྤྱི་དང་ ཁྱདཔར་ྱེ་དམིགས་པའི་རྣམ་་མ་ཡེད་རྩེ་གཅིག་པ་གལ་ཆེ 


ཟིང། ཤྱེ་དག་བླཟུས་པའི་དམིགས་པ་ལ་ཞོག་མརབ་ཉེན་པའི་སྐབས། མཁའའབོའི་ཐུགས་ཀའིཞིག་ཁྲ་ཊུ་ཡིག་སྔགས་ཕེངའཅས་པལ་སེམས་རེ་གཅིགཏུ་གཏད། རེལ 
ཱཾ རསལ་སྣང་སྐྱེསཕན། ` དེདག་མས་འོདཟེར་ནམ་མཁའི་ཁམས་གརང་འཕྲོས། ཉགས་དུས་དཀོནམ་ཆོག་རཐགསུམཁྱི་ཟུགས་རྒྱ་དབསྤལ། སྐུ་གསུང་ཞུགས་ཀྱི་བྱེན་ུཐག 
ཟེ ད་གུབ་ཐམས་ཅདའོད་ཟེར་ཐིག་ཁ་ནོརྦབ་ཞི་ཤུག་བུམ་པཀྭ་བཱ་ལ་བྱཅདྡ་ལཱནཱལ་སེགས་བའྲེ་ནམ་བཅན་ཆའ་དངས་པ་ཉརྭ་བོནནས་རང་ལ་ཟི་་པས་དེ་དག་དདདབེར་མེ་དྲད་གླུ་མཔར་ 
ཤི མོས། ཡང་འོད་ཟེརདམར་ཞིངྒ་ནོའདཔགུ་ཡེད་པ་འྲཐོས་པས། 


ྲེདཔ་འཁོའབ་དཔ་ཞིབྱ་མ་རན་ལས་འདུས་པས་བསས་པའི་བནགལོ་ལྟོདོ་བཇུདཀྱི་བདེལེགས་ཕུན 








| 
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སྨམ་ཚོགསཔ་ཐམས་ཅད་དད་དབང་མེད་པའབསས་ནས་ཐིག་ལེ་ལ་ཐིམ་བསྡ་ནལ་འཐོརཔ་ལ་ཚ་དངདསདནམས་དད་ ཡཝ་དང་དབང་ཕྱུག འདེལེགས་ཆརགཞེན་འབད་པར 
མས་གང དམེད་པརདླསསནས་ཟིག སྐབས་འགར དུ་ནི ལྷའི་སྤྱནདངུསམནས་བཟུང་སྟེ་རྟེནདང་བརྟེན་ཕའེ་གནའ 
ཧཱཾ སྣཔཡ་སེ་མསགཏཔྱིང་། རེསའགའ་སིང་གའི་སྔགསཀློག་པའེ་ཚུལ་དང་། རེས་ལགའདགྱཏུ་མི་བཛོདཔར་ཡེདྱ་ཏིས་ཟླ་ཟས། སྐབས་དེར་མེསོ་གུས་དང་སྟིང་རྗེདྲགཏུངསྐྱེད 
ཌླཾ བཟླ མདོར་ན་སེམསམཡརས་པན་དྷརྨསེ། གཞནདུ་ཡེངས་བས་གཟསནནེ། །བསྐལ་བརངསྒྲབས་ཀྱརམི་འབྲུའ་པོ། ཞེསགསུངས་པསྤདན་པའོ། གྲངསརྟགསཞེབསནསཡས་ 
ལུརྱཊི་སྐབསས། ཟུས་ས་ཀནས་ཞོདཟེའ་དམར་པོཚཞིར་ནོང་འཕེམ། འཁོརཡིམཁའའགྲོ་དདོར་དདག་གནོད་སྦྱིནརྣམས་ཀྱི་ཟླུགསཀརཁེགོ་པས། དེ་གཞི་ཟླུགས་རྒྱུད་དཐང 
མེདདུཊ་སྐུལནས། སྲིདབགསུམ་གྱི་དངོས་གྲུབ་བྲེལ་གྱེསབལྡ་སནས། རང་གི་མདུནདུངས་ནོར་ལོངས་སྨྱོད་འི་དབ་ཙམ་སྤངས་ཤིང་སྟེརའརམོས་མབཟླ་བདང་། ཡངའོད་ཟེན 













937 ¥ ༄༅། འོ ལ་གོག་བདགདག་ཆེདགུཉས་པབནམེདལ་མགོས་ཏེ། མིདམསིམ་ཡིནཔྔ་བམས་ཅདཁིི་པདུ་འདཟར་མཁའ་ོགནོདསྐེནྡམསི་ 
ཤི ཤིག་ཕད་འཆས་པ་ཞུགས། ༈ ཨིནམ ནྱ་ོ་པརདར ཆན ཊས་བདག་གི་ གགི་དཔངནའབྱ་ཡིསབ་ས་པ་མོས་པ་བླགབདར། ཁྱདཔར་རང་གིས་དའདདུབ་སྡུལདའདོད་ 

ཕྷསྟག་དིམཤས་རྲ་མག་ཅབཞིག་ལོད་རེ། མཁའ དདགནོད་སྐྱན་རྣམསཀིཧཱིདགའི་འོད་ཟ༽ྲཀི་ལྕགས་གྱུསཅེརི་སའཐུར་ནས་བཏག 
སས ་ ཡུདའོདཟེརའྲཝོས་པས་འདིག་ཏྟེནྱིལ དེ་བས་ན 


ཁི 


དང་། མིའི་དབངཔོ་ལ་སོགས་པའི་སོབས་ཝན་ཞམས་ཅད་བཀུག་སྟེ་ཚོགས་བདག་ལ་བྟི་མསཔས། དེདགམས་ཅདྱ་འི༔ ཁ་འཧྱོརཔཞིབཀའ་བཞིན་དུ་ཞན་ཅོར་བནལེན་ནུ་ལས 
༣དྣིཀྲཀགྲུྲ་ ཨཾ ཡང་ཟུནམངོམ་ཡིན། | 
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སིམས ལ་དགེ མ་མེ་ཅོད་ཀྱི་འུདངག་ཡོནཀ་ཝཱ་ལ་ནོགས་བདུ་མ་སྣ་ཐུག་གཡོནནས་ཐེན། འཇིགཉེནྱཧེ་ཏམས་གང། བཏུན 

་ ༢ རསཆོ་མགས་་མུགམནོནས། གསུད སཉཟི་གའའ་ 

རར ད་ཆེ དེལས་དདའད་བ་དཔག་མེདའལསོ། ཡི་དང་ཡཾ་མ་ཡིན་ཐམས་ཅདདངྱ་ཏུདང 
རཱི གས་བ མས་ནང་དངང་མེད་པ་ར་བཤུག་སྟེརཔགིབན་དུ་ལབས་དེ་དགདད་ག་མ་ྩེ་གཅིག་པས་ངསྒ་ངོའེ་འཀའཉན་པ་དང་། མས་ག 
ནས་འདསིནནར་ི་རུ་བ་མེད་ཐ་སབས་གནས་ཁདདོ། དྨ་ནུས་ཕརབུན་གཏམས་པན་ཐསམ་ པནི་བབྱ་འད་ཡ་སེ། ས་ད ཧི་་ 
༈ རྒྱསཔ་ལ། སརྦཔའི་ཊུནཱ་ནྷཱཾ། ཞེས་དང་། དབར་ལ།་ སྤར་ཁཔ་ཤི་ཀླུརཧོ༔ ཞས་གཟལ་མམྱ་བདངཿ༧གོ་ བསྡུརེམ་ཀྱིཿ 2 8 
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མཾ་ལསྐ་དུང་། ་རིལས་མེ། 


ཾཨིྨའཾདུཾ་རེམས་ཁས་ཤལྔ། 











དདཔ་ཅན་ལ་བགདང་ནྱལུ 
མས རུས 








942 ཕྡོདསཀི་སྣིབ་པ ད་ནས་དཔལ་འབོར་ནས་པརྩ་པས། འདི་གཏེན་དད་འཇིག་ཏེན་ལས་འདས་པའི་དགེ་ལེགས་ཐམས་ཅད་ཚུརའདུས་ཡིགེ 

ཌྷ ནསླིསཔ་ཨུདགནས་དགལ་དོདོ་མ་དད་ཆ་ རྲེ འབྫརིདཅིར། ནོན་ཟླུ་མུ་ཤེ་ལདི་མ་མེདཔ་ཉན 
¿ ཱེངས་ཤིད་འོད་འྲྲེ་བོ། དམར་ཞེརཁུགས་པའི་སྤན་གསུམདང་ལནཅདམཆེའའྱི་རསྲུ་བདཅིགསནས་འཇ ནིངབཞད་པ། སྨར 
* ད་སིན་མ་དངདྭ་ས་དམར་སེར་གེན་དྲལྱུགས་པ། ཆུག་དུག་གི་ག་ཡས་དང་དོས་གི་གུག་འཕར་ཞིང་། གཉིས་པས་ཡི་དབ་ཞིན་ཡི་ནོོ་བུ 
དབང་གྱྭ་ཆུལ་བྐ་བྲུགས་ཀར་འཛེན་པ། ཐམསྭ་ཌརུམ་རྭའཁོལ་པ། གཡོན་དང་པོས་ཐོད་པའེ་ནང་ བམབ་རིན་པོ་ཆྲད་མསགདབ་དངབཅས 
པབླན་གཡོན་པ་ལ་བརྟེནནས་ཞའཛིན་ཅིང་། བར་པས་རེ་གསུམ། ཞམས་ལྱུགས་རྱ་འཛེན་པ། སལཁྲིས་༅བ། རྫས་པ་ 





























བདྐན་པོཆོདང་ཟལྱ་ཧྒེ་ཅན་དྲུམས་སས་ཤེང། དར་པྣ་ཚོགས་པའི་ཤས་ཐབས་གསལབ། ཞདསགཉིས་ 
ོ སེལབཞི་ཚ གར རིས གསེ་ཤུམ་ཤས་ གིལ ཏེ 
སི་བོར་བཇིས་ཏེ་བླྨུཉི་མའི་ག ༥ལཾ་བྔརིད་ཆགས་པརའྱསི་དབ། ཡེཤེསྦ་སིམེདཝུང་ནབྱ།ུ་འབར་བའི་དྲད་ན་བཞུགས་པ། འཁརད་ 
ཙུ པའ་བོ་མཁའའགོགནོད་སྐྱེན་བྱེ་བའབུམ་སྡེ་ཏཔག་ཉུ་མེདབས་བསྐོརབ། མགོན་པོའི་སི་ ོ་ཞམཡནབཞིན་མི་འྱནདབདགྱི་སུམ་པ་ 
ཝུམདོགཔླ་དགའི་མདོག་ཅུན། ཡིདབཞིན་ནདབརདིུཔ་དའཛན་པ། མཚནདབེའོཔལ་འབར་ཞིང་འོདྱའི་ཞུབའབེགས་པ། 

གསར་བའིེ་མདགྱ་ནྭ་གེ་གཅེང་ཆགས་ལ་ལང་ཆོས་སྡེག་པ། ཕག་གཡས་ལྕགས་བྱ་དང་། 











༣ ཐགས་ཀརའགུགས་བེདཀི ཀི་མ་སྙིན 








༡༢6 ཧཱང། །དེའིད་ཡིདབཞིནནོར་བུབཞེངས། །འཁོརྲརས་གནག་འདེན་གཤེགས་སུག་སོལ། །མྲརཱཀཱལཐགས་ཇོའི་གཏེར། །མཐཐུཆེནཧལ། 
པོ་ཡིདབཞིན་མགོན། །དགོས་འདོད་ཀུནའྱབུད་དཔའ་བོ་ཆེ། །དཀརསེརདམར་ལྗང་ཡིད་འརམ། །ལས་བཞིའི་ཕྲི ཡས་སྦྲབ་མཇད 
མ། །ཡི་ཤེས་ལ་ཡི་བདག་ཉིད་ཅན། །འཀི་འཁོའ་ཚོགསདཔག་མེདདང་། །རྱངྱ་རཱད་ཐ་མ་ཡི་དམ་ལ། །བསྟན་ ཤརྭ་ལྷ་གནོདོ་སྦྱིན 







ཌྗ 





ཧཾ 
| ཚ རྣམས། །འཁོན་བཅས་གནས་འདིརགཤེགས་སུགསོལ། །ེགས་ཀི་ཅོད་པན་ལེམས་སྡེ་ལྡེམ། །དངྱཀི་ཅེདཔན་པུ་དླར། །ནིན་ཆེནྱ་རཿ 


ཆསེ་ལི་ལི། །གསངཔབའེ་ཇྩ་རུངདེརྲིའི། །དཔའ་བོའིདར་སདཙརའེ། །དཔའ་མོའི་བྨག་ 


༦ 


ཆསི་ལི་ལི། ། 'ལྷངས་སེ་ལྙང་། །བླམ་ཡེ་དམ་འིབས་སྲེ་ཏྲིབ། ། 
ནོན་ལྷགནོད་སྦྱིན་སྤུངས་སེ་གྲུང་། །སྙིང་རའེ་ནདཉམས་ལྟངས་སེ་ལྷང་། སྒྱུམའེར་སྐབསྒ་སན། ལེ ་( 


ས་མེད་རེག་པས་ལ་ལ། ། 














ཡསའ ཱ 
| པ་ ད རཿ 


སྐྲས རརར 
།ས་མགོནབཞུགས་སུགསོལ། །ཡེ་ཤེས་མ 


ཌཱ ཕའི་གནས་ 
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ནཱ ' 


བསམདོན་མལུསའྭགུཊ་པ་དང། ། 





ྲ $ 

ནརྣམདནུན། 

¥ྷྱད།སྙོདགུས་མ་ཁུམ་བཀདསནས། །ཧཡིས་མངའ ག་ལ་ཇག་ 

ཚི།ཚལ་དནོར་བུཊེམསོ། གསི ་ གས་ཤིག ཛོས ཞི་ 
ིནཆེན་ཏོག །སོད་གསུམཉུཐ་པའྱི་ཧ་འམ་ཚན་མཆོག བོ དྲོགས 


ཤླ། སམཚད་མདཔ་ནད་། གམདདགའ་ཞིའིའདེ་བཞ། ཞིན 
ཤཾ།དཔོསབཤམས་སིདཔུབོས་ཟཔས་ནས། །ཟཱམ་ བིགས དགྱི་ཧྐལ།།མཁའའྲའོལབདདངའ་ཅས་ལ་འབུལ། །འདུད། 























རླ ཡོགས 


མཁམྱ་ཧཱ་སཔན 








དོ པོ་་་འོོོ་་ འོོ་བོ་ འོོས་་་བོ་་་་འབ་ འོལ 
པབ དྲབེརམེདལ། །བདགཞེ་དད་པསགསོལ་འདེབས་ཤིས། །བདག་དང་སེམས་ཧན་༔ བུམ །ཉོན་མོཔཔ་མ་ལྲུས་བྲ་སུལཔ་དང་། ་ །དངོས 


གྲུབམལུས་སྩལ་དྲ་གསེོམ། སཀསུམ་སགསཇོད། ཡང། སྩྱ་ཕོའི་བླ་མ་ རེསེམསདབའ་དཀར་པགཡས་ཤེལྦ་སི་དྡོརི། ག གཡོན་ཀ་པཱ 
ནཾ ལེ་བདུང་ཅིསགདབ་འ། ཨ་པ། སདསྱ་ཧསྱ་བདསེམ་སདཔའ་བོམ་འའ་ སོའ དད་ཅདྨ་ཐཱམའེ་གནས་གསུམ་དུ་འི་ ། གླམའེགནས་ག 
ཨཾ ནས་ཡི་གེབྱམདདཀ་རདམའ་མཐིང་་་་། མགོན་པོའིགནས་གསུམ་དྲ་ཟིམ། རཱ་གསུངཐུགས0ྱིཉམས་ཆག་ཐམ་ དགཔ 
ཚུར། ཡིག་ཟླ་རཉེནགཅིག་སོག་ས་དྲགས་ལ། ངོས་སྒབས་ཡོདན། རྡོརིའ་ཆཔཆེན་དབལ་ལྡན ནཔཤབའི། སྲོགསརྒྱས་པ༣་ྱ། བྲུན སྒུ དམཾཚེག 
ཉམས་པ་མཐེལ་ཁབཤགས། །གསུང་གིདམ་ཚིག་ཉམས་པ་མཐེལ་ལོ་བཤགས། ། །ཐུགསྱ་ཏིདམ་ཆག་ཉམས་པ་མཐོལ་ལོབཤེགས། །རྩ 
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ཤྩ 

4 མཛཾས། །བདན་ཞེལ་གྱི་ཡུ་བས་བཏེག་ ། །ཕན་བཟ སེང་། །བླི་ཟླ་མདང་དབང་སྡེན་ཐ སོགས དན ནས ཐི 

{ ` ཕུ༣འརྡལ། །དཔག་བསྐལ་ ོའ་བ། །མ་རོས་ཁོ་ཏོག་གཏེན་ཡི་བུམ། ། རལ་ས ན་་ སྭ། ། 
ར་ག 


ོད འདད ད་ཀ 


ཡི་འ 


ལའ དང དུང་། དང་། །ཌཀོའི་འཁོར་ཚོགས་དབག་མེད་དང་། ནེར དྲ 
དབན། ། དི དྲ་ཞུད་དཀ 


བའ ར་འཕྲེ། །མུ་ཏིག་དཱད་ ས་སྤྲས། །རབ 
¡ རླགས ི་ོ གས་དམ་བ །གངུས་ས་ཚིག དུྱས་ཤ་ཐུགཡི་ ༈ །རྒྱལ་མཚ ན་འོད 









སསག 





ཚོ ནག) ཡའི་རུན་ ` དག་འ 


པཱུ བིབ འདོད་རུའེ་ཆར་འའེངས དྲུ 
ཛེ གནྒུས།འདུན་ངོགསབཅུ་པ དྒོ  གྱི་ལགས་ (ཁམས་ ` ར་འ 
ུ ། །སྟྙག་ གྱ ས། 
འི ཞའ །བདུདརྩེ་སྨནབྱེ་རྒྱམ སྡ 2 ` ༠ ཞིད མ་འོ 
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བསྐྱེད། །ཕྱིཿ ནདགསརབའི་མཆོདཔའི་སིན། 


༨ གས་ན །ཟུམ་མགོན་པོད 
ཞིན 


དྭགེ་ས་པོའ་ཞལ་རས་དངོསསུ་ 








་བ་ །རྱུད་མཛེང་མ གོན་ཕའི ས་དམག ། 
འྲི་ུགསར སྨེ རྒྱཝ་པའ་ཐུགས༣ ཟྔགས་ཇེའི་གཏེདྱ་ཧྲིར འབ་མཁར་ འཕོ གནོད དཾ རི 
་ ཀཀ ་་ 








ཆོསྱའི་དབིངས་དང་མཉུམ་པར་སེལ། མ་ཏི །དམིགས་མེད་དདྐད ། 


།མཆག་དང་བུན་མངང་ ཡ་ཟུབ་ཆུལ། འགུབ་བོར་མ་ཇོད། ག་ཤིང ཁྱ 

























།ཞེསབ གསི ཤཱསཱན་ལན་ མནལ རོ མགས ཆོ རི ་ 
རྦུ ཞེས ༥ ལྦུ དྲུ་སོབ ཞེད ་ ཤུ ་ × 
 གངས་ ཅོ འང ངི ཡི །འདོད་དྲ་གུའི་དངོསྤྲ་གུབྱ་སུལ་ལྭ་ཡ གྲ 

གྭ བསའྱ་ཞུད་པའི་ དཔལ་ཕྲང་ཅན། །དབར་སད་མཁ ངོ་གི་བད་ །མྱར་མ 
རུ ཉིསྱ་གས།ཉོན་ 'དསྟཾད། ཁས + 












།ཆོསཏི་ སེམས། །མངོན་ཆུར་ཡེ་ 'ཌྩོདལ་བསྟོད། 
གསལ་འ རླབ རྲིས གླེ སླུ 
3 ༣ འདད ཏྲབ ལའཆེ་ གའ པུ ༽ 

། དདཔའདྲས་རཆི ཉས །ཀ་མེདུལའེལོ་ཡིན་ཟུག་ རྫོག ཞས་ལ་བསྟོད། ། 


འྭ་བུས་གཏམས་པའི་ཐོད་པྲ་བྲམ་པརབཅས། པའྱི་ལུག མས། །རྲུག' 
༢ ཊལ་བསྟོད། ། ཨ་ཡ །ནོར 











དོམ་པ། ཆོོོ ཐུལ་ཞིང་ 
ཁནས་སལ་འགས་ 7 





དྭ དའེ 
གྐེང་ཿ ཁྱད་པའདུསེམས་ཅ ཐད 
ཱུ ཞིནམ་ད སལ། ཁུད ན་་ གཏོརསྤིཿསཿནི། ལྷ་ཆེན་མཐ 








།ཐམས་ཅ་ ལོངོསམལས་སེལབར་ བུལ སགངའགྲུའ་བྱ། མདུནའཀྱེད། འདིནི་གྲཕུགས་དང་སོགས 
ནལ ཅི ོན་ཡོངསམ་ུསསེལ་ཏ་ཤོག མནས ད་ས བ་པ |, ་ དང 

[སེར ;¡ ་ ཤབ་གགཞ་ེ་ ཞི་གནས 'གཅོཐོནོཌདེ་ཡིནཏེ། གདོམ 

ཤཱ ༩ཙིདམབ༥༠༥༥༧ 'ཡཇས་ཤིང་མཆུ་དང་ལྡནལ། ཆདགས་ལྷནཔ་མེདཔ་དཙཞིངདད་པའི་ནང་དུ། ིར་་ ལཱ 
དདར་གོསོ་ཨཿགསེའམདོད་སོགོསྣ་སནང་དདཔོད་རིགས། དཀར དདགནཿཇམར་ ོམ་ཞོས་འསྣལ། ནྡེནམསྱཅུག་འོའི་བད་མདོདནས་ཐུངའ་ལྟའུ་བུངན་ཤིནཏེགས 

ཕས་དིཉདཚོགས་པས་འགང། སྟོབའི་མཚམས་མགྲིེན་འཞིནདཊམཔུ།གོནཕོན་ཕྲི་ ཤྱའི་མུམངོནཏགོས་སྟར་འེས་འབུར་དང་རུར་འའགནས་དམིགསརསྱཉམ་པཞེ་ནལ་མཆུལའ་སྟན་ནས 












ུཔ་་ཟ ང་འི 
འོས་ གོ 



















སེལཌྲཾ རྭ་སྣ་ཚོགས་པས་མངོ་ 
། དར ཞྲོམ་དང་ཆུནའུང་སྣ་ཚོག་ སཱ 
སར ༢ སམའོདབདསྦད་ཨི་འ་ རཾ རར ་ ན་བཞུགས་བའོ། དེནས། དཔལ་འ 
ཨོ། མགྲིན་པར་ཨཱཿ ཐྲགས་ཀརྲ་ཚུགིས་མཚ རངགི་སིངགནས་འོད་ཟེརའབོས། ཤརྡ་ཝི་དོཊ་ཁོད་ཆེན་པོ་བསེལ་ཤི་ཚལནས་རུར 
དཡེ་ཤེསྤ་འི་མནཾན་འོ་ག་ཟེ་འནམཁའ་འགྲོའི་ །ད་ བཅས་པ།མམ་ཅདབྲངས་མུརཿ། ནས་སྨནའདྲན་སོགསབ་སྟེན་པཞི་སྐྲས་ལྟརཡ། དམ་ 
་ཡེ་ཤེས་གཉིས་ས་མེདཔརྨ་གུར། སླར་ཡང་ཐུགས་ཀའི་སབོན་མས་དོད་འབོས། ་དབད་ལུའཁོརའུས་སྨན་དངུས། དེབཞིན་ག་ཤེགས 

ཐམས་ཅདྱ་ཁས་ཝ་ལ་མདོནཔར་དབརའྲསུར་དུགསོལ། ཞེས་གསོལབ་བཏབཔསདངང་རནམསཀིས། ཨོཾསྐརཏག། སྟག 
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ས་མ་ཡ་ཤྲཱི་ཨ་ནྣ ངས་ཤིངབ་དུ་མིའི་ཆུསདབར་བླ་སར། མུགང། དི་མདག ཆུའི་ལག་མ་ཡར་ལུདབལས་མེ་བསྐྱོདཔས་ 
སེ ི་། ཞིས་གསུས་ེ དོ དོ གི གས་སོ 
ཏྷཱིཾ འོགདཅེགགི་སའསྟེདོ། དེནས། གང་ཆུབ་སྙིང་བོར་མཆིསྱི་བར། བོགས་ཊླེ་ཀ་གསུམྱིནུནསོང་སིནཔའི་སྱཐས་འགྲོ་དམསེ་ཡས་དེདདད། མྱར་མཛད་ 
4 སྤྱན་རས་གཟེགས་དབང་དང་། །ཧོགོས་བྱརུདྲུས་གྲསུམབཞུག་སཔ་ཡི། །ལ་པྲགས་བྱཅས་སདོསིང་ཡནལདབདན་པ་ཡུག གཟུངསཐག་བརས་ལ། 
སཛདཱཾབ་མེད་ཀྱ་ཟུགས་ཀརཉི་མའི་དི་ལ་འཁིྱ་ྱི་སེང་དུག་ཡོག་གདན་ཐདསྲས་ཤནས་པའི་སྟེདདུ་དིཿཡིག་དཀར་པོལ་སྩྱགསཕེདགཡས་སུ་ཉན 
བ། འང་གྲི་བྲགས་ཀའི་འོད་ཟེར་གྲཟ་པས་ཐག་ལ་བརུད་དྲེ་ཐུགས་ཀའི་སབོནཡ་ཕོག་བསྲ་བགས རྒྱུད་བསྐུཡ།། དེལས་འོདཟར་ཕྱོགས་འདདུལ་འོས 
















ཅསཔ་ནམསདང་ཁདཔརཡེ་ཤེས་མགོན་པོའི་ཐུག (ལ། ཐམས་ཅདྱ་ཀད་མགོན་པོའི་སྐ་གསུང་ 
དིག་པ དཔས སད་ཀ ལཿ བདདགྡི་རབ་བའའབབོསོ་ ཅོོ 
བ་ད དི ན་བ གཨིརསཚོའྐྱུ། ང་ + དཇིག་ཉེན་ཁམས་བ་འབམསྦྱ་ར་ 

` ་ནོའི་ཆ་ཆེན་པོབབས་པས་གནས་ཁད་བདམཛོད་བུམ་པེནང 

¬ ཐམས་ཅདཁེངས་པར་བསམ་ལ། མཱཀྲཱ་ལཿ རྦབ་ཏ་ཡེ་ ། ༢ ཉིནདེར་ཟུནགསུམ་གསུམབཅད་ལ། ཟུནའརེའི 
་ ི་ དེའླས་པའི་ཞུནམནརགཏའ་རློ་སུམཔའམ་མཐེའྱ་ཁུགར་ནུངའདུནཔེ་ཅདསོ་སོའའགམས། འབྱུས་སགོས་ 
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།ཇའོགལི་ཝཱནྷ་སལ་བསྟོད། །དརངང་ནིན་ཆེནྱ་རུན་ཆིས་སྤུས། །གསོའ 

གཡོས འི དུ བིདུགགིསགད་ གཔ་ད ོག་སེ་པ་བཏོད། །དཔའ་ ཌན་ིནགདམ་ད་ུ་ པོས 
མཆོད་བསྟོད རི དི་གདནམ་མ འ་མོ ཞོག གས་མིྫར་དྲུབར་ཆོད། ཅེས་གཏོད། ཐམས 

ˆ རེ གྡི་རནཐུགསྣ་མཆན་སགས་ཚགྱས། ཡེགས སྨུམོསཕདང་། ཇོའོ་གཟེཝཱན 

བད དག་དགོངོསསགསོལ། ༈ །བདག་ཨིར། འདེཞེསྱ་བའ་ཡེས། །རྫུགས་པ་ྲི་ཧར་ར་བབླསབ་པ་ལ། ྱིདབཡོངས་སྐ་ཚོགས་འའི་རིས། 

།། ཞེས་ཟས་གསོའོ་ཕ་ལན་བདུནསཏག། ཡི་གརྩར་ྫོདཔ་སགོསཀིསནིརི་ས་མ་འཟདོགསའྲ་བ། ཟུནཔིཡ་ནྣམས་ལ། ༢ 
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དཟླ་ཡེད་ཨན་ཆད་དྲགར། དགོངས་མོར་ཚོགས་མཆོདྷ་ཉི་འྲྲོ་གུབ་ན་མེགས་ཤིང་། ནངོས་༣ཤགས་ཡནྱ་ུང་པ་དང་། མད་ནའྱ་ེད་བཏནདཞུགས།བདག 
ཤདམན། རྔིརགིས་ཛོ ཉུཉགསམནས་ཞགཟརའའྱནནཉེིག་ས་དུའཞནམཡཔས ས་ལམ ཊ། བླབས 


དང་། གཏོརོ་ཆེནྱ་གི་ཡེ་ ཤིས་པ་མདུན་བི་ནམ་མཁར་བའུགས་པརྨ་གུར་པརམསལ། ཁ་གསྩོ་ཏིནྨ་ནལསྱ་ཏསཔར། ནམམཁ་འགུགས་པ་དད་བུམ་པན་ 
བསྱེདཕའི་མནོནཔ་གཉི་ས་ཀར་དམིགསཏེའསུ་ལ་མཆོདབསྟདདཏས་ོ་ི ུབ་ཡད་བས་ལ་འཁོདྲོ་ནམསི་གཉེ་རོམཀེཚེནསཆུངཟདའེ་ནས་མཁན་མཆོད། གསོལ་གདབ་ནོངས་ 
ཐཤགས་མནནནམ་མཁའི་མགོན་པོ་བུསྨ་མུ་འཁོར་ལྡོས་ཏནནམས་ལ་བཉིམསནས་བརུན་བཞུགས་དང་། རྟསོ་སྡོན་ཤིསབོའྱིབས། སྲུཟ་པི་ཚ་ཡཚམས 














ནལ་སི་བཤད། ཟགཤོད་ྱི་ུད་ཡང་དཀོནམཆོགོ་མ་ཆོདབ་དཔདབལ་པོརས་ལ་སིན། ར༨ལ་ཆགས་ཞེནགཏནནས་མེད་པདྨ་བ། འདོའི་ཡེགམ་ཡོདཔ་ཙོམ་ཇྱིས 
བདམཛོདའཕལ། ལྱོ་ཤུགས་ལག་ས། བསམ་པ་འགྲུཟ་པའ་གསུངས་སོ། གཏོར་སུབ་འདིཉིདམགོན་པོ་ཡིད་རཞིན།ནོར་ུལ་སྨར་ཡང་ཆོག་ཅིང་། དེའི་ཚོནི་ 
དུམ་ཕའི་བཅས་སྱི་བུ་བར་གཏནམ་ཁེནེ་ལ་བཏེན་ཅིད་། མདུནྱསེད་ཡིདམཞིནནན་ཤའི་སྨབྲིན་གོདགི་སྐངགསོའི་ཕྲི་དལས་ལྟར་འཏང་ཞིང་ཆུ་ལགས་སིཏྱིཡ་ཡ་ཊ། གཉིས། 
ཀ་མའར་ཟུནདང་བསྟེནྒྱུན་ཞུངན་མཆོགོུའཆུར་དོ། ལཾ །ཞརྦྱདུདདབེད་ དྱཀི་འཁོརམོོའི་ཐེབསནེ། ཡན་ངོའི་ཚེས་བྱ་མདདམ་བྱས་བཞི་སྐརམ 
རྒྱལཿཛོམས་པའི་ལྔ་དྡོར་ཁནུབ་ཏྟུ་འཉྟས་ཏེ་འདིཉིད་ཀྱེབདག་འསྐྱེད་བཟླས་ཕབ་ཅསཧྱས་ཏེ་དེའི་ངྱ་ར ལ་ལ་གནས་པས། དར་པསྲ་བོ་ཤོད་གངའ་ངོམ་དཔའ་པོའི་རོས་ལ། 
ཧུར་ཀུམ། གི་ལྲཾ། སིརྙུར། པདྨརཏྟ། རྒ་སྒྱེགས། ཅནདན་དམརཔོརོམས་མཐོལལ་བསྲེས་ཕའི་ཞུངས་ཁཁོནོ་ལོ་ཕེཟས་རྒྱརདྲ་ལ་ཁུ་དདང་ཐཅས་པའི་ལྟེ་བའྟཇིཿ 
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རི རར 

བོགས གསུམ་གྱི་སྐྱེབོམས་ཅད་གྲུས་པས་འདུཞིར་ པཟམས་ཅདྭརླྱོནནབཞིན་ བར་མཛཾད་དུག་སལ། 
༣དོསོལ་ཤོགསུལགསེདད །སི་ིིོཨས་ཅདགུས་པས་འདུ་ འགུམ། ཙོནདན་དམད་པོ། རྨ་ཚུང། ཨཿ ཆུགས་པྲ་ཨཱ་ 
ད །ཐུཀསྱི་ཕྱོགས་བ་ཞིའ་ཞལ་ནང་བསྟན་དུག ཞུགཔ༢གསུཔསཀྱང་མི་འདེནདབུནས།སྦིལ་ལ།  ས་རམ་ལག་བརྩལསྟཏེུ་གཟུགསྱིསོགསལཞི་འམ་གརའདེབབཞུགས་ 
༡༩། སྐུ་གསོལ། -སྔནྱ་གི་འྱུ་སྣ་ལ་སོགས་ཟས་མི་འཁུལ་བརའཐས་པའའཚཔས་ལ། ལུག་དན་མའི་སེག་པ་གཡས་པའི་བལ་རིི་མེ་དཔས་ཁ་ནས་བཀའ། དེའིསྟེངདུམཐིང་ 
རཾ ཞོག་མ་གསེ་རྱ་གིས་རྡོརྗིདྲགམ་ཐིས་པ་དང་ཁ་འགེགསྦྱཅིས་ཁ་བཀའ། ཚོནྣས་ཝའྲི་སུད་པས་མཐིནཔ་བཅིངས་པཞི་ལགམས་ ཁའགེན ཨྱཧི་ སྟེརནས་རྒྱམ་ུཀཏམ། དེད 

མཉ མདྭུ་དབང་གི་འཁོར་ལོོཝལུབ་ནའང་རུར་བས། ལྤབཔ་འེ་ཚེ་བ་མཕའི་མགུལ་པར་བཏགས་ལ་བཞགགོ། རྙེལཐུའེ་ཞུམ་མངཔོ་ཡོདན་ལྟནཅིདཏུ་བསྒུབསྟེ། བུམ་པ་ 
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གན་ས་ཁ་དགི་མཛོདྱ་ཁི་ཕུག་སོག་ས་ལག དྲད་དགོགནྲ་བང་ལོགས་ལྭ་བུ་ལྲ་གུ་བཞི་་བཞོས་པའ བྷལ་བུན་འཛོམ་ནམཚལ་གྱི་བྱ་ཐུགས་པའེ་ལོ་གསལ་ཞིར་སྤེ་ཆུརའི་གྲཔད་ད་ 
སུ ོི་ུ་ས ཐ་སོས་མོའཇམ་དོསས། འོགམ ུམ་བའི་མདུནམ་ཇོད་ཧྒོ་དང་མི་འཛེ་དོབརསནག ། 

ཌྷ ¿ླ །' ་བེ་ུ་དང་མ་ན་ཨས་སུ་བཞགོནོརུམའནཔ སྔ བཞིན་ཟ་གམས། སླད་ཡངཔྲིནལས་བསྡས་པའི་སྒོ་ནས་འསྱེདཊསྟེམས་མ་ཆོདབ་སྟོདཔལ། དམིགས་ག 
། ུྱུགསགིསསོནསསཚས། རྡོའམ་འདགས་ལ་གཡུཿ རྨ་དུད་རིས་ཟྲིས་པསབཀའ། རྱཔལགས་ཡིནནཡིནསཞལ་ཞལ་བས།ཏེ་མི་མངོན་པར་ཧས། གཏེརཕུམ་འདི་ 
པཾ ནིདེགེའདུནྲ་མིགཙུག་ལན་འང་། རྟེན་བྱད་བདཅན། སྦབ་པ་ཕོའི་བ་སྟི་གནས། རྱལ་པོའི་ཕོངསེགས་ལབསགསི། ཚོས་མཌ་གི་ཏེན་ཐུན་འོདམ་ཡིན་པའི་ཡོན། སྐྱེ་ཕོ་བའོ་ཕའེ 
གྲ །དང་རབ་སེགས་སུབཞག་པད་བ་མ་ཡིན་ཅིང་། ལས་ཅན་བཞག་ན་ཤིས་མཆོད་ཙས་ལས་བྱསེདབསིམས་དད་དམི་གས་རླམས་མསནི་ཡྱི་བའོ།  འདྟཏི།གང་དུཿུགས་པའསོག 
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༣དདགཔསིའ་སལའིམ་ལོམཞག ལགི་མན་སངི་སོད་ུང་ཐརསོགས་དང་། ཨུའི་འཐགཡའ། ནོཌད་ནཔསཆོདནསམའགམས། རོརི་བི་ད་ 
དགརགཟར་བྲུག་ས་གཟར་ཁ་སྱྱ་ར་ལ་བཞག ཀུ་ཤའི་ཆུན་པེདརྒྱད། དཔལ་འབར་ཞེགརྱང་ལྙུ་གྒེནབྱ། རབགི་གཡོནབྱ་ཏི་གཡསནས་ཆུ་གཉིས་སོན་འཛོའི་ཉེར་སྦྱོད་དང་ ལབ། 


ྟེནདང་འཇིག་རྟིན་ཁས་འས་པའི་གཏོརས་གཉིསདངབཅས་པ་བཤམ། རང་གི་གཡ་ས་ཐབྱ་ཉིག་ཡོནནས་བསྲེག་རས་ཡམ་ཞི་འྲས་བྱཿནྲ་མི་ཤིངབླསོ་གུངམོཙམ་སེར་ཞིང་དེཞིས 
བ† ཁྲགངབ། རྩ་རྩེམའདང་སྦྲང་ཚི་ཧྱུག་སཔ། མར་ལཱ། ཟས་མཆོག ཉིལ་དཀར། ཡངས་ཀདར། སོབ། འབྲས། ནས། ཐོ། སྲནམ། ཏྲུན ཀུ་ཤ ' 
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བཛ་ཨྲ་ལི་ཏ་སེགསདང། ླཱི་རིདཔོཡར་དནརོདཕས། རསནམ་སྦ་ཡི་མདུགཔ་སེ་ལ་བའྲ་ནས་པ་དདྲ་ནན་པན་ཟས་མམ། ལལ 
ནི ཉེསགརནུ་བཇོིྱ་ཤ་འཐངགབྱིནཔདལ །ས་ཅདཝ་བསར་གཏོརྩོ་ལས་ཏེབགེག་ས་ཟསལལ། བཟྲེག་ཛས་དང་མཆོད་རྫས་ནམས། སྣ་ཆུ་ཝག 
སྐ ོངར་བྱཌས། སྟེངེ་པའི་དཔལས་ཨ་ལས་རུང་བའི་ཡ་ དད བརྣམས་ཊི་ནང་དྭ་རཱུ་ཞུབ་ལས་ཟུང་བའི་ཉྔ་རས་ལས 
ཚ།གྲུབ་པའིབསེག་ཛས་དང་། མཆོདྫརསྨནསསདུངས་ཤིར་ོག་ གསཔ་མེདབ། ཱཉིས་པ་དང། ས་སོའི་ས་མུབ་པའིནུསཔ་དང་ཚཱན 
„ པར་མྱུ་རབའབསས་ཡ། མོ་ཨཱཿ སཱཿརཱསྭ་ཧཱསཡམ་ནི། ཨོ་ཙཱ 


ས་ག སྣ་ལས་ཐམས་ངདབྲ་བུས། ཨོཾི་ 
” ཀུའུ་ཨུའྭ་ཐཱ་དཱས་ཛྫསཐམས་ཅང་སྟངས། ཨོཾ་རརྫ་ཨརྒྷཾ་སྣཱདཱྲ། ླ འའའ དར གནྡཾ སཱ 
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ཛཱགས་དངྱ་ཧགྱ་ཆས་མྱིན་གྱི་ས་བརྔངས། དེ་ནས་དམལ་འབར་ལ་འཚོ་མན་དགེ་འདུན་གིའྲསོཁདཝའས། རྒྱལ་ ལོའིཐབ་ལསྤབུརབའི་ཨེ་ར་ཏེ། ཁུག་མ་གཉིས་གུ་སམ་འི་ 
ཚུལེས་ཐབ་ལ་གཡསནས་ཟུམ་པོར་འསོར་ཞིང་། ཚུ་ཝགས་རྙནགསུམ་མ་ལནགསམ་དང་། ཨོཾཛཱལ་རཱཱལ་རཾ། ཞ་བ་རྡོཅངཐབ་ཀི་ནབགི་ཏིར་ཁོ་ཱམཞིང་ར་ 
སྙམ་བགོས་ཀྱིས་མེགསོ། ལྷུ་ཚུན་གཉིས་བྱཏངས་པའི་མཉེའ་མཛུབ་གཉིས་བྱ་ཧངས་བའམ། ཙི་སྦྱརབིནིནཔོཆེ་ཁུ་ཚུའ་གྱི་ཕྱག་རྒྱས་དག་གནར་ཐུགས་གཟརབཟུར་ལ། 
ཟུགས་གཟར་མརདང་བཅས་པས་དགར་གཟང་ཕྱི་ཁ་ལ་རེག་ཅིར། ཟླུགས་གཟང་གྱིས་ཐུད་ཤིཡལ་ཁྱཁ་པར་བླུགས་ཏེ།  ཨོཾ་ཛཱལ་ཛཱ་ལ་རཾ། ཞེསབརོད། 
དེནས་ཀུཿཤའི་ཆུན་པོབརྒྱདའ་སང་སྦྱཔ། སྙེདཔའི་ངང་ལས་རླཾས་རྱང་བའེ་ཁྲཿཤ་སྔོ་ལྟང་ཚུ་འ་རྩེ་མོམ་ཉམས་པ། -དཱདས་ཤིང་ཐགས་པ་མེང་པ། 
ཐབནང་ཡྩོ་ཟདྨ་ནམས་ཀྱི་འབགས་པ་དང་མ་དག་པ་ཐམས་ཅད་སེལ་བཞི་ནས་པ་ལན་པརྱ་གུར་བར་བསམ་སྟེ། ཨོ། ཀྲུ་ཤ་འངི་ནི་བཟང་་ 
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ས་སའ ཞནབཿོ་ལསནཉནང་དུའ་ཏོགགཅིག། 
ཾ ཨོཾ་བཛཾ་ཿ ཕུཝ་ ྡོརས།མཕགྱརིངས་བཞོ། དབས་ས 
འཾཧོཿ ཞེསཔས་བསྟེམ། ` སྐར་ཡངརང་གི་སེར་ 


༣ 


ཟླ 


ཐམས་ཅད་སྦྲབ་པ་བོ། སྤརེས་གེམས་ཅུནརོན་མཛདཔ། །འདིཉི་དདུནི་བཞུགསྲ་སགསལ། ཨོཾ་ཨགྣ་ཡེ“ 
་མ་ ར་ཨ་སིན་སནནི་ཧི་ཏོ་ཊྷ་ཝཾ།། ཞེས་ཕས རཱངས། 
ནར ཾྲྲི༅ྩྣཾ་ 


སཧོཏོནཿ སྤརཀྲམ་འསྲ་ཏུཀ བམྲདདཏར་ འིད 


སྦིའི ༩ ཤ་མ་ཡ་པྭཾ།། ཞེས༢ཉོདལ། 
གའི་སའན་ལསའོད་ཟར་འྲས་བས་དབང་གི་ལ་རི་ དཔ་སྣལ་བརདདབརས་པ་མོའ 





་ཨི་འྔརྨཾ་ལཱ། སཱ་ན་ལམྨརཱ་ཛྷཱཏྭ་པཱལ་ཡ། 


རྨ མཱ་ཛཿ ཞེས་ཕང་། ནྡོཇིརྣ་ལའི་ཕྱག་རྒྱས་དཐང་ལྟ། 'སྤྱན་ 























993 ;# ༄༅༅། རི་ལསཉིེ་མ་སྐོགས་མཛོན་ཏོགསྤྱནས་བསྡ་ས་གད་ཡང་དུང་འ་དང་སྩར་ཏེ་ལྟ་བསྐྱེད་ཕནས། ཡེ་ཤེས་བགྲཞུག་བསྟེམ་ཁི་ཕར་ཧྲ། བོའི་ 
མཐའ་སློར་དྭང་བར་སྣདྣམས་སྲུཛླ་འརྒྱུདཀྱི་བླ་མ། ཡ་དམ་དྱིལ་འཁེརྒ་སིི་ཝཆོགས་སངས་རྱས་བད་སེམས་ཆོག་སུངནེར་ཞུ་འཇོགས 
ཐསམ་ཁྱིས་མི་ཁུའ་པ་སིནྲཔུར་འཐེབས་པ་ལྟར་མངོན་སུམ་དུ་བཞུགས་པ། ལྷ་ཐམས་ཅདའཁྲམ་ཞིང་ཆོམ་པ་འདེ་ཟེར་ ༣་བཔོ་་ 
¥།འཕྲེ་བ་གཟི་བརྗེད་དང་ལཱན་པའི་སྒོ་ནས། བདག་དང་སེམསྲ་ཅན་ཐམས་ཉདྱ་ཁྱི་ཆདངབསདནམས་ལངས་སྱེད་ལ་སེགས་པ་རྒྱས་ ད 

ཕའི་ལསམཛདཔའ་གྱུར། ཆེས་བོད་ཅེ་འབ་སམ་། སླར་ཡར་རླཾ་ཞེས་བརྗོད་ཅེར་ཐབདང་ཡྱོ་བདྲ་བམས་ཅདཝ་བསང་རུ་གཏོརཏེ་ མི་གཙང་བ་དཔྱ མས 
ཐམས་ཅད་དག་པ་རབསམ། དེནས་རེན་ཆེན་ཞུ་ཚུར་རིས་གཟར་བསཉིསབཟབྟསཾ། ལྷ་ནམས་ཁྱི་ཞལ་རུང་ཟད་གདངས་པའི་ལྔགས་པྲུ་ལས་རྔོ་ 








[ 





པརྨ་སུའ། ཙ་སགས་བྱ་གསུཔ་མ་ལན་བདུན་དང་སྨགས་ཏེ་ཟུགས་གཟའ་རིས་མཉའ་ 

. རྒུ ཝེ ེ་ཧྲ་བུ་ཀྱི་བྲ་ད་ཧན་སྭཾ་།  ཞེས་བངོདདེ་གཟརུ་གཉིས་ཁ་ སྩྱནལ། ཁལྷ་ཐམས་་ 

ཧཱི ས་ས ཞལ་དྲ་དྲུས གཅི 'ལབུལ་ ཟར་འམམ་ཁ། བདག་ད པལ་པའི་འཁེའོ་ ༣ོ་དང་ལཾཐ ར་ སྱེད་དང་ནེར་དང་འབྲུ་ང དང་ཅིན་པོ་ཆེལ་སོགས་པ་ 
འཐཱོར་པ་པུན་ཕྲུམ་ ཚཆོ་གས་པ་ ཤོམ་ས་ ཅད་པུའོ་ཀླུར་ ཨོ རྣོ་ཝཱསུལནགསུམལ་སགོས་པསྦ་བཀྱོ་ཐེ་མས་ཐུཌ། གུནུ་མ་ ་ྭ་ཊཱ་ཏཱལས་པ་རེ་ བ་རེ་ 

ྨྷཾ་སོསཆུགཉིསཉེ་སྱོད་རོའ་མེདཔའཅས་པདང་། ཅི་ཚད་རགསཀི་སཐར། ཅོ ཨཱཿ ཆཱུཾ་གཏཀས་པ་ས་ནང་མཆོད་འབུལ། གོན་པོ། བི་དབཞིསརྦུ་ 

སྐགས་ཁྱི་ས་བཅོད། རེནས་ ཡམས་ཤིར་ནསབཅམ་སྟེསྲེགཚྫསྣ་ནམས་སེཚན་རེའེ ཡི་ཞོག་མར་རབ་རང་ཛས་ས་གས་ཚར་གྲསུམ་ཨམ་ཝལ་སགས་པ་དང་། ˆ འབུལ 
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སོབསའཇི་ སྔགས། གྲུ་རྩ་མྭ་ཏཱ་ཀཱ་ལ་ཧརི་ནི་ས་སྙིརིཛཾཿ ཞགཀི་ས་འབུལ། མཇུགཏུ་ཝེལ་ཚིག་གོང་ལྟརབ་རྔོདཉིད་བྱས་རྱ་ཧད་ལ 
བདོས་པཇིམའསོ་མུལ། ལས་བ གགོགི་ིག་ཤསབརམག། ཡམ་གིབམསོནགསནམས་དསཔབཞའུ་ལགཔག་ཡན་མུཔས། གསས 
ཤཱ སྭ་སེར་ནསྣ་ནབཞིངརཟད་བསོར་ཏེ། མཆོད་སྐྱེན་ཕྱག་རྒྱའཐུལ། དེལ་ཡམ་ཤིང་ཊར་ཆུབྱི་ཤིངདུ་མོས་ཏེ། ཨོཾ་ཁྷོངྷདྷིཀཱ་ཡ་པཱཱ་ཧཱ། གསུམམ་མ་ཝ་སགས 
ཁ། གྲ་འུམ་ལསོགསཅིསར་རབདའྱཨར། སྤདཏ། བདག་སྨྲབབ་པོསགོསྦིས་སེལཆགགོང་ྟརྫོད། འགོམནམ་ས་ལཞརའདི་རགསའབེ 
ཨོཾ་ཨརྣ་ཡེ་སཱདྡཱ་ས་མ༣། ཨོཾ་ས རཾ སཾ་པ་དེ་སྣཱ་དཱས་ཞོ་དངྱ་སྷ་ནཛའི་ཟསེ་མཆེག ཨོས རྦ་པཱ་པཾ་ད་ཧཱ་ནའ ཟཱཾ་ཡ་སཱཱདྨཱ་སཏྟིཡ་ཡམ་ཕུཉས་ ་ཤར། ཨོབ 
ལཾ | ཨོཾ་བྲཾ་པཱཌཱཡེ་སྣཱ་དཱོསལདས། ཨོཾ་མ་པཱ་བེག་ཡ་སྭ་ཛཱསནས། ཨོཾརཱ་གྷ་ཨཱ། ཾཡ་སཱཱ་དཱསཐོ། ཨོཾ་མདཱབ་ལཱཿ པི 

















998 ྐུདཱུ་ཕྲནས། ་ ཆི ་ ངོ་མ འར 






གཅུགཏོངོལ་ཡུཁ་བའ་བསམ་མོ། སེགྲ་ཛ་སྣན་ཨས་ཚོགསཔ་དང ༥ དགིན དཔོ ཝག 
ཉིན་ཁྱེས་བརླངས་ཏཾ། རེནཅིང་འཐྲེལ་བར་འབུདབ་ཡི། སྐོགས་ཅགས་འཅད་ཐག་སྩ་ཡགྱཧུདངའར་ས་ཁས་མཆོད། ནང་མཆོདཀི་ཕུདྲས་མ་ཡི་དམ། དའོག་ཆོས་ 












ཀོ ོོོ་་འོ འོ འོད་ལ ཤུ པུ ལྟེ = 
༄༅། སྐྱོ ་མའུ་པའིསརུགརྣནསའགུཿམའི་ཚིགས།ཅད་མགོནམའི་སྐའས་ལྟད་རམ། བྱིན་རླབས་ཀྱི་ཆུ་འབེགོསཉྱིག་ཕུལ། རངགི་སྙིངགའིརླཾ་ལུ་མས་ཅདཊྱི་ 


< ་ ཤིའ་བེས་ ' གྲུ་རྦུ སླ་པཱ་སྐགསྦ་རྩཝགསྱི་ 
མམོལ་མཆོདཔརས་༥། ་བནྡ་བ། མས་ས ོམན་ས་པ། གསམས སུ ནི 
བཡེ་ཁ་ཁྲ་འཱྱིའ་ཧི། འཏུགསལ་གསུམ་མས་ལྔ་མ་སེགས་ཀྱ་དད་ཐཅས་པས་འབུལ། མཱ ད་ན ྐ ¡ དཱ ཞུ ནམ ས་ཕའི་མཐན་ མའ་བོའ་ ཡར 
ཀཕལ་ཞངྱ་རམ་པརྩི་ྱགིསབླང་ཏུགསོལ།༣ེས་གག་སཔ་ཞི་ལདམནཔའདོ་པོན་པགསོལར་ཏདལ། ལྐབས་བཞནསིགཔཅིནསརླས་པའི་མཐན། མཁྱ་བོར་བདང 

ཧྱ ༤ -- ༢ ༡5 ཀའ ©›. ༣་༣པ། སེམས་ བ་པ་དང་ཝཱན་པའི་དབངགི་ས། ཏཔའིཛན་ཡེགསལ་བ་ 
ཉམ་ས་པ་དང་། ཞེས་སོགས་པ། བདག་ཅག་ལས་ངཔོ་པའེཉེནྱགི་གདཟགྱྱགུ་འས སོལ། ཤུ ཞེདྱཉིས་སེ་མསྦ་ཡ། (ཀུན་མ་ཛད། ཅེས་སོགས ྱི་རེས 
ཤ དང། ཤྱི་པའ་པང་རོདཔའི་དབངགིས་ཆོག་ལུག་ཆདདུ་གླུར་བཐམས་ཅད་བཟོདཔར་མཛའ་དགསལ། ཨོཾ། ཁྱེདཀྱིས་སེ་མས་ནདོན་ཀུཿ 


997 













ཧཿ ཐེ ཨོཾ་ཨཱཿརྙཾའཛྲསཿ ་ཞེསདང་། མཐེའ་སིནྱིསསེགེལྱསྱི་སྒས། ཡེ་ཤེས་པ་རད་བཞིནྱ་མི་གནས་སུག་ཤེགས་ ཡར༩སས། ད་ 







བས་ དམེ་རོག་པའངལཟིམ་པའ་བསམ། །གསུམ་རེསྱི་ཚོག་ལ། བཇྙིག་རྟན་པཞི་མི་ལྔལ་སྲེན་རས་ལྷག་མ་ 
གི (སོཀས་ཅི་འྤྱའོ་ཨུར། སྤེལ་ཚིགྱངའདྲ། མརདདངཐཱགས་གསུམ་ཀྱིས་སྔིན་བྲེག་དབུལ། འདོར་དགལ་སོགསཔ་རརན་དུབྱེདན 


ཙཾ དེམོད་གང་༨འའ་དང་ལྷན་ཅིགརྒྱ་བཟུངལ། བདག་གམ་ཡོན་དདག་གསོས་སྦེལ་ཚགསངསྟདཔརྗོད། མྭེ་ལཞིགཏེད་ཡཊསདས་སྩདས། སྟོང ༣ 
རུ་པའི་སོད་ཡངས་ཤེརྒྱ་ཆ་ཆེབའ་ནདད་ཏོར་མ་ཁཏོག་ེརནུསཔའི་སྲབ་བུནསུམ་ཚོགས་པའི་བདད་ྱི་རམཆོངཧ། ཀྱུ 
ཞེས་ལསཉིནྱིས་བླམས། ལག་པགཡས་པསམཆོན་སིནྱྱི་ཡགརྱ་གསཏེ། ཨོཾ་ཨླས་ཡེ་སྭ་འའི་ལཱ་ར་ཨ་ཱརྡོ་མཱ་ཁ་ཞེས་གསུམ༢ལས་ལ་ 








བཤ རེརྐནས་སོནདའོ་བའྲི་མུ་གཉི་སཉེརྩ་སོདོའེཁོ་ཡེ་དོངའཅས་ཡདང་ནང་མཆེདོ། འཇེག་ཏེན་དངྲ་ཡུག་ཐོགསངསྟོདས་ཆུསཕཝས་གངརིགསངས། ཟོ 
དྲང་སྲེར་ཆེན་པོ་འཁོར་དངབཅས་པ་འུདྨནམས་ཡིས། བདག་མིང་འདེ་ཞེས་བྱའ་བའི་འཁརདང་། ལོངས་སྐྱོདདང་། ནོ་དང་། འབྲབ་དད་། རིན 
བོཆེ་ལ་སོགས་པ་འཐྱོར་པ་ཕཱན་སུམ་ཚོགས་པ་ཐམས་ཅདྱ་ཆཱས་པར་མཆདྲ་དག་སོལ། ཞེསདང་། ཡིགེབྱརེཔ་ལནགསུམ་རྱིམ་ལྕག་ཆད་ཁབསྐང་། 
ཨོཾ་ཐོཿཏཔ་ཏྲི་ཚཾསྦཱ་དཱུས་སཔཀཏརོདཔ། ཨོཾ་སྔ་ར་སཾ་ཤྷོརཏི་སྭཱ་ཧཱས་འཐོད་འཐུང་སུལལ། །བདག་གེ་དོན་དང་གཞན་སྩི་དོན། །ཅིན་ཟ་འོརྦ་ཀིས་ ` 
བླཝབས་ཏིས་གཤིགས། །ཇིངཞིན་དུས་སྣ་སར་གཤེགས་ཏི། །བདག་གེདདོས་གབ་ཐམས་ནད་སབས། ཨོཾ་ཨྭྣ་ཡེ་གྲཱཿ ཞེས་དང དངག 
ཤི ཛྲུ་ཐེགསུམ་པའྱི་ཕཀྱ་རོརྱེདདེ། མེ་ལྟ་རང་བཞིན་གྱི་གནས་སུགཤེགས། དམ་ཚོག་པནང་ལཝམེ་པར་བསམཁ། རང་གིེདྲཔལ་བར་ཨོ་༠་ 

















1000 | །དཀའ་པོ། ཞེས་སགོས་ཀིས་སུངཕྱ་བ། ཐམས་ཅད མཁའམདོདང་ཤིད་ནྲུ། བཤོས་ཉིས་བྲོར་སོན།སཿང 
| ཌ|ཧིགགང་ཤེས། མཆོགགི་དངོམ་གུབ་སྲུཔཔ་ཡིནན། སེ་མ་ཤིའི་བརདུ་ི་བླས་ལ། ་ཉི་ཁ་ངངགཞག་རེད་ཏུ་སི་གཞུག་པ༨༨༠ 
¿ £ ཊི མངོ་ག་དཔོ་དབོམ་མའྲ་དུསསབ་འཛ་ི་རའ་ད གེ མཁ་རོནས་ དན ཀརརིམིཏིགོལསགས་ཕགཏོར། ལ་བྲཀ་ཧིས་ 
 ༽ སྦིནསྲེགནི། སིཟདདམའ་བདོདས་སུ་པླད་འདབ་བད་འལུགས་ཚུ གུས་མཚན་ཅི་པཁྱལི་། ཡསཅ་འིབརབས་བྟགའོ། བུམ་མིང 
སྐྱར་བ་འབྲས་དུཡོད་པ་དང་མ་འབོརོན་ལྕི་ད་སགོས་ཀིསརྡརུང་། སྒྲབ་༢ཛོ 


ས་གེ་ས མདཔོརགསཔ ཡིམས་ྲིཿ གས་པརྨཀྱིཉངགིས་འས། འདུག 
༣༣དའ་སྡོ་དྩོབ། དུས་གོདམོ་ཡོའཝགས། ཡམ་ཤི་བུན་ཤིར་དྲ་རྒྱའདྲེང་མཿ ཐོང་ལ་འཁྲ་དགས་། མཆོད་སགགི་མསསོོསགོངོབཤདྱ་རམ་པའིཧྲན་སེག་ལཱར་ཿར་༡༡ཆད | 



























༄༅། ཁ་དོག་དམར་ཕྱོལ། བྲེགྔ་རས་གཙོ་ཐོན་མི་ཏོག་དངའཐབ་དམརཔོ། ཆོེས་བྱེ་ དང་མངར་གསུམ་བྲསེས་པའི་ཟས་མཆོག་ལན་ཚྭེནམས་ལྱཔ། འདོན 
ཨཚརྫཨ དོགས རྒྱན་ཞྲ་ 
གང་ཟབས་སྲུ་བྱུ་ཕདབ། མུ་ནནལ་ལུགས་ཀུའི་ཐདབས་བསརབ། ཡངས་ཤིངྱ་ཆྔཆེལ་དངས་ཤིང་ཐོགསཔ་མེདཔ་བེས་པདངགཉི་སས་ 
ཨཱ མེ་དཔའ་རྒྱུར། ཅེས་པདད། རི་ལཱའི་སབས། ཞལ་གི་ཧྱའིལ་འཁོར་དམར་པོ་ལས་འོདཟེར་དམད་པོའྲ་བ། ཞེས་དང་། རཊགྲགརརྱམ་གདབ་སྐབས། 
དདཔག་མེདྱ་ཏིས་དྭབུ་བརན། ཅེས་བྱས། འདམ་པའིམ་ལྷ་མཆོདསཊས། ལྷ་ཟམས་ད་ཆགས་པའི་ཉམས་ཅན་ཞལྱའི་དྲའིལ་འཁོན་ལསའོད་ 
༣དམརཔའྲ་ོབས་འཁོར་འདས་བྟཏནགཡོ་ཟམས་ཧདངང་། སད་དུ ཅི་དཔལ་འ དི་ཝམས་ཅདབདག་ཞིས་དབངདྲུ་མདཔ་འི་ཕིནལས 
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ཤེ 


















1003, ཧཱ ཟླིཟླུནསྱཀར་མི་བླ་སུན་པ། །ཡིད་བཞིནནོར་བུའི་མཆོག་འདྲི་བེདརའཚལ། །དཀོན་མཆོག་འ རཔའི་མངའ་ཐར་དགུརདདུའེག །དེར་འིཛཾན་སྙིནབདག་འཁེརབཅག 
༡ ཀཾྲིོ་ གས་ཅན ཊའི གཤིད ¡།འཆིམེད་ཐུབཕླརཿལས་མཁས་བྱགབནའཅོན་ལ 
ཤྩ སྒོསྷེ་འཛུཿ་ཛདཔའི་ཐང་ཆོས་མགོན་པོ་བཀའ་རྒྱམའི་སྐོའ་དུ་གྲགས་པའི་གདམས་དགགི་སྟིང་པའི་འཆུད་ུད་སྟེ་ཁྱེམངེའབལྟས: གཱབཀོདཔའདིནི། ཤདས་པའིའྱརུདའིཛནའདྲ་ངུངན 

| ཕན་མའི་ཕག་ཐསམ་མྱིས་འབྲི་ཐརའརླུནཔའི་ཐོག སྒྲུབ་གྲྭ་འདེ་རའཞུགས་པའི་བླམ་སྔ་རྗེས་འགའ་ཞིག་ནསརདོན་དུ་གཉེརབ་ལྟད་། དཔལ་ལཱན་ཤཔསཔ་བཀའ་དྲནྲུདཀྱི་གདམས་ 

སོལ་ཚནཔ་ཡོནཏནྱམམཆོའམ་ཐོ་གསོ་མཐའ་ཡས་ལའི་ཞེསཤིའཀོཙིའི་ཉསོའཔའིནཆནགགི་སྲུབནས་སུའཅིསཔ། གསརདཕུར་བའི་ནོངོསབྱ་མབ་གསུམལ་སྟི་ངནས 
འཤགས་ཤིང་། དགེ་འས་སྙིངཔོའི་ཐསྟན་པདང་སེམས་གྱི་བདིསྐདདབརགྱིཆུ་པོ་ལྟར་རྒྱས་པརུ་བུར་ཅིག ཆོསེའུ་རྱུདཿེའིཛནཔ་ལ་མསི་སྦེལ་ཞིང་མི་སྟེན་པའིའཀའ་རྒྱ་གསངབའེལས་་ 
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༄༅། སོོ་དཀི། །དདགའི་ལསཅནྲབོདམནལ། །སང་ལོའདནོག་སགམ་པི། །གྲསགེགད་་དེདབཟིདངོ། །མགས་པའིོམ་བ་བོ། (བོའོ 
 གི་ཡནུནདུ་ྨ་དའི་སྡོང་བྱོ་ཆསཔ་འིདབུསས། ཆ་བའྱི་ཕ་མའི་ཞལ་འངལ་ལྟབརདམིགས། ཤེའི་མཐའ་བྱནུད་པའྲིབ་མས་བགོར། དེའི་མདུནདུ་ཡིདམྱ་བྱི་ལ། གཡས་སུསངས་རུས་ཀྱི་ནམ་པ། 
ཙཿ རྒྱབང་དམཔའི་ཆོས། གཡོནདུའཕགས་པའི་དགེ་འདུན། དེའི་དམའཙམ་དུ་ཆོས་སྐྱོད་གི་རྣམ་པར་ཁཆེམ་མེརབཝུགས་པརདམིགས། ོགས་བཞིརྩ་རལཆན་སྡེ་བཞི་ཡང་རད་གི་བཀའ་ 
° བཞིནྱའེདཔརྨ་བས་དམི་གསལ། འདགིས་གཙོརྱ་བས་པའི་ཕ་མདནཿནནམམཁའ་ཁབ་ཚདྱཀི་ཁམས་གསུམ་སེམས་ཅན་ཐམསཿཏྱ་བི་དོན་དྲུ་གུབས་ཨུ་འགྲོབ་གཅི་གྱུབདད་གོས་པར་དམེགས་པའིང་ 
༧ ནས། བདག་དང་འགྲོ་བནམ་མཁའི་མཐའ་དང་མཉམ་པའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད། ཅེསཔནས། དཔལ་ལྡནྲབ་མེ ཡེ་དམ་དྱའི་ལ་འཁེའ་ རྫེགས་བའི་སངས་རྒྱས༔ དམ་པའི་ཆོས༔ 
།འཕགས་པའི་དགེ་འདུནཿ མཁའའགྲོ་ཆས་སྐོདརྣམས་ལ་སྒྱབས་སུམཆིའོ། །ཞེས་པ་ལ། .རདསེམས་མ་ ངས་པར་བྱྱར་ཧེ་དྭའཱ་ལཿ གས་པན་བླཟས་པའ། །སྩབས་འགྲོ་ལ་ཡང་བཞེ་སྐོར་ 


| =~ === =༤བ་་བ་བ་བ་ག་བ་འ ར་ཁ ར་བ་བ === ཀོ་ཤ 
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།ཾ མཐོཿནཐམ་སཿཅདཔདེབདང་ ནས་ ཚད་མེད་པ་ 
གི་སྲུག་བྲས་ལ་ལའཇིགས་ནས་ལཡིརྩ་སེབའའདོད་ 


དཔའི་དད་ལས་ 
དཔ་ནམ་མཁའ་ལྕབུ། 
་ལ་ཁ་སྦུབས་པ་ལྟ་བུ་ལ། 


དྲས 
ཅི་འ པས་དཆཆདའགཅནམ་ཡངགི་ཉེང་ 





”ུ སྲིབས རབབགེགསགནདམས་ཅདྱྲུ་མོམ་ལབྲསགསཔ་བཞིནན་ཐལ་བརྱ་ཅས། སངསྐྱ་སསྱབངསེམས་ཀྱི་ནུས་མྲབུ་ཐམས་ཅད་འོད་ཟེརྱ་སྷི་ནམ་པར་འབདང་ལནོཅིགྱུད་ཛུར་འྱགས ། 
ྲ བྷཱཿཡ་ཐ (པས་ཏནྱ་པས་།། 


༠ རྒྱལ་ 













_ རང་ཉིདྲ་ལོ་བོའྱི་ཆ་ལ་པྟོརོམགིན་སྦཱ་མདོག་དམའ་པ་ཞལ་ཕྱག་ཡོངས་རྫོགས་གཞུང་བཞིན་ལགས་པར་བསྐྱེད། ཕྱུགཟམ་།ཤད་ཕྱིར་བརྐྱང་སྟེ་བགགས་ཀྱི 
པོནོདེདྲམས་ཤད་ ལིགསབའྱི་ཚུལ་ད མདུད་པེ་གསུམནིམདུང་ལྕགས་གསུམ་པབགཅིགཏ་འདུས་པ་ལ་བུའོ། །གཞུནམས་གཞུང་ལྟརར། །མི་ཝུག 


ཡཿ ཤེད། སྱསི་གུ་ཡད་གཞི་དང་། 
༨ གླད་ཆེནྱ་སི་ཀླ་རོན་གཉིས་མི་མགོ་གུ་ཡསདང་གང་མགོ་གཡེན་བསྟན་པགཉིས་ཀ་བཅེ་གསང་རྐང་ལགགཉིས་གཉིས 


ཉེསམམ་པའྦམྲགིན་པར་དྭཀེས་པ། བླསལ་པའྲེདས་ཏྱི་མ་ལྟ་བུ་བངེག་ཊེན་གསུམཔོ་ 
པ་པ ཌི ›© ཁུ (¬ 3 ངར་དེ༣་ང་བ། བ་ གི་་ར་ང་བང་༡ང༤་བ་ 51 ་༽ེ. ; ༢ 
དུས་གཅིག་ལ་སེགཔའྱ་བེད་པའི་མེ་དཔུང་དག་ཏུ་འབར་ཞིང་འཁུགས་པའི་དབུས་ནབཞུགས་པ། མགིན་པ་དང་ཧིན་པ་གཉིས་ཀི་བརླད་རང་འདབའེ་ཞོབོགངུག་བཅནགནོད་ཧེད་ཐུསས་ཅད་སདཅགླུ་པེ 
མ་རབླརག་ནས་པ་དཔགྱུ་མེད་པ་གེ་མཚམས་མང་པརབབྱ་ཅོནཔ་ལ་བུར་གསལ་བཏབ། དེ་ལྟརྩསང་ལ་རང་བཞིནམདཔ་རམ་འཇིགས་ཆེནཔའ་གསལ་པའི་གནས་གསུམ་བྱེ་ཡེག་འདངྱད་གི་ 
:༤༢༦༤-༨-༤༧ ¬ ༤----=-------~--~--“--------¬༦༩༤༤༤༧༠ར༤༤༤༢༩༢༤༠༧༤༤༤༢༩༢༧༧་༤་༢༤༢༠ ༢༡༦ ༢༦༠༡༢བ༤)༨༡གགས་འག་ཁབལ་མཤསགས༡༡འགསང་ཡས་ཞསས་འལ་ཏམ་ང༠ས་ལགསས་བསའ་ལརའ་པརརརསར་སང་འ༡༡༧༤མ༡༤༧༤༢༠ལ༠ག༡༤༤༢ = 
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༅། །སེདོད་ཉི་མའི་དྲཀི་ལ་འཁོརོསར་དང་འདྲ་བའི་སྣཔདུདྲིཿཡིག་གི་མཐའབསྐེརདུ་མདུནནས་སྟིངཔེརྩ་སྔགས་རྣམསའིམཔ་བཞིན་དུག་ཡས་བསྐེའོདུ་བཀོདཔ་དེ་ཡང་ཡེག་འབུ་རྣམས 
 མགྱོསནདུསྟནཔ ཤུངང་ཏུག། ཡེ རེ}ེིེེི དྲམར་གོས་། མདམ་་དམིས་དགཅགནྲོཏུ་་ 
(ཡེནབས། །དང་པྩོ་ལ་སུ་ལ་སེམས་གཏད་ལྔ་སགས་བྱ་རྫར་རེབླཟ། གཉིས་པ་སྲགས་ཐེངདམར་བོ་ལས་སྔགས་ཕྲེང་གཉིསཔཆདནསྤྱ་བུང་བརསེམས་གཏད་ལ་ད་མ་འབླན། གསུམཔ་ ་ 
སྡགསྲབབལསཞིདབ བས། གཏད་ྔ་བགསབྱར་མའེབླཟུ། གཉིས་པྔ་གས་བེངདམར་པོ་ལསྣགས་བར་གཏི ་ིསའི་བུགནས་ཐྱོན་དདཔགྱ།དདཔ་པརའབྲོསོ་ 
ནུས་འང་་གཞེདཔའིགཤོད་འདཐམསཿད་རབ་དནས། སར་ཡང་ཁྲོརངྒནམསྲཚུྡཟིམ་པ་ལ་སེམས་གཏད་ཡདེ་་མའེ་བན། །ལྔ་པཞལ་གསུམཀའི་སགསུབཟབདང་སྣང་སེདྲཿམས་ཅད་ལ་ 
སྔགསཉྱི་འང་སྒ་སྒོགས་ ད་ལདེ་ཙམ་འབླག། ཅུག་པསངསྨ་ཆ་སྦ་བང་སེམས་ཐམས་ཅདྱ་ཀིས་པ་བྱ་ཟོགསྦིདྲཧཱལྱབས་པ་ལ་སེམས་གཏད་ཡ་དེཙམབླཟ། བརུན་པའང་ལ་ 










